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Óìàðîâ Ê.Ì., Àáäóñàìàòîâ Á.Ç., Ñàëèìîâ Ø.Ò., Âàõèäîâ À.Ø., Ðóñòàìîâà Ì.Ø., Àáäóðàõìàíîâ À.À.,
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Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.,
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìàëîèíâàçèâíîé è ýíäîâèçóàëüíîé

õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà.

ü Ðåçþìå
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 18 íîâîðîæäåííûõ ñ äèàãíîçîì ÍÝÊ II- Á ñòàäèè,

ïîñòóïèâøèõ â ïåðèîä ñ 2015 ïî 2020ãã. Âñåãî áûëî âûïîëíåíî 18äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé (ÄË) èç
íèõ â 4 (22,2%) ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà êîíâåðñèÿ -ëàïàðîòîìèÿ. Â 77,8% (14 áîëüíûõ) ñëó÷àÿõ ÄË áûëà
çàâåðøåíà ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèåé ïîñðåäñòâîì ìèíè ëàïàðîòîìèè ñ âèäåî àññèñòèðîâàíèåì, â òîì ÷èñëå
ó 8 (44,4%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ íåðêîòèçèðîâàííîãî ó÷àñòêà êèøêè ñ íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà
"êîíåö â êîíåö". Â 6(33,3%) ñëó÷àÿõ -íàëîæåíà êèøå÷íàÿ ñòîìà ÷åðåç ìèíè ëàïàðîòîìèþ.

Ïðè ñðàâíåíèè - ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ âèäåî àññèñòèðîâàíèåì ëåòàëüíîñòü íàáëþäàëàñü
â 7,1% ñëó÷àÿõ (1- áîëüíîé èç 14), ïîñëå òðàäèöèîííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ëåòàëüíîñòü áûëà â
25% (1 áîëüíîé èç 4). Âûâîäû: Ïî ðåçóëüòàòàì ÄË ïðè õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÍÝÊ ìîæíî ñòðîèòü
äàëüíåéøóþ òàêòèêó ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, âîçìîæíîñòè òðàíñôîðìàöèè åå â ëå÷åáíóþ -
ìèíèìèçèðóþò èíòðàîïåðàöèîííóþ òðàâìó, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïîñëåîïåðàöèîííóþ
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåêðîòè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò; íîâîðîæäåííûå; îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå; ëàïàðîñêîïèÿ.
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Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè.,
Ðåñïóáëèêà áîëàëàð êàì èíâàçèÿ âà ýíäîâèçóàë õèðóðãèÿ èëìèé àìàëèé ìàðêàçè.

ü Ðåçþìå
2015 éèëäàí 2020 éèëãà÷à á´ëãàí äàâðäà ³àáóë ³èëèíãàí 18 òà ÿíãè òó²èëãàí ÷à³àëî³ëàðäà íåêðîòèê

ýíòåðîêîëèòíè II Á áîñ³è÷èíè îïåðàòèâ äàâîñè íàòèæàëàðè òàõëèëè ´ò³àçèëäè. Æàìè 18 òà áåìîðäà
äèàãíîñòèê ëàïàðîñêîïèÿ (ÄË) ´ò³àçèëäè, óëàðäàí 4 òàñèäà (22.2%) ëàïàðîòîìèÿãà ´òèëãàí. 77.8% (14
òà áåìîð) õîëëàðäà ÄË äàâàëîâ÷è ëàïàðîñêîïèê âèäåî êóçàòóâäà êè÷èêëàïàðîòîìèÿ áèëàí ÿêóíëàíãàí, øó
æóìëàäàí 8 òà (44.4%) áåìîðäà è÷àêëàð íåêðîç êèñìè êåñèëèá îëèíèá ó÷ìà-ó÷ àíàñòàìîç áàæàðèëäè. 6
òà (33.3%) áåìîðëàðäà êè÷èê ëàïàðîòîìèÿ îð³àëè è÷àê ñòîìàëàðè ³´éèëäè. Àíúàíàâèé õèðóðãèê äàâîëàøäàí
ñ´íã ´ëèì 25%íè (4 òà áåìîðäàí 1 òà áåìîð) òàøêèë êèëäè. Õóëîñà: ÍÝÊ II Á áîñ³è÷èäà ÄË íàòèæàñèãà
ê´ðà äàâîëàø òàêòèêàñèíè òóçèø ìóìêèí, óíè äàâîëàø õîëàòèãà ´ò³àçèø îïåðàöèÿ è÷èäàãè æàðîõàòíè
êàìàéèøèãà âà áó ýñà ´ç íàâáàòèäà îïåðàöèÿäàí ñ´íãÿøàø ³îëèøèãà èæîáèé òàúñèð ê´ðñàòàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: íåêðîòèê ýíòåðîêîëèò, ÿíãè òó²èëãàí ÷à³àëî³ëàð, õèðóðãèê äàâîëàø, ëàïàðîñêîïèÿ.

DIAGNOSIS AND SURGICAL TREATMENTTACTICS IN STAGE II-B OF NEWBORNS NECROTIC
ENTEROCOLITIS

Umarov K.M., Abdusamatov B.Z., Salimov Sh.T., Vakhidov A.Sh, Rustamova M.Sh., Abdurakhmanov A.A.,
Elmuradov S.Kh., Azizov Sh.F.,

 Tashkent Medical Academy,
Republican Scientific and Practical Center for Minimally Invasive and Endovascular

Surgery of Children's Age

ü Resume
We analyzed the results of surgical treatment performed on 18 newborns diagnosed by NEC II - Stage B during

period from 2015 to 2020. A total of 18 diagnostic laparoscopies (LL) were carried out, of these 4 (22.2%) were
converted to laparotomy. In 14 patients (77.8%) therapeutic laparoscopy was completed by means of mini laparotomy
with video-assisted testing, including 8 (44.4%) patients who had a necrotized section of the intestine resected with an
"end to end" anastomosis. In 6 (33.3%) cases an intestinal stomach was applied through minilaparotomy.

In comparison - after laparoscopic video-assisted operations, mortality was observed in 7.1% of cases (1 patient
out of 14), after traditional surgical interventions, mortality was 25% (1 patient out of 4).

Conclusions: Based on the results of the LD at the surgical stage of the NEC, we consider it is possible to build
further tactics of radical surgical treatment.Its possible transformation into a therapeutic treatment can minimize
intraoperative trauma, which has a positive impact on the postoperative survival of patients.
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Àêòóàëüíîñòü

Çàáîëåâàåìîñòü ÍÝÊ ó íîâîðîæäåííûõ, ïî äàí-
íûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ îò 0,3
äî 3 íà 1000 äåòåé. Ó÷èòûâàÿ íåñïåöèôè÷íîñòü è ïî-
ëèìîðôíîñòü ïðèçíàêîâ ÍÝÊ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çà-
áîëåâàíèÿ, çàïîäîçðèòü ýòó ïàòîëîãèþ è ëåãêî, è òðóä-
íî îäíîâðåìåííî [3, 4]. Â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè
ÍÝÊ âñòðå÷àåòñÿ â 2-16% ñëó÷àåâ â çàâèñèìîñòè îò
ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà, îêîëî 80% èç íèõ ïðèõîäèò-
ñÿ íà íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ íèçêîé ìàññîé òåëà ïðè
ðîæäåíèè. Ó äîíîøåííûõ äåòåé ÍÝÊ âñòðå÷àåòñÿ â 10-
25% ñëó÷àåâ [1,2]. Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ñ ÍÝÊ íàõî-
äÿùèõñÿ íà èíòåíñèâíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ðåà-
íèìàöèè, áûâàåò íàñòîëüêî òÿæåëûì, ÷òî âîâðåìÿ
çàìåòèòü ïðèçíàêè íàäâèãàþùåéñÿ êàòàñòðîôû ñî ñòî-
ðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íå âñåãäà ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì [5, 6]. Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè
çíà÷èòåëüíî âûøå â ãðóïïå íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ, ñðåäè äåòåé ñ ñèíäðîìîì çàäåðæêè âíóòðè-
óòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 28 äî
54%, à ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ - 60-75%,
íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíûå ñîâìåñòíûå óñèëèÿ íåî-
íàòîëîãîâ, äåòñêèõ õèðóðãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíè-
ìàòîëîãîâ, à òàêæå ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëî-
ãèé âûõàæèâàíèÿ è ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ. Ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî ýòèõ äåòåé (90%) - íåäîíîøåí-
íûå ñ ìàññîé òåëà ìåíåå 1500ã, ïîýòîìó ÍÝÊ íàçû-
âàþò "áîëåçíüþ âûæèâøèõ íåäîíîøåííûõ". Ïåðèòî-
íèò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì (86,5%) åãî îñëîæíå-
íèåì [7,8]. Â ëå÷åíèå, åñëè âûáðàíà ëàïàðîòîìèÿ, õè-
ðóðãè÷åñêàÿ ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò âàðèàíòû ðåçåêöèè
ñ àíàñòîìîçîì èëè áåç íåãî, ñîçäàíèå íàðóæíîé êè-
øå÷íîé ñòîìû, ïðèìåíåíèå òåõíèêè "êëèïèðîâàíèÿ
è îïóñêàíèÿ". Ïî äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ îïå-
ðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ íåêðîòèçèðîâàííîãî
ó÷àñòêà êèøêè ñ âûâåäåíèåì äâîéíîé êèøå÷íîé ñòî-
ìû, à ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè òîëñòîé êèøêè - âûê-
ëþ÷åíèå åå ïóòåì íàëîæåíèÿ ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî
çàäíåãî ïðîõîäà íà ïîäâçäîøíóþ êèøêó [9,10].

Öåëü ðàáîòû: - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè íåêðîòè÷åñêîì ýíòåðîêîëèòå
II- Á ñòàäèè ó íîâîðîæäåííûõ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 18 íîâîðîæ-
äåííûõ äåòåé (11-61,1% ìàëü÷èêîâ, 7-38,9% äåâî÷åê)
ñ äèàãíîçîì ÍÝÊ II- Á ñòàäèè, ïîñòóïèâøèõ â îòäå-
ëåíèå õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ íàøåãî öåíòðà çà ïå-
ðèîä ñ 2015 ïî 2020ãã. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîâîäîì
äëÿ ïåðåâîäà íîâîðîæäåííûõ â íàø öåíòð áûëî ðåç-
êîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ äåòåé: ñðûãèâàíèå è ðâîòà
çàñòîéíûì ñîäåðæèìûì, ÷àñòî "êîôåéíîé ãóùåé",
ðåçêîå âçäóòèå, ëîêàëüíàÿ ïàñòîçíîñòü, íàïðÿæåíèå
è áîëåçíåííîñòü æèâîòà, ðàñøèðåíèå ïîäêîæíîé âå-
íîçíîé ñåòè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Â ðÿäå ñëó÷à-
åâ íàáëþäàëè ãèïåðåìèþ êîæè è îòå÷íîñòü â íèæíèõ
îòäåëàõ æèâîòà è íà ïîëîâûõ îðãàíàõ, ñêóäíûé ñòóë ñ
ïðèìåñüþ êðîâè ëèáî åãî îòñóòñòâèå, âûðàæåííûå
ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ - öåíòðàëèçàöèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ, äåãèäðàòàöèÿ, èíôåêöèîííûé òîêñè-
êîç. Âîçðàñò äåòåé âàðüèðîâàë îò ïåðâûõ ÷àñîâ æèçíè
äî 14 ñóòîê. Â ïåðâûå 3-å ñóòîê æèçíè ñ êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé ÍÝÊ ïîñòóïèëî 4 (22,2%) íîâîðîæäåííûõ,
11 (61,1%) íà 5-10-å ñóò æèçíè, 3 (16,7%) ïîñòóïèëè â
áîëåå ïîçäíèå ñðîêè.

Â 66,7% íàáëþäåíèÿõ (12 äåòåé) äåòè áûëè íåäî-
íîøåííûìè, ñðåäíèé ãåñòàöèîííûé âîçðàñò, êîòî-

ðûõ áûë îò 26 äî 37 íåäåëü (ïðåèìóùåñòâåííî 32-36
íåä). Ðîäîðàçðåøåíèå ñ ïîìîùüþ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ
áûëî ó 3 (16,6%) æåíùèí. Èç àíàìíåçà ñîñòîÿíèå
âíóòðèóòðîáíîé ãèïîêñèè è àñôèêñèè ïåðåíåñëè 16
(88,8%) äåòåé, âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå - 15
(83,3%). Ó 14 (77,7%) íîâîðîæäåííûõ áûëî ïåðèíà-
òàëüíîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ, ó 5,5% (1) - êðèòè÷åñêè
íèçêàÿ ìàññà òåëà (ìåíåå 1000 ã). Ó 3 (16,7%) äåòåé
ïðè ðîæäåíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ðåàíèìàöèîííûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ: íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà, ñàíàöèÿ âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, èíòóáàöèÿ òðàõåè è ÈÂË.

Âñåì äåòÿì ïðè ïîñòóïëåíèè íàðÿäó ñ êëèíèêî-
áèîõèìè÷åñêèìè àíàëèçàìè êðîâè ïðîâîäèëè óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) è îáçîðíóþ ðåíòãåíî-
ãðàôèþ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (ÎÁÏ).

Ïî ðåçóëüòàòàì êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ
êðîâè áîëüíûõ áûë óñòàíîâëåí ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè àöèäîç, ëåéêîïåíèÿ â (4 äåòåé) 22,2%,
òðîìáîöèòîïåíèÿ â (10 äåòåé) -55,6%, ïðèçíàêè ÄÂÑ-
ñèíäðîìà (8 äåòåé) 44,4%, ñåïñèñà 66,7% (12 äåòåé) è
îëèãîàíóðèÿ â 44,4%(8 äåòåé) ñëó÷àÿõ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Êàê è áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé â íàñòîÿùåé
ðàáîòå ìû èñïîëüçîâàëè ðàáî÷óþ êëàññèôèêàöèþ M.
Bell â ìîäèôèêàöèè M. Walsh è Kliegman (1987), êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ñâîåâðåìåííî ïîñòàâèòü äè-
àãíîç ÍÝÊ, íî è îïðåäåëèòü ñòàäèþ ðàçâèòèÿ çàáîëå-
âàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé ìû âûáèðàëè òàêòè-
êó ëå÷åíèÿ.

Êàê èçâåñòíî ïðîãíîç ëå÷åíèÿ ÍÝÊ âî ìíîãîì
çàâèñèò îò õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ è ñêëàäûâàåòñÿ èç ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, îïåðàòèâíîé òàêòèêè,
êîíêóðèðóþùèõ çàáîëåâàíèé è îñëîæíåíèé îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ íà ôîíå íåäîíîøåííîñòè è íåçðåëîñòè
îðãàíèçìà áîëüíîãî â öåëîì.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â íàø öåíòð âñå íîâîðîæäåí-
íûå ñ ÍÝÊ II- Á ñòàäèè áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
ÎÐÈÒ, ãäå èì ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ ïðåäîïåðà-
öèîííàÿ ïîäãîòîâêà.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà: äåêîì-
ïðåññèþ æåëóäêà è òîëñòîãî êèøå÷íèêà ñ ïîìîùüþ
çîíäîâ, ïîäáîð àäåêâàòíûõ ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ, îáåñïå÷èâàþùèõ íîðìàëüíûé ãàçîîáìåí,
êîððåêöèþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ñòàáèëè-
çàöèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîððåêöèþ ýëåêòðî-
ëèòíûõ íàðóøåíèé, êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ,
ãèïîâîëåìèè, âîññòàíîâëåíèÿ èëè ïîääåðæàíèÿ äèó-
ðåçà íà óðîâíå íå ìåíåå 1,5 - 2,0 ìë/êã/÷àñ, ãåìî- è
ïëàçìîòðàíñôóçèè (ïî ïîêàçàíèÿì), èíòðàâåíîçíîå
ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Êðèòåðèÿìè ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî
áûëè;-âîññòàíîâëåíèå äèóðåçà, ïîÿâëåíèå ïóëüñà íà
ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèÿõ, óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ñàòóðàöèè (Sp02 íå ìåíåå
90-94%). Äëèòåëüíîñòü äîîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè
ñîñòàâëÿëî îò 3 äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ
ðåáåíêà â ñòàöèîíàð (â ñðåäíåì 4,5 ± 0,5 ÷àñ).

Îäíèì èç ãëàâíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàíèé
ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïðè II-Á ñòàäèè ÍÝÊ áûëî
ðàñøèðåíèå êèøå÷íûõ ïåòåëü ñ ìíîæåñòâåííûìè ãî-
ðèçîíòàëüíûìè óðîâíÿìè, ïíåâìàòîç, óòîëùåíèå
êèøå÷íîé ñòåíêè, ãàç â ïîðòàëüíîé ñèñòåìå ïå÷åíè,
àñöèò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÍÝÊ II- Á ñòàäèè îïåðàòèâíî-
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ìó ëå÷åíèþ ïðåäøåñòâîâàëà ÄË, ïî ðåçóëüòàòàì,
êîòîðîé ñòðîèëàñü äàëüíåéøàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòè-
êà, íî îíà áûëà óñïåøíîé íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ, â 4
(22,2%) ñëó÷àÿõ èç-çà òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé áûëà
âûïîëíåíà êîíâåðñèÿ.

Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàð-
êîçîì. Ïåðâûé òðîàêàð 3 ìì ââîäèëè ïàðàóìáëèêàëü-
íî. Óãëåêèñëûé ãàç èíñóôëèðîâàòü íà÷èíàëè ïîä äàâ-
ëåíèåì 3-5 ìì ðò.ñò. ñî ñêîðîñòüþ ïîòîêà 1-2 ë/ìèí.,
ïðè ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå, çàòåì ïîñòåïåííî äàâ-
ëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà ïîäíèìàëè äî 7-8 ìì ðò.ñò..
Ïîñëå ââåäåíèÿ 3ìì îïòèêè, ïðîâîäèëè ðåâèçèþ
áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ââîäèëè äîïîë-
íèòåëüíûå òðîàêàðû (ðèñ - 1).

çà îáøèðíîñòè çîíû ïîðàæåíèÿ, ò.å. èíôèëüòðàöèè
òêàíåé, ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, áûëà âûïîëíåíà êîí-
âåðñèÿ - ëàïàðîòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîé ÷àñòè
êèøêè ñ íàëîæåíèåì êèøå÷íîé ñòîìû (ðèñ - 2).

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíà-
ñòîìîçà íàáëþäàëàñü â 1 (12,5%) ñëó÷àå - áûëà âûïîë-
íåíà ðåëàïàðîòîìèÿ è íàëîæåíà äâóñòâîëüíàÿ ýíòåðîñ-
òîìà. Âñåãî ñðåäè áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ âî 2-Á ñòàäèè
ÍÝÊ â 2 (11,1%) ñëó÷àÿõ áûë ëåòàëüíûé èñõîä èç-çà íà-
ðàñòàíèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî áûëî îáóñ-
ëîâëåíî íàðàñòàþùèì îòåêîì ëåãêèõ, ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Òàêèì îáðàçîì âî II-Á ñòàäèè ÍÝÊ âñåãî áûëî
âûïîëíåíî 18 äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé, êîòî-
ðûå â 14 (77,8%) ñëó÷àÿõ çàâåðøèëèñü ëå÷åáíîé ëàïà-
ðîñêîïèåé, â 4 (22,2%) áûëà âûïîëíåíà êîíâåðñèÿ -
ëàïàðîòîìèÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîé ÷àñòè êèøêè ñ
âûâåäåíèåì êèøå÷íîé ñòîìû.

Â îáùåé ñëîæíîñòè â õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÍÝÊ
ó íîâîðîæäåííûõ áûëî âûïîëíåíî 37 äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ëàïàðîñêîïèé, 26 (70,3%) èç êîòîðûõ çàâåðøè-
ëèñü ìèíèëàïàðîòîìèåé â òîì ÷èñëå; ðåçåêöèåé êèø-
êè ñ àíàñòàìîçîì "êîíåö â êîíåö" â 8 (30,7%) ñëó÷à-
ÿõ, ó 7 (26,9%) óøèâàíèåì ïåðôîðàöèè æåëóäêà, à
îñòàëüíûì 11 (43,2%) áîëüíûì áûëè íàëîæåíû ðàç-
ëè÷íûå ñòîìû (òàá. 1).

Ðèñ - 1. Óñòàíîâëåíèå òðîàêàðîâ.

Êàê ïðàâèëî ïðè ýíäîâèçóàëüíîé ðåâèçèè ÎÁÏ ïðè
II-Á ñòàäèè ÍÝÊ ïðèçíàêîâ ãàíãðåíû êèøå÷íèêà íå
áûëî, íî åãî ñîñòîÿíèå áûëî ïîãðàíè÷íûì - ïðè-
ñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè íàðàñòàþùåãî íåêðîçà; - êè-
øå÷íèê ìåñòàìè ðåçêî ãèïåðåìèðîâàí, îòñóòñòâóåò
ïåðèñòàëüòèêà. Ñîñóäû áðûæåéêè íà ñîîòâåòñòâóþùèõ
ó÷àñòêàõ ïðîãðåññèðóþùåãî ÍÝÊ, ïîñòåïåííî òðîì-
áèðóþòñÿ, ÷òî óñóãóáëÿåò ïðîöåññ. Â íàøåì ñëó÷àå ïðè
îãðàíè÷åííûõ ó÷àñòêàõ êèøêè ïîäâåðãøèõñÿ íåîáðà-
òèìûì ïðîöåññàì (äî 30-40ñì) - ÷åðåç ìèíèëàïàðî-
òîìíûé ðàçðåç, ïîä êîíòðîëåì îïòèêè ìû âûâîäèëè
â ðàíó ïîðàæåííûé ó÷àñòîê è ïîñëå åãî ðåçåêöèè íà
óðîâíå çäîðîâîé òêàíè íàêëàäûâàëè àíàñòîìîç "êî-
íåö â êîíåö". Ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ ïðè ÍÝÊ II-Á ñòà-
äèè áûëà óñïåøíî âûïîëíåíà ó 8 (44,4%) áîëüíûõ, â
6 (33,3%) ñëó÷àÿõ, òàê æå ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé
ðàçðåç ïîðàæåííàÿ ÷àñòü êèøå÷íèêà áûëà âûâåäåíà â
ðàíó, ðåçåöèðîâàíà â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè è íà-
ëîæåíà äâîéíàÿ ýíòåðîñòîìà. Â 4 (22,2%) ñëó÷àÿõ èç-

Ðèñ - 2. Îïåðàòèâíàÿ òàêòèêà ïðè ÍÝÊ II - Á ñòà-
äèè ó íîâîðîæäåííûõ.

Клиническая 
стадия НЭК 

ДЛ мини лапаротомия 
–резекция кишки 
анастомоз «конец в 

конец» n=8 

ДЛ -конверсия. 
наложение 

кишечной стомы 
n=4 

ДЛ- Наложение 
кишечной стомы 

n=6 

Итого N=18 
 

2 –Б стадия 
n=14 

8*/1 - 6* 14*/1 

2 –Б n=4  4/1  4/1 
Всего 8*/1 

(44,4%/12,5%) 
4/1 

(22,2%/25%) 
6*  

(33,3%) 
18/2 

(100%/11,1%) 
 

Òàáëèöà 1

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé ïðè II- Á ñòàäèè ÍÝÊ ó íîâîðîæäåííûõ (N= 18)

Ïðèìå÷àíèå çíàê * - óêàçûâàåò, ÷òî îïåðàöèÿ áûëà âûïîëíåíà ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìèþ ñ âèäåîàññåñòè-
ðîâàíèåì. Â ÷èñëèòåëå / - óêàçûâàåòñÿ ëåòàëüíûé èñõîä ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû ¹1 ëåòàëüíîñòü õèðóðãè-
÷åñêîé ñòàäèè ÍÝÊ âñëåäñòâèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ìèíèëàïàðîòîìèåé è âûïîëíåííûõ
îïåðàöèé ñ âèäèîàññåñòèðîâàíèåì áûëà âñåãî â 12,5%
ñëó÷àåâ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì ïîñëå òðàäè-
öèîííûõ ëàïàðîòîìèé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, äëÿ áîëüøåé îáúåêòèâè-
çàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ýòî òî, ÷òî; ÄË ìû ïðîâîäè-
ëè ó äåòåé ñ âåñîì íå ìåíåå 1 500 ãðàìì, ïîýòîìó
òàêàÿ áîëüøàÿ ðàçíèöà, ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ëåòàëü-
íîñòè â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ íå ñîâñåì îáúåêòèâíà
è òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Âìåñòå ñ òåì ïðåèìóùåñòâà ýíäîâèçóàëüíûõ âìå-
øàòåëüñòâ íåñîìíåííû - øèðîêèé îáçîð ñîñòîÿíèÿ
ÎÁÏ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè è îáú¸ìà ïðåäñòîÿùå-

ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ìèíèìèçàöèÿ îïå-
ðàòèâíîé òðàâìû, ïðàêòè÷åñêè ñîõðàííîñòü öåëîñò-
íîñòè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (÷òî èñêëþ÷àåò òà-
êèå îñëîæíåíèÿ êàê ýâåíòðàöèÿ êèøå÷íûõ ïåòåëü,
îáðàçîâàíèå âåíòðàëüíûõ ãðûæ, ìèíèìèçèðóåò èíôè-
öèðîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è äð.). Íå ìàëî
âàæíî è - ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè - êî-
òîðîå, íåñîìíåííî áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà èñ-
õîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, îíî â ñâîþ î÷åðåäü ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñîêðàùåíèþ íåæåëàòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé, è ëåòàëüíîñòè (11,1%).

Ïî àíàëèçó îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî - íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ÍÝÊ ïîðàæàëàñü:
ïîäâçäîøíàÿ êèøêà â 11 (61,1%) ñëó÷àÿõ, òîùàÿ êèø-
êà 4 (22,2%), ó 3 (16,7%) äåòåé áûëà ïîðàæåíà òîë-
ñòàÿ êèøêà. (Òàá. 2).

Òàáëèöà 2
Ïîðàæåííûé îðãàí ó íîâîðîæäåííûõ ïðè ÍÝÊ - II- Á ñòàäèè

Пораженный  орган Традиционная Лапароскопия Всего 

Тощая кишка 1 3 4 (22,2%) 
Подвздошная кишка - 11 11 (61,1%) 
Толстая кишка 3 - 3 (16,7%) 
Итого 4 (22,2%) 14 (77,8%) 71 - 100% 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì äåòÿì ïðîâî-
äèëàñü èíôóçèîííàÿ ïîääåðæêà, êîððåëèðîâàëñÿ ýê-
ñèêîç è ýëåêòðîëèòíûå íàðóøåíèÿ. Ýíòåðàëüíîå êîð-
ìëåíèå íà÷èíàëè ÷åðåç 3-5 ñóòîê, ïîñëå òîãî êàê ó
ðåáåíêà âîññòàíàâëèâàëàñü ïåðèñòàëüòèêà è ïàññàæ
ïî êèøå÷íèêó, êóïèðîâàëîñü âçäóòèå æèâîòà, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ñòîéêàÿ òåíäåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ è íîðìàëè-
çàöèè ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, ÓÇÈ è ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèõ äàííûõ. Íî ýòè ñðîêè àáñîëþòíî èíäèâè-
äóàëüíû äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ðåáåíêà.

Âñå íîâîðîæäåííûå - 16 (88,9%) äåòåé 2-Á ñòà-
äèè ÍÝÊ, ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è êóïèðîâà-
íèÿ îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ áîëåçíè, áûëè ïåðåâåäåíû
â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, äëÿ äàëüíåé-
øåãî ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè.

Ñðîêè çàêðûòèÿ êèøå÷íîé ñòîìû - ñòðîãèìè ðå-
êîìåíäàöèÿìè âî âðåìåííîì ðåæèìå ìû íå ïðåäñòàâ-
ëÿåì âîçìîæíûì, ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî ðåøàåòñÿ èíäè-
âèäóàëüíî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå â çàâèñèìîñ-
òè îò ìíîãèõ îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñðåäè áîëüíûõ ÍÝÊ II-Á ñòà-
äèè ñîñòàâèëî 11,1% (2 èç 18 áîëüíûõ). Ñ÷èòàåì, ÷òî â
ñëó÷àå èñêëþ÷åíèÿ ÄË, è îïåðàöèé âûïîëíåííûõ
ïîñðåäñòâîì âèäåî-îïòèêè, ýòîò ïîêàçàòåëü ëåòàëü-
íîñòè áûë áû âûøå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ëåòàëü-
íîñòü áûëà îáóñëîâëåíà íå òîëüêî ïîçäíåé äèàãíîñ-
òèêîé è õèðóðãè÷åñêèì îñëîæíåíèÿìè, íî è èíòåð-
êóðåíòíûìè, ñîïóòñòâóþùèìè ïàòîëîãèÿìè, àíî-
ìàëèÿìè ðàçâèòèÿ îñëîæíÿþùèìè òå÷åíèå îñíîâíî-
ãî çàáîëåâàíèÿ, îáóñëàâëèâàþùèå ôàòàëüíîå íàðàñ-
òàíèå ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ íåáëàãîïðè-
ÿòíûì èñõîäîì â íåçàâèñèìîñòè îò ïðåäïðèíÿòîé
îïåðàòèâíîé òàêòèêè.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ, ìèíèìèçàöèÿ îïåðàöèîííîé
òðàâìû è ýíäîâèçóàëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ ÎÁÏ ïðè ÍÝÊ
II-Á ñòàäèè ó íîâîðîæäåííûõ, îòíîñèòåëüíî ïîëîæè-

òåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ.

Âûâîä

Ïðè II-Á ñòàäèè ÍÝÊ ó íîâîðîæäåííûõ ÄË ïî
âîçìîæíîñòè è ïîêàçàíèÿì äîëæíà ïðåäøåñòâîâàòü ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ÄË ìîæíî ñòðîèòü äàëüíåéøóþ òàê-
òèêó ïðåäñòîÿùåãî ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè II-Á ñòàäèè ÍÝÊ â ðÿäå ñëó÷àåâ: ïðè íåïðî-
òÿæåííûõ ïîðàæåíèÿõ êèøå÷íèêà ÄË ìîæíî çàêîí-
÷èòü ñîáñòâåííî ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèåé.

Âîçìîæíîñòè òðàíñôîðìàöèè ÄË â ëå÷åáíóþ -
ìèíèìèçèðóþò èíòðàîïåðàöèîííóþ òðàâìó, ÷òî ñêà-
çûâàåòñÿ íà ïîñëåîïåðàöèîííîé âûæèâàåìîñòè áîëü-
íûõ ñ ÍÝÊ â II-Á ñòàäèè.

Îïåðàöèåé âûáîðà ó áîëüíûõ ñ ÍÝÊ II-Á ñòàäèè,
- (â ñëó÷àå íå ïðîòÿæåííîãî íåêðîçà èëè ïîðàæåíèÿ
êèøå÷íèêà) ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåí-
íûõ íåêðîçîì îòäåëîâ êèøå÷íèêà ñ àíàñòîìîçîì êî-
íåö â êîíåö èëè íàëîæåíèå êèøå÷íîé ñòîìû.
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