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ü Resume
Acute massive obstetric bleeding is one of the main causes of the development if multiple organ failure syndrome

and mortality. The use of exogenous coagulation factors for the prevention and treatment of coagulopathy in case of
massive obstetric bleeding allows you to quickly restore the deficiency of procoagulant factors, maintain a balance
between coagulation and anticoagulation systems and thereby reduse the incidence of multiple organ failure syndrome
and mortality. Preparations of a concentrate of factors of the prothrombin complex is the drug of choice in the
treatment of coagulopathy.
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Äîëçàðáëèãè

Áóòóí äóí¸äà Îíàëàð ¤ëèìè àêóøåðëèêäàãè àñî-
ñèé ìóàììî á´ëèá ³îëìî³äà. Îíàëàð ´ëèìè ê´ðñàòêè-
÷è òó²ðó³ ìàññàñàëàðè ôàîëèÿòè ñèôàòèíè âà äàðàæà-
ñèíè µàìäà æàìèÿòíèíã èæòèìîèé-èêòèñîäèé ðèâîæ-
ëàíèøèíè áàµîëîâ÷è ìåçîí µèñîáëàíàäè [1, 2, 7, 10].
¥àð èêêè äà³è³àäà µîìèëàäîðëèê âà òó²ðó³ àñîðàòè
î³èáàòèäà, µàð äà³è³àäà ýñà ³îí êåòèø î³èáàòèäà áèð
à¸ë îëàìäàí ´òàäè [1, 3, 6].

Áóòóí äóí¸ Ñî²ëèêíè Ñà³ëàø Òàøêèëîòè ìàúëó-
ìîòèãà ê´ðà (2016) µàð êóíè 830 ãà ÿ³èí à¸ë µîìèëà-
äîðëèê âà òó²ðó³ áèëàí áî²ëè³, îëäèíè îëèø ìóì-
êèí á´ëãàí àñîðàòëàð î³èáàòèäà µà¸òäàí ê´ç þìàäè.
Øóíäàí 99 % ðèâîæëàíà¸òãàí ìàìëàêàòëàðãà ò´²ðè
êåëèá, áó æîéëàðäà òèááèé ¸ðäàì ñóñòëèãèíè ê´ðñà-
òàäè [1,5,8,9]. Ñ´íããè 10 éèë äàâîìèäà ðèâîæëàíãàí
ìàìëàêàòëàðäà îíàëàð ´ëèìè ê´ðñàòêè÷è êàìàÿ¸òãàí

á´ëñà µàì, êàìàéèø òåçëèãè ñóñàéèá áîðìî³äà [2,9].
Ðèâîæëàíãàí ìàìëàêàòëàðäà Îíàëàð ¤ëèìè òèçèìè-
äà áèðèí÷è ´ðèíäà áîø³àðèá áóëìàéäèãàí µîëàòëàð,
ÿúíè äåêîìïåíñàöèÿ áîñ³è÷èäàãè ýêñòðàãåíèòàë êà-
ñàëëèêëàð áèëàí áèð êàòîðäà ´ïêà àðòåðèÿñè òðîì-
áîýìáîëèÿñè âà õîìèëà îëäè ñóâëàðè ýìáîëÿèñè òó-
ðàäè [1,4,9.] Êå÷èêòèðèëãàí âà ñèôàòñèç òèááèé ̧ ðäàì
ýñà Áîøêàðèá á´ëàäèãàí îíàëàð ´ëèìè ñàáàáè µèñîá-
ëàíàäè [1,5,6]. Àêóøåðëèêäàãè ³îí êåòèøëàð, ñåïñèñ,
õîìèëàäîðëèêíè ò´õòàòèø ( àáîðò ) àñîðàòëàðè áî-
ø³àðèá á´ëàäèãàí ñàáàáëàð è÷èäà åòàê÷è ïî²îíàëàð-
íè ýãàëëàá êåëìîêäà [2,3].

Àäàáè¸òëàðäà ê´ðñàòèëèøè÷à àêóøåðëèê ³îí êå-
òèøëàðèíèíã 42% îíàëàð ´ëèìèãà ñàáàá á´ëàäè [4,7].
Àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðè ýíã äàµøàòëè âà õàâôëè
µîëàò á´ëèá, îíàëàð ´ëèìè àñîñèé ñàáàáè µèñîáëàíà-
äè. Ìàâæóä á´ëãàí ïðîòîêîë âà ñòàíäàðòëàðãà ³àðà-
ìàé µàð éèëè åð þçèäà 127 ìèíã à¸ë øó àñîðàò î³èáà-
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òèäà íîáóä á´ëàäè [4,7,10]. Çàìîíàâèé àêóøåðëèê áó
àñîðàòíè îëäèíè îëèø âà äàâîëàø ó÷óí åòàðëè÷à èì-
êîíèÿòëàðãà ýãà. Òó²ðó³äà ³îí êåòèø õàâôè þ³îðè
á´ëãàí µîìèëàäîðëàð ãóðóµè òóçèëèøè, òó²ðó³äàí êåé-
èíãè ýðòà äàâðäà ãèïîòîíèê ³îí êåòèøëàðíè îëäèíè
îëèø ÷îðà òàäáèðëàðèíè òèááè¸ò ôàîëèÿòèäà ³´ëëà-
íèëèøè àêóøåðëèêäàãè ³îí êåòèøëàðèíè äàâîëàø âà
îëäèíè îëèøäà ³àòîð þòó³ëàðãà ýðøèøèãà èì³îíè-
ÿò ÿðàòäè. Àììî, áóòóí äóí¸äà ìàññèâ ³îí êåòèøëàð
îíàëàð ´ëèìè ñàáàáëàðè è÷èäà áèðèí÷è ´ðèííè ýãàë-
ëàá êåëìî³äà. Ê´ï éèëëàð äàâîìèäà é´³îòèëãàí ³îí
µàæìè äîíîðëèê ³îíè µèñîáèãà òèêëàíàðäè. Øóíèíã
áèëàí áèðãà äîíîðëèê ³îíèíè íî¸áëèãè âà æóäà ³èì-
ìàòëèãèíè àéòèá ´òèø æîèç.

Àêóøåðëèêäàãè ³îí êåòèøíè äàâîëàøäà êåíã
ê´ëëàíèëàäèãàí çàìîíàâèé ãåìîñòàòèê ïðåïàðàòëàð-
äàí áèðè ïðîòðîìáèí êîìïëåêñè ôàêòîðëàðè ³îíöåí-
òðàòè (ÏÊÏ) µèñîáëàíàäè. Áóíè ³´ëëàø á´éè÷à áèð
íå÷à òàæðèáàëàð àìàëãà îøèðèëãàí. Áóíãà ìèñîë
³èëèá Â. È. Âîëêîâ îëèá áîðãàí èøèíè êåëòèðèø ìóì-
êèí. Ó æîíëàøòèðèø á´ëèìèäà òóðëè ñàáàáëè ³îí
êåòèøëàð áèëàí äàâîëàíà¸òãàí 27 íàôàð áîëàíè äà-
âîëàøäà ßíãè ìóçëàòèëãàí ïëàçìà âà ïðîòðîìáèí
êîïëåêñ ³îíöåíòðàòè ³´ëëàø ¸ðäàìèäà ãåìîñòàç êîð-
ðåêöèÿñè óñóëè òà³³îñëàíãàí. Æàððîµëèê õàñòàëèãè
á´ëãàí áîëàëàðäà ´òêèð ³îí êåòèøèíè äàâîëàøäà
ÊÏÊ ³´ëëàíèëãàíäà þ³îðè ñàìàðàäîðëèêêà ýðèøèë-
ãàí [1,6]. À.È. Âàñèëü÷åíêî âà Â.Ì. Ñìèðíîâ îíêîëî-
ãèê áåìîðëàðäà ìàññèâ ³îí êåòèøèíè äàâîëàøäà ïðî-
òðîìáèí êîìïëåêñè ïðåïàðàòè ³´ëëàíèëèøèíè ÿíãè
ìóçëàòèëãàí ïëàçìà âà êðèîïðåöèïèòàòäàí óñòóâîð-
ëèãèíè ¸ðèòèá áåðèøãàí [3, 4 ,8]

£îí êåòèøèíè ò´õòàòèøäà ÿíãè ìóçëàòèëãàí ïëàç-
ìàíè ê´ëëàøäàãè êàì÷èëèêëàð ïðîòðîìáèí êîìïëåê-
ñèíè ê´ëëàíèëèøèäà êóçàòèëìàéäè. À.Ñ. Êîëáèí, À.À.
Êóðûëåâ, Ì.À. Ïðîñêóðèí è÷ãà àíòèêîàãóëÿíòëàðíè
³àáóë ³èëèø îêèáàòèäà ³îí êåòà¸òãàí áåìîðëàðäà
ÿíãè ìóçëàòèëãàí ïëàçìà âà ðåêîìáèíàò ôàîëëàøòè-
ðèëãàí îìèëäàí ôîéäàëàíèá äàâîëàø ñîëèøòèðãàíäà
ïðîòðîìáèí ìóðàêêàá ³îíöåíòðàòèíè ôîéäàëàíèø
ìà³ñàäãà ìóâîôè³ëèãèíè èñáîòëàäè [1, 4, 9].

Êàì µàæì äîðè âîñèòàñè òàðêèáèäàãè ³îí èâèòèø
îìèëëàðèíè þ³îðè ³îíöåíòðàöèÿñè (IX,II,VII,X)
òðîìá ðèâîæëààíèø õàâôèíè êàìàéòèðàäè. Ïðîòðîì-
áèí êîìïëåêñ îìèë ³îíöåíòðàòèíè ê´ëëàøäà ÌÍÎ
(õàë³ðî íîðìàëëàøòèðèëãàí íèñáàò) êîððåêöèÿñèãà
³èñ³à âà³ò è÷èäà ýðèøèëàäè. Ïðîòðîìáèí êîìïëåêñ
îìèë ´ç òàðêèáèäàãè ³îí èâèø îìèëëàðè (IÕ, II,VII,
Õ) õàìäà C âà S î³ñèëèíè ñà³ëàãàíëèãè õèñîáèãà áó
ïðåïàðàò ³´ëëàíèëãàíäà ³îí ïëàçìàñèäà âèòàìèí Ê
ìè³äîðèíè îøèðèá, øó ôàêòîðëàð åòèøìîâ÷èëèãè
áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà êîàãóëÿöèÿ áóçèëèøè-
íè òåç òèêëàøãà ¸ðäàì áåðàäè.

Ïðîòðîìáèí êîìïëåêñ ïðåïàðàòè äàâîëàø ìà³-
ñàäèäà ³´ëëàíèëãàíäà àââàëàìáîð îïåðàöèÿ ïàéòèäà
³îí ³óéèøíè êàìàéòèðèø áèëàí áèðãà èììóíèçàöèÿ
ïàéäî á´ëèøè âà èíôåêöèÿ þ³èøè õàâôèíè îëäèíè
îëàäè.

Òàä³è³îò ìà³ñàäè: àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðèíè
êàìàéòèðèøäà ïðîòðîìáèí êîìïëåêñè òàúñèðèíè ́ ðãà-
íèø.

Óñóë âà ìàòåðèàë

 Ìàññèâ àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàð íàòèæàñèäà
îíàëàð ´ëèìèíè êàìàéòèðèø á´éè÷à ¹ 2650 âà ¹

5759 Ïðåçèäåíò ôàðìîíèíè àìàëãà îøèðèø áîðàñèäà
áþäæåò µèñîáèäàí ïðîòðîìáèí êîìïëåêñ ïðåïàðàò-
ëàðè ñîòèá îëèíäè. Áó òàä³è³îòëàð Ðåñïóáëèêà Èõòè-
ñîñëàøòèðèëãàí Àêóøåðëèê âà Ãèíåêîëîãèÿ Èëìèé-
Àìàëèé Òèááè¸ò Ìàðêàçèäà 2020 éèëíèíã ÿíâàðü îé-
èäàí ìàé îéèãà ³àäàð îëèá áîðèëäè. Äîðè âîñèòàñè
àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðèíè áàðòàðàô ýòèøäà ³´ëëà-
íèëäè.

Íàòèæà âà ìóµîêàìà

¤òãàí âà³ò è÷èäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ìè-
³¸ñèäà 302 òà à¸ëäà 640 òà ôëàêîí ïðîòðîìáèí êîìï-
ëåêñ äîðè âîñèòàñè èøëàòèëäè.157 µîëàòäà äîðè âîñè-
òàñè ìàññèâ àêóøåðëèê ³îí êåòèøèäà ³´ëëàíèëäè.
ÊÏÊ äîðè âîñèòàñèíè 2-3 ôëà³îíèíè ³´ëëàíèëèøè
äåÿðëè µàììà ³îí êåòèøëàðíè ò´õòàòäè âà 89% µîëàòäà
àúçîíè ñà³ëàá ³îëèíäè, µàìäà 2019 éèë øó âà³ò ìî-
áàéíèäàãè àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðè î³èáàòèäà ñî-
äèð á´ëãàí îíàëàð ´ëèìè ê´ðñàòêè÷èíè 5,5 áàðîáàð
êàìàéòèðèøãà ýðèøèëäè.

145 µîëàòäà äîðè âîñèòàñè õàâô ãóðóµèäàãè à¸ë-
ëàðãà (HELLP ñèíäðîì, î²èð ïðåýêëàìïñèÿ, µîìè-
ëàäîðëàð ¸²ëè ãåïàòîçè, æèãàð öèððîçè, âèðóñëè ãå-
ïàòèò Â âà Ñ) ïîôèëàêòèêà ìà³ñàäèäà ³´ëëàíèëäè. 92%
µîëàòäà ïàòîëîãèê ³îí êåòèø îëäè îëèíäè. ÄÂÑ-ñèí-
äðîì âà HELLP ñèíäðîìèäà ÊÏÊ ïðåïàðàòèíè ³´ëëà-
íèëèø àôçàëëèãè êåëòèðèëãàí. Øó êàñàëëèêëàðíè
äàâîëàøäà ÊÏÊ äîðè âîñèòàñèíè ³´ëëàíèëèøè î³èáà-
òèäà à¸ë µîëàòèíè ñòàáèëëàøøèãà, ëàáîðàòîð ê´ðñàò-
êè÷ëàðíè âà êîàãóëÿöèÿ ïàðàìåòðëàðèíè ìåú¸ðëàøè-
øèãà ñàáàá á´ëäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà ÿíãè ìóçëàòèë-
ãàí ïëàçìàíè ³óéèø ìè³äîðè êàìàéòèðèëèá, ýðèò-
ðîöèòëàð âà òðîìáîöèòëàð òðàíñôóçèÿñè áóòóíëàé
ò´õòàòèëäè.

Ìàññèâ àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðèíè áàðòàðàô
ýòèøäà ³îí êåòèøèãà þêîðè õàâô ãóðóµ à¸ëëàðèíèíã
³îí èâèøè âà èâèøèãà ³àðøè ñèñòåìàñèíè äàâîëàø
âà îëäèíè îëèøäàãè µîëàòèíè áàµîëàøäà ÊÏÊ äîðè
âîñèòàñèíè ³´ëëàíèëèøè ÿõøè ñàìàðà áåðãàíëèãè
èñáîòëàíäè. Áèðî³, þ³îðè õàâô ãóðóµèäàãè à¸ëëàðíèíã
³îí èâèø ñèñòåìàñèíè êîððåêöèÿëàø äîðè þâîðèë-
ãóí÷à âà óíäàí êåéèíãè ³îííèíã àãðåãàöèîí õóñóñèÿ-
òèíè ³àòúèé êóçàòèøíè òàëàá ³èëàäè.

ÊÏÊ äîðè âîñèòàñèíè ³´ëëàíèëèøè 90% µîëàòäà
ãèñòåðýêòîìèÿñèç µàì ìàññèâ ³îí êåòèøèíè äàâîëàø
÷îðàñèíè ê´ðñàòèá áåðäè. £îëãàí 10% µîëàòäà ýñà áà-
÷àäîí îëèá òàøëàíèøèãà é´ëäîøíèíã îëäèíäà æîé-
ëàøèøè ñàáàá á´ëãàí. Áó µîëàòëàðäà óìóìèé é´³îòèë-
ãàí ³îí µàæìè 1200 ìë äàí 2800 ìë ãà÷à á´ëãàí. Ïðî-
òðîìáèí êîìïëåêñ ïðåïàðàòè ñàìàðàëè µàæìè 1000-
1500 ÌÅ íè òàøêèë ýòàäè.

Õóëîñà

Øóíäàé ³èëèá, ìàññèâ àêóøåðëèê ³îí êåòèøëà-
ðèäà ïðîòðîìáèí êîìïëåêñ ïðåïàðàòëàðèíè ³´ëëàø
êîàãóëîïàòèÿíè äàâîëàø âà îëäèíè îëèøäà ïðîêîà-
ãóëÿíò ôàêòîðëàðèíè òàí³èñëèãèíè òåçäà òèêëàø, ³îí
èâèøè âà èâèøèãà ³àðøè ñèñòåìàëàðèíè óçàðî ìóòà-
íîñèáëèãèíè óøëàá òóðèøèíè òàúìèíëàá áåðàäè âà
øó áèëàí áèðãà îíàëàð ´ëèìè ê´ðñàòêè÷èíè êàìàé-
òèðèø, áåìîðëàðíèíã îìîí ³îëèøè ê´ðñàòêè÷èíè
îøèðèø, ³îí ³óéèø àñîðàòëàðèíè ìèíèìàëëàøòè-
ðèø, ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàòëèêíè ñà³ëàá ³îëèøãà
¸ðäàì áåðàäè.
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Áóãóíãè êóíäà áèçíèíã îëäèìèçãà ³óéèëãàí ìàñà-
ëàëàðäàí áèðè áó ìàññèâ àêóøåðëèê ³îí êåòèøëàðè-
äà äàâîëàø óñëóáèíè òàêîìèëëàøòèðèø µàìäà 2000-
3000 ìë µàæìäàãè ³îí é´³îòèøëàðäà ïðîòðîìáèí
êîìïëåêñ âîñèòàëàðèíè ³´ëëàíèøäàãè ñàìàðàäîðëè-
ãèíè ´ðãàíèøäèð. £îí é´³îòãàí áåìîðëàðíèíã êîàãó-
ëÿöèîí ïîòåíöèàëèíè ³àòúèé ìîíèòîðèíãèäàí ñ´íã
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè Ñà³ëàø Òèçèìè-
äà ïðîòîêîëëàð èøëàá ÷è³èø âà òóðëè äàðàæàäàãè òó²-
ðó³ êîìïëåêñëàðèäà ôàîëèÿòèäà ñàìàðàëè âà õàâôñèç
óñóë äåá µèñîáëàá, àìàëè¸òäà ³´ëëàíèëèøèíè òàâñèÿ
³èëèø ðåæàëàøòèðèëìî³äà.

£óéèäàãè ëîéèµà ïåðèíàòàë ìàðêàçëàð ôàîëèÿòè-
íè æàëá ýòèá, òåêøèðóâ âà òàä³è³îòëàð íàòèæàñèíè
áèðëàøòèðèá ³àòúèé áèð èø÷è ëîéèµà µîëàòèãà êåë-
òèðèá, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã µàììà õóäóäëà-
ðèäà ³´ëëàíèëèøèíè òàúìèíëàøíè òàëàá ýòàäè.
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