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Áóõàðñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

ü Ðåçþìå
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà îñíîâå àíàëèçà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 112 áîëüíûõ ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé

íåïðîõîäèìîñòüþ, íàõîäèâøèõñÿ â Áóõàðñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â 2017-2019 ãîäàõ. Äàíà îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ ó íèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé æèâîòà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ïðîôèëàêòèêà ñïàå÷íîãî ïðîöåññà.

COMPLEX MEDICAL-DIAGNOSTIC PRINCIPLES OF MANAGEMENT OF PATIENTS WITH ACUTE
ADHESIVE INTESTINAL OBSTRUCTION

Abdurakhmanov M.M., Ayubov B.M.,

Bukhara branch of the Republican scientific center of emergency medical care.

ü Resume
The work is based on the analysis of diagnostics and treatment of 112 patients with acute adhesive intestinal

obstruction who were in the Bukhara branch of the Republican scientific center for emergency medical care in 2017-
2019. The results of clinical and laboratory examination of patients, as well as instrumental abdominal examinations
are evaluated. The results of surgical interventions in acute adhesive intestinal obstruction were analyzed.
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ü Ðåçþìå
2017-2019-éèëëàðäà Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçèíèíã Áóõîðî ôèëèàëèäà á´ëãàí

´òêèð ÷àíäèêëè è÷àê òóòèëèøè áèëàí êàñàëëàíãàí 112 íàôàð áåìîðíè òàøõèñëàø âà äàâîëàø òàµëèëè
àñîñèäà èøëàð áàæàðèëäè. Áåìîðëàðíèíã êëèíèê âà ëàáîðàòîðèÿ òåêøèðóâè íàòèæàëàðè, øóíèíãäåê,
óëàðíèíã ³îðèí á´øëè²èäàãè èíñòðóìåíòàë òàä³è³îòëàð íàòèæàëàðè áàµîëàíäè. ¤òêèð ÷àíäèêëè è÷àê
òóòèëèøèäà õèðóðãèê àðàëàøóâëàð íàòèæàëàðè òàµëèë ³èëèíäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè, ÷àíäè³ëàíèø æàðà¸ííè ïðîôèëàêòèêàñè.

Àêòóàëüíîñòü

Îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü
(ÎÑÊÍ) íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåòñÿ îäíîé èç ñëîæ-
íåéøèõ ïðîáëåì â óðãåíòíîé õèðóðãèè.

Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÷àñòîòà ÎÑÊÍ îñòðîé
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè óâåëè÷èëàñü ïî-
÷òè â 2 ðàçà, è ñîñòàâëÿåò îò 55,0% äî 94,3% âñåõ äðó-
ãèõ âèäîâ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÊÍ)
íåîïóõîëåâîãî ãåíåçà, íå èìåÿ òåíäåíöèè ê ñíèæå-
íèþ, ñîñòàâëÿÿ äî 39-49% îò ÷èñëà îïåðàöèé, âûïîë-
íÿåìûõ ïî ïîâîäó ÎÊÍ [1; 3; 4;].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àþùèõñÿ ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÎÑÊÍ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåí àíàëèç 112 ìåäèöèíñêèõ êàðò ñòàöèî-
íàðíûõ áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Áóõàð-
ñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â 2017-2019 ãîäàõ.

 Ñðåäè ïàöèåíòîâ ÎÑÊÍ èìååò ìåñòî íåêîòîðîå
êîëè÷åñòâåííîå ïðåîáëàäàíèå ìóæ÷èí íàä æåíùèíà-
ìè (55,4% ê 44,6% ñîîòâåòñòâåííî). Áîëåå ïîëîâèíû
êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ñîñòàâèëè ïàöèåíòû â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 50-òè ëåò (57.1%).

 Â ïðîöåññå ðàáîòû ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñêèé, ëàáîðàòîðíûé, óëü-
òðàçâóêîâîé, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèé, ñòàòèñòè÷åñêèé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ïðåâàëèðîâàíèå ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
ñðåäè áîëüíûõ ÎÑÊÍ âåäåò ê ëîãè÷íî-êîððåëÿöèîí-
íîìó óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.
Ýòî ïðèâîäèò ê áîëåå òÿæåëîìó è îñëîæíåííîìó òå-
÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ, ê ðîñòó ÷èñëà äèàãíîñòè÷åñêè
ñëîæíûõ ñëó÷àåâ, âîçíèêíîâåíèþ òðóäíîñòåé â òåðà-
ïèè, ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòî ó áîëü-
íûõ ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ
âñòðå÷àëàñü ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ñëåäóþùèõ ñè-
ñòåì îðãàíèçìà: áîëåçíè êàðäèîâàñêóëÿðíîé ñèñòå-
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ìû - 54,5%, áîëåçíè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû - 21,4% è
áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû -11,6%.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü íàëè÷èå ñåçîííûõ êîëåáà-
íèé ÷àñòîòû îáîñòðåíèé ÎÑÊÍ. Íàèáîëåå âûñîêèå
ïîêàçàòåëè ÷èñëà ãîñïèòàëèçàöèé áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ
(57%) ïðèõîäèëèñü íà ëåòíå-îñåííèå ìåñÿöû ãîäà.

Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ ñðîêè
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð, ïîñëå íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ
ïðåâûøàëè 12 ÷àñîâ, ïðè÷åì èç íèõ ó áîëåå ÷åì 65,2%
áîëüíûõ ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ïîñëå íà÷à-
ëà çàáîëåâàíèÿ ïðåâûøàëè îäíè ñóòêè.

Ó âñåõ áîëüíûõ, âêëþ÷åííûõ â ïðåäñòàâëåííîå
íàó÷íîå èññëåäîâàíèå, â àíàìíåçå ïðîèçâîäèëîñü êà-
êîå-ëèáî àáäîìèíàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî. Èç íèõ 45 (40,2%) áîëüíûõ ïåðåíåñëè ïî îäíîìó
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, 31 (27,6%) áîëüíûõ
ïåðåíåñëè ïî äâà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, 36
(32,2%) áîëüíûõ ïåðåíåñëè ïî òðè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ. Ïðè÷åì, ó 85 (75,9%) áîëüíûõ ïåðâè÷íîå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî áûëî ïðîèçâåäåíî íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ðàñïîëîæåííûõ â åå íèæ-
íèõ ýòàæàõ. Òîëüêî ó 27-õ (24,1%) áîëüíûõ ïåðâè÷íîå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî áûëî ïðîèçâåäåíî íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ðàñïîëîæåííûõ â åå âåð-
õíèõ ýòàæàõ.

Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ÎÑÊÍ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåäíåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â áðþø-
íîé ïîëîñòè êîëåáàëèñü îò 2-õ ìåñÿöåâ äî 36 ëåò.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà
èñïîëüçîâàíà îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 36 (32,1%) áîëüíûõ îò îáùåãî
÷èñëà äîïîëíèòåëüíî ïðèìåíèëè ïàññàæ ñòàíäàðòíîé
áàðèåâîé âçâåñè ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó
(ÆÊÒ) ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ ñòàâèëè ñëåäóþùèå çàäà÷è:

- óñòàíîâëåíèå ôàêòà íàðóøåíèÿ êèøå÷íîé ïðî-
õîäèìîñòè è âûðàæåííîñòè ýòîãî íàðóøåíèÿ;

- óñòàíîâëåíèå õàðàêòåðà (ìåõàíè÷åñêèé/ôóíêöè-
îíàëüíûé) ÎÊÍ;

- óòî÷íåíèå óðîâíÿ è òèïà ìåõàíè÷åñêîãî ïðå-
ïÿòñòâèÿ äëÿ ïàññàæà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè òîæå áûëî ïðîâåäåíî ó âñåõ áîëüíûõ.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè îöåíèâàëèñü
ñëåäóþùèå óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè:

- íàëè÷èå è ëîêàëèçàöèÿ ðàñøèðåííûõ ïåòåëü
êèøêè;

- ñòåïåíü èõ ðàñøèðåíèÿ (äèàìåòð);
- òîëùèíà ñòåíêè êèøêè;
- ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè;
- íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïåðèñòàëüòèêè, åå õà-

ðàêòåð;
- ñîäåðæèìîå â ïðîñâåòå ðàñòÿíóòûõ ïåòåëü;
- íàëè÷èå ñâîáîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëî-

ñòè.
Ñ öåëüþ îöåíêè êðîâîñíàáæåíèÿ êèøêè âñåì

áîëüíûì ïðîâîäèëîñü äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå
êðîâîòîêà â ïîðòàëüíîé âåíå è âåðõíåé áðûæåå÷íîé
àðòåðèè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàë, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü è òî÷íîñòü óëüòðàçâó-
êîâîãî ìåòîäà â êîíñòàòàöèè íàëè÷èÿ êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè ñîñòàâèëè 92,9%. Êîìïëåêñ ïðîâåäåí-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-êîíñåðâàòèâíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïîçâîëèë ó 63 (56,2%) áîëüíûõ äèàãíîñòè-
ðîâàòü êîìïåíñèðîâàííóþ ñïàå÷íóþ êèøå÷íóþ íå-

ïðîõîäèìîñòü, êîòîðóþ óäàëîñü êóïèðîâàòü êîìïëåê-
ñîì êîíñåðâàòèâíûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Èç ýòèõ 63 áîëüíûõ ñ êîìïåíñèðîâàííîé ñïàå÷íîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ 37-ìè áîëüíûì ïîñëå
äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà îòñðî-
÷åííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ áåç âûïèñêè èç ñòà-
öèîíàðà. Ó 14-òè áîëüíûõ áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñ-
íîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ïîñëå êîòîðîãî îíè
áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà. Â ïîñëåäóþùåì èì ïðî-
èçâåëè ïëàíîâîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â áîëåå
ïîçäíèå ñðîêè.

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ñ÷èòàëè:

— äåêîìïðåññèþ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà;
— áîðüáó ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì;
— èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà êîð-

ðåêöèþ âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé.

Ïåðâûì, âàæíåéøèì ýòàïîì êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, ñ÷èòàëè äåêîìïðåññèþ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà. Â êà÷åñòâå äåêîìïðåññèè ÆÊÒ â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè ïðîëîíãèðîâàííîå çîíäèðî-
âàíèå æåëóäêà ñ àñïèðàöèåé æåëóäî÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýòàïà êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè ïðîâåäåíèè êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè ìû èñïîëüçîâàëè ñïàçìîëèòè÷åñêèå èëè
àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ñðåäñòâà. Îáúåì âíóòðèâåííîé
èíôóçèé çàâèñåë îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è
ãëóáèíû íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà. Ïàöèåíòàì ñ âûðà-
æåííûì íàðóøåíèåì ãîìåîñòàçà ïðîâîäèëàñü êîíñåð-
âàòèâíàÿ òåðàïèÿ â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííîãî îòäå-
ëåíèÿ. Ïîäãîòîâêó ê ëå÷åíèþ íà÷èíàëè ñ êàòåòåðèçà-
öèè öåíòðàëüíîé âåíû, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ââåäåíèÿ
æåëóäî÷íîãî çîíäà. Äëèòåëüíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè ó íàøèõ ïàöèåíòîâ áûëà îãðàíè÷åíà 2-4 ÷àñàìè.
Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè íà
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèõ è óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ïðè
ïîÿâëåíèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè â òå÷åíèå 2-4
÷àñîâ ïðîâîäèëîñü äàëüíåéøåå ïðîâåäåíèå êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè äî ïîëíîé ëèêâèäàöèè ïðèçíàêîâ êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ïðîäîëæåíèå êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà áîëåå 2-4 ÷àñîâ
ñ÷èòàëè îïàñíûì èç-çà âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ äåñò-
ðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â ñòåíêå êèøêè, ïðèñîåäèíå-
íèÿ ïåðèòîíèòà è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Îò îáùåãî ÷èñëà âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå
áîëüíûõ (112 ïàöèåíòîâ) ó 47 (42%) èç íèõ áûëà äè-
àãíîñòèðîâàíà ìåõàíè÷åñêàÿ ÎÑÊÍ. Ýòèì áîëüíûì
áûëî ïðîèçâåäåíî ñðî÷íîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî.

Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà áûëè âûïîëíå-
íû ïîä îáùåé ýíäîòðàõåàëüíîé àíåñòåçèåé. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà÷èíàëè ñî
ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè. ×àñòî áûë çàòðóäíåí âõîä â
áðþøíóþ ïîëîñòü èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà. Çàòåì ïðîèçâîäèëè àäãåçèîëèçèñ îñòðûì è ðåæå
òóïûì ïóòåì ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè. Êðîìå òîãî, â 14-òè (29,7%) ñëó-
÷àÿõ ïðèøëîñü âûïîëíèòü ðåçåêöèþ áîëüøîãî ñàëü-
íèêà, ó 8-ìè (17 %) áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà çàê-
ðûòàÿ äåêîìïðåññèÿ òîíêîé êèøêè, ó 5-õ (10,6%)
áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà èíòóáàöèÿ òîëñòîé êèø-
êè, ó 2-õ (4,2%) áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà àïïåíäýê-
òîìèÿ, ïî îäíîìó ðàçó (2,1%) áûëè ïðîèçâåäåíû îò-
êðûòàÿ äåêîìïðåññèÿ òîíêîé êèøêè, íàðóæíàÿ åþíî-
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ñòîìèÿ è èëåîòðàíçâåðçîñòîìèÿ, ó 6-òè (12,7%) áîëü-
íûõ îïåðàöèþ çàêîí÷èëè äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé
ïîëîñòè.

Ó 34-òè (72,3%) áîëüíûõ áûëà ïðîâåäåíà èíòðàî-
ïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Ìåòîäèêà èíòðàîïåðàöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ 0,02%
ðàñòâîðà Äåêàìåòîêñèíà. Ïîñëå âñêðûòèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè è ýâàêóàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæèìîãî -
ãíîé, êðîâü, æåë÷ü, êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå è ò.ä.,
óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè,
óäàëåíèÿ èëè èçîëÿöèè ïðè÷èíû ïåðèòîíèòà, à òàê-
æå ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â ìàëîì òàçó â êîí-
öå ïîëîñòíûõ îïåðàöèé ïðîâîäèëè ïðîìûâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè 500 ìë Äåêàìåòîêñèíà ñ óñòàíîâêîé
ìèêðîèððèãàòîðà ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì
ìàëîãî òàçà òðóá÷àòûì äðåíàæåì, êîòîðûé äî îêîí-
÷àíèÿ îïåðàöèè îñòàåòñÿ çàêðûòûì. Íà ñëåäóþùèå äâîå
ñóòîê íàêëàäûâàëè ãèäðîïåðèòîíåóì ñ Äåêàìåòîêñè-
íîì â âèäå ëàâàæà. Äåêàìåòîêñèí ââîäèëè ìåäëåííî
êàïåëüíî â êîëè÷åñòâå 200 ìë îäèí ðàç â äåíü (âñåãî
äâà ðàçà íà ïðîòÿæåíèè 2 ñóò ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà). Ñêîðîñòü ââåäåíèÿ - 50-60 êàïåëü â 1 ìèí.
Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà Äåêàìåòîêñèí
ìèêðîèððèãàòîð çàêðûâàëè íà 30 ìèí, à çàòåì îò-
êðûâàëè äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äðåíàæíîé ñèñòåìû.
Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäîãðåâ ïðåïàðàòà ïåðåä
ââåäåíèåì äî 37-38 °C äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè.

0,02% ðàñòâîð äåêàìåòîêñèíà, â äàííîé êîíöåíò-
ðàöèè íå èìååò òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Â ñîñòàâ òàêæå
âõîäèò íàòðèÿ õëîðèä è âîäà äëÿ èíúåêöèé. Äåêàìå-
òîêñèí ÿâëÿåòñÿ êàòèîííûì ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûì
âåùåñòâîì, îí íå ñîâìåñòèì ñ ìûëîì è àíèîííûìè
ñîåäèíåíèÿìè. Äåêàìåòîêñèí îêàçûâàåò âûðàæåííîå
áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå íà ñòàôèëîêîêêè, ñòðåïòî-
êîêêè, äèôòåðèéíóþ è ñèíåãíîéíóþ ïàëî÷êè, êàï-
ñóëüíûå áàêòåðèè, ôóíãèöèäíîå äåéñòâèå íà äðîææè
è äðîææåïîäîáíûå ãðèáû, íåêîòîðûå âèäû ïëåñíå-
âûõ ãðèáîâ, ïðîòèñòîöèäíîå äåéñòâèå íà òðèõîìîíà-
äû, ëÿìáëèè, âèðóñîöèäíîå äåéñòâèå íà âèðóñû. Òàê-
æå ê ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòàì ïðåïàðàòà îòíîñÿòñÿ
- ïîâûøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè àíòèáèîòèêîðåçèñòåí-
òíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì, ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîå è äåñåíñèáèëèçèðóþùåå äåéñòâèå. Äåêà-
ìåòîêñèí íå âñàñûâàåòñÿ ñëèçèñòûìè îáîëî÷êàìè,
êîæåé è ðàíåâîé ïîâåðõíîñòüþ.

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â òå÷åíèå
21±1,2 ÷àñîâ âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü â îòäåëåíèè ðå-
àíèìàöèè, ãäå ïîëó÷àëè âåñü êîìïëåêñ ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ.
Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè íà ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðåäîòâðàùåíèå áðîíõîëåãî÷-
íûõ è ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, íà áîðüáó ñ
âîäíî-ýëåêòðîëèòíûìè íàðóøåíèÿìè è íà êóïèðîâà-
íèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Òàêæå âàæíîå ìåñòî â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàíèìàëè ëå÷åáíûå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñòèìóëÿöèè êèøå÷íèêà è ðàííåìó
âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà.

Äëÿ ñòèìóëÿöèè êèøå÷íèêà ÷àùå âñåãî ïðèìå-
íÿëè ñëåäóþùèé êîìïëåêñ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ:
ó 45 (95,7%) áîëüíûõ áûëè ïðèìåíåíû ïðåïàðàòû
êàëèÿ äëÿ âíóòðèâåííûõ âëèâàíèé (ïîëÿðèçóþùàÿ
ñìåñü ïî 200 ìë 2 ðàçà â ñóòêè); ó 32 (68%) áîëüíûõ

áûë ïðèìåíåí 0,05% ðàñòâîð ïðîçåðèíà ïóòåì âíóò-
ðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ ïî 1 ìë êàæäûå 4 ÷àñà; ó 45
(95,7%) áîëüíûõ áûëè ïðèìåíåíû ñòèìóëèðóþùèå ãè-
ïåðòîíè÷åñêèå êëèçìû 2 ðàçà â ñóòêè; ó 3-õ (6,3%)
áîëüíûõ áûëî ïðèìåíåíî ïåðèäóðàëüíîå ââåäåíèå
àíåñòåòèêîâ.

Ó 10 (21,2%) ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ
ÎÑÊÍ íà÷àëî âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâûõ ïåðèñòàëüòè÷åñ-
êèõ øóìîâ îïðåäåëÿëîñü íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè, ó 24-òè (51%) ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ
ÎÑÊÍ íà÷àëî âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâûõ ïåðèñòàëüòè÷åñ-
êèõ øóìîâ âûñëóøèâàëîñü àóñêóëüòàòèâíî íà òðåòüè
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ó 13-òè (27,8%) ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ íà÷àëî âîçíèêíîâåíèÿ ïåð-
âûõ ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ øóìîâ âûÿâëåíî íà ÷åòâåð-
òûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ó 8 (17%) ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ
àäåêâàòíàÿ óñòîé÷èâàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà àóñ-
êóëüòàòèâíî ñòàëà ïîäòâåðæäàòüñÿ íà âòîðûå ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ó 25 (53,2%) ïîñëåîïåðàöèîííîãî
áîëüíîãî ñ ÎÑÊÍ àäåêâàòíàÿ óñòîé÷èâàÿ ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà àóñêóëüòàòèâíî ñòàëà ïîäòâåðæäàòü-
ñÿ íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 14 (29,8%) ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ àäåêâàòíàÿ óñòîé-
÷èâàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà àóñêóëüòàòèâíî ñòà-
ëà ïîäòâåðæäàòüñÿ íà ÷åòâåðòûå ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè.

Çàïîçäàëîå âîçîáíîâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ÎÑÊÍ èìååò ìåñòî âñëåäñòâèå äëèòåëüíî-
ñòè çàáîëåâàíèÿ è íåàäåêâàòíûì èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàðåçà êèøå÷íèêà âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Â 4-õ (8,5%) ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî ïîñëåîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ. Èç íèõ â îäíîì ñëó÷àå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ èíôèëüòðàòîì áðþø-
íîé ïîëîñòè, êîòîðûé áûë èçëå÷åí êîìïëåêñîì êîí-
ñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â 3-õ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî
ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ïåðôî-
ðàöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè è ïðîäîëæàþùèéñÿ (òðå-
òè÷íûé) ïåðèòîíèò ñ íàëè÷èåì ìíîæåñòâåííûõ òîí-
êîêèøå÷íûõ ñâèùåé. Òðè ïîñëåäíèõ îñëîæíåíèÿ ïî-
òðåáîâàëè ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ñîñòîÿùåé èç
47-ãî áîëüíûõ, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëî -3, ÷òî ñî-
ñòàâèëî 6,3%. Êàê ïîêàçàë àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè, âñå òðè ñëó÷àÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü ïî-
çäíèìè ñðîêàìè ãîñïèòàëèçàöèè (îò 2 ñóòîê äî 2 íå-
äåëü) è íàëè÷èåì êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ ïðèçíàêîâ ïåðèòîíèòà. Îò ìîìåíòà
ïîñòóïëåíèÿ âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè
âûïîëíåíû â òå÷åíèå 2-õ - 4-õ ÷àñîâ. Ïðè÷èíîé âñåõ
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëñÿ ïåðèòîíèò, â îäíîì ñëó-
÷àå ñìåðòü áîëüíîé íàñòóïèëà â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ÷åðåç 6 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Â äâóõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ èõ ïðè÷èíîé ÿâèëñÿ ïðîäîëæàþùèéñÿ (òðåòè÷-
íûé) ïåðèòîíèò, ïðèâåäøèé ê ðàçâèòèþ àáñöåññîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è ôîðìèðîâàíèþ êèøå÷íûõ ñâè-
ùåé.

 Â 38-ìè ñëó÷àÿõ áîëüíûå áûëè âûïèñàíû èç ñòà-
öèîíàðà íà 7-å-8-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà â ñòàäèè âûçäîðîâëåíèÿ. Ïîêàçàòåëü ñðåäíåãî êîé-
êî-äíÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ýòèõ áîëüíûõ
ðàâíÿëñÿ 7,1.
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Çàêëþ÷åíèå

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ðåçóëüòàòîâ âåäåíèÿ
áîëüíûõ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òüþ ïîêàçàëî, ÷òî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèè,
çàòÿãèâàíèÿ ïåðèîäà ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâà-
íèÿ, îòñóòñòâèÿ ÷åòêî îáîñíîâàííûõ ïîêàçàíèé ê
èñïîëüçîâàíèþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, íåäîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ
ðàçëè÷íûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ ñïîñîáîâ ïðîôèëàê-
òèêè ðåöèäèâà ñïàå÷íîé áîëåçíè áðþøíîé ïîëîñòè è
ïàðåçà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ïðèìåíåíèå 0,02% ðàñòâîðà Äåêàìåòîêñèíà ïî-
çâîëÿåò ýôôåêòèâíî ïðîôèëàêòèðîâàòü ïîñëåîïåðàöè-
îííóþ êèøå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü, äîñòèãàòü áîëåå
áûñòðîé íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû òåëà è àêòèâíî-
ñòè ïàöèåíòîâ, ñíèæàòü ðèñê ðàñõîæäåíèÿ øâîâ è
îáðàçîâàíèÿ ñóáñåðîì. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
ïîëó÷àëè 0,02% ðàñòâîð Äåêàìåòîêñèíà, íà ïðîòÿæå-
íèè 2-2,5 ëåò íàáëþäåíèÿ íå îòìå÷åíî ôîðìèðîâà-
íèÿ âûðàæåííîãî ñèíäðîìà àáäîìèíàëüíîé áîëè.
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