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ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ
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ü Ðåçþìå
Â ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 176 áîëüíûõ ñ îñòðîé äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé.

Íà îñíîâå ýòîãî ðàçðàáîòàí èììóíîëîãè÷åñêèé ýêñïðåññ-ìåòîä îïðåäåëåíèÿ âèäà âîçáóäèòåëåé îñòðîé
äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè, îñíîâàííûé íà ðåãèñòðàöèè â êðîâè áîëüíûõ àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ
(ÀÑË), èçáèðàòåëüíî ðåàãèðóþùèõ ñ áàêòåðèàëüíûìè àíòèãåíàìè, êîòîðûé èìååò ñóùåñòâåííûå
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííûì áàêòåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Àïðîáèðîâàí äèôôåðåíöèðîâàííûé
ñïîñîá äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé îñòðîé äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè ó äåòåé,
ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷èòü áîëåå âûðàæåííûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâìîíèÿ,  èììóíîëîãè÷åñêèé ýêñïðåññ-ìåòîä,
àíòèãåíñâÿçûâàþùèå ëèìôîöèòû, âíóòðèëåãî÷íîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ, äèôôåðåíöèðîâàííûé ñïîñîá
äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ.

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ¤ÏÊÀ ÁÀÊÒÅÐÈÀË ÄÅÑÒÐÓÊÖÈßÑÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ¨ÍÄÎØÈØ

Êîáèëîâ Ý.Ý.1, ÐàóïîâÔ.Ñ.2, Ìåõðèääèíîâ Ì.Ê.2,

Ñàìàð³àíä äàâëàò óíèâåðñèòåòè1, Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè2.

ü Ðåçþìå
¤ïêà áàêòåðèàë äåñòðóêòèâ ïíåâìîíèÿñè áèëàí 176 òà äàâîëàíãàí áåìîð òåêøèðèø íàòèæàëàðè

êåëòèðèëãàí. Îëèíãàí ìàúëóìîòëàð àñîñèäà êàñàëëèê ÷à³èðóâ÷èñèíè ÿíãè÷à, çóäëèê áèëàí èììóíîëîãèê
óñóëäà àíè³ëàø èøëàá ÷è³èëãàí. ßúíè áåìîðëàð ³îíèäà áàêòåðèàë àíòèãåíëàð áèëàí áî²ëàíóâ÷è ëèìôîöèòëàð
(ÀÁË) àíè³ëàíãàí. ¤ïêà áàêòåðèàë äåñòðóêòèâ ïíåâìîíèÿñè ïëåâðàë àñîðàòëàðèíè ³è¸ñèé äàâîëàø óñóëè
³´ëëàíèëèá, íàòèæàäà êëèíèê ñàìàðàäîðëèê ´ñèøèãà ýðèøèëàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð äåñòðóêòèâ ïíåâìîíèÿ, èììóíîëîãèê ýêñïðåññ óñóë, àíòèãåí áî²ëîâ÷è ëèìôîöèòëàð,
àíòèáèîòèêëàðíè ´ïêà è÷èãà þáîðèø, ³è¸ñèé óñóëäà äðåíàæ äàâîëàø.

MODERN APPROACH TO TREATMENT OF ACUTE BACTERIAL LUNG DESTRUCTION IN CHILDREN

Kobilov E.E.1, Raupov F.S.2, Mexiddinov M.M.2,

Samarkand State Universitete1, Bukhara State Medical Institute2.

ü Resume
The given inspections and treatments of 176 patients are presented to works with a sharp destructive pneumonia.

On the basis of it is developed immunology an express method of definition of a kind of activators of the sharp
destructive pneumonia, based on registration in blood of patients antigens connecting lymphocyte (ACL) selectively
reacting with bacterial antigenes which has essential advantages before traditional bacteriological research. The differentiated
way of drainage treatment of heavy pleural complications of a sharp destructive pneumonia at children is approved,
allowing to gain more expressed clinical effect in comparison with traditional treatment.

 Keywords: a sharp destructive pneumonia, immunology an express method, antigene connecting lymphocyte
inside pulmonary introduction of the antibiotics, the differentiated way of drainage treatment.

Àêòóàëüíîñòü

Îñòðàÿ áàêòåðèàëüíàÿ äåñòðóêöèÿ ëåãêèõ (ÎÁÄË)
îñòàåòñÿ ãðîçíûì çàáîëåâàíèåì äåòåé ðàííåãî âîçðà-
ñòà [3,9,13]. Â Óçáåêèñòàíå îíà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîé ïðè÷è-
íîé äåòñêîé ñìåðòíîñòè [2,12]. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëå-
òèå ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå âûòåñíåíèå ñòàôèëîêîê-
êà èç ýòèîëîãè÷åñêèõ àãåíòîâ çà ñ÷åò øèðîêîãî ñïåê-
òðà ãðàìîòðèöàòåëüíîé ôëîðû [1,5,14]. Ëå÷åíèå áîëü-
íûõ ñ ÎÁÄË ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíî ñ èñïîëüçîâà-
íèåì õèðóðãè÷åñêèõ è ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñàíàöèþ î÷àãà, êóïèðîâàíèå èíòîê-
ñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà è àêòèâàöèþ àíòèèíôåêöè-
îííîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà [8,10,13].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðåøåí âîïðîñ î ðàí-
íåì îïðåäåëåíèè âîçáóäèòåëåé ÎÁÄË â ïåðâûå ÷àñû

ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð, ÷òî íå ïîçâîëÿåò
íåìåäëåííî è öåëåíàïðàâëåííî ïðîâåñòè ýôôåêòèâíîå
àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå [4,6,7,15,17]. Èçâåñòíî, ÷òî
ïàòîãåíåç ÎÁÄË ñâÿçàí ñî ñíèæåíèåì èììóíîðåàêòèâ-
íîñòè îðãàíèçìà, ïîýòîìó óãëóáëåííîå èçó÷åíèå èì-
ìóííîé ñèñòåìû è âûáîð íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ èì-
ìóíîêîððåêòîðîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì
[14,16,18]. Âñå âîçðàñòàåò ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå è âíå-
äðåíèè â ïðàêòèêó áîëåå ùàäÿùèõ è ýôôåêòèâíûõ ìå-
òîäîâ äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ ÎÁÄË â äåòñêîì âîçðàñòå.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ â ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, îíè
íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì óñîâåðøåíñòâîâàíèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòàò ñîâðåìåííîãî ïîä-
õîäà ëå÷åíèà îñòðîé áàêòåðèàëüíîé äåñòðóêöèè ëåã-
êèõ ó äåòåé
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåíû äàííûå
îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 176 áîëüíûõ ñ îñòðîé áàêòå-
ðèàëüíîé äåñòðóêöèåé ëåãêèõ. Îáñëåäîâàíî òàêæå 40
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé òîãî æå âîçðàñòà, ïîêà-
çàòåëè èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà êîòîðûõ ñëóæèëè
êîíòðîëåì.

Ïðè èçó÷åíèè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàð-
òèíû çàáîëåâàíèÿ, â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íàìè
áûëî âûäåëåíî íåñêîëüêî êëèíè÷åñêèõ ãðóïï. Áîëü-
øóþ ÷àñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëè äåòè ñ ýêññóäàòèâíûì
ïëåâðèòîì - 31,3% è ïèîïíåâìîòîðàêñîì - 31,8%. ×à-
ñòîòà ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé áûëà çíà÷èòåëüíî
âûøå ó äåòåé äî 3-ëåòíîãî âîçðàñòà - 78,4%. Îñíîâ-
íûì êîíòèíãåíòîì áîëüíûõ áûëè äåòè ïåðâûõ òðåõ
ëåò æèçíè, â òîì ÷èñëå: 30,7% - â âîçðàñòå äî îäíîãî
ãîäà, ñ îäíîãî ãîäà äî òðåõ ëåò ñîñòàâèëè áîëüøóþ
÷àñòü (47,7%) íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ. Ñðåäè îáñëåäî-
âàííûõ íàìè äåòåé ìàëü÷èêîâ áûëî íåñêîëüêî áîëü-
øå (54,3%), ÷åì äåâî÷åê (45,7%). Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî ó 83,7% áîëüíûõ îñòðàÿ äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ ïðîòåêàëà íà ôîíå ðàçëè÷íûõ ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé è îñëîæíåíèé, êîòîðûå ïðåèìóùåñòâåí-
íî îòìå÷àëèñü ó äåòåé ïåðâûõ òðåõ ëåò æèçíè. Â ãðóä-
íîì âîçðàñòå ÷àñòûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè áûëè àíåìèÿ (90,3%), ðàõèò (47,3%), ãèïîòðî-
ôèÿ (30,2%), ýêññóäàòèâíûé äèàòåç (8,9%) è äð. Âàæ-
íî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó 94% äåòåé â àíàìíåçå áûëè
îòìå÷åíû îñòðûå âèðóñíûå èíôåêöèÿ è ïíåâìîíèÿ.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ íàìè çàäà÷ áûëè ïðè-
ìåíåíû êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå
è èììóíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëîñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

âûäåëåíèå ëèìôîöèòîâ ïî ìåòîäó Âîóèì (1974).
Âûÿâëåíèå Ò-ëèìôîöèòîâ ìåòîäîì Å-ðîçåòêîîáðàçî-
âàíèÿ (Jondal et al.; 135). Îïðåäåëåíèå Ò-ñóïðåññîðîâ è
Ò-õåëïåðîâ. Ïðîâîäÿòñÿ íàãðóçíûìè òåñòàìè ñ òåî-
ôèëëèíîì (Ê.À.Ëåáåäîâ è Ïîíÿêèíà 1990). Îïðåäåëå-
íèå àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ (Ô.Þ.Ãàðèá è
ñîàâ.1988). Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ èñ-
ñëåäîâàíà ïî ìåòîäó Â.Ì.Áåðìàí è Ê.Ì.Ñëàâñêèé
(1958).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåí îá-
ùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíåé
àðèôìåòè÷åñêîé (Ì), åå îøèáêè (ì), ñðåäíåãî êâàä-
ðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ, êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè
Ñòüþäåíòà (L).

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè íàìè ðàçðàáîòàí íîâûé ïîäõîä, âêëþ÷àþùåé
ýêñïðåññíóþ ðåãèñòðàöèþ âîçáóäèòåëåé áîëåçíè íà
îñíîâå îïðåäåëåíèÿ ÀÑË. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ýòèî-
ëîãèè ÎÁÄË ïðîâîäèëèñü áàêòåðèîëîãè÷åñêèå è èì-
ìóíîëîãè÷åñêèå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ïðè èçó÷åíèè ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ÎÁÄË,
ïîëó÷åííîé ïðè áàê. ïîñåâå, íàìè èñïîëüçîâàíî äâà
ïîêàçàòåëÿ: ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ èç ÷èñëà
âñåõ îáñëåäîâàííûõ è èç ÷èñëà ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ áàê ïîñåâà. Íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàëñÿ ñòàôèëî-
êîêê - â 49 ñëó÷àÿõ èç 152 èññëåäîâàíèé, ÷òî ñîñòàâè-
ëî 32,2%. Ýòî öèôðà âîçðàñòàåò äî 62% èç ÷èñëà ïîëî-
æèòåëüíûõ ïðîá (79). Íà âòîðîì ìåñòî ñòîèò ñèíåã-

íîéíàÿ ïàëî÷êà - 9,8% è 18% ñîîòâåòñòâåííî. Îòìå-
÷åíî àññîöèàöèè áàêòåðèé, ÷àùå ñòàôèëîêîêê ñ ñè-
íåãíîéíîé è êèøå÷íîé ïàëî÷êîé.

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííûå ìåòîäû áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ î÷àãà äåñòðóêöèè èç-çà íåâûñî-
êîé ÷àñòîòû ðåãèñòðàöèè âîçáóäèòåëåé è äëèòåëüíîñ-
òè èññëåäîâàíèÿ íå ïîçâîëÿåò íà÷àòü öåëåíàïðàâëåí-
íóþ, ñâîåâðåìåííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ.
Êðîìå òîãî, â íåðåäêî íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü ìàòå-
ðèàë äëÿ áàê. ïîñåâà èç î÷àãà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà (âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò, ïíåâìîòîðàêñ,
áóëëû, ôèáðèíîçíûé ïëåâðèò). Âñå ýòî ïîáóäèëî íàñ
ê ïîèñêó àëüòåðíàòèâíûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ
ýòèîëîãèè âîçáóäèòåëÿ ÎÁÄË, íå ñâÿçàííûõ ñ ïîëó-
÷åíèåì ìàòåðèàëà èç î÷àãà ïîðàæåíèÿ è òðàäèöèîí-
íûì êóëüòèâèðîâàíèåì áàêòåðèé.

Â êðîâè áîëüíûõ ÎÁÄË íàìè âïåðâûå îáíàðóæå-
íû àíòèãåíñâÿçûâàþùèå ëèìôîöèòû (ÀÑË), ðåàãè-
ðóþùèå ñ áàêòåðèàëüíûìè àíòèãåíàìè ñîîòâåòñòâó-
þùåãî âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ïî-
ÿâèëàñü íîâàÿ âîçìîæíîñòü - â òå÷åíèå 2-3 ÷àñîâ îï-
ðåäåëèòü âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÀÑË áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä,
ðàçðàáîòàííûé Ô.Þ. Ãàðèá è ñîàâò. â 1983 ã. Ïðèíöèï
ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ê ëèìôîöèòàì âû-
äåëåííûõ èç êðîâè áîëüíûõ äîáàâëÿþòñÿ áàêòåðèàëü-
íûå àíòèãåíû, ïðèãîòîâëåííûå èç âîçáóäèòåëåé ãíîé-
íûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ïî äàííûì áàêòåðèàëüíûõ
èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíîé äåñòðóêöèè ïðè ÎÁÄË (ñòàôèëîêîêêè, ñòðåï-
òîêîêêè, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé, êèøå÷íàÿ
ïàëî÷êà, áèôèäóì áàêòåðèè è äðóãèå). Äëÿ âèçóàëèçà-
öèè ðåàêöèé âçàèìîäåéñòâèÿ ÀÑË ñ àíòèãåíàìè ìû
íàãðóæàëè èõ íà ýðèòðîöèòû. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå "ðîçåòîê", êîòî-
ðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûé
ëèìôîöèò (ÀÑË) ê êîòîðîìó ïðèñîåäèíèëèñü òåñò-
ýðèòðîöèòû. "Ðîçåòêè" õîðîøî âèäíû ïîä ìèêðîñêî-
ïîì; èõ ïîäñ÷åò ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ÷èñëî ÀÑË,
ðåàãèðóþùèõ ñ êîíòðîëüíûì àíòèãåíîì. Â ðåçóëüòàòå
ïðåäñòàâëÿëîñü âàæíûì ñîïîñòàâèòü äàííûå îïðåäå-
ëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè äâóìÿ ìåòîäàìè: ÀÑË è
áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ïîñåâîì.

Äëÿ ýòîãî, îáà ìåòîäà ïðåäñòàâëåíû ïàðàëëåëü-
íûìè ðåçóëüòàòàìè: õîðîøî çàìåòíî, ÷òî çíà÷èìàÿ
ðåàêöèÿ íà âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè â öåëîì îòìå÷åíî â
87% ñëó÷àÿõ, ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà îñòàëàñü íå
ðàñøèôðîâàííîé òîëüêî â 13% ñëó÷àÿõ. Â ýòèõ æå óñ-
ëîâèÿõ ïðîöåíò îòðèöàòåëüíûõ çíà÷åíèé áàê. ïîñåâà
ñîñòàâèë 48%, ÷òî ïî÷òè â 4 ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ÀÑË. Öåííîñòü îïðåäåëåíèÿ ÀÑË åùå áîëåå
âîçðàñòàåò ïðè îïðåäåëåíèè ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû ó áîëüíûõ, êîãäà ïîëó÷åíèå ìàòåðèàëà äëÿ áàê.
èññëåäîâàíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ýòî -
ëîáàðíûé èíôèëüòðàò, áóëëû, ïíåâìîòîðàêñ è ñå-
ðîçíî-ôèáðèíîçíûé ïëåâðèò. Òàêèõ áîëüíûõ â ñðåäû
îáñëåäîâàííûõ áûë 1/4 ÷àñòü.

Îïðåäåëåíèå ÀÑË îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâà
ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîãî ïîñåâà ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî èç î÷àãà
äåñòðóêöèè:

1) Ïîâûøàåòñÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ
áîëåçíè äî 87% ïî ñðàâíåíèþ ñ áàê. ïîñåâîì - 52%;

2) Âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè
ïðè êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ ÎÁÄË, êîãäà íåâîçìîæíî
ïîëó÷èòü ìàòåðèàëà äëÿ áàê. èññëåäîâàíèÿ èç î÷àãà,
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(âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò, áóëëû, ïíåâìîòîðàêñ
è ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûé ïëåâðèò);

3) Ýêñïðåññíîñòü ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà: ìåòîäîì
ÀÑË - â òå÷åíèå 2-3 ÷àñîâ, ñðàâíåíèå ñ òðàäèöèîí-
íûì ìåòîäîì ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàê. ïîñåâà - ÷åðåç
2 ñóòîê;

4) Â 2 ðàçà áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ àñ-
ñîöèàöèè, ìèêðîîðãàíèçìîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Ïðè áàê. èññëåäîâàíèå
- 5,2%, ïî ìåòîäó ÀÑË-10%;

5) Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ÀÑË ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü
÷àñòîòó îòðèöàòåëüíûõ èññëåäîâàíèé ïðè âûÿâëåíèè
âîçáóäèòåëåé äî 13%, â òî âðåìÿ êàê ýòîò ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë ïðè áàê. èññëåäîâàíèè 48%, ÷òî ðàçëè÷àåòñÿ
3,7 ðàçà, à ïðè ñåðîçíî-ôèáðèíîçíîì ïëåâðèòå îí
äîñòèã - 90%.

Áûñòðîå îïðåäåëåíèå âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè ÎÁÄË
ïîçâîëÿåò ïîäîáðàòü àíòèáèîòèê, êîòîðîìó ÷óâñòâè-
òåëåí äàííûé âèä áàêòåðèè è íåìåäëåííî íà÷àòü àí-
òèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ÎÁÄË.

Óêàçàííûé ïîäõîä ëåã â îñíîâó ðàçðàáîòàííîé
íàìè ðàííåé öåëåíàïðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
äåòåé áîëüíûõ ÎÁÄË. Îí ñîñòîèò èç II ýòàïîâ:

I ýòàï - îïðåäåëåíèå âèäà âîçáóäèòåëÿ íà îñíîâå
ðåãèñòðàöèè ÀÑË ñ ñîîòâåòñòâóþùèì àíòèãåíîì â
êðîâè áîëüíûõ;

II ýòàï - ïðàâèëüíûé âûáîð àíòèáèîòèêà ñ ó÷å-
òîì ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:

À) âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûÿâëåííîãî âèäà
âîçáóäèòåëÿ ê àíòèáèîòèêàì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áàêòå-
ðèöèäíîãî ýôôåêòà;

Á) èçáèðàòåëüíàÿ äèôôóçèÿ àíòèáèîòèêîâ â ëå-
ãî÷íóþ òêàíü, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è áðîíõèàëüíûé
ñåêðåò.

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ëèòåðàòóðû ïî ñïåêòðó ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè áàêòåðèé ê àíòèáèîòèêàì, ìû ñîñòà-
âèëè òàáëèöó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé äëÿ âûáî-
ðà àíòèáàêòåðèàëüíîãî ñðåäñòâà ïðè ëå÷åíèè ÎÁÄË.

Íàïðèìåð: ñòàôèëîêîêê îáû÷íî ïðîÿâëÿåò âûñî-
êóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îêñàöèëëèíó, ìåòèöèëëèíó,
ìîíîìèöèíó, êàíàìèöèíó, ãåíòàìèöèíó ëèíêîìèöè-
íó, öåôàçîëèíó, öåôòðèàêñîíó è öåôåïèìó. Ñèíåãíîé-
íàÿ ïàëî÷êà - ê êàðáåíèöèëëèíó, ãåíòàìèöèíó, ïî-
ëèìèêñèíó, ýðèòðîìèöèíó, òåòðàöèêëèíó è öåôåïè-
ìó. Ñðåäè óêàçàííûõ àíòèáèîòèêîâ, ñëåäóåò ïðèìåíÿòü
òå, êîòîðûå óäîâëåòâîðÿþò óñëîâèÿ èçáèðàòåëüíîãî
íàêîïëåíèÿ â ëåãêèõ. Êàê ïîêàçàëè íàøè íàáëþäå-
íèÿ, ïî ïðèìåíåíèþ íîâîãî ïîäõîäà ê ðàííåé öåëå-
íàïðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè íà îñíîâå îïðå-
äåëåíèÿ âèäà âîçáóäèòåëÿ, ìîæíî ñ äîñòàòî÷íîé óâå-
ðåííîñòüþ ïðàâèëüíî íàáèðàòü àíòèáèîòèê äëÿ ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ. Îñîáóþ öåííîñòü äàííûé ìåòîä ïðåä-
ñòàâëÿåò ïðè ëå÷åíèè ëîáàðíûõ èíôèëüòðàòîâ. Ïðè
ýòîì çàáîëåâàíèè íå óäàåòñÿ âçÿòü ìàòåðèàë äëÿ áàê.
èññëåäîâàíèÿ. Ïî ýòîìó, åäèíñòâåííûé ñïîñîá îïðå-
äåëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ - ýòî ÀÑË.

Âûáîð àíòèáèîòèêîâ ïîçâîëÿåò íåìåäëåííî íà-
÷àòü àíòèáèîòèêîòåðàïèþ ïóòåì èíúåêöèè â î÷àã ïî-
ðàæåíèÿ. Âíóòðèëåãî÷íîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ â
çîíå èíôèëüòðàòà íàìè ïðèìåíÿëîñü ó 31 ðåáåíêà.
Àíòèáèîòèê ìû âûáðàëè ïîñëå îïðåäåëåíèÿ âîçáóäè-
òåëÿ áîëåçíè ìåòîäîì ÀÑË, ò.å. ïðîâîäèëè ðàííþþ
öåëåíàïðàâëåííóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ. Ïðè ëîáàð-
íîì èíôèëüòðàòå ïðèìåíåíèå âíóòðèëåãî÷íîãî ââå-
äåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â ò.å. ðàííåé öåëåíàïðàâëåííîé
àíòèáèîòèêîòåðàïèè â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-

ÿòèé ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ âûçäîðîâëåíèÿ 93,5% áîëü-
íûõ (29 áîëüíûõ). Ó 2 áîëüíûõ (5%) îòìå÷àëñÿ ïíåâ-
ìîòîðàêñ.

Òàêèì îáðàçîì, âíóòðèëåãî÷íîå ââåäåíèå àíòè-
áèîòèêîâ ïîçâîëÿåò ñîçäàòü âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ
èõ â çîíå âîñïàëåíèÿ, ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ
ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñïîñîáñòâó-
åò àáîðòèâíîìó òå÷åíèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â
öåëîì, ìåòîä âíóòðèëåãî÷íîãî ââåäåíèÿ àíòèáèîòè-
êîâ, ïðèìåíåííûé ïî ïîêàçàíèÿì, ÿâëÿåòñÿ âåñüìà
ýôôåêòèâíûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì, ïðå-
äóïðåæäàþùèé ðàçâèòèå ãíîéíûõ ïëåâðàëüíûõ îñëîæ-
íåíèé.

Îñíîâíîé öåëüþ äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
óäàëåíèå âîçäóõà è æèäêîñòè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
è ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî ñ ïðåäîòâðàùåíèåì åãî ïî-
âòîðíîãî êîëëàáèðîâàíèÿ. Òîðàêîöåíòåç ñ äðåíèðî-
âàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðîèçâåäåí ó 72 áîëü-
íûõ. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ïî ñïîñîáó äðåíàæ-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû, ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñðàâíèòåëüíîé ýôôåêòèâ-
íîñòè íîâîãî è òðàäèöèîííîãî ïîäõîäîâ ê äðåíàæíî-
ìó ëå÷åíèþ.

Òðàäèöèîííûé äðåíàæ, â òîì ÷èñëå è òðîàêàð-
äðåíàæ îáû÷íî ââîäèòñÿ ýêñòðåííî, íå ó÷èòûâàÿ
ëîêàëèçàöèþ î÷àãà ïîðàæåíèÿ; êàê ïðàâèëî, ïî VI-
VII ìåæðåáåðüå, ñðåäíå-ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, à äèô-
ôåðåíöèðîâàíèé ïîäõîä ïðåäóñìàòðèâàë ââåäåíèå òðî-
àêàð-äðåíàæà íà óðîâíå î÷àãà ïîðàæåíèÿ ñ ó÷åòîì
åãî ëîêàëèçàöèè.

Áîëüíûå, êîòîðûì òîðàêîöåíòåç ñ äðåíèðîâàíè-
åì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ
òðîàêàð-äðåíàæà ïî òðàäèöèîííîìó ìåòîäó ñîñòàâèë
I ãðóïïó (17 äåòåé). Ïèîïíåâìîòîðàêñ è ïíåâìîòîðàêñ
íàáëþäàëèñü ó 15 áîëüíûõ (88%). Ïèîòîðàêñ ó 2 áîëü-
íûõ (12%). Ïðè ëå÷åíèè òðîàêàð-äðåíàæîì áûñòðåå
óëó÷øàëîñü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è ðàñïðàâëÿëîñü ëåã-
êîå, ÷òî íàáëþäàëîñü ó 6 áîëüíûõ (35%). Îäíàêî, ó 9
äåòåé (53%) áëàãîïðèÿòíîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå íå
ñîïðîâîæäàëîñü ðàñïðàâëåíèåì ëåãêîãî. Ó íèõ îòìå-
÷àëîñü ïîñòåïåííîå, ìåäëåííîå åãî ðàñïðàâëåíèå. Ó 7
áîëüíûõ ëåãêîå ðàñïðàâëÿëîñü ìåäëåííî, ÷åðåç 2-3
íåäåëè. Â öåëîì ïðèìåíåíèå òðîàêàð-äðåíàæà, ïîçâî-
ëèëî äîáèòüñÿ âûçäîðîâëåíèÿ ó 16 áîëüíûõ (94%).
Óìåð 1 áîëüíîé (5%) èç ýòîé ãðóïïû. Äëèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 34,1±0,8
êîéêî-äíåé. Òîðàêîöåíòåçíîå îòâåðñòèå íà ãðóäíîé
ñòåíêå çàæèâàëî ÷åðåç 27,2±1,1 äíÿ ïîñëå óäàëåíèÿ
äðåíàæà.

Áîëüíûì II ãðóïïû - 55 äåòåé, ìû ïðèìåíÿëè ñïî-
ñîá äèôôåðåíöèðîâàííîãî äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè. Ïèîïíåâìîòîðàêñ îòìå÷åí ó 48 äåòåé (87%),
ïèîòîðàêñ ó 7 äåòåé (13%).

Ïðè ëå÷åíèè äèôôåðåíöèðîâàííûì ñïîñîáîì,
áûñòðîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñ ðàñïðàâëåíèåì ëåã-
êîãî â ïåðâûå ÷àñû è ñóòêè íàáëþäàëîñü ó 47 áîëüíûõ
(87%), ó 6 áîëüíûõ (11%) ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé, òîëü-
êî ó 1 ðåáåíêà (2%) ëåãêîå ðàñïðàâèëîñü â ïîçäíèå
ñðîêè ëå÷åíèÿ, ïîñëå íàëîæåíèÿ âòîðîãî äðåíàæà íà
1-2 ìåæðåáåðüå âûøå îò ìåñòà ââåäåíèÿ â ïåðâîãî
äðåíàæà.

Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
ñîñòàâèëî 25,2±0,5 êîéêî-äíåé. Òîðîêîöåíòåçíàÿ ðàíà
íà ãðóäíîé ñòåíêå çàæèëà ÷åðåç 18,2±6 äíåé. Óìåðëî 2
äåòåé (3,6%) èç 55 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. Ïðè÷èíó íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ñëó÷àåâ çäåñü íåëüçÿ ñâÿçàòü ñ ïðèìå-
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íåíèåì äàííîãî ñïîñîáà (ó âñåõ óìåðøèõ ëåãêîå îñ-
òàâàëîñü ðàñïðàâëåííûì äî íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè). Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåïòèêîïèåìèÿ.

Âûâîäû:

 1. Ðàçðàáîòàí íîâûé èììóíîëîãè÷åñêèé ýêñïðåññ-
ìåòîä îïðåäåëåíèÿ âèäà âîçáóäèòåëåé îñòðîé äåñòðóê-
òèâíîé ïíåâìîíèè, îñíîâàííûé íà ðåãèñòðàöèè â
êðîâè áîëüíûõ àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ
(ÀÑË), èçáèðàòåëüíî ðåàãèðóþùèõ ñ áàêòåðèàëüíû-
ìè àíòèãåíàìè, êîòîðûé èìååò ñóùåñòâåííûå ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííûì áàêòåðèîëîãè÷åñêèì
èññëåäîâàíèåì.

 2. Ðàçðàáîòàí ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ ðàííåé öåëåíàï-
ðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîð-
ìàõ îñòðîé äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè, îñíîâàííûé
íà èììóíîëîãè÷åñêèì ýêñïðåññ - ìåòîäå îïðåäåëå-
íèÿ âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè è îïòèìàëüíîì âûáîðå àí-
òèáèîòèêà.

 3. Ðàçðàáîòàí íîâûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ âîñïàëè-
òåëüíûõ èíôèëüòðàòîâ ëåãêîãî, îñíîâàííûé íà ðàí-
íåì îïðåäåëåíèè âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè èììóíîëîãè-
÷åñêèì ñïîñîáîì, îïòèìàëüíîì âûáîðå àíòèáèîòè-
êà, ââîäèìîãî ÷åðåçêîæíî-âíóòðèëåãî÷íî â î÷àã ïî-
ðàæåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåäîòâðàòèòü ïåðåõîä áî-
ëåçíè â ãíîéíî - äåñòðóêòèâíóþ ñòàäèþ ó 93% áîëü-
íûõ.

 4. Àïðîáèðîâàí è âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó íîâûé äèôôåðåíöèðîâàííûé ñïîñîá äðåíàæíîãî
ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé îñòðîé
äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè ó äåòåé, ïîçâîëÿþùèé ïî-
ëó÷èòü áîëåå âûðàæåííûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì.

 5. Ó áîëüíûõ îñòðîé äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèåé
âûÿâëåíî âòîðè÷íîå èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå,
õàðàêòåðèçóþùèå äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì ñîäåðæà-
íèÿ â êðîâè Ò-ëèìôîöèòîâ, Ò-ñóïðåññîðîâ, Ò-õåëïå-
ðîâ, ôàãîöèòîâ è âîçðàñòàíèåì êîíöåíòðàöèè èììó-
íîãëîáóëèíîâ Ì, G è öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ, ÷òî ñòàâèò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïðî-
âåäåíèÿ èììóíîêîððåêöèè.
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