
350 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 4 (32) 2020ISSN 2181-712X.

ÓÄÊ 616.31-08

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÑÊÓËÎÂÎÉ ÊÎÑÒÈ,
ÑÒÅÍÊÈ ÃËÀÇÍÈÖÛ È ÂÅÐÕÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÈ

Øóêðóëëàåâà Ã.Æ., Ðàµèìîâ Ç.£.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ñêóëîâîé êîñòè, ñòåíêè

ãëàçíèöû è âåðõíåé ÷åëþñòè, ïóòåì îñòåîñèíòåçà ñ ïðèìåíåíèåì ìèíè ïëàñòèíîê. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ñìåùåíèÿ âïðàâëåííûõ êîñòíûõ îòëîìêîâ è äåôîðìàöèè ñðåäíåé òðåòè ëèöåâîé çîíû íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ
íàìè èñïîëüçîâàí êàòåòåð Ôîëåÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç, ñðåäíåé òðåòè ëèöåâîé çîíû.

IMPROVEMENT OF METHODS OF TREATMENT OF COMPOUND FRACTURES OF THE ZYGOMATIC-
EYE COMPLEX AND THE WALLS OF THE MAXILLARY SINUS

Shukrullayeva G.J., Rahimov Z.Q.,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume
A retrospective analysis of the results of treatment of patients with fractures of the zygomatic bone, the wall of the

eye socket and the upper jaw, by osteosynthesis using mini plates. In order to prevent dislocation of the set bone
fragments and deformation of the middle third of the facial zone on the side of the injury, we used a Foley catheter.

Key words: retrospective analysis, middle third of the facial zone.

 YONOQ SUYAGI, KO‘Z ORBITASI VA YUQORI JAG‘ DEVORI QO‘SHMA SINISHLARIDA DAVOLASH
USULLARINI TAKOMILLASHTIRISH

 Shukrullayeva G.J., Rahimov Z.Q.,

Buxoro davlat tibbiyot instituti.

ü Rezyume
Mini plastinkalar yordamida osteosintez orqali yonoq suyagi, ko‘z orbitasi va yuqori jag‘ devori singan bemorlarni

davolash natijalarini retrospektiv tahlil qilish. Jarohatlangan qismdagi yuz zonasing uchga bo‘lingandagi o‘rta qismining
deformasiyasini va suyak bo‘laklarining joyidan ko‘chishini oldini olish maqsadida biz Foley kateteridan foydalandik.

Kalit so‘zlar: retrospektiv tahlil, uchga bo‘lingandagi o‘rta qismi.

Àêòóàëüíîñòü

 ×àñòîòà òðàâìàòèçìà ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè,
è â ÷àñòíîñòè, ïîâðåæäåíèé ñêóëîãëàçíè÷íîãî êîìï-
ëåêñà, êàê â Ðîññèè, òàê è çà ðóáåæîì, íå óìåíüøà-
åòñÿ; à, íàîáîðîò, îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Â ñòðóêòóðå òðàâìû ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè
ïåðåëîìû ñêóëîãëàçíè÷íîãî êîìïëåêñà çàíèìàþò âòî-
ðîå ìåñòî ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàí-
íîãî âèäà ïåðåëîìîâ, â èõ äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïî-
ïðåæíåìó ñóùåñòâóåò ðÿä ïîãðåøíîñòåé, âåäóùèõ ê
ðàçâèòèþ îñëîæíåíèè òðàâìû. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèìè äåôîðìàöèÿìè ñðåäíåé çîíû ëèöà
äî 25 % ïðèõîäèòñÿ íà ïîâðåæäåíèå êîñòåé ñêóëîã-
ëàçíè÷íîãî îáëàñòè [1,2.].

Â ñòðóêòóðå ïîâðåæäåíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îá-
ëàñòè òðàâìû ñêóëîâåðõíå÷åëþñòíîãî êîìïëåêñà çà-
íèìàþò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïîâðåæäåíèé ñðåäíåé çîíû
ëèöà è ñîñòàâëÿþò îò 14,5% äî 24% îò âñåõ ïîâðåæäå-
íèé ëèöåâîãî ñêåëåòà. Ñëîæíûå àíàòîìî-òîïîãðàôè-
÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñêóëîâåðõíå÷åëþñòíîãî
êîìïëåêñà ñ ñîñåäíèìè îáëàñòÿìè îáóñëîâëèâàþò
ìíîãîãðàííîñòü ïðîáëåì â ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè

íåîãíåñòðåëüíûõ ïîðàæåíèé äàííîé îáëàñòè, à òàê-
æå ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé.

Ñîâðåìåííàÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâàÿ òðàâìàòîëîãèÿ,
ñòàíîâÿñü áîëåå âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé, âñå æå ñîõðà-
íÿåò âûñîêèé ïðîöåíò âîñïàëèòåëüíûõ ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõàõ - îò 30
äî 85%. Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí äàííîãî îñëîæíåíèÿ
ñîâðåìåííûå àâòîðû â ïåðâóþ î÷åðåäü óêàçûâàþò íà
âûñîêóþ òðàâìàòè÷íîñòü òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ðå-
ïîçèöèè è ôèêñàöèè îòëîìêîâ.

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûì
ðîñòîì òðàâìàòèçìà íàñåëåíèÿ, ïðè ýòîì ïðîèçîø-
ëî èçìåíåíèå åãî ñòðóêòóðû â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ
óäåëüíîãî âåñà ñî÷åòàííûõ è ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæ-
äåíèé. Ñî÷åòàííûå òðàâìû ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñ-
òè çàíèìàþò îñîáoå ìåñòî ñðåäè òðàâìàòè÷åñêèõ ïî-
âðåæäåíèé ñêåëåòà ÷åëîâåêà âñëåäñòâèå ôóíêöèîíàëü-
íûõ è êîñìåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ èõ ÷añòîòà, êîëåáëåòñÿ. Òðàâìà äàí-
íîé îáëàñòè ïðèâîäèò ê ðàññòðîéñòâó ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ, ïîääåðæèâàÿ ãèïîêñèþ; âûñòóïàÿ â
êà÷åñòâå î÷àãà ôåðìåíòàòèâíîé àãðåññèè, ÿâëÿåòñÿ
èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ãíîéíî-èíôåêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé; íàðóøåíèå ïèòàíèÿ çàìåäëÿåò ïðîöåññû âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé îðãàíèçìà. Îñíîâíûìè ýòèîëî-
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ãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íûå è êðèìèíàëüíî-áûòîâûå òðàâìû, êàòà òðàâìà [3,4,].

Çà ïåðèîä ñ 2019 ïî 2020 ãã â êëèíèêå Áóõàðñêîé
îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû íàõîäèëèñü 18
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ñêóëîâîé êîñòè, ñòåíêè ãëàç-
íèöû è âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè. Âñåì áîëüíûì ñ öå-
ëüþ ñìåùåíèÿ è äåôîðìàöèé êîñòíûõ îòëîìêîâ, ïðî-
âåëè îñòåîñèíòåç ñ ïðèìåíåíèåì ìèíè ïëàñòèíîê.
Áîëüíûå ñ ïåðåëîìàìè ñêóëîâîé êîñòè, ñòåíêè ãëàç-
íèöû è âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè íóæäàëèñü â îïåðà-
òèâíîì âìåøàòåëüñòâå â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, íàìè
ïðåäëîæåí óñòàíîâèòü êàòåòåð Ôîëåÿ ñ íàäóâàíèåì
âíóòðè ãàéìîðîâîé ïàçóõè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 18 áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè
ñêóëîâîé êîñòè, ñòåíêè ãëàçíèöû è âåðõíåé ÷åëþñòè
â âîçðàñòå 18 - 40 ëåò. Èç íèõ áûëî ìóæ÷èí -13, à
æåíùèí - 5. Âåñü êîíòèíãåíò áîëüíûõ ïîñòóïàë â
ÁÎÌÌÖ â îòäåëåíèå ×ËÕ ïî ïîâîäó ïåðåëîìîâ ñòå-
íîê ãëàçíèöû è âåðõíåé ÷åëþñòè.

Â çàâèñèìîñòè îò ïîâðåæäåíèé ïåðåëîìîâ ñêóëî-
âîé êîñòè è äóãè, ñòåíîê ãëàçíèöû è âåðõíåé ÷åëþñòè
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû:

 I-àÿ ãðóïïà (11 áîëüíûõ) ïîâðåæäåíèé ñ ïåðåëî-
ìàìè ñêóëîâîé êîñòè è äóãè, ñòåíîê ãëàçíèöû è âåð-
õíåé ÷åëþñòè ñî ñìåùåíèåì îòëîìêîâ. Â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíî íåîáèëüíîå êðîâîòå÷åíèå
èç ñîîòâåòñòâóþùåé ïîëîâèíû íîñà, èíîãäà - ïîä-
êîæíàÿ ýìôèçåìà, êðîâîèçëèÿíèå â êëåò÷àòêó ãëàçà

íèæíåãî âåêà, õåìîç, íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ òóãîé çâóê, êîñìåòè÷åñêîå íàðóøåíèå, ôóíê-
öèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè â çîíå èííåðâàöèè ïîäãëàçíè÷íîãî íåðâà, äèïëî-
ïèÿ, îãðàíè÷åííîå îòêðûâàíèå ðòà.

Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ èç îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ ñêóëîâîé êîñòè è äóãè, ñòåíîê
ãëàçíèöû è âåðõíåé ÷åëþñòè ñî ñìåøåíèåì îòëîì-
êîâ áîëüøîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ìåòîä âïðàâ-
ëåíèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ îäíîçóáûì êðþ÷êîì Ëèì-
áåðãà. Îäíàêî äàííàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ âíå ðî-
òîâîãî ñïîñîáà. Ïîýòîìó äëèòåëüíîå âðåìÿ áîëüíûå
íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè.

Ïðè äàííûõ ïàòîëîãèÿõ ïîñëå îñòåîñèíòåçà ìèíè
ïëàñòèíêàìè, íàìè èñïîëüçóåòñÿ âíóòðè ðîòîâàÿ îïå-
ðàöèÿ ïî ìåòîäó Êîëäóýëë -Ëþêà. Ïðè ïåðåëîìàõ ñêó-
ëîâîé êîñòè è íèæíåé ñòåíêè ãëàçíèöû îñòåîñèíòåç
ïðîèçâåäåí ñ ïîìîùüþ ìèíè ïëàñòèíîê èç íèêåëèäà
òèòàíà. Òðóáêà êàòåòåðà Ôîëåÿ âûâîäèëàñü èç ïîëîñòè
ãàéìîðîâîé ïàçóõè ÷åðåç íàçîàíòðàëüíîå ñîóñòüå â
íèæíåì íîñîâîì õîäó íàðóæó ñ ïîñëåäóþùèì íàäó-
âàåì åãî áàëîí÷èêîì. Øâû íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
ïðåääâåðèÿ ïîëîñòè ðòà ñíÿòû íà 7-å ñóòêè. Êàòåòåð
óäàëåí íà 12-å ñóòêè. Ïðåèìóùåñòâî îïåðàöèè ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî âî âðåìÿ îòêðûâàíèÿ ðòà, ïåðåæåâûâà-
íèÿ ïèùè è êîíòàêòà çóáîâ ïðè ñìûêàíèè ÷åëþñòåé
ñìåùåíèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ íå îòìå÷àåòñÿ.

Ðèñ. ¹1. Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôèÿ. Ðèñ. ¹2. Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
òèòàíîâûõ ìèíè ïëàñòèíîê.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Îáîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè æàëîá áîëüíûõ, âíåøíåãî
è âíóòðè ðîòîâîãî îñìîòðà, äàííûõ ëó÷åâîé äèàãíîñ-
òèêè (ðåíòãåíîãðàôèÿ â ïîëóàêñèàëüíîé è ïðÿìîé
ïðîåêöèÿõ, ÊÒ) Ðèñ. ¹1., íàçíà÷àëè ïîâòîðíûå êîí-
ñóëüòàöèè íåâðîïàòîëîãà, íåéðîõèðóðãà è îôòàëüìî-
ëîãà. Â ðÿäå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè ýíäîñêîïè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà.

Åñëè ïåðåëîì (Ðèñ. ¹2.) ñîïðîâîæäàåòñÿ äåôåê-
òîì êîñòè èëè ñìåùåíèåì îòëîìêîâ, ïîñëå îñòåî-
ñèíòåçà ìèíè ïëàñòèíêàìè ìû ñ÷èòàåì ðàöèîíàëü-
íûì óñòàíàâëèâàòü êàòåòåð Ôîëåÿ â ïîëîñòü âåðõíå-
÷åëþñòíîé ïàçóõè íà íåïðîäîëæèòåëüíûé ñðîê - 8-12
ñóòîê è âûâîäèòü åãî êîíåö â ïîëîñòü ðòà. Åñëè ïåðå-
ëîì ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîâðåæäåíèåì êîñòåé íîñà, à òàêæå

âûðàæåííîé äåôîðìàöèåé íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, âîç-
íèêàþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè êà-
òåòåðà Ôîëåÿ ÷åðåç íàçîàíòðàëüíîå ñîóñòüå, ïîýòî-
ìó åãî êîíåö òàêæå ñëåäóåò âûâîäèòü ÷åðåç ïîëîñòü
ðòà. Âûâåäåííóþ ÷àñòü êàòåòåðà Ôîëåÿ ôèêñèðîâàëè
ëåéêîïëàñòûðåì â îáëàñòè áîêîâîé ïîâåðõíîñòè øåè
è íàäêëþ÷è÷íîé ÿìêå. Ïðè ïåðåëîìàõ íèæíåé ñòåíêè
ãëàçíèöû, ñòåíîê âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè ïðèìåíÿ-
þò ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ ìèíè ïëàñòèíîê
èç íèêåëèäà òèòàíà, à òàêæå ðåïëàíòàöèþ êîñòíûõ
ôðàãìåíòîâ. Ïîñëå ðåïîçèöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ ìû
èñïîëüçîâàëè äâóõîäîâûå ëàòåêñíûå êàòåòåðû Ôîëåÿ
ðàçìåðàìè 16, 18, 22 ïî øêàëå Øàðüåðà (Ch/Fr), òàê
êàê ýòè êàòåòåðû îïòèìàëüíû ïî ñâîèì õàðàêòåðèñ-
òèêàì, óäîáíû â èñïîëüçîâàíèè, ïðîñòî è áåçáîëåç-
íåííî èçâëåêàþòñÿ èç ïàçóõè Ðèñ. ¹3..
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Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, îáú¸ì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñ óñòàíîâëåíèåì â ïîëîñòü Â×Ï êàòåòåðà Ôîëåÿ
ïðè âûøåóêàçàííîé òðàâìå ëèöåâûõ êîñòåé íàïðÿìóþ
çàâèñèò îò ñòåïåíè ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ êîñòåé, õà-
ðàêòåðà ïåðåëîìà, ñîõðàíåíèÿ èëè íàðóøåíèÿ ôóí-
êöèé ãëàçíîãî ÿáëîêà, à òàêæå îò ñòåïåíè òÿæåñòè
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõàõ íîñà.
Íà ñðîêè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå ñòåïåíü
òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, âû-
ðàæåííûå íàðóøåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îð-

ãàíîâ è ñèñòåì, à òàêæå íàëè÷èå çàáîëåâàíèé îáùå-
ñîìàòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå îïåðàöèè íà ñðåäíåé çîíå ëèöåâîãî ÷åðåïà
èìåþò áîëüøóþ óñïåøíîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè ôèê-
ñèðóþùèõ óñòðîéñòâ èç ìàòåðèàëîâ ñ ïàìÿòüþ ôîð-
ìû, à òàêæå èõ êîìáèíàöèè ñ òèòàíîâûìè ïëàñòèíà-
ìè. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è óëó÷øåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü ñëåäóþùåå óñëîâèå - âîññîçäàíèå ïîâðåæäåííûõ
ñòðóêòóð ëèöåâîãî ñêåëåòà â íàèáîëåå ïîëíîì îáúå-
ìå. Òàêæå íåîáõîäèìû ïðåäóïðåæäåíèå âîçíèêíîâå-
íèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî ãàéìîðèòà è âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè äûõàíèÿ ÷åðåç íîñ. Ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûé
ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå ó òàêèõ ïàöèåíòîâ è èõ ëå÷å-
íèþ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì ìàêñè-
ìàëüíî ðàííåé è ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò ñîâðåìåííûì òåíäåíöèÿì.
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