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ÊËÈÍÈÊÎ-ÀÓÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑËÓÕÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÀÓÍÀ

Êàðèìîâà Çåáèíèñî Õàêèìæîí ³èçè,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Òðóäíî ïåðåîöåíèòü ðîëü ñëóõà â âîïðîñå ïñèõîðå÷åâîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ

ëþáîãî ðåáåíêà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî äî 80% ëþäåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà ìîãóò èìåòü òå èëè
èíûå íàðóøåíèÿ ýòîé ôóíêöèè.

À ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàííåå âûÿâëåíèå è ëå÷åíèå ñíèæåíèÿ ñëóõà ó ðåáåíêà, áåçóñëîâíî, ñïîñîáñòâóåò
ïðåäóïðåæäåíèþ âîçíèêíîâåíèÿ âòîðè÷íûõ íàðóøåíèé ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà è îáëåã÷åíèþ ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîëåçíè Äàóíà, ñëóõîâîãî ïðîõîäà, àóäèîëîãèÿ, àóäèîìåòðèÿ.
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Êàðèìîâà Ç.Õ.,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
¥àð ³àíäàé áîëàíèíã ïñèõîâàðáàë, èíòåëëåêòóàë âà èæòèìîèé ðèâîæëàíèøè ìàñàëàñèäà ýøèòèøíèíã

ðîëèíè þ³îðè áàµîëàø ³èéèí. Òàä³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, Äàóí ñèíäðîìè á´ëãàí îäàìëàðíèíã 80
ôîèçèãà÷à áó ôóíêöèÿ áóçèëèøèíèíã áèðîí áèð øàêëè á´ëèøè ìóìêèí.

Áó øóíè àíãëàòàäèêè, áîëàäà ýøèòèø ³îáèëèÿòèíèíã é´³îëèøèíè ýðòà àíè³ëàø âà äàâîëàø,
àëáàòòà, èêêèëàì÷è ïñèõîëîãèê áóçèëèøëàðíèíã îëäèíè îëèøãà âà èæòèìîèé ìîñëàøèøíè îñîíëàøòèðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: Äàóí êàñàëëèãè, ýøèòèø íàé÷àñè, àóäèîëîãèÿ, àóäèîìåòðèÿ.

CLINICAL AND AUDIOLOGICAL ASPECTS OF HEARING PATHOLOGY IN CHILDREN
WITH DOWN'S SYNDROME

Karimova Z.H.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume
It is difficult to overestimate the role of hearing in the issue of psych verbal, intellectual and social development

of any child. Studies show that up to 80% of people with Down syndrome may have some form of impairment of this
function.

And this means that early detection and treatment of hearing loss in a child, of course, helps to prevent the
occurrence of secondary psychological disorders and facilitate social adaptation.

Key words: Down's disease, ear canal, audiology, audiometry.

Àêòóàëüíîñòü

Íàðóøåíèå ñëóõà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ÷àñòîé âðîæäåí-
íîé ñåíñîðíîé ïàòîëîãèåé. Ïî ðåçóëüòàòàì ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âðîæäåííàÿ è ðàííÿÿ äåò-
ñêàÿ òóãîóõîñòü âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷àñòîòîé îò 1 äî 3 íà
1000 çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ â çàâèñèìîñòè îò ó÷è-
òûâàåìîé ñòåïåíè ñíèæåíèÿ ñëóõà [4,8].

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè ðåàëèçàöèè ïðî-
ãðàìì óíèâåðñàëüíîãî àóäèîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà
íîâîðîæäåííûõ, ñëóæàò îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ áîëåå
òùàòåëüíîãî àíàëèçà ðàñïðîñòðàíåííîñòè âðîæäåí-
íîé è äîðå÷åâîé òóãîóõîñòè [1,6]. Ïî îöåíêàì àíãëèé-
ñêèõ êîëëåã, âðîæäåííàÿ òóãîóõîñòü âñòðå÷àåòñÿ ó 1,79
íà 1000 íîâîðîæäåííûõ, ó äåòåé â âîçðàñòå 5 ëåò ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ñòîéêîé òóãîóõîñòè ñîñòàâëÿåò 3,65
íà 1000, ïðè ýòîì ëåãêèå è îäíîñòîðîííèå ôîðìû
íàðóøåíèÿ ñëóõà âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 2,13 íà 1000
äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà [2,7]. Ñðåäè äåòåé,
íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ ðåàáèëèòàöèè

è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ, ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü íàðóøåíèé ñëóõà íà ïîðÿäîê âûøå [3,5,8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü êëèíèêî-àóäèîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàòîëîãèè ñëóõà ó äåòåé ñ ñèíä-
ðîìîì Äàóíà è óñîâåðøåíñòâîâàòü òàêòèêó èõ âåäå-
íèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë. Â ðàçðàáîòêó áóäóò âêëþ-
÷åíû 200 äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:

À) Îñíîâíàÿ ãðóïïà- äåòè ñ ñèíäðîìîì Äàóíà
(150 äåòåé)

Á) êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà-çäîðîâûå äåòè (50 äåòåé)
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ è äîñ-

òèæåíèÿ öåëè èññëåäîâàíèÿ áóäóò èñïîëüçîâàíû ñëå-
äóþùèå ìåòîäû:

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû:
- ñáîð àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, èçó÷åíèå ñîñòî-

ÿíèå ËÎÐ îðãàíîâ, îòîýíäîñêîïèÿ, îòîìèêðîñêîïèÿ
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 2) Ìåòîäû ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ñëóõà: çàäåð-
æàííàÿ âûçâàííàÿ îòîàêóñòè÷åñêàÿ ýìèññèÿ
(ÇÂÎÀÝ), ïðîäóêò èñêàæåíèÿ îòîàêóñòè÷åñêîé ýìèñ-
ñèè (ÏÈÎÀÝ).

3) Ìåòîäû îáúåêòèâíîé àóäèîìåòðèè: êîðîòêî-
ëàòåíòíûå âûçâàííûå ñëóõîâûå ïîòåíöèàëû, ñòàöèî-
íàðíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÊÑÂÏ, Ìóëüòè
ASSR, àêóñòè÷åñêàÿ èìïåäàíñîìåòðèÿ)

4) Äîïîíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñëóõîâîé òðóáû

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

 Â íàøåì èññëåäîâàíèè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ñëó÷àåâ âðîæäåííîé òóãîóõîñòè â îñíîâ-
íîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïî òèïó, ñòåïåíè òÿæåñòè
íàðóøåíèÿ ñëóõà, à òàêæå ïî îäíî- èëè äâóñòîðîí-
íåìó ïîðàæåíèþ ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà.

Ñðåäè 200 äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû ñ âðîæäåííîé
òóãîóõîñòüþ äâóñòîðîííåå íàðóøåíèå ñëóõà óñòàíîâ-
ëåíî ó 88% äåòåé, îäíîñòîðîííåå - ó 12% äåòåé. Ñðå-
äè ñëó÷àåâ äâóñòîðîííåé òóãîóõîñòè â 90% áûëà äèàã-
íîñòèðîâàíà ñåíñîíåâðàëüíàÿ, â 6% - êîíäóêòèâíàÿ,
â 4% - ñìåøàííàÿ òóãîóõîñòü. Äîëÿ äâóñòîðîííåé ãëó-
õîòû ñîñòàâèëà 50% ñëó÷àåâ, òóãîóõîñòü IV ñòåïåíè -
13%, òóãîóõîñòü III ñòåïåíè - 15%, òóãîóõîñòü II ñòå-
ïåíè - 11% è òóãîóõîñòü I ñòåïåíè - 11% ñëó÷àåâ. Ñðå-
äè îäíîñòîðîííåé òóãîóõîñòè 34% ñëó÷àåâ ñîñòàâèëà
òóãîóõîñòü IV ñòåïåíè òÿæåñòè è ãëóõîòà, ïî òèïó íà-
ðóøåíèé ñëóõà âûÿâëåíî 44% ñåíñîíåâðàëüíîé, 50%
êîíäóêòèâíîé è 6% ñìåøàííîé òóãîóõîñòè.

Ñðåäè 160 äåòåé ñ âðîæäåííîé òóãîóõîñòüþ â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå äâóñòîðîííåå íàðóøåíèå ñëóõà óñ-
òàíîâëåíî ó 86% äåòåé, îäíîñòîðîííåå - ó 14% äåòåé.
Ñðåäè ñëó÷àåâ äâóñòîðîííèõ íàðóøåíèé ñëóõà ó 95%
äåòåé áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ñåíñîíåâðàëüíàÿ, ó 3%
- êîíäóêòèâíàÿ, ó 2% - ñìåøàííàÿ òóãîóõîñòü.

Äîëÿ äâóñòîðîííåé ãëóõîòû ñîñòàâèëà 50%, òóãî-
óõîñòè IV ñòåïåíè - 29%, òóãîóõîñòè III ñòåïåíè -
14%, òóãîóõîñòè II ñòåïåíè - 5% è òóãîóõîñòè I ñòåïå-
íè - 2% ñëó÷àåâ.

Ñðåäè îäíîñòîðîííèõ íàðóøåíèé ñëóõà 36% ñëó-
÷àåâ ñîñòàâèëà òóãîóõîñòü IV ñòåïåíè òÿæåñòè è ãëó-
õîòà, ïî òèïó íàðóøåíèé ñëóõà âûÿâëåíî 32% ñåíñî-
íåâðàëüíîé, 54% êîíäóêòèâíîé è 13% ñìåøàííîé
òóãîóõîñòè.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ äâóñòîðîííåé
òóãîóõîñòè â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïî ñòå-
ïåíè òÿæåñòè íàìè áûëè îáúåäèíåíû â îáùóþ ïîä-
ãðóïïó ñëó÷àè òóãîóõîñòè I è II ñòåïåíè, à òàêæå IV
ñòåïåíè è ãëóõîòû. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ òóãîóõîñòè I è II ñòåïåíè ñîñòàâèëà 22% â îñ-
íîâíîé ãðóïïå è 7% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, òóãîóõîñ-
òè IV ñòåïåíè è ãëóõîòû - 63% è 79%, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû (ð<0,001). ×àñ-
òîòà âûÿâëåíèÿ òóãîóõîñòè III ñòåïåíè òÿæåñòè â îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 15% è 14%,
ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ ïðîãðàì-
ìû ÓÀÑ íîâîðîæäåííûõ óâåëè÷èëàñü âûÿâëÿåìîñòü
äåòåé ñ âðîæäåííîé òóãîóõîñòüþ I è II ñòåïåíè òÿæå-
ñòè, çà ñ÷åò ÷åãî ñíèçèëàñü äîëÿ òóãîóõîñòè IV ñòåïå-
íè è ãëóõîòû.

Âûâîä

Óòî÷íåííûå äàííûå î ÷àñòîòå ñèíäðîìà Äàóíà,
âûÿâëåííûå áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ðèñêà, îöåíêà
ñèñòåìû ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò óëó÷-
øèòü ðàáîòó ïåäèàòðè÷åñêîé è àêóøåðñêîé ñëóæá ïðè
ïëàíèðîâàíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè
áåðåìåííûì æåíùèíàì è áîëüíûì äåòÿì.

Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-
ôóíêöèîíàëüíîãî è ìåòàáîëè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïðîôèëüíûõ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ðàçðàáîòàí è
âíåäðåí â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå àëãîðèòì
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðîæäåíèÿ äåòåé ñ ñèíäðîìîì Äàó-
íà, à òàêæå óòî÷íåííàÿ ñõåìà äèñïàíñåðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ äåòåé ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, ÷òî â ñîâîêóïíîñ-
òè ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâëÿòü îòêëîíåíèÿ â
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ýòèõ äåòåé è îïòèìèçèðîâàòü èõ
ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó äåòåé,
èìåþùèõ èíòåëëåêòóàëüíûå íàðóøåíèÿ, çíà÷èòåëü-
íî ÷àùå, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè, âñòðå÷àþòñÿ íà-
ðóøåíèÿ ñëóõà, êîòîðûå ìîãóò îñëîæíÿòü îñíîâíîé
äåôåêò. Çíàòü îá îñîáåííîñòÿõ ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ
çðåíèÿ è ñëóõà ó òàêèõ äåòåé íåîáõîäèìî íå òîëüêî
ñïåöèàëèñòàì, ðàáîòàþùèì â îáëàñòè êîððåêöèîí-
íîé è ñïåöèàëüíîé ïåäàãîãèêè, íî è ðîäèòåëÿì, êî-
òîðûå òàêæå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ñâîåâðåìåííîé
ìåäèöèíñêîé êîððåêöèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ðå-
áåíêà.
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