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ñòàíîâëåíèþ ó÷¸íûì. Ïðèâåäåíû èñòîðè÷åñêèå ñïðàâêè (ñ äàòàìè è èìåíàìè) è îïèñàíû ñîáûòèÿ,
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Àêòóàëüíîñòü

Èáí Ñèíà ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó òåõ âåëèêèõ ëè÷-
íîñòåé, çàñëóãè êîòîðûõ ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì òðóäíî
îöåíèòü. Èçâåñòíûé âî âñ¸ì ìèðå âîñòî÷íûé ìûñëè-
òåëü, ïîñâÿòèë ñâîþ æèçíü èçó÷åíèþ ìíîãèõ íàóê,
íî öåíòðàëüíîå ìåñòî â åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
âñåãäà çàíèìàëà ìåäèöèíà.

Äàííàÿ ðàáîòà áóäåò ïîñâÿùåíà áèîãðàôè÷åñêèì
ýïèçîäàì æèçíè Èáí Ñèíû, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè
åãî ñòàíîâëåíèþ ó÷¸íûì ñ ýíöèêëîïåäè÷åñêèìè çíà-
íèÿìè, ïåðåäîâûìè âçãëÿäàìè è ñìåëûìè ðåøåíèÿ-
ìè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì. Áóäóò ïåðå÷èñëåíû çíà÷èìûå
ðàáîòû è îïèñàíû íåêîòîðûå èç ñäåëàííûõ èì îòêðû-
òèé â îáëàñòè ìåäèöèíû.

Ðîäèëñÿ Àáó Àëè Èáí Ñèíî "ëàòèíèçèðîâàííîå
èìÿ êîòîðîãî Àâèöåííà" [1]. 16 àâãóñòà 980 ãîäà â ñå-
ëåíèè Àôøàíà, áëèç ãîðîäà Áóõàðû [2]. Îòåö Èáí
Ñèíû, Àáäóëëà, ðîäîì èç Áàëõà, ýìèãðèðîâàë â Áó-
õàðó âî âðåìÿ ïðàâëåíèÿ äèíàñòèè Ñàìàíèäîâ, âî ãëàâå
ãîñóäàðñòâà òîãäà ñòîÿë Íóõ èáí Ìàíñóð (976-997). Îòåö
èáí Ñèíû áûë ÷åëîâåêîì èç áëèçêîãî îêðóæåíèÿ
ýìèðà. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îòêðûëî ìîëîäîìó
Àâèöåííå äîñòóï ê ãîñóäàðñòâåííîé áèáëèîòåêå Ñà-
ìàíèäîâ, â êîòîðîé õðàíèëèñü ïåðåâåäåííûå íà àðàá-
ñêèé è ñèðèéñêèé ÿçûêè ðóêîïèñè ãðå÷åñêîé, ðèìñ-
êîé, èíäèéñêîé, òèáåòñêîé, êèòàéñêîé è åãèïåòñêîé
íàó÷íîé ëèòåðàòóðû.

Àáäóëëà çíàë î ÷ðåçâû÷àéíîé ëþáîçíàòåëüíîñ-
òè ñâîåãî ñûíà. Îí îáåñïå÷èë ìàëü÷èêó õîðîøåå îá-
ðàçîâàíèå è ñåðüåçíî îòíîñèëñÿ ê åãî âîñïèòàíèþ. "Â
10 ëåò ìàëü÷èê çíàë ñâÿùåííóþ êíèãó Êîðàí íàè-
çóñòü" [3].

"Ìàëü÷èê èñêàë íîâûå çíàíèÿ, ãäå è ó êîãî òîëüêî
ìîã. Èíäèéñêîé àðèôìåòèêå îí îáó÷àåòñÿ ó èíäóñà-òîð-
ãîâöà, à ïîçæå óãëóáëÿåò ñâîè çíàíèÿ ïî ýòîìó ïðåäìåòó
ñ ïîìîùüþ áðîäÿ÷åãî ôèëîñîôà. Ïîñëå ýòîãî Àâèöåííà
óñåðäíî çàíèìàåòñÿ ñàìîîáðàçîâàíèåì, ÷èòàÿ òðóäû ýë-
ëèíèñòè÷åñêèõ àâòîðîâ. Îí òàêæå èçó÷àåò èñëàìñêóþ
þðèñïðóäåíöèþ è ó÷åíèå õàíàôèñòñêîé øêîëû [4].

Êðîìå ðåëèãèîâåäåíèÿ, îòåö íàíÿë ó÷èòåëåé, êî-
òîðûå ïðåïîäàâàëè ñîâðåìåííûå íàóêè. Îäíèì èç íèõ
áûë Àáó Àáäóëëà àí-Íîòèëè, óðîæåíåö Õîðåçìà. Íîòè-
ëè - âåäóùèì ó÷åíûé ñâîåãî âðåìåíè. Â ÷èñëå åãî çàñëóã
- ïåðåâîä êíèãè Äèîñêîðäà "Ïðîñòûå òàáëåòêè" ñ ãðå-
÷åñêîãî íà àðàáñêèé, íàó÷íûå òðóäû ïî ïðåäìåòàì:
ëîãèêà, ãåîìåòðèÿ, àñòðîíîìèÿ è ìåäèöèíà. Êðîìå ýòî-
ãî, ìîëîäîé Õóñåéí èáí Àáäóëëîõ â 995 -1005 ãîäàõ ïî-
ëó÷èë îáðàçîâàíèå îò òàêèõ âåëèêèõ ó÷åíûõ, êàê Ìàõ-
ìóä Ìàññîõ è Èñìîèë àç Çîõèäèé. Ïðàêòè÷åñêèå çíàíèÿ
ïî ìåäèöèíå äàë åìó âëèÿòåëüíûé Áóõàðñêèé ó÷åíûé
àëü-Êóìðè (ó÷åíèê èçâåñòíîãî íà Âîñòîêå àð-Ðàçè). "Â
ýòî âðåìÿ îí ïèøåò ñâîå ïåðâîå ôèëîñîôñêîå ïðîèçâå-
äåíèå "Èññëåäîâàíèÿ î äóøåâíûõ ñèëàõ" [5].
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Íî âñêîðå ïðàâëåíèþ Ñàìàíèäîâ â Áóõàðå ïðèõî-
äèò êîíåö. Ïîñëå çàâîåâàíèÿ Áóõàðû Êàðàõàíèäàìè, Àáó
Àëè èáí Ñèíà, â 1002 ã., ïåðååõàë â ñòîëèöó õîðåçìñêî-
ãî ãîñóäàðñòâà Ãóðãàíäæ. Â íà÷àëå ÕI âåêà (ïåðèîä ïðàâ-
ëåíèÿ Àëè èáí Ìàúìóíà (997-1009) è Ìàúìóíà èáí
Ìàúìóíà (1009-1017)), çäåñü õîðîøî ðàçâèâàëàñü íàó÷-
íàÿ æèçíü, òðóäèëèñü ìíîãèå ó÷åííûå óìû, ñðåäè íèõ
âåëèêèé ìàòåìàòèê è àñòðîíîì Àáó Íàñð èáí Èðîê
(ó÷èòåëü Áåðóíè, óìåð â 1034 ãîäó), çíàìåíèòûå âðà÷è è
ôèëîñîôû Àáó Ñàõë Ìàñèõèé (â 1010 ãîäó óìåð) è Àáóë
Õàéð Õàììîð (942-1030) è Àáó Ðàéõîí Áåðóíèé. Ãîäû
æèçíè Àâèöåíû â Õîðåçìå ñ÷èòàþòñÿ ñàìûìè ïëîäî-
òâîðíûìè, òàê êàê èìåííî â ýòîò ïåðèîä îí íà÷àë ðà-
áîòó íàä "Êàíîíîì âðà÷åáíîé íàóêè" è "Êíèãîé èñöå-
ëåíèÿ". Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò, Àâèöåíà áûë âûíóæäåí
ïåðåáðàòüñÿ â Äæóðäæàí, ãäå âñòðåòèëñÿ ñ Àáó Óáàé-
äîì Äæóçäæàíè (1011-1012), êîòîðûé â ïîñëåäñòâèè ñòàë
åãî âåðíûì äðóãîì è ó÷åíèêîì. Äæóçäæàíè íàïèñàë àâ-
òîáèîãðàôèþ èáí Ñèíû äî èõ çíàêîìñòâà èç óñò íàñòàâ-
íèêà, à ñëåäóþùèå ñîáûòèÿ èç æèçíè ñâîåãî ó÷èòåëÿ
îïèñûâàë ñàìîñòîÿòåëüíî. "Åãî áèîãðàôèÿ, ñîñòàâëåí-
íàÿ ñàìèì Àâèöåííîé (îõâàòûâàåò ïåðâûå 30 ëåò æèç-
íè) è ïðîäîëæåííàÿ åãî ó÷åíèêîì àë-Äæóçäæàíè, ñî-
õðàíèëàñü â òðåõ áëèçêèõ ðåäàêöèÿõ" [6].

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîëó÷èëè î÷åíü íàä¸æíûé èñ-
òî÷íèê èíôîðìàöèè î æèçíè è òâîð÷åñòâå èáí Ñèíû.
Èç âîñïîìèíàíèé Äæóçäæàíè: "Ó÷èòåëü áûë çàíÿò îá-
ùåñòâåííûìè äåëàìè è ïàöèåíòàìè, íå èìåë âðåìåíè
íà òâîð÷åñêèé îòäûõ. Íà óðîêàõ, îí äèêòîâàë íàì áîëü-
øèå ïðîèçâåäåíèÿ íàèçóñòü, íå èñïîëüçóÿ êíèãè".

1."Óðæóçà ôè-ò-òèá" - Ýòà êíèãà íàïèñàíà â âèäå
ñòèõîòâîðåíèÿ èáí Ñèíîé, êàê ó÷åáíèê äëÿ òåõ, êòî
èçó÷àåò òåîðèþ è îáùèå âîïðîñû ìåäèöèíñêîé íà-
óêè; 2."Àë-àäâèÿò àë-êàëáèÿ"- (ñåðäå÷íûå ïðåïàðàòû);
3."Äàôü àëü-ìàäîðð àë-êóëëèÿ àí-àä-àáäîíàë-èíñî-
íèÿ "-(óñòðàíèòü âåñü óùåðá, íàíåñåííûé ÷åëîâå÷åñ-
êîìó îðãàíèçìó); 4."Êèòîá àë-êóëàíæ"; 5."Ìàêîëà ôè-
è-íàáç"- (ñòàòüÿ î ïóëüñå); 6."Ðèñîëà ôèë-õ-áîõ" ñòà-
òüÿ î ñåêñóàëüíîé ñèëå; 7."Ðèñîëà-ôè-ñ-ñèêàíæóáèí"
òðàêòàò î Ñêàíäþáèíå; 8."Ðèñîëà-ôè-ñ-ôàñä" òðàêòàò
î ïåðåëèâàíèå êðîâè; 9." Ðèñîëà-ôè-ë-õèíäèáî" òðàê-
òàò î Ñà÷ðàòêå. "Êàíîí ìåäèöèíû" - ñàìàÿ áîëüøàÿ,
ñàìàÿ âàæíàÿ è óíèêàëüíàÿ ðàáîòà Èáí Ñèíû ïî ìå-
äèöèíå. Çäåñü îí ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ñàìûõ àêòèâíûõ
÷ëåíîâ àêàäåìèè Ìàìóíà. Â 1011 ã. Èáí Ñèíà, èçáåãàÿ
ïðåñëåäîâàíèÿ ñóëòàíà Ìàõìóäà Ãàçíåâè, ïîêèäàåò
Ãóðãàíäæ âìåñòå ñ Ìàñèõè. Îí îòïðàâëÿåòñÿ ñíà÷àëà
â ã. Àáèâàðä íà ñåâåðå Õîðàñàíà, çàòåì îòòóäà - â Íè-
øàïóð, ïîñëå - â Ãóðãàí, çàòåì ñ 1014 ã. ïî 1037 ã. îí
ïðåáûâàåò â Ðåå, Èñôàõàíå è Õàìàäàíå.

Èáí Ñèíà îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ áîëåå 450 òðóäîâ,
èç íèõ 43 - ïî ìåäèöèíå, Ïðîáëåìà ÷åëîâåêà çàíèìà-
åò âàæíîå ìåñòî â íàó÷íîì íàñëåäèè Èáí Ñèíû. Ýïî-
õó, â êîòîðóþ æèë è òâîðèë âûäàþùèéñÿ ìûñëèòåëü-
ýíöèêëîïåäèñò Àáó Àëè èáí Ñèíà, îò ñîâðåìåííîé
ýïîõè îòäàëÿåò îãðîìíûé âðåìåííîé ïðîìåæóòîê.
Îäíàêî, ÷åì äàëüøå âðåìÿ îòîäâèãàåò íàñ, íûíå
æèâóùèõ ïîòîìêîâ, îò ýïîõè Èáí Ñèíû, òåì áîëü-
øåå óäèâëåíèå è âîñõèùåíèå âûçûâàþò åãî ìûñëè è
íàó÷íûå ñâåðøåíèÿ. Îòìåòèì, ÷òî ðÿä âûäâèíóòûõ
Èáí Ñèíîé íàó÷íûõ ïîëîæåíèé è êîíöåïöèé î ñóù-
íîñòè è ïðèðîäå ÷åëîâåêà, åãî áèîëîãè÷åñêèõ, ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïîçíàâàòåëüíûõ âîç-
ìîæíîñòÿõ íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ. Îíè èìåþò íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé, íî
è ïðèêëàäíîé õàðàêòåð.

Áîëüøàÿ ÷àñòü íàñëåäèÿ Àâèöåííû õðàíèëàñü â
ñïåöèàëüíî ïîñòðîåííîé áèáëèîòåêå â ãîðîäå Èñôà-
õàíå. Â 1136 ãîäó òðóäû áûëè âûâåçåíû â ãîðîä Ãàçíà è
ïîìåùåíû â îäíîì èç áîëüøèõ ïîìåùåíèé ãàçíèéñ-
êîé áèáëèîòåêè. Íî è îíè íå âñå ñîõðàíèëèñü. Ñàìûì
èçâåñòíûì ïðîèçâåäåíèåì Èáí Ñèíû ïî ìåäèöèíå
ÿâëÿåòñÿ "Êàíîí âðà÷åáíîé íàóêè", êîòîðûé ïðèíåñ
àâòîðó âñåìèðíóþ èçâåñòíîñòü.

Â XII â. ýòîò óíèêàëüíûé òðóä áûë ïåðåâåäåí íà
ëàòèíñêèé ÿçûê è äî XVII â. ñëóæèë ðóêîâîäñòâîì è
ó÷åáíûì ïîñîáèåì äëÿ âðà÷åé âñåé Åâðîïû Â 1954 -
1960 ãã. ýòà êíèãà âïåðâûå áûëà ïåðåâåäåíà è èçäàíà
íà óçáåêñêîì è ðóññêîì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü àêòóàëüíîñòü òåõ
èäåé Àâèöåííû, êîòîðûå ëèøü òåïåðü îñìûñëèâàþòñÿ
è ñòàíîâÿòñÿ îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ íàóê.
Íàïðèìåð, ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ ïðàêòèêîâàâøèåñÿ
Àâèöåííîé â ìåäèöèíå ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ ñòðàøíîé áî-
ëåçíè âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ - ðàêîâîé, îíêîëîãè÷åñ-
êîé áîëåçíè, ïåðåä êîòîðîé çà÷àñòóþ ïàñóåò äàæå ñî-
âðåìåííàÿ ìåäèöèíà. "Â îáëàñòè ìåäèöèíû ðàçðàáîòàë
íîâûå è ýôôåêòèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, òåðàïåâòè-
÷åñêîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ ïîçäíåå áûëè çàíîâî îòêðûòû â Åâðîïå. Â ÷àñò-
íîñòè, Èáí Ñèíà âíåñ ìíîãî íîâîãî â àíàòîìèþ. Íà-
ïðèìåð, îí ñóùåñòâåííî èñïðàâèë îïèñàíèå ñòðîåíèÿ
è ôóíêöèè ãëàçà, äàë íîâîå îáúÿñíåíèå çðèòåëüíîãî
ïðîöåññà, áëèçêîå ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì" [7].

"Çàñëóãè Áåðóíè, èáí Ñèíî, äðóãèõ âûäàþùèõñÿ ó÷å-
íûõ è ìûñëèòåëåé, òâîðèâøèõ â Õîðåçìå íà ðóáåæå X-
XI âåêîâ, íå îãðàíè÷èâàþòñÿ òîëüêî ðàìêàìè èõ íàó÷-
íûõ òðóäîâ è îòêðûòèé, à âêëþ÷àþò â ñåáÿ òàêæå òàêîé
âàæíûé âîïðîñ, êàê ôîðìèðîâàíèå íàó÷íîé øêîëû -
Õîðåçìñêîé àêàäåìèè Ìàúìóíà, îñòàâèâøåé ãëóáîêèé
ñëåä â èíòåëëåêòóàëüíîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà" [8].

Â 1037 ã. Èáí Ñèíà óìåð, ïîõîðîíåí â Õàìàäàíå.
Ìèíóëî óæå 1000 ëåò ñ òîãî ïåðèîäà, êîãäà æèë è
òâîðèë Èáí Ñèíà. Íàóêà ñîâåðøèëà ãèãàíòñêèé ïðî-
ðûâ â ïîçíàíèè òàéí ïðèðîäû è ÷åëîâåêà. Íåêîòîðûå
íàó÷íûå èäåè è äîãàäêè, âûñêàçàííûå Èáí Ñèíîé,
ñåãîäíÿ êàæóòñÿ îðäèíàðíûìè è î÷åâèäíûìè.

Îäíàêî çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ðÿä íàó÷íûõ ïðîáëåì
è ãèïîòåç Èáí Ñèíû, ñâÿçàííûõ ñ áèîëîãè÷åñêèìè, ôè-
çèîëîãè÷åñêèìè, àíàòîìè÷åñêèìè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè è
ìåäèöèíñêèìè àñïåêòàìè ïðèðîäû ÷åëîâåêà, êîòîðûå íå
óòðàòèëè ñâîåé àêòóàëüíîñòè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ è òðå-
áóþò ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è àíàëèçà.
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