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O‘TKIR ICHAK TUTILISHIDA ULTRATOVUSH DIAGNOSTIKASINING SO‘ZSIZ AHAMIYATI

Urokov Sh.T., Nurmetova D.F., Xudoyberdiev D.K., Navro‘zov R.R., Zhonibekov J.Z.,

Buxoro davlat tibbiyot instituti, Buxoro, O‘zbekiston.

ü Rezyume
Kafedraning klinik bazasida (RShTYoIM Buxarskiy filial) statsionar sharoitda ingichka ichakning o‘tkir tutilishi

tashxisi bilan davolanayotgan 70 nafar klinik kuzatuvda bo‘lgan bemorlarga ultratovushli tadqiqot va tahlillar o‘tkazildi.
Transabdominal ultratovushli tadqiqotda konservativ va jarroxlik usuli samaradorligini aniqlash va baxolashda
informativligini o‘rganildi. O‘tkazilgan ultratovushli tekshiruvda ingichka ichakning o‘tkir tutilishi taktik aniqlandi,
tuzalish jarayoni qisqardi, bemorlarning ahvoli og‘irlashmadi, nurlanishsiz samarali ma'lumotlar olindi.

Kalit so‘zlar: o‘tkir ingichka ichak tutilishi, ultratovush tekshiruvi.
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ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Óðîêîâ Ø.Ò., Íóðìåòîâà Ä.Ô., Õóäîéáåðäèåâ Ä.Ê., Íàâðóçîâ Ð.Ð., Æîíèáåêîâ Æ.Æ.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Áóõàðà, Óçáåêèñòàí.

ü Ðåçþìå
Ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå è àíàëèç 70 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé

íåïðîõîäèìîñòè ó ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íà êëèíè÷åñêîé áàçå êàôåäðû
(ÐÍÖÝÌÏ Áóõàðñêèé ôèëèàë). Èçó÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè òðàíñàáäîìèíàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå è îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîé
òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. ÓÇÈ ïðè äèàãíîñòèêå îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îïðàâäàíî
ñ òàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ïîñêîëüêó íå çàòÿíóòî ïî âðåìåíè, íå óòÿæåëÿåò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, îáëàäàåò
äîñòàòî÷íîé èíôîðìàòèâíîñòüþ è íå íåñåò ëó÷åâîé íàãðóçêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ òîíêîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.

THE INDISPUTABLE IMPORTANCE OF ULTRASOUND DIAGNOSTICS IN ACUTE INTESTINAL
OBSTRUCTION

 Urokov Sh.T., Nurmetova D.F., Khudoiberdiev D.K., Navruzov R.R., Zhonibekov Zh.Zh.,

Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan.

ü Resume
Ultrasound examination and analysis of 70 clinical observations of acute fine-intestinal obstruction in patients who

were on inpatient treatment at the clinical base of the department was carried out (RMSC Bukhara branch). Studying
informational content value of transabdominal ultrasound examination in diagnostics and evaluation of effectiveness of
conservative and surgical treatment of acute fine-intestinal obstruction. Ultrasound in the diagnosis of acute fine-
intestinal obstruction is justified from a tactical point of view, since it is not delayed in time, does not weigh the
condition of the patient, has sufficient information and does not carry a radiation load.

Key words: acute thin-intestinal obstruction, ultrasound examination.

Àêòóàëüíîñòü

Îñòðàÿ òîíêîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÒÊÍ)
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå áóðíî è äðàìàòè÷åñêè
ðàçâèâàþùèì ñîñòîÿíèåì ñðåäè îñòðûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â íåîòëîæ-
íîé õèðóðãèè, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òÿæåëûì êëè-
íè÷åñêèì òå÷åíèåì è íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì.
Ïðàêòè÷åñêè ÎÒÊÍ âñòðå÷àåòñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ, íå âûáèðàÿ íàñåëåíèé è çàíèìàåò ïåðâûå
ìåñòà ñðåäè îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè ïî ëåòàëüíîñòè, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò îò 4,2
äî 30,8 % [2; 5].

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ëåòàëü-
íîãî èñõîäà ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå
îáóñëîâëåíû íåñâîåâðåìåííîì îáðàùåíèè áîëüíûõ,
äèàãíîñòè÷åñêèå è òàêòè÷åñêèå îøèáêè, à òàêæå çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íà
ôîíå íåêîððåêòèðóåìûõ òÿæåëûõ ñîñòîÿíèé. ×àñòîòà

äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê äàæå â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà
äîñòèãàåò 13-33%. Ìíîãèå âîïðîñû äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ ÎÒÊÍ îñòàþòñÿ äî êîíöà íå ðåøåííûìè è
ñïîðíûìè [1; 9]. Òðóäíîñòè âîçíèêàþò ïðè äèàãíîñòè-
êå âûñîêîé òîíêîêèøå÷íîé è æåë÷íîêàìåííîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, ãäå íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî
äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê [3; 4; 12].

Ïðè ÎÒÊÍ ìíîãèå òðàäèöèîííûå ëó÷åâûå ìåòî-
äû äèàãíîñòèêè â ðÿäå ñëó÷àåâ ìàëîèíôîðìàòèâíû [7;
11], äîñòóïíîñòü êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè èìååò
îãðàíè÷åíèå [10; 13]. Ïîýòîìó î÷åíü àêòóàëüíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ äëÿ êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè ïðîâåäåíèå èññëå-
äîâàíèé ïî îöåíêå èíôîðìàòèâíîñòè óëüòðàñîíîãðà-
ôèè â äèàãíîñòèêå îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ áåçáîëåçíåííûì, áûñòðî ðåà-
ëèçóåìûì ìåòîäîì âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè, îöåíè-
âàþùèé ñòðóêòóðó ðàçíûõ îðãàíîâ è ìÿãêèõ òêàíåé, â
òîì ÷èñëå è êèøå÷íèêîâÓ÷èòûâàÿ öåëûé ðÿä äîñòî-
èíñòâ ìåòîäà - äîñòóïíîñòü, âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
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âàíèÿ ó òÿæåëîáîëüíûõ, ïðîñòîòó âûïîëíåíèÿ, âû-
ñîêóþ èíôîðìàòèâíîñòü, íåèíâàçèâíîñòü, î÷åâèäíà
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî ðàñøèðåíèÿ ðîëè ÓÇÈ â
äèàãíîñòèêå ýêñòðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
âîîáùå è â ÷àñòíîñòè îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè [8; 12].

Öåëüþ íàó÷íîé ðàáîòûáûëî èçó÷åíèå èíôîðìà-
òèâíîñòè òðàíñàáäîìèíàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå è îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè
êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåí àíàëèç 70 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé
îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó ïàöèåí-
òîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íà êëè-
íè÷åñêîé áàçå êàôåäðû (ÐÍÖÝÌÏ Áóõàðñêèé ôèëè-
àë). Âñåì ïàöèåíòàì, ïîñòóïèâøèì â ñòàöèîíàð, ïåð-
âîíà÷àëüíî ïðîâîäèëèñü ôèçèêàëüíîå, ëàáîðàòîðíîå
è èíñòðóìåíòàëüíîå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ. Âñå ïà-
öèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà äâå ãðóïïû: â ïåð-
âóþ ãðóïïó âîøëè 48 (68,6 %) ïàöèåíòîâ, êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü ó êîòîðûõ ðàçðåøåíà êîíñåðâàòèâ-
íûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, âî âòîðóþ ãðóïïó - 22 (31,4
%) ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå.

 Äàííûå ñîïîñòàâëÿëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîãî (57 áîëüíûõ) è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî (13
áîëüíûõ) ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ýõîãðàôèþ ïðîâî-
äèëè íà óëüòðàçâóêîâûõ ïðèáîðàõ "EsaoteMyLab 40" è
"SonoScape S40" ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíâåêñíîãî è ñåê-
òîðíîãî äàò÷èêîâ ñ ÷àñòîòîé 1-22 ÌÃö. Èññëåäîâàíèå
âûïîëíÿëè áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè â ïîëî-
æåíèè áîëüíîãî ëåæà íà ñïèíå ñ èñïîëüçîâàíèåì êîí-
âåêñíîãî äàò÷èêà ñ ÷àñòîòîé 1 - 22 ÌÃö. Â îòäåëüíûõ
ñëó÷àÿõ ÓÇÈ ïðîèçâîäèëîñü â ïîëîæåíèè ñèäÿ îïåð-
øèñü î ñòåíó èëè, åñëè ïîçâîëÿëî ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî - ñòîÿ. Îñóùåñòâëÿëîñü ïîëèïîçèöèîííîå èññëåäî-
âàíèå âñåõ îòäåëîâ áðþøíîé ïîëîñòè, âêëþ÷àÿ ïî-
ëèïîçèöèîííîå èññëåäîâàíèå è äîçèðîâàííóþ êîìï-
ðåññèþ êàê ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ, òàê è òîíêîé,
òîëñòîé êèøîê è æåëóäêà. Ïåðâîíà÷àëüíî èñêëþ÷àëè
îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè, æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ñåëåçåíêè, îðãà-
íîâ ìàëîãî òàçà è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. Îñ-
ìîòð ïåòåëü êèøå÷íèêà ó áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà
ÎÒÊÍ îñóùåñòâëÿëñÿ ïîëèïîçèöèîííî è ïîëèïðîåê-
öèîííî ñ èñïîëüçîâàíèåì äîçèðîâàííîé êîìïðåññèè
óëüòðàçâóêîâûì äàò÷èêîì íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ
ñòåíêó äëÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî óìåíüøåíèÿ
ïîìåõ îò ãàçà â ðàñøèðåííûõ ïåòëÿõ. Îñîáîå âíèìà-
íèå óäàëÿëè ïîèñêó ðàñøèðåííûõ ïåòåëü òîíêîé êèø-
êè ñ âíóòðèïðîñâåòíûì äåïîíèðîâàíèåì æèäêîñòíî-
ãî ñîäåðæèìîãî è ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì äâèæåíèÿ
ýõîâêëþ÷åíèé â åãî ñîñòàâå ïðè íåïðåðûâíîì íàáëþ-
äåíèè â òå÷åíèå 4-5 ìèí. Èññëåäóþò ãëóáèíó è ÷àñòîòó
ïåðèñòàëüòèêè ïåòåëü, óñòàíàâëèâàëè îòñóòñòâèå åå â
îòäåëüíûõ ïåòëÿõ. Â äîïîëíåíèå ê îáùåïðèíÿòîé ìå-
òîäèêå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èíû íåïðîõîäèìîñòè
èññëåäîâàëè ïîäâèæíîñòü ëèñòêîâ áðþøèíû â çîíå
íàèáîëüøåé áîëåçíåííîñòè è â îñòàëüíûõ îòäåëàõ
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ôîðñèðîâàííîì "äûõàíèè æè-
âîòîì". Ïðè ëàïàðîòîìèè, âî âðåìÿ îïåðàöèè, èìåí-
íî â çîíàõ ñ îãðàíè÷åíèåì ïîäâèæíîñòè ïåòåëü îòíî-
ñèòåëüíî ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, çàðåãèñòðèðî-

âàííûõ ïðè ÓÇÈ, âûÿâëÿëèñü âèñöåðîïàðèåòàëüíûå
è âèñöåðîâèñöåðàëüíûå ñïàéêè.

Ó 13 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëè ïîñëåîïåðà-
öèîííûå âåíòðàëüíûå ãðûæû. Òàêèì áîëüíûì íå-
îáõîäèìî áûëà îöåíèòü ñîñòîÿíèå àïîíåâðîçà è âîç-
ìîæíîñòè äåôåêòîâ â íåì, êîòîðûõ ìû ó÷ëè â îáúçà-
òåëüíîì ïîðÿäêå. Ó íèõ èçó÷àëè òàêæå ñîäåðæèìîå
ãðûæåâûõ ìåøêîâ â òîëùå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè, íàëè÷èå â íèõ ïåòåëü òîíêîé êèøêè, îãðàíè-
÷åííûõ ñêîïëåíèé æèäêîñòè. Â ìîìåíò ôîðñèðîâàí-
íîãî "äûõàíèÿ æèâîòîì" è ïðè íàòóæèâàíèè áîëü-
íîãî â ïîëîæåíèè ëåæà è ñòîÿ îñîáîå âíèìàíèå
îáðàùàëè íà èçìåíåíèÿ â ïðèâîäÿùèõ ê çîíå óùåì-
ëåíèÿ ïåòëÿõ êèøå÷íèêà: èõ ðàñøèðåíèå, âíóòðè-
ïðîñâåòíîå äåïîíèðîâàíèå æèäêîñòè, ìàÿòíèêîîá-
ðàçíûé õàðàêòåð äâèæåíèÿ ýõîâêëþ÷åíèé â êèøêå.
Ïðè òàêîì îáñëåäîâàíèè, ó 10 ïàöèåíòîâ, îáíàðó-
æèëè ïðèçíàêîâ òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè,
ó êîòîðûõ äàëüøå ñëåäîâàëè îñìîòðåòü æåëóäîê ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ â íåì çàñòîéíîãî ñîäåðæèìîãî. Â
çàâåðøåíèå óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ â çîíå
íàèáîëüøåé áîëåçíåííîñòè è â äðóãèõ îòäåëàõ áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðîâåëè ïîèñê ñâîáîäíîé æèäêîñòè. Ó
6 ïàöèåíòîâ áûëè ñëîæíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ñëó÷àè.
Ìû ïðè òàêîé íåòèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé, óëüòðàçâó-
êîâîé êàðòèíå ñ÷èòàëè öåëåñîîáðàçíûì ïðîâîäèòü
ïîñëåäóþùåå óëüòðàçâóêîâîå íàáëþäåíèå ñ èíòåð-
âàëàìè îò 2 äî 5 ÷. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íàèáîëåå
÷àñòî ìåõàíè÷åñêóþ òîíêîêèøå÷íóþ íåïðîõîäè-
ìîñòü âûçûâàëè ïîñëåîïåðàöèîííûå ñïàéêè â áðþø-
íîé ïîëîñòè (29 ñëó÷àåâ). Ó 12 ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé
íåïðîõîäèìîñòè áûëî óùåìëåíèå ïåòëè â ãðûæå-
âîì ìåøêå, ó 3 - çàâîðîò òîíêîé êèøêè. Â 4 ñëó÷àÿõ
íàðóøåíèå ïàññàæà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ïîñëå-
äîâàëî âñëåäñòâèå îáòóðàöèè ïðîñâåòà èç-çà ñäàâëå-
íèÿ êèøêè îïóõîëÿìè. Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà îñ-
íîâûâàëèñü íà óëüòðàçâóêîâûå êðèòåðèè òîíêîêè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè: ðàñøèðåíèå ïåòåëü òîí-
êîé êèøêè ñ âíóòðèïðîñâåòíûì äåïîíèðîâàíèåì
æèäêîñòè. Ñðåäè 17 áîëüíûõ ñî ñïàå÷íîé ñòðàíãóëÿ-
öèîííîé íåïðîõîäèìîñòüþ ó 8 ïàöèåíòîâ ñ äàâíîñ-
òüþ çàáîëåâàíèÿ äî 12 ÷ ïðè äîçèðîâàííîé êîìï-
ðåññèè äàò÷èêîì â çîíå íàèáîëüøåé áîëåçíåííîñ-
òè áûëà íàéäåíà ïåòëÿ òîíêîé êèøêè àáñîëþòíî
àêèíåòè÷åñêàÿ, áåç ïåðèñòàëüòèêè è áåç äâèæåíèÿ
ýõîâêëþ÷åíèé â æèäêîì ñîäåðæèìîì â òå÷åíèå 5-6
ìèí óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Â ïðèâîäÿùèõ ê çîíå ñòðàíãóëÿöèè ïåòëÿõ òîíêîé
êèøêè ïðè íåáîëüøîì ñðîêå îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ
ó 5 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïðîïóëüñèâíîå äâèæåíèå
ýõîâêëþ÷åíèé â ñîñòàâå âíóòðèïðîñâåòíîãî ñîäåðæè-
ìîãî, ó÷àùåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà ïåòåëü. Ïðè äëèòåëü-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ ñâûøå 12 ÷ â îñòàëüíûõ 3 ñëó÷àÿõ
ñòðàíãóëÿöèîííîé ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íà ôîíå
íàðàñòàíèÿ êîëè÷åñòâà æèäêîñòíîãî ñîäåðæèìîãî â
ïåòëÿõ îòìå÷àëîñü èçìåíåíèå ïåðèñòàëüòèêè íà ïî-
âåðõíîñòíóþ, äâèæåíèå ýõîâêëþ÷åíèé â ïðîñâåòå ñòà-
íîâèëîñü ìàÿòíèêîîáðàçíûì. Ïîèñê ïåòëè ñ ïðèçíà-
êàìè íàðóøåíèÿ èííåðâàöèè è êðîâîñíàáæåíèÿ êè-
øå÷íîé ñòåíêè ó ýòèõ áîëüíûõ áûë çàòðóäíåí èç-çà
ïåðåïîëíåíèÿ ïðèâîäÿùèõ ïåòåëü òîíêîé êèøêè æèä-
êîñòíûì ñîäåðæèìûì. Äèñòàëüíåå çîíû ñòðàíãóëÿöèè
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåòëè êèøêè áûëè ñïàâøèìèñÿ, ýòî è
ïîìîãàëî óòî÷íåíèþ óðîâíÿ íåïðîõîäèìîñòè. Äèàìåòð
ðàñøèðåííûõ ïåòåëü òîíêîé êèøêè êîëåáàëñÿ îò 2,7
äî 4,8 ñì.
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Îäíèì èç èíôîðìàòèâíûõ óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíà-
êîâ ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
â õîäå ñêàíèðîâàíèÿ îáíàðóæèâàòü ôèêñàöèþ ïåòåëü
êèøå÷íèêà ñïàéêàìè ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. Â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ
äî 12 ÷ ó 6 ïàöèåíòîâ ïðè èññëåäîâàíèè áðþøíîé ïî-
ëîñòè íà ôîíå ôîðñèðîâàííîãî äûõàíèÿ "æèâîòîì"
ïîäâèæíîñòü ïåòåëü êèøêè îòíîñèòåëüíî ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè áûëà ñíèæåíà è ñîñòàâèëà 1,4 ± 0,8
ñì, ïðè ýòîì â îòäåëàõ áðþøíîé ïîëîñòè, óäàëåí-
íûõ îò çîíû ñòðàíãóëÿöèè, îíà ðàâíÿëàñü 3,8 ± 0,8 ñì.
Ðàçíîñòü ïîäâèæíîñòè ëèñòêîâ áðþøèíû â ñðåäíåì
ñîñòàâèëà 2,3-4,1 ñì. Ïðè ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëå-
âàíèÿ ñâûøå 12 ÷ ó îñòàëüíûõ 5 ïàöèåíòîâ ðàçíèöû â
ïîäâèæíîñòè ëèñòêîâ áðþøèíû â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ
íå óñòàíîâëåíî, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàðàñòàíèåì êîëè÷å-
ñòâà âíóòðèïðîñâåòíîãî ñîäåðæèìîãî â ïåòëÿõ òîí-
êîé êèøêè, ðàñïîëîæåííûõ ïðîêñèìàëüíåå çîíû
ñòðàíãóëÿöèè. Ïðè ýòîì îòìå÷àëàñü äèñïîçèöèÿ ïåðå-
ðàñòÿíóòûõ ïåòåëü, îãðàíè÷åíèå äûõàòåëüíîé ýêñêóð-
ñèè äèàôðàãìû èç-çà ïîâûøåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî
äàâëåíèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæåíèå ïîäâèæíîñòè
âñåõ ïåòåëü.

Â 8 ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ
ïðè ÓÇÈ âûÿâèëè äåôåêò àïîíåâðîçà ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, â ñîñòàâå ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåø-
êà áûëè âèäíû ïåòëè òîíêîé êèøêè ñ óòîëùåíèåì
ñòåíîê îò 0,5 äî 1,1 ñì è ñíèæåííîé èõ ýõîãåííîñòüþ.
Ïåðèñòàëüòèêà ïåòåëü áûëà î÷åíü îñëàáëåíà èëè îò-
ñóòñòâîâàëà. Â ïðîñâåòå ïåòåëü îïðåäåëÿëîñü æèäêîñòíîå
ñîäåðæèìîå áåç äâèæåíèÿ ýõîâêëþ÷åíèé. Ïî êîíòóðó
ïåòåëü â ñîñòàâå ñîäåðæèìîãî ãðûæåâûõ ìåøêîâ âè-
çóàëèçèðîâàëèñü îãðàíè÷åííûå æèäêîñòíûå ñêîïëå-
íèÿ. Îñíîâíûì êðèòåðèåì óùåìëåíèÿ ïåòëè âî âñåõ
10 ñëó÷àÿõ ñëóæèëî ðàñøèðåíèå ïðèâîäÿùèõ ïåòåëü
òîíêîé êèøêè â áðþøíîé ïîëîñòè ñ âíóòðèïðîñâåò-
íûì äåïîíèðîâàíèåì æèäêîñòíîãî ñîäåðæèìîãî, íà-
ëè÷èå ìàÿòíèêîîáðàçíûõ äâèæåíèé ýõîâêëþ÷åíèé â
åãî ñîñòàâå, ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè
â îáëàñòè âîðîò ãðûæåâîãî ìåøêà.

Âñå ñëó÷àè óùåìëåíèÿ ïîäòâåðæäåíû îïåðàòèâíî.
Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, îáû÷íîå òðàíñàáäîìèíàëü-
íîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷-
íî óâåðåííî äèàãíîñòèðîâàòü îñòðóþ òîíêîêèøå÷íóþ
íåïðîõîäèìîñòü, äèôôåðåíöèðîâàòü ñòðàíãóëÿöèîí-
íóþ è îáòóðàöèîííóþ ôîðìû ñïàå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè. Ñ ïîìîùüþ ýõîãðàôèè âîçìîæíî îïðåäåëåíèå
óðîâíÿ íåïðîõîäèìîñòè. Êàê ïîêàçàë àíàëèç èññëåäî-
âàíèé, ïîìèìî ñòàòè÷åñêèõ ñóùåñòâóþò è ôóíêöèî-
íàëüíûå óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå
óòî÷íèòü ïðèðîäó íåïðîõîäèìîñòè, à èìåííî óñòàíî-
âèòü íàëè÷èå âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ ñïàåê â áðþøíîé
ïîëîñòè. Â ñðàâíåíèè ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì
ïðè îáòóðàöèîííîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
òðàíñàáäîìèíàëüíàÿ ýõîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
õàðàêòåð èçìåíåíèé íå òîëüêî â ïðîñâåòå êèøêè, íî
è â îêðóæàþùèõ åå òêàíÿõ áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî
îáëåã÷àåò óñòàíîâëåíèå ïðè÷èíû íåïðîõîäèìîñòè.
×óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà â äèàãíîñòèêå ìåõàíè÷åñêîé
òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ñîñòàâèëà â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ 97,3%.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Îáòóðàöèîííàÿ òîíêîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü áûëà îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ìåõàíè÷åñêî-

ãî ïðåïÿòñòâèÿ íà ïóòè ïðîäâèæåíèÿ êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî è íàáëþäàëàñü ó 28 ïàöèåíòîâ. Ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ, ïðè ïåðâè÷íîì ÓÇÈ, ÷àùå íàáëþäà-
ëîñü íåîäíîðîäíîå æèäêîå ñîäåðæèìîå çà ñ÷åò
âíóòðèïîëîñòíîãî äåïîíèðîâàíèÿ æèäêîñòè, íà-
ðóøåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè â âèäå åå óñèëåíèÿ è, îñî-
áåííî, àêòèâíîé àíòèïåðèñòàëüòèêè è ñåãìåíòàð-
íîãî ðàñøèðåíèÿ êèøå÷íèêà. Ïî ìåðå óõóäøåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ, ñîäåðæèìîå ñòàíîâèëñÿ áîëåå îäíî-
ðîäíûì, ïðèîáðåòàë êàøèöåîáðàçíûé õàðàêòåð,
à çàòåì, ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ýõîãåííî-
ñòè ñîäåðæèìîãî âïëîòü äî àíýõîãåííîñòè. Ýòîò ïå-
ðèîä îáû÷íî ñî÷åòàëñÿ ñî ñíèæåíèåì èíòåíñèâ-
íîñòè ñîêðàòèòåëüíûõ äâèæåíèé êèøå÷íîé ñòåí-
êè çà ñ÷åò àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîé ïàóçû. Êðîìå
òîãî, îáðàùàëè âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå ñêëàäîê
Êåðêðèíãà: ïðè ëîêàëèçàöèè íåïðîõîäèìîñòè â
ïðåäåëàõ òîùåé êèøêè ñêëàäêè åå îêàçàëèñü ñî-
õðàíåííûìè, ïðè ëîêàëèçàöèè íåïðîõîäèìîñòè â
ïðåäåëàõ ïîäâçäîøíîé êèøêè ñëèçèñòàÿ ïåòåëü
ïîñëåäíåé îêàçàëàñü ëèøåííîé ñêëàäîê. ×åì áëè-
æå ê ìåñòó îáñòðóêöèè, òåì áîëåå áûëî âûðàæå-
íî óòîëùåíèå ñòåíîê è ñêëàäîê çà ñ÷åò îòåêà è
íàëîæåíèÿ ôèáðèíà (Ðèñ.1).

Ðèñ.1. Ýõîãðàììà áîëüíîãî ñ ìåõàíè÷åñêîé òîí-
êîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ -ñïàå÷íûé ïðîöåññ íà
óðîâíå ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ ïîäâçäîøíîé êèøêè.
Ïðè ïðîäîëüíîì ñêàíèðîâàíèè íà óðîâíå òîùåé êèø-
êè îòìå÷àåòñÿ âíóòðèïðîñâåòíîå äåïîíèðîâàíèå æèä-
êîñòè, ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà òîíêîé êèøêè, óòîëùå-
íèå ñêëàäîê.

Îïðåäåëåíèå âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ ñðàùåíèé â
áðþøíîé ïîëîñòè áàçèðîâàëîñü íà íàëè÷èè ôèêñè-
ðîâàííûõ ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå ïåòåëü êèø-
êè, íå ñìåùàåìûõ îòíîñèòåëüíî åå ïðè àêòèâíûõ
äûõàòåëüíûõ äâèæåíèÿõ, à òàêæå íà ðåçêèõ ïåðåïàäàõ
äèàìåòðà êèøå÷íûõ ïåòåëü. Ïðè ñïàå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó îáíàðóæèâàëàñü
ôèêñàöèÿ ïåòåëü òîíêîé êèøêè è èõ ñðàùåíèå ìåæäó
ñîáîé. Áîëåå òîãî, òùàòåëüíûé îñìîòð ïåòåëü êèøêè
ïîçâîëèë âûÿâèòü ïåðåïàä äèàìåòðîâ êèøêè, à òàêæå
ìåñòî ñäàâëåíèÿ ðàñøèðåííûìè ïåòëÿìè ñïàâøåãî-
ñÿ "êëóáêà" è, â ðåçóëüòàòå, áîëåå òî÷íî êîíñòàòèðî-
âàòü íàëè÷èå óðîâíÿ îáòóðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòè
(Ðèñ. 2).
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Ðèñ.2. Ýõîãðàììà òîãî æå áîëüíîãî. Ðàñøèðåííûå
ïåòëè òîíêîé êèøêèñäàâëèâàþò ñïàâøèåñÿ ïåòëè ïîä-
âçäîøíîé êèøêè, ðàñïîëîæåííûå äèñòàëüíåå ìåñòà
îáñòðóêöèè.

Êàê ïîêàçàë íàø îïûò, ïðèìåíåíèå ÓÇÈ ïðè
äèàãíîñòèêå îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
îïðàâäàíî ñ òàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ïîñêîëüêó íå
çàòÿíóòî ïî âðåìåíè, íå óòÿæåëÿåò ñîñòîÿíèå áîëü-
íîãî, îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé èíôîðìàòèâíîñòüþ è íå
íåñåò ëó÷åâîé íàãðóçêè. Ââèäó ñâîåé áåçîïàñíîñòè è
ïðîñòîòû ïðèìåíåíèÿ äàííàÿ ìåòîäèêà ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà ìíîãîêðàòíî â ïðîöåññå êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåé ëå÷åáíîé
òàêòèêè.

Âûâîäû

Îïðåäåëåíèå ðàííèõ ÓÇ-ïðèçíàêîâ ÎÒÊÍ ïðè
äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ äî 6-8 ÷àñîâ ïîçâîëÿåò îï-
ðåäåëèòü íå òîëüêî íàëè÷èå ÎÊÍ, íî è äåòàëüíî îöå-
íèòü ñîñòîÿíèå êèøå÷íîé ñòåíêè, õàðàêòåð ïåðèñòàëü-
òèêè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé äèàãíîñòèêå
îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè,òàêæå îñíîâ-
íûìè ÓÇ-êðèòåðèÿìè ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè ÿâëÿþòñÿ: íåðàâíîìåðíîå ðàñøèðåíèå ïå-
òåëü òîíêîé êèøêè, ïåðåïàä äèàìåòðà òîíêîé êèøêè
è íàëè÷èå ñïàâøåéñÿ ïåòëè, ìàÿòíèêîîáðàçíàÿ ïå-
ðèñòàëüòèêà, íå ñâÿçàííàÿ ñ äûõàíèåì, âèñöåðî-ïà-

ðèåòàëüíûå è âèñöåðî-âèñöåðàëüíûå ñðàùåíèÿ. Ïðè-
ìåíÿåìûé îïûò îïðåäåëÿåò âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ è
âèñöåðî-âèñöåðàëüíûõ ñðàùåíèé ïðè óëüòðàçâóêîâîì
èññëåäîâàíèè, ïîçâîëÿåò îöåíèòü íàëè÷èå ñïàåê.
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