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ÌÅÆÎÐÃÀÍÍÛÅ È ÌÅÆÊËÅÒÎ×ÍÛÅ ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈß ÒÈÌÓÑÀ È ÑÅËÅÇÅÍÊÈ
Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ ÀÍÒÈÃÅÍÍÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß

Äàâðîíîâ Ð.Ä.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Êîìïëåêñíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíû öåíòðàëüíûå (òèìóñ, êîñòíûé ìîçã) è

ïåðèôåðè÷åñêèå  (ñåëå çåíêà,  áðûæåå÷íûå ëèìôàóçëû) îðãàíû èììóííîé ñèñòåìû â äèíàìèêå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñàëüìîíåëëåçà. Óñòàíîâëåíû îòäåëüíûå ïåðèîäû èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèõ àäàïòèâíûõ
ïåðåñòðîåê îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû â îòâåò íà àíòèãåííîå âîçäåéñòâèå: ðàííèõ èçìåíåíèé (3-24 ÷àñû
ýêñïåðèìåíòà), âûðàæåííûõ èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïåðåñòðîåê (îò 3 äî 14 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà) è
ðåêîíâàëåñöåíöèè (îò14 äî 21 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà). Êàæäûé èç óêàçàííûõ ïåðèîäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ
äèíàìèêîé ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, îáåñïå÷èâàþùåé èììóííûé ãîìåîñòàç â îòâåò
íà àíòèãåííîå âîçäåéñòâèå.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: èììóíèòåò, ìîðôîëîãèÿ, ëèìôîöèò, òèìóñ.

ÀÍÒÈÃÅÍ ÒÀÚÑÈÐÈ ÄÈÍÀÌÈÊÀÑÈÄÀ ÒÈÌÓÑ ÂÀ ÒÀËÎ£ÍÈÍÃ ÀÚÇÎËÀÐÀÐÎ ¥ÀÌÄÀ
¥ÓÆÀÉÐÀËÀÐÀÐÎ ÒÀÚÑÈÐÈÍÈ ¤ÐÃÀÍÈØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ

Äàâðîíîâ Ð.Ä.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Ìîðôîëîãèê òåêøèðóâíèíã êîìïëåêñ óñóëëàðè áèëàí ìàðêàçèé (òèìóñ, ñóÿê ê´ìèãè) âà ïåðèôåðèê èììóí

àúçîëàðè (òàëî³, ìåçåíòåðèàë ëèìôà òóãóíëàðè) àíòèãåí òàúñèðè äèíàìèêàñèäà òåêøèðèëãàíäà ñòðóêòóð-
ôóíêöèîíàë ´çãàðèøëàðíèíã äàâðèéëèãè àíè³ëàíäè. Óøáó äàâðëàð ýðòà ´çãàðèøëàð äàâðè (òàä³è³îòíèíã 3-
24 ñîàòëàðè), èììóíîìîðôîëîãèê ´çãàðèøëàðíèíã àâæè (3-14 - ñóòêàëàð), ðåêîíâàëåñöåíöèÿ äàâðëàðè (14-
äàí 21 - ñóòêàãà÷à) á´ëèá, µàð áèð äàâð ´çèíèíã ìîðôîëîãèê âà ôóíêöèîíàë ´çãàðèøëàðè áèëàí áåëãèëàíàäè.

 Êàëèò ñ´çëàðè: èììóíèòåò, ìîðôîëîãèÿ, ëèìôîöèò, òèìóñ.

INTERORGANIC AND INTERCELLULAR RELATIONSHIPS BETWEEN THYMUS AND SPLEEN
IN THE DYNAMICS OF ANTIGENIC ACTION

Davronov R.D.,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume
Central (thymus, marrow) and peripheral (spleen, pre-ovary lymph knots) organs of immune system have been

studied in dynamics of experimental salmonellosis by the complex morphological methods. There fixed separate
periods of immune morphological adapted reconstructions of organs of immune system to the reply to antigen affect:
early changes (3-24 hours of experiment) expressed immune morphological reconstructions (from 3 till 14 days of
experiment) and recondition. Each of indicated periods is characterized by dynamics of morphological and functional
changes, providing immune homeostasis to the reply of antigen affect.

 Key words: immunity, morphology, lymphocyte, thymus.

Ââåäåíèå

Â ñâÿçè ñ áóðíûì ðàçâèòèåì òåîðåòè÷åñêîé è ïðè-
êëàäíîé èììóíîëîãèè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðíûõ
îñíîâàõ èììóíèòåòà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëèñü. Âûÿñ-
íåíû êëåòî÷íûå è ñóáêëåòî÷íûå îñíîâû èììóíèòåòà
è îñíîâíûå ìåõàíèçìû êîîïåðàòèâíûõ âçàèìîäåéñòâèé
èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê - Ò -, Â -ëèìôîöèòîâ è
ìàêðîôàãîâ. Îäíàêî, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòà-
òî÷íî âûÿñíåíû ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñíî-
âû ðåàêöèè îðãàíîâ èììóíèòåòà ïðè ðàçëè÷íûõ àíòè-
ãåííûõ âîçäåéñòâèÿõ. Èìåþùèåñÿ â ýòîì ïëàíå ðàáî-
òû ïîñâÿùåíû, ãëàâíûì îáðàçîì, êîëè÷åñòâåííîé
õàðàêòåðèñòèêå èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è îíè
âûïîëíåíû, â îñíîâíîì, â êëåòî÷íûõ âçâåñÿõ è íå
îòðàæàþò ñóòè ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé íà òêà-
íåâîì è îðãàííîì óðîâíÿõ (Ð.Ì.Õàèòîâ è äð., 1981;
Î.Ï.Ðÿá÷èêîâ,1983)

Ìåæäó òåì èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ çîí òèìóñà è ñåëåçåíêè, êàê ïðåäñòà-
âèòåëåé öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíîâ ñèñòå-
ìû èììóíèòåòà, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Äàí-
íàÿ ðåàêöèÿ îñîáåííî íàãëÿäíî ïðîÿâëÿåòñÿ â óñëîâè-
ÿõ àíòèãåííîãî âîçäåéñòâèÿ, ìîäåëüþ êîòîðîãî ìîãóò
ñëóæèòü ðàçëè÷íûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èíôåêöèè.

 Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ êîìïëåêñíûõ
èññëåäîâàíèé îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû ïðè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì ñàëüìîíåëëåçå.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü âûÿñíåíèå ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíûõ îñíîâ ìåæîðãàííûõ âçàèìîäåéñòâèé òèìó-
ñà è ñåëåçåíêè â äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñàëü-
ìîíåëëåçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû íà áåëûõ áåñïî-
ðîäíûõ êðûñàõ - ñàìöàõ ñ èñõîäíûì âåñîì 150-170 ã,



6334 (32) 2020 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

íàõîäèâøèõñÿ íà îáû÷íîì ëàáîðàòîðíîì ïèòàíèè.
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè
ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 32 èíòàêòíûå êðû-
ñû. Âòîðàÿ ãðóïïà - îïûòíàÿ (218 êðûñ), ó íèõ áûë
âîñïðîèçâåäåí ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñàëüìîíåëëåç. Òðå-
òüþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 100 êîíòðîëüíûõ êðûñ, êîòî-
ðîì ïîñëå ãîëîäàíèÿ ââåëè ïî 2 ìë êîðîâüåãî ìîëîêà
è ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. Îïûòíûå è
êîíòðîëüíûå æèâîòíûå çàáèâàëèñü ïóòåì äåêàïèòà-
öèè â äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòîâ. Êóñî÷êè îðãàíîâ èì-
ìóííîé ñèñòåìû (òèìóñà, êðóïèíêè êîñòíîãî ìîçãà,
ñåëåçåíêè, áðûæåå÷íûõ ëèìôàóçëîâ) èçó÷àëèñü íà
êàôåäðå ãèñòîëîãèè è Ïðîáëåìíîé ÍÈ êëèíèêî-ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé áèîôèçè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÒàøÃîñ-
ÌÈ êîìïëåêñíûìè ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûìè ìåòî-
äàìè èññëåäîâàíèÿ - ñâåòîâàÿ ìîðôîëîãèÿ, ãèñòîõè-
ìèÿ, ìîðôîìåòðèÿ, ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ .

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû îáùåìîðôîëîãè÷åñêèõ, ãèñòîõèìè÷åñêèõ, ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèõ è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñàëüìîíåëëåçíîé èí-
ôåêöèè ïîçâîëèëè âûÿâèò äèíàìèêó ñòðóêòóðíî-ôóí-
êöèîíàëüíûõ ïåðåñòðîåê îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû,
ïîäðàçäåëÿþùååñÿ íà ñëåäóþùèå ïåðèîäû:

- ðàííèõ èçìåíåíèé (3- 24 ÷ ýêñïåðèìåíòà);
- âûðàæåííûõ èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïåðåñòðî-

åê (îò 3 äî 14 ñóò. ýêñïåðèìåíòà);
- ðåêîíâàëåñöåíöèè (îò 14 äî 21 ñóò.)
Êàæäûé èç óêàçàííûõ ïåðèîäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ

ñòðóêòóðíî ôóíêöèîíàëüíûìè è êîëè÷åñòâåííûìè
îñîáåííîñòÿìè, êîòîðûå â êîìïëåêñå îïðåäåëÿþò
ñóòü àäàïòèâíûõ ðåàêöèè îðãàíîâ èììóíèòåòà â îòâåò
íà ñàëüìîíåëëåçíîå âîçäåéñòâèå.

Ïåðèîä ðàííèõ èçìåíåíèé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî èçìåíåíèÿìè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ â âèäå çíà÷èòåëüíîãî ðàñøèðå-
íèÿ ãåìîêàïèëëÿðîâ, çàïîëíåííûõ ãåìîëèçèðîâàííû-
ìè ýðèòðîöèòàìè è äåñòðóêòèâíî èçìåíåííûìè ëåé-
êîöèòàìè. Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèìè èññëåäîâà-
íèÿìè âûÿâëåíû ñóáêëåòî÷íûå èçìåíåíèÿ ïðàêòè÷åñ-
êè âñåõ âèäîâ êëåòî÷íûõ êîìïîíåíòîâ, ïðîÿâëÿþùè-
åñÿ â âèäå âàêóîëèçàöèè ìèòîõîíäðèé, ëèçèñà ñòðóê-
òóð çåðíèñòîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè è ðàñøèðåíèÿ
ïåðèíóêëåàðíîãî ïðîñòðàíñòâî êëåòîê ëèìôîèäíî-
ïëàçìîöèòàðíîãî ðÿäà, ìàêðîôàãîâ, ôèáðîáëàñòîâ,
ýíäîòåëèàëüíûõ è ðåòèêóëÿðíûõ êëåòîê. Îäíîâðåìåí-
íî, íà 24- ÷àñû ýêñïåðèìåíòîâ íà÷èíàþò ïðîÿâëÿþò-
ñÿ ïðèçíàêè ôóíêöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè èììó-
íîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê â âèäå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ëè-
çîñîì â ìàêðîôàãàõ, òåñíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó ìàêðî-
ôàãàìè, ëèìôîöèòàìè è ïëàçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè.

Îäíèì èç õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé äàííîãî ïå-
ðèîäà ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ïëîùàäåé Ò- çàâèñèìûõ çîí
ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíîâ èììóíèòåòà. Äàííàÿ ðåàêöèÿ,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáúÿñíÿåòñÿ ìîáèëèçàöèåé Ò-
ëèìôîöèòîâ íà ðàñïîçíàâàíèå ïîñòóïàþùåãî àíòèãå-
íà è èõ óñêîðåííîé ìèãðàöèåé èç Ò- çàâèñèìûõ çîí â
öèðêóëÿòîðíîå ðóñëà. Äàííîå ïðåäïîëîæåíèå â îïðå-
äåëåííîé ìåðå òàêæå îáúÿñíÿåòñÿ óãíåòàþùèì äåé-
ñòâèåì òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ñàëüìîíåëë.

Íàèáîëåå âûðàæåííûå ñòðóêòóðíî- ôóíêöèîíàëü-
íûå ïåðåñòðîéêè, îõâàòûâàþùèå ðàçëè÷íûå çîíû
îðãàíîâ èììóíèòåòà, íàáëþäàëèñü íà 3- 14 ñóò. ýêñïå-
ðèìåíòà. Ýòîò ïåðèîä íàìè óñëîâíî íàçâàí ïåðèîäîì
âûðàæåííûõ èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïåðåñòðîåê.

Íà÷èíàÿ ñ 3 ñóòêè ýêñïåðèìåíòîâ âî âñåõ Â- çà-
âèñèìûõ çîíàõ ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíîâ èììóíèòåòà

äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ ñîäåðæàíèå ïëàçìàòè÷åñêèõ
êëåòîê è êëåòîê ñèñòåìû ìîíîíóêëåàðíûõ ôàãîöèòîâ.
Â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè îíè äîñòèãàþò ñâîåãî
ìàêñèìóìà ê 5 ñóòêàì ýêñïåðèìåíòîâ. Ïðè÷åì óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê ñîïðîâîæäàåòñÿ
äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâî
ëèìôîöèòîâ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî
ñíèæåíèå êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ ïðè ðàçãàðå ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî ñàëüìîíåëëåçà îáóñëîâëåíî èõ òðàíñ-
ôîðìàöèåé â ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè. Íàðÿäó ñ óâåëè-
÷åíèåì ÷èñëà ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê âûÿâëÿåòñÿ âû-
ñîêîå ñîäåðæàíèå ÐÍÊ â íèõ è ôóíêöèîíàëüíàÿ íà-
ïðÿæåííîñòü èõ îðãàíåëë - ìèòîõîíäðèé, çåðíèñòîé
ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè è êîìïëåêñà Ãîëüäæè.

Õàðàêòåðíî, ÷òî ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñàëüìîíåë-
ëåç â ïåðèîäå ðàçãàðà ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì
ïëîùàäåé íå òîëüêî Â- çàâèñèìûõ, íî è Ò- çàâèñè-
ìûõ çîí ñåëåçåíêè è ëèìôàóçëîâ. Òàêàÿ òåíäåíöèÿ
íàáëþäàåòñÿ ñ 3 ñóòêè è ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè êîíò-
ðîëÿ ê 5 ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà.

Â îñíîâå ãèïåðòðîôèè Ò- çàâèñèìûõ çîí, â èçâåñ-
òíîé ìåðå, ëåæèò óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïðîôèëèðóþùèõ
êëåòîê. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàøèìè ìîðôîëîãè÷åñ-
êèìè è ýëêòðîííî - ìèêðîñêîïè÷åñêèìè èññëåäîâà-
íèÿìè, âûÿâèâøèìè ìíîãî÷èñëåííûå ëèìôî - è
ïëàçìîáëàñòû, ïðîïëàçìîöèòû íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ
ìèòîòè÷åñêîãî äåëåíèÿ. Ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ãèïåð-
òðîôèè è ãèïåðïëàçèè Ò- è Â- çàâèñèìûõ çîí îðãàíîâ
èììóíèòåòà â äàííîì ïåðèîäå ýêñïåðèìåíòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ àíòèãåííûé ñîñòàâ ñàëüìîíåëë, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõñÿ êàê Ò-, òàê è Â - ìèòîãåííûì ýôôåêòîì.

Ãèïåðòðîôèÿ è ãèïåðïëàçèÿ Ò - çàâèñèìûõ çîí
ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíîâ èììóíèòåòà òàêæå ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòüþ èõ "èíòåð-
äèãèòèðóþùèõ" êëåòîê è ïîäîáíûõ êëåòîê òèìóñà.

Â îòäàëåííûå ñðîêè (14-21 ñóò.) ýêñïåðèìåíòà
íàïðÿæåííîñòü ïðîöåññîâ èììóíîãåíåçà ïîñòåïåííî
ñíèæàåòñÿ. Îäíàêî, â îòäåëüíûõ èììóíîêîìïåòåíò-
íûõ êëåòêàõ âñå åùå ñîõðàíÿþòñÿ ïðèçíàêè íàïðÿ-
æåííîñòè ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, íåðåäêî âñòðå÷à-
þòñÿ ìåæêëåòî÷íûå êîîïåðàöèè, ñîñòîÿùèå èç ìàê-
ðîôàãîâ è îêðóæàþùèõ åãî ëèìôîöèòîâ è ïëàçìàòè-
÷åñêèõ êëåòîê.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå íàìè êîìïëåêñíûå
èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû ïîçâîëèëè
óñòàíîâèòü êëåòî÷íûå è ñóáêëåòî÷íûå ìåõàíèçìû
àäàïòèâíûõ ðåàêöèé èõ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ñàëü-
ìîíåëëåçå. Äàííàÿ ðåàêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäå-
ëåííîé äèíàìèêîé, â êîíå÷íîì èòîãå, îáåñïå÷èâàþ-
ùåé èììóííûé ãîìåîñòàç â îòâåò íà àíòèãåííîå âîç-
äåéñòâèå.
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