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ÃÍÎÉÍÛÅ ÐÀÍÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈÊÎÇÎÌ ÍÀ ÔÎÍÅ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ

Êóðáàíîâ Î.Ì., Áîëòàåâ Ò.Ø.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí, ñîïóòñòâóþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì

íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ) è îöåíêà íàðóøåíèé áåëêîâîãî îáìåíà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ó 104
(16,8%) èç 619 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå â êëèíè÷åñêîé áàçå ÁóõÃîñÌÈ áûë äèàãíîñòèðîâàí
òèðåîòîêñèêîç â ñî÷åòàíèè ñ ÑÄ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíûìè ðàíàìè
ñîïóòñòâóþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì íà ôîíå ÑÄ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå íàðóøåíèå áåëêîâîãî îáìåíà,
êîòîðàÿ îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ
íàðóøåíèé ïðè òèðåîòîêñèêîçå è ãèïåðãëèêåìèè ïðèâîäèò ê ëó÷øèì ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ. Òàêèõ ïàöèåíòîâ
íåîáõîäèìî ëå÷èòü ñîâìåñòíî ñ ýíäîêðèíîëîãîì.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûå ðàíû, ñàõàðíûé äèàáåò, òèðåîòîêñèêîç, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, ëå÷åíèå.

PURULENT WOUNDS IN PATIENTS WITH THYROTOXICOSIS ON THE BACKGROUND
OF DIABETES MELLITUS

 Kurbanov O.M., Boltaev T.Sh.,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume
A retrospective analysis of the clinical course of purulent wounds concomitant with thyrotoxicosis against the

background of diabetes mellitus (DM) and an assessment of protein metabolism disorders in this category of patients
was carried out. In 104 (16.8%) of 619 patients who received treatment at the clinical base of BukhGosMI, thyrotoxicosis
was diagnosed in combination with diabetes mellitus. As a result of the study, in patients with purulent wounds
concomitant with thyrotoxicosis against the background of diabetes, a pronounced violation of protein metabolism is
observed, which negatively affects the course of the wound process. Timely correction of hormonal disorders in
thyrotoxicosis and hyperglycemia leads to better treatment results. Such patients should be treated in conjunction with
an endocrinologist.

Key words: purulent wounds, diabetes mellitus, thyrotoxicosis, clinical course, treatment.
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Áóõîðî Äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Éèðèíãëè áóëãàí áåìîðëàðíèíã òèðåîòîêñèêîç âà ³àíäëè äèàáåò (£Ä) êàñàëëèãè ôîíèäàãè êëèíèê

êå÷èøè âà î³ñèë àëìàøèíóâèíèíã áóçèëèøèíè ´ðãàíäèê. ÁóõÄàâÒÈ êëèíèê áàçàñèäà éèðèíãëè æàðîõàò
áèëàí äàâîëàíãàí 619 áåìîðäàí 104(16,8%) äà òèðåîòîêñèêîç âà £Ä êàñàëëèãè àíè³ëàíãàí. Èçëàíèøëàð
íàòèæàñèäà òèðåîòîêñèêîç õàìäà ÊÄ êàñàëëèãè áîð áåìîðëàðäà éèðèíãëè éèðèíãëè æàðîõàòëàðíèíã
óçèãà õîñ êëèíèê êå÷èøè âà î³ñèë àëìàøèíóâèíèíã áóçèëèøè êóçàòèëàäè áó ýñà éèðèíãëè æàðîõàòëàðíèíã
áèòèø æàðà¸íèãà ñàëáèé òàüñèð êóðñàòàäè. £àíäëè äèàáåòäà êóçàòèëàäèãàí ãèïåðãëèêåìèÿíè âà
òèðåîòîêñèêîçäàãè ãîðìîíàë óçãàðèøëàðíè óç âàêòèäà ðîñòëàø ÿõøè íàòèæàëàðãà îëèá êåëàäè. Áó
áåìîðëàðíè ýíäîêðèíîëîã áèëàí áèðãà äàâîëàø çàðóð.

Êàëèò ñ´çëàð: éèðèíãëè æàðîõàòëàð, ³àíäëè äèàáåò, òèðåîòîêñèêîç, êëèíèê êå÷èøè, äàâîëàø.

Àêòóàëüíîñòü

Ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåçà è ëå÷åíèÿ ðàí è
ðàíåâîé èíôåêöèè íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà îò-
íîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå âàæíûõ ðàçäåëîâ íàó÷-
íîé è ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Âîïðîñû ëå÷åíèÿ ðàí
è ðàíåâûõ èíôåêöèé äîñòàòî÷íî îòðàæåíû â íàó÷-
íûõ òðóäàõ ìíîãèõ ó÷åíûõ(2;5) . Îäíàêî òå÷åíèå
ãíîéíûõ ðàí íà ôîíå ÑÄ è ñîïóòñòâóþùåãî ñ íèì
òèðåîòîêñèêîçà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ çà-
äà÷ ñîâðåìåííîé ãíîéíîé õèðóðãèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû
ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè òèðåîòîê-
ñèêîçà ñ ÑÄ ó áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè(7). Â ýòîì ïëàíå èìååò âàæíîå çíà-
÷åíèå òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà ó äàííîé êàòåãî-

ðèè áîëüíûõ. Ñëîæíûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì
ðàçâèòèÿ ÑÄ èìååò ñèñòåìíûé õàðàêòåð. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, èùåìèÿ, ãè-
ïîêñèÿ òêàíåé, ðàçâèòèå îêñèäàòèâíîãî íàðóøåíèÿ
â êëåòêàõ ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (8;10), à ñ äðóãîé
ñòîðîíû íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè, óãíåòåíèå èì-
ìóííîé ñèñòåìû è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ ïðè
òèðåîòîêñèêîçå îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà èñõîä ãíîé-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. (1;4;11). Ñíèæåíèå
ñîïðîòèâëÿåìîñòè ê èíôåêöèè è ÷àñòîå âîçíèêíî-
âåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ó áîëü-
íûõ ÑÄ îáóñëîâëåíû íàðóøåíèÿìè èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ è ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ. Â îñíîâå ýòîãî
ëåæàò äåôèöèò èíñóëèíà îêàçûâàþùèå àêòèâíîå
âëèÿíèå íà âñå ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû (5;8;10).
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Âñ¸ ýòî ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ðåãåíåðàöèè è ðå-
ïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.

Ùèòîâèäíàÿ æåëåçà ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì ýíäîêðèí-
íîé ñèñòåìû è ïîìèìî äðóãèõ ôóíêöèé, âûïîëíÿåò
ôóíêöèþ ïîääåðæêè ãîìåîñòàçà â îðãàíèçìå. Ïðè çà-
áîëåâàíèÿõ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðîèñõîäèò íàðóøå-
íèå ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñà(3;6). Äåéñòâèå òèðåîèäíûõ
ãîðìîíîâ íà îáìåí áåëêîâ çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè
ãîðìîíîâ. Â ìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ îíè îêàçûâàþò àíà-
áîëè÷åñêîå äåéñòâèå íà îáìåí áåëêîâ, ïîâûøàþò
ñèíòåç áåëêîâ è òîðìîçÿò èõ ðàñïàä, âûçûâàÿ ïîëî-
æèòåëüíûé àçîòèñòûé áàëàíñ. Â áîëüøèõ æå êîíöåíò-
ðàöèÿõ òèðåîèäíûå ãîðìîíû îêàçûâàþò ñèëüíîå êà-
òàáîëè÷åñêîå äåéñòâèå íà áåëêîâûé îáìåí, âûçûâàÿ
óñèëåííûé ðàñïàä áåëêîâ è òîðìîæåíèå èõ ñèíòå-
çà(9;121).

Îñòà¸òñÿ ìíîãî âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ìåõàíèç-
ìà âîçäåéñòâèÿ îáåèõ çàáîëåâàíèé íà òå÷åíèå ðàíå-
âîãî ïðîöåññà. Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü äîñòèæåíèþ ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè ãíîé-
íûõ ðàí ïðè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè òèðåîòîêñèêîçà è
ñàõàðíîãî äèàáåòà. Èñõîäÿ èç ýòîãî öåëü èññëåäîâàíèÿ:
Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ó áîëü-
íûõ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé òèðåîòîêñèêîçà ñ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì, ïóòåì èçó÷åíèÿ íàðóøåíèé áåëêîâî-
ãî îáìåíà.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â êëèíè÷åñêîé áàçå Áóõ ÃîñÌÈ, çà ïåðèîä ñ 2009
ïî 2019 ãã íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 619
áîëüíûõ ãíîéíûìè ðàíàìè ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè Ñàõàðíîãî äèàáåòà. Èç íèõ Ó 104 (16,8%)
ïàöèåíòîâ, áûë äèàãíîñòèðîâàí òèðåîòîêñèêîç. Âîç-

ðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàëñÿ îò 20 äî 64 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèëî 42 ãîäà. Ìóæ÷èí-364(58,8%),
æåíùèí-255(41,2%). Îáñëåäîâàííûå áîëüíûå ðàñïðå-
äåëåíû íà ñëåäóþùèå äâå ãðóïïû I ãð- 515 áîëüíûõ ñ
ãíîéíûìè ðàíàìè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé íà ôîíå
ñàõàðíîãî äèàáåòà áåç òèðåîòîêñèêîçà. II ãð - 104 áîëü-
íûõ ãíîéíûìè ðàíàìè íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà è
òèðåîòîêñèêîçà, ìóæ÷èí-47 (45,2%), æåíùèí-
57(54,8%).

Ïðîãíîñòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò (ÏÊ) òå÷åíèÿ
ðàíåâîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå Ì.Ô.Ìà-
çóðèê (1984):

              ÎÁÏ (îáùèé áåëîê ïëàçìû)
ÏÊ = ---------------------------------------------------

  ÎÁÐÎ (îáùèé áåëîê ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî)

Ïðè óìåíüøåíèè ÏÊ íèæå íîðìû (1,2-1,3) áîëü-
íûì ïåðåëèâàëè áåëêîâûå ïðåïàðàòû ñ ó÷åòîì ïîêà-
çàíèé.

Ó âñåõ áîëüíûõ â äèíàìèêå, ïðîâîäèëè ðÍ - ìåò-
ðèþ ðàíåâîãî ýêññóäàòà.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îïðåäåëÿëîñü ñ ïî-
ìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü äîñ-
òîâåðíûìè ïðè çíà÷åíèè P <0,05.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñòàíäàðòíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîððå-
ëÿöèîííîãî àíàëèçà. Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â ïåð-
âîé ãðóïïå áûëî 515 (83,2%) áîëüíûõ èç íèõ 307
(59,6%) ìóæ÷èí è 208(40,4%) æåíùèí â âîçðàñòå îò
19 äî 80 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 48,4 2,1 ëåò).
Âî II ãðóïïå - 47 (45,2%) è 57(54,8%) â âîçðàñòå îò 19
äî 75 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 49,4 1,8 ëåò),

Òàáëèöà. 1.
Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó

Возраст 
до 19 лет 20-44 лет 45-59 лет 60-75 лет 75 лет и более 

 
Группы 

 Муж Жен Муж жен Муж Жен Муж жен Муж Жен Вс
ег
о 

I 14 8 112 81 143 92 23 18 15 9 515 
II 2 3 15 17 16 21 11 12 3 4 104 
Всего 27 (4,4%) 225(36,3%) 272(44%) 64 (10,3%) 31 (5%) 619 
 

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (74,4%) íàõîäèëèñü â íàè-
áîëåå òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå. (îò 20 äî 59 ëåò). Ïðè
ýòîì îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå âèäû ãíîéíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: Àáñöåññû-127(20,5%), ôëåãìîíû
ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé 104(16,8%), ãíîéíûå çàáîëå-
âàíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé (ïàíà-
ðèöèè, ôëåãìîíû êèñòè è ñòîïû, ôëåãìîíà ïðîìåæ-
íîñòè, ãèäðàäåíèò, ãíîéíûé ëèìôàäåíèò, íàãíîèâ-
øàÿñÿ êèñòà êîï÷èêà, íàãíîèâùèéñÿ ýõèíîêîêê ïå-
÷åíè) -302(48,7%), ïîñëåîïåðàöèîííûå ãíîéíûå ðàíû
- 86(13,4%) áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì ñ ãíîéíûìè õè-
ðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïðèíèìàëèñü òðàäèöè-
îííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ - âñêðûòèå ãíîéíîãî î÷àãà,
ñàíàöèÿ ðàíû è íàëîæåíèå âîäîðàñòâîðèìîé ìàçè ïîä
ïîâÿçêîé. Îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ çàêëþ÷à-
ëîñü âî âñêðûòèè, ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèè ãíîéíûõ
ïîëîñòåé ïîä îáùèì îáåçáîëåâàíèåì ñ ó÷åòîì àíà-
òîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ, ðàçìåðîâ è ñòàäèè ãíîé-
íîãî ïðîöåññà. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ îáùåïðè-
íÿòûé êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñêèå àíàëè-

çû êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, êîà-
ãóëîãðàììà, ãðóïïà êðîâè è ðåçóñ-ôàêòîð, îáçîðíàÿ
ðåíòãåíîñêîïèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

 Ñíèæåíèå ñîïðîòèâëÿåìîñòè ê èíôåêöèè è ÷àñ-
òîå âîçíèêíîâåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ó áîëüíûõ ÑÄ îáóñëîâëåíû íàðóøåíèÿìè èììó-
íîëîãè÷åñêèõ è ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ. Ãè-
ïåðãëèêåìèÿ è äåôèöèò èíñóëèíà îêàçûâàþò àêòèâ-
íîå âëèÿíèå íà ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå
ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ áåëêîâîãî îáìåíà. Èç îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ (619) âûÿâëåí ÑÄ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Òàê èç íèõ ó 214 (34,5%) áîëüíûõ ÑÄ ëåãêîé
ñòåïåíè òÿæåñòè, ó 315(50,8%) ñðåäíåé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè è ó 90(14,5%) áîëüíûõ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ñ îñ-
ëîæíåíèÿìè. Äèàáåòè÷åñêèé àíàìíåç âûÿâèë, ÷òî èç
619 ïàöèåíòîâ ñàõàðíûé äèàáåò ó 412 (66,5%) áîëü-
íûõ âûÿâëåí âïåðâûå, 207 (33,4%) áîëüíûõ èìåëè 4 è
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áîëåå ãîäà, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ñîñòàâèëà 11 ëåò.

Ãíîéíûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íà ôîíå ñà-
õàðíîãî äèàáåòà ÷àñòî èìåþò áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå,

Степень тяжести Гликемия (ммоль/л 
  Лёгкая степень      (214) 8,3 – 9,9 
  Средняя                 (315) 10,1 - 16,7 
  Тяжёлая                 (90) 16,7 – 20,5 
 

è ïðè÷èíà áûâàåò íåÿñíîé. Îíè ìîãóò áûòü îäèíî÷-
íûìè, ìíîæåñòâåííûìè, îãðàíè÷åííûìè, îáøèð-
íûìè è ðàñïðîñòðàíåííûìè.

 Âñå ïàöèåíòû ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà ãèïåðòåð-
ìèþ îò 38 äî 41 ãðàäóñà, îçíîá, îáùóþ ñëàáîñòü.
Ìíîãèõ áåñïîêîèëè áîëè â îáëàñòè ãíîéíîãî î÷àãà.

Íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ïîêàçàòåëè ãèïåðãëèêåìèè. Îäíîâðåìåí-
íî ó ýòèõ áîëüíûõ áûëà âûÿâëåíà ñòîéêàÿ ãèïåðãëè-
êåìèÿ è ãëþêîçóðèÿ. Ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé ôîðìîé çà-
áîëåâàíèÿ ãëþêîçóðèÿ íå âîçíèêàëà. Ïðè òÿæåëîé
ôîðìå ñàõàðíîãî äèàáåòà ðàçâèòèå ãíîéíîãî ïðîöåñ-
ñà ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû äî 39-
40 Ñ. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ñîçíàíèå áûëî çàòåìíå-
íî. Ãíîéíûé ïðîöåññ ïðîòåêàë ñ âûñîêîé ãèïåðãëè-
êåìèåé, âûðàæåííîé ãëþêîçóðèåé, êåòîíóðèåé. Îá-
íàðóæèâàëèñü òàêæå âûðàæåííûå ôóíêöèîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ïî÷åê è ïå÷åíè, çíà÷èòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè è óâåëè÷åíèå ÑÎÝ. Ïîêàçàòåëè êëèíè-
÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè íå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàëè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì: ó 18 ïàöèåíòîâ (43 %)
ëåéêîöèòîç áûë íèæå 9,0×10ã/ë, à ó 14 áîëüíûõ (32 %)
ïðîöåíò ïàëî÷êîÿäåðíûõ ôîðì íå ïðåâûøàë 10, ÷òî
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëî îòìå÷åíî ó áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è, âîçìîæíî, ýòî ñâÿ-
çàíî ñ àðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà â ýòîò ïåðèîä æèçíè
è èç çà íàëè÷èÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ äî-
ñòèãàëè: ëåéêîöèòîç - 26,4×10ã/ë, ìåòàìèåëîöèòû -
2 %, ïàëî÷êîÿäåðíûõ - 32 %, òîêñè÷åñêàÿ çåðíèñ-
òîñòü ++. Èç áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íàèáîëåå
÷àñòî ïîâûøàëèñü ïîêàçàòåëè êðåàòèíèíà, ìî÷åâè-
íû, ÀËÒ è ÀÑÒ - ó 27 áîëüíûõ (49 %). Ïîêàçàòåëè
îáùåãî áèëèðóáèíà ïîâûøàëèñü ó 113 ïàöèåíòîâ
(23,6%) äî 25,8 ìêìîëü/ë. Âñ¸ ýòî ïðèâîäèò ê çàìåä-
ëåíèþ ðåãåíåðàöèè è ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå.
Êëèíè÷åñêè ïðè ñî÷åòàíèè ÑÄ ñ òèðåîòîêñèêîçîì
æàëîáû áîëüíûõ ïîìèìî ñâÿçàííûõ ñ îñíîâíîé ïà-
òîëîãèåé áûëè íà ñåðäöåáèåíèå, âðåìåíàìè ÷óâñòâî
íåõâàòêè âîçäóõà, çàñòðåâàíèå â ãîðëå, áåññîíèöó,
íåâðîçíîñòü, ñëàáîñòü è áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü. Íàìè
ðàñïðåäåëåíû áîëüíûå íà òðè ãðóïïû ïî êëèíè÷åñ-
êîìó òå÷åíèþ: òèðåîòîêñèêîç ëåãêîé ñòåïåíè, ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ïðè ñî÷å-
òàííîé ïàòîëîãèè ñ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè è ÑÄ. Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè òèðåîòîêñè-
êîçà ó áîëüíûõ ãíîéíûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè íàáëþäàëèñü íåðâíàÿ âîçáóäèìîñòü, ðàçäðà-
æèòåëüíîñòü, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïîòå-
ðÿ âåñà íà 10=15%, ïîñòîÿííàÿ òàõèêàðäèÿ ïóëüñ äî
100óä â 1ìèíóòó.Îáìåí âåùåñòâ ïîâûøåí íà 30%,
À/Ä â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè íàáëþäàëîñü âûðà-
æåííàÿ âîçáóäèìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîòåðÿ
âåñà íà 20% è áîëüøå. Òàõèêàðäèÿ ïóëüñ 100-120óä â
1ìèí. Îñíîâíîé îáìåí ïîâûøàåòñÿ íà 30-60%.À/Ä

ïîâûøåíà 140/60ììðòñò.Îôòàëüìîïàòèÿ è âûðàæåí-
íàÿ ïîòëèâîñòü.

Ïðè òÿæ¸ëîé ñòåïåíè çîáà ó áîëüíûõ ãíîéíûìè
õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íàáëþäàëîñü ñèëüíàÿ
âîçáóäèìîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, ñèëüíàÿ ðàçäðàæè-
òåëüíîñòü. Ïîëíàÿ ïîòåðÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Ïîòå-
ðÿ âåñà íà 50%,òàõèêàðäèÿ ïóëüñ áîëüøå 120óä â 1ìèí,
àðèòìèÿ. Îñíîâíîé îáìåí ïîâûøàåòñÿ áîëåå 60%,ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïàðîêñèçìàëüíàÿ òàõèêàð-
äèÿ. Ïîðàæåíèå ïå÷åíè. Ïñèõîçû, áðåä è ãàëþöèíàöèè.
Âûðàæåííàÿ îôòàëüìîïàòèÿ. Áîëüøàÿ ðàçíèöà ñèñòî-
ëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ðàçíèöà áî-
ëåå ÷åì íà 40%.

Íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû äàííûå ãîðìîíàëüíûõ òåñòîâ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû (òàáëèöà ¹2) ó áîëüíûõ ãíîéíûìè õè-
ðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîïóòñòâóþùèõ ýíäîê-
ðèííûìè ïàòîëîãèÿìè. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé
ñòåïåíüþ òèðåîòîêñèêîçà îñîáî âûðàæåííûõ ãîðìî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé íå îòìå÷àëîñü. Îäíàêî ïðè ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè çîáà ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÒÒÃ
(òèðåîòðîïíûé ãîðìîí) ñîïðîâîæäàëîñü âîçðàñòàíè-
åì óðîâíÿ Ò-3(òðèéîäòèðîíèí) è Ò-4 (òèðîêñèí). Ïî-
âûøåíèå àêòèâíîñòè àíòèòèðåîïåðîêñèäàçû (Àíòè
ÒÏÎ) ó ýòèõ áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î àóòîèììóí-
íîì õàðàêòåðå çàáîëåâàíèÿ ò.å. óãíåòàåòñÿ èììóííàÿ
ñèñòåìà ïðè òèðåîòîêñèêîçå. Áîëåå âûðàæåííûå ãîð-
ìîíàëüíûå íàðóøåíèÿ îòìå÷àëèñü ïðè òÿæåëîé ñòå-
ïåíè çîáà ñ òèðåîòîêñèêîçîì. Òàê, ñíèæåíèåì àêòèâ-
íîñòè ÒÒÃ, óðîâåíü ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû Ò-
3 è Ò-4 ðåçêî âîçðàñòàëè, îäíîâðåìåííî íàáëþäàëîñü
ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè Àíòè ÒÏÎ.

Âñå ýòè íàðóøåíèÿ óñóãóáëÿëè òå÷åíèå ðàíåâîãî
ïðîöåññà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â çàìåäëåíèè ñðîêîâ î÷è-
øåíèÿ ðàíû, ïåðåõîä ðàíåâîãî ïðîöåññà îò ïåðâîãî ê
âòîðîé ôàçå.

Ýòè íàðóøåíèÿ óñóãóáëÿëèñü ïðè ñî÷åòàíèè ñà-
õàðíîãî äèàáåòà ñ òèðåîòîêñèêîçîì, òàê ïðè óâåëè-
÷åíèè ÒÒÃ óìåíüøàþòñÿ îáùèé áåëîê è îáùèé áè-
ëèðóáèí (r=-0.3, p <0.05), à ïðè óâåëè÷åíèè Ò4 è øëàêè
â êðîâè (ìî÷åâèíà è êðåàòèíèí: r=0.3 p <0.05, r=0.4,
p <0.05 ñîîòâåòñòâåííî). Â öåëîì ïîëó÷åííûå äàííûå
ñîîòâåòñòâóþò îñíîâíûì çâåíüÿì ïàòîãåíåçà îáåèõ
çàáîëåâàíèé (ÑÄ è òèðåîòîêñèêîç) òàáë.3.

Àíàëèç äàííûõ âûÿâèë ó áîëüíûõ êàê ïðÿìóþ,
òàê è îáðàòíóþ çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé îáìåíà îò
óðîâíÿ ãîðìîíîâ ÒÒÃ è Ò4 â êðîâè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ëèòåðàòóðíûì äàííûì. Íàáëþäàåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó óðîâíåì Ò4 è ïîêàçàòåëÿìè áåëêîâîãî
îáìåíà (ìî÷åâèíà, êðåàòèíèí, îáùèé áåëîê), è îá-
ðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ñ ÒÒÃ.

Òàêèì îáðàçîì, ó ëèö, ñòðàäàþùèõ òèðåîòîê-
ñèêîçîì íà ôîíå ÑÄ, ïðîèñõîäÿò çíà÷èòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ â îáìåíå âåùåñòâ. Â ÷àñòíîñòè, ýòî êàñà-
åòñÿ ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà (ãëþêîçà),
áåëêîâîãî (ìî÷åâèíà, êðåàòèíèí, îáùèé áåëîê)
è æèðîâîãî (õîëåñòåðèí, ËÏÂÏ, ËÏÍÏ, ïîòåðÿ
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âåñà). Ïîäîáíûå ñäâèãè ìîæíî îáúÿñíèòü ïðåæäå
âñåãî èñõîäÿ èç âëèÿíèÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ è
ãèïåðãëèêåìèè íà îáìåííûå ïðîöåññû â îðãàíèç-
ìå. ×òî â ñâîþ î÷åðåäü îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà òå-
÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ãëàâíûì îáðàçîì ýòî îò-
ðàæàåòñÿ â çàìåäëåíèè çàæèâëåíèÿ ðàíû íà 3,4 ñóò-
êè ÷åì ó áîëüíèõ ñ ãíîéíûìè ðàíàìè íà ôîíå ÑÄ
áåç òèðåîòîêñèêîçà.

Óëèö II-ãð, ñòðàäàþùèõ òèðåîòîêñèêîçîì è ñà-
õàðíûì äèàáåòîì îáùèé áåëîê êðîâè ðåçêî ñíèæà-
åòñÿ äî 57,5ã/ë, à ïîòåðÿ áåëêà ñ ýêññóäàòîì èç ðàíû
óâåëè÷èâàåòñÿ,÷òî ñîñòàâèëà 56,5ã/ë. Òîãäà, êàê â I -
ãð ïî ñðàâíåíèþ ñ II-ãð óðîâåíü ýòèõ ïîêàçàòåëåé íà-
ðóøåíû â ìåíüøåé ñòåïåíè. Â ðåçóëüòàòå íà 6 ñóòêè
ïðîèñõîäèò ïåðåõîä ðàíåâîãî ïðîöåññà íà âòîðóþ
ôàçó,à íà 13 ñóòêè âîçíèêàåò ïåðåõîä íà òðåòüþ ôàçó
çàæèâëåíèÿ ó ïåðâîé ãðóïïû áîëüíûõ. Âî âòîðîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ îäíîâðåìåííî ÑÄ è òèðåî-
òîêñèêîçîì, ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíû çàìåäëÿþòñÿ.
Êàê âèäíî â òàáëèöå ïåðåõîä íà âòîðóþ ôàçó ïðîèñ-
õîäèò íà 9 ñóòêè, à ïåðåõîä íà òðåòüþ ôàçó çàæèâëå-
íèÿ ïðîèñõîäèò íà 17 ñóòêè. Âñ¸ ýòî ñâÿçàíî ñ îòðè-
öàòåëüíûì âëèÿíèåì îáåèõ ñîïóòñòâóþùèõ ïàòîëî-
ãèé íà çàæèâëåíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, âñëåäñòâèå
íàðóøåíèÿ áåëêîâîãî îáìåíà.

Âûâîäû

1. Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå áåëîê êðîâè
è ïîòåðÿ áåëêà ñ ýêññóäàòîì èç ðàíû ïî Ìàçóðè-

êó ó áîëüíûõ òèðåîòîêñèêîçîì íà ôîíå ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà, íàõîäÿòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ
óðîâíÿìè ãèïåðãëèêåìèè è ãîðìîíîâ ÒÒÃ, Ò4 â
êðîâè.

2. Ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíû ó áîëüíûõ òèðåîòîêñè-
êîçîì íà ôîíå ÑÄ çàìåäëÿþòñÿ ÷åì ó áîëüíûõ ñ ãíîé-
íûìè ðàíàìè ñîïóòñòâóþùèõ òîëüêî îäíèì ÑÄ.

3. Íåîáõîäèìî â äàëüíåéøåì ðàçðàáîòàòü ïóòè êîð-
ðåêöèè íàðóøåíèé áåëêîâîãî îáìåíà ó áîëüíûõ ãíîé-
íûìè ðàíàìè ñ òèðåîòîêñèêîçîì íà ôîíå ñàõàðíîãî
äèàáåòà.
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Степень тяжести Клиника Лабораторные тесты 
 
 
Легкая (67)  

Нервная возбудимость, раздражительность, потливость. 
Работоспособность снижена, постоянная тахикардия, 
пульс до 100 уд в 1мин. Потеря веса на 10-15%. Обмен 
веществ повышается на 30%. А/Д не меняется или слегка 
повышена. Офтальмопатии нет. 

Т-3 своб; 1,5 – 3,0 нг/дл 
Т-3 общ: 0,8 – 2,5 нг/дл 
Т-4 своб: 0,8 -2,5 нг/дл 
Т-4 общ: 4,4 – 11,0 г/дл 
ТТГ : 0,3 – 4,0 ммЕ/л 
Анти ТПО: 0 – 34 Е/мл. 

 
 
Средней тяжести (31) 

Выраженная нервная возбудимость, раздражительность, 
выраженная потливость. Работоспособность снижена, 
постоянная тахикардия пульс до 120уд в 1мин. Потеря 
веса на 20% и больше.Обмен веществ повышается на 
60%. А/Д повышается 140/60мм рт.ст. повышена. 
Офтальмопатия. 

Т-3 своб; 3,0 – 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: 2,5 – 3,0 нг/дл 
Т-4 своб: 2,5 -3,0 нг/дл 
Т-4 общ: 11,0 – 11,5 нг/дл 
ТТГ: 0,1 – 0,2 ммЕ/л 
Анти ТПО: 34 - 36 Е/мл. 

 
 
 
Тяжёлой степени (6) 

Сильная возбудимость нервной системы, сильная раз-
дражительность, выраженная потливость. Полная потеря 
работоспособности, снижена, постоянная тахикардия, 
пульс более 120 уд в 1мин, аритмия, сердечная недос-
таточность, пароксизмальная тахикардия. Поражение 
печени. Психозы, галлюцинации. Потеря веса на 50%, 
основной обмен повышается более 60%. Разница между 
систолическим и  диастологическим А/Д состовляет 
более 40%. Выраженная    офтальмопатия. 

Т-3 своб; боле 3,5 нг/дл 
Т-3 общ: более 3,0 г/дл 
Т-4 своб: более 3,0 г/дл 
Т-4 общ:более 11,5 г/дл 
ТТГ: 0,03 и ниже ммЕ/л 
Анти ТПО: выще 36 МЕ/мл. 

Òàáëèöà 3

Ñðàâíèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ÏÊ ïî Ìàçóðèêó (áåëîê + ýêññóäàòû) è çàæèâëåíèå
ðàíû 1-2 ãðóïïû áîëüíûõ

Ïðèìå÷àíèå: * - p 0,05- ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíîñòè.

сутки сутки Группа 
болных 

Обш.бел.в 
крови г/л 

Бел.экссудат. 
г/л 

ПК по 
М.Ф.Мазурику Перех II-фаза Перех III-фаза 

I-гр (515) 68,1±2,8* 56,9±1,8 1,1±0,02* 6 13 
II-гр (104) 57,5±3,1 56,5±0,02* 1,0±0,03* 9 17 
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