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ü Ðåçþìå
Ìà³îëàäà ÿíãè êîðîíàâèðóñëè èíôåêöèÿ (Covid-19) áèëàí êàñàëëàíãàíëàðíèíã êëèíèêî- ýïèäåìèîëîãèê

òàâñèôè êåëòèðèëãàí. Áàð÷à áåìîðëàðäà SARS-CoV-2 èíôåêöèÿñè ëàáîðàòîð (ÇÏÐ ðåàë âà³òäàãè íàòèæàñè)
òàñäè³ëàíãàí. Ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâ íàòèæàëàðè ´ðãàíèëãàíèäà 64,5% áåìîðëàðäà ´ïêàëàðäà "õèðà
îéíà" ê´ðèíèøèäà òèíè³ á´ëìàãàí ìàíçàðà, ìàµàëëèé âà èêêè òîìîíëàìà äî²ëè ³îðàéèø àêñ ýòãàí.
Òåêøèðóâëàð íàòèæàëàðè øóíè ê´ðñàòàäèêè, áåìîðëàðäà òèïèê áåëãèëàð áèëàí áèð ³àòîðäà íåâðîëîãèê,
îø³îçîí-è÷àê, òåðèáåëãèëàðè êàáè ýêñòðàïóëìîíàë âà àòèïèê áåëãèëàð µàì êóçàòèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: êîðîíàâèðóñëè èíôåêèÿ, Covid-19, SARS-CoV-2, "õèðà îéíà".
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ü Ðåçþìå
Â ñòàòüå îñâÿùåíû êëèíèêo-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè áîëüíûõ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé

èíôåêöèåé (Covid-19). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà ëàáîðàòîðíî ïîäòâåðæäåíà èíôåêöèÿ SARS-CoV-2 (ðåçóëüòàò
ÎÒ-ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè). Ïðè èçó÷åíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, îòêëîíåíèÿ îò íîðìû íà
ðåíòãåíîãðàììå ãðóäíîé êëåòêè, áûëè âûÿâëåíû ó 64,5% áîëüíûõ, ââèäó íåïðîçðà÷íîñòü "ìàòîâîãî ñòåêëà",
ìåñòíîå ïÿòíèñòîå çàòåíåíèå, äâóñòîðîííåå ïÿòíèñòîå çàòåìíåíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ âìåñòå ñ òèïè÷íûìè ïðèçíàêàìè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ âñòðå÷àëèñü òàêèå
ýêñòðàïóëüìîíàëüíûå è àòèïè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ, êàê íåâðîëîãè÷åñêèå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå è êîæíûå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîðîíàâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, Covid-19, SARS-CoV-2, "ìàòîâîãî ñòåêëà".

 CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF COVID-19 PATIENTS

Niyazov G.E., Oblokulov A.R., Pondina A.I., Badieva B.M., Shadieva N.Sh.,

Bukhara state medical Institute named after Abu Ali Ibn Sino.

ü Resume
The article highlights the clinical and epidemiological characteristics of patients with new coronavirus infection

(Covid-19). All patients had laboratory-confirmed MERS-CoV-2 infection (real-time RT-PCR result). When studying
x-ray data, deviations from the norm on the chest x-ray were detected in 64.5% of patients, due to the opacity of the
"frosted glass", local spotty shading, and bilateral spotty darkening. The results of the study showed that the examined
patients, along with the typical signs of this disease, had such extrapulmonary and atypical manifestations as neurological,
gastrointestinal and skin.
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Àêòóàëüíîñòü

Íîâûé êîðîíàâèðóñ (SARS-CoV2) ïðèâåë ê ìíî-
ãî÷èñëåííûì ñëó÷àÿì âñïûøåê çàáîëåâàíèÿ â ãîðîäå
Óõàíü â äåêàáðå 2019 ãîäà. 7 ÿíâàðÿ 2020 ãîäà íîâûé
êîðîíàâèðóñ (SARS-CoV-2) áûë ïðèçíàí ïðè÷èíîé
íåñêîëüêèõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ïíåâìîíèåé [1]. Êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè øèðî-
êî âàðüèðóþò îò áåññèìïòîìíîãî ïðîÿâëåíèÿ äî îñò-
ðîé ïíåâìîíèè ñ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è
äàæå ëåòàëüíûì èñõîäîì [2, 3]. Ó îêîëî 80% èíôèöè-
ðîâàííûõ êîðîíàâèðóñîì ëþäåé, çàáîëåâàíèå ïðîòå-
êàåò â ëåãêîé èëè ñóáêëèíè÷åñêîé ôîðìå, ó 13-14% -
â îñòðîé ôîðìå, à ó 4-6% ðàçâèâàåòñÿ êðèòè÷åñêàÿ
ôîðìà, êîòîðàÿ òðåáóåò ãîñïèòàëèçàöèè â îòäåëåíèå
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè [4].

Îòìå÷åíî, ÷òî ïàöèåíòû ñòàðøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïû, ó êîòîðûõ èìåþòñÿ ñîïóòñòâóþùèå ïàòîëî-
ãèè, íàïðèìåð, ãèïåðòåíçèÿ, äèàáåò è çàáîëåâàíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, áîëåå ïîäâåðæåíû ðàç-
âèòèþ îñòðîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ è ðèñêó íàñòóïëå-
íèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà [5, 6]. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåí-

òîâ ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì COVID-I9 îáû÷íî
íàáëþäàþòñÿ òàêèå ñèìïòîìû, êàê ïîâûøåííàÿ òåì-
ïåðàòóðà, ñóõîé êàøåëü, äèñïíîý, óñòàëîñòü è ìèàë-
ãèÿ [7, 8]. Ìåíåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñèìïòîìû ïðè
êîðîíàâèðóñíîé áîëåçíè âêëþ÷àþò ãîëîâíóþ áîëü,
ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòó, áîëü â æèâîòå, ðâîòó è
äèàðåþ [7, 9]. Ó ïàöèåíòîâ ñ COVID-19 îáû÷íî íà-
áëþäàþòñÿ ðåñïèðàòîðíûå ñèìïòîìû, òàêèå êàê ñó-
õîé êàøåëü è áîëü â ãîðëå, êîòîðûå àññîöèèðóþòñÿ ñ
îáùèìè ñèìïòîìàìè - ãîëîâíîé áîëüþ, ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðîé è ìèàëãèåé [10]. Êðîìå òîãî, öåíò-
ðû ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé íàçâà-
ëè òîøíîòó èëè ðâîòó, äèàðåþ è âíîâü ïðèîáðåòåí-
íóþ ïîòåðþ âêóñà è îáîíÿíèÿ ïðèçíàííûìè õàðàê-
òåðíûìè îñîáåííîñòÿìè ïðîÿâëåíèÿ COVID-19 [11].

Â ïóáëèêàöèÿõ ñîîáùàåòñÿ î íåñêîëüêèõ íåâðîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ïðè COVID-19. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
ñèíäðîì Ãèéåíà-Áàððå, âèðóñíûé ýíöåôàëèò, òîêñè÷åñ-
êàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, îñòðàÿ íåêðîòè÷åñêàÿ ãåìîððàãè-
÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, íàðóøåíèÿ îáîíÿíèÿ è âêóñà,
èíñóëüò è íåñïåöèôè÷åñêèå íåâðîëîãè÷åñêèå ñèìïòî-
ìû, òàêèå êàê ãîëîâíàÿ áîëü è ãîëîâîêðóæåíèå [12].
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Î íàðóøåíèÿõ îáîíÿíèÿ è âêóñà ñîîáùàåòñÿ êàê
î ñèìïòîìàõ ïðîÿâëåíèÿ COVID-19. Îíè ìîãóò ïðåä-
øåñòâîâàòü èëè âîçíèêàòü âìåñòå ñ äðóãèìè êëàññè-
÷åñêèìè ñèìïòîìàìè COVID-19, èëè âîçíèêàòü îáî-
ñîáëåííî. Èññëåäîâàíèå, â õîäå êîòîðîãî áûëè ðàñ-
ñìîòðåíû 59 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ COVID-19, ïîêàçà-
ëî, ÷òî ïî÷òè ó 34% ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü íàðóøå-
íèå îáîíÿíèÿ è/èëè âêóñà [13].

Ñîîáùàåòñÿ î íåñêîëüêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ íå-
âðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìàõ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ ó ïàöèåí-
òîâ ñ COVID-19 ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
ãîëîâîêðóæåíèå (16,8%), ãîëîâíàÿ áîëü (13,1%), ìû-
øå÷íûå ïîâðåæäåíèÿ, âåäóùèå ê ìèàëãèè è ïîâûøå-
íèþ óðîâíÿ êðåàòèíêèíàçû â ñûâîðîòêå (10,7%), íå-
âðàëãèÿ (2,3%), ýïèëåïñèÿ (0,5%) è àòàêñèÿ (0,5%)
[14]. Ñîîáùàåòñÿ î íåñêîëüêèõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
ñèìïòîìàõ ó ïàöèåíòîâ ñ COVID-19. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
àíîðåêñèÿ (83,8%), äèàðåÿ (2-35,6%), òîøíîòà (1-
10%), ðâîòà (1-6,4%) è áîëü â æèâîòå (2,2- 5,8%) [15].
Êîæíàÿ ñûïü áûëà îòìå÷åíà ó 0,2% ïàöèåíòîâ ñ ïîä-
òâåðæäåííûì äèàãíîçîì COVID-19. Îíà ìîæåò âîç-
íèêàòü ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ çàáîëåâàíèÿ èëè æå âî
âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â áîëüíèöå [16].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèÿ êëèíèêo-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè ó áîëüíûõ íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè (Covid-19).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ýòî èññëåäîâàíèå áûëî îäíîöåíòðîâûì ðåòðîñ-
ïåêòèâíûì êîãîðòíûì èññëåäîâàíèåì. Ìû âêëþ÷èëè
âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ïîäòâåðæäåííîé èíôåêöèåé SARS-
CoV-2, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â èíôåêöèîííóþ áîëü-
íèöó ñ 21 ìàðòà ïî 12 àâãóñòà 2020 ãîäà â Áóõàðå. Êëè-
íè÷åñêèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû èç ýëåêòðîííûõ ìå-
äèöèíñêèõ êàðò, âêëþ÷àÿ äåìîãðàôè÷åñêèå äàííûå,
èñòîðèþ âîçäåéñòâèÿ, ïðèçíàêè è ñèìïòîìû, à òàêæå
ëàáîðàòîðíûå äàííûå ïðè ïîñòóïëåíèè.

Âñåì ïàöèåíòàì ñ COVID-19, âêëþ÷åííûì â ýòî
èññëåäîâàíèå, áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ïíåâ-
ìîíèè, âûçâàííîé èíôåêöèåé íîâîãî êîðîíàâèðóñà.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà ëàáîðàòîðíî ïîäòâåðæäåíà
èíôåêöèÿ SARS-CoV-2 (ðåçóëüòàò ÎÒ-ÏÖÐ â ðåàëü-
íîì âðåìåíè, ñïåöèôè÷íûé äëÿ SARS-CoV-2, áûë
ïîëîæèòåëüíûì).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Ìåäèöèíñêèå êàðòû ïàöèåíòîâ áûëè ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïîé Áóõàðñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà èì. Àáó Àëè èáí Ñèíî. Êëèíè÷åñ-
êèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ ôîðì ñáîðà
äàííûõ èç ýëåêòðîííûõ ìåäèöèíñêèõ êàðò. Ñîáðàííàÿ
èíôîðìàöèÿ âêëþ÷àëà äåìîãðàôè÷åñêèå äàííûå (ïîë,
âîçðàñò), ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, ïðèçíàêè è
ñèìïòîìû (ëèõîðàäêà, êàøåëü, ìîêðîòà, îäûøêà,
óñòàëîñòü, àíîðåêñèÿ, ìûøå÷íûå áîëè, ãîëîâíàÿ
áîëü, îçíîá, òîøíîòà è ðâîòà, äèàðåÿ, ñïóòàííîñòü
ñîçíàíèÿ è ò. ä.), èñòîðèþ áîëåçíè (àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ, áîëåçíè ñåðäöà, äèàáåò, õðîíè÷åñêàÿ îá-
ñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ, áîëåçíü ïå÷åíè è ò. ä.),
èñòîðèþ êóðåíèÿ è ìåðû ëå÷åíèÿ (íàïðèìåð, ïðîòè-
âîâèðóñíûå òåðàïèÿ, êîðòèêîñòåðîèäíàÿ è àíòèêîàãó-
ëÿöèîííàÿ òåðàïèÿ). Ëàáîðàòîðíûå äàííûå áûëè ñî-
áðàíû â äåíü ïîñòóïëåíèÿ, âêëþ÷àëè ðåçóëüòàòû îáû÷-
íûõ àíàëèçîâ êðîâè (êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ, êîëè÷å-
ñòâî íåéòðîôèëîâ, êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ, ãåìîãëî-
áèíà è êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ), ôóíêöèè ïå÷åíè è
ïî÷åê (àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçà, àñïàðòàòàìèíîòðàí-
ñôåðàçà, îáùèé áèëèðóáèí, àëüáóìèí, êðåàòèíèí,
ñêîðîñòü êëèðåíñà êðåàòèíèíà è ò. ä.), êîàãóëîãðàììó
(ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ, àêòèâíîñòü ïðîòðîìáèíà è
ôèáðèíîãåí), ìîëî÷íóþ êèñëîòó, ïðîêàëüöèòîíèí, Ñ-
ðåàêòèâíûé áåëîê, è ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè.
Äàòîé íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ñ÷èòàëè äåíü, êîãäà ñèìï-
òîìû âïåðâûå áûëè çàìå÷åíû.

Ñ 21 ìàðòà ïî 12 àâãóñò 2020 ãîäà â Áóõàðñêóþ îá-
ëàñòíóþ èíôåêöèîííóþ áîëüíèöó áûëî ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíî 206 ïàöèåíòîâ. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
òÿæåëûõ áîëüíûõ (n=68, â òîì ÷èñëå 26 ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëûìè ñëó÷àÿìè ïðè ïîñòóïëåíèè è 42 ïàöèåíòà
ñî ñðåäíåòÿæåëûìè ñëó÷àÿìè, êîòîðûå ñòàëè òÿæå-
ëûìè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ) è ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíåòÿ-
æåëûìè ôîðìàìè (n=138). Èç íèõ 12 (8,6%) ïàöèåí-
òîâ áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â îòäåëåíèå èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè, 8 (3,8%) ïàöèåíòîâ óìåðëè, 185 (89,8%)
ïàöèåíòîâ áûëè âûïèñàíû ê 12 àâãóñòó 2020 ãîäà.

Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 53 ãîäà, èç 206 ïàöèåí-
òîâ 181 (88%) áûëè ìóæ÷èíàìè. Áîëåå ïîäðîáíûå äàí-
íûå î âîçðàñòå ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì COVID-19,
óêàçàíû íà ðèñ. 1. Ñðåäíåå âðåìÿ îò ïîÿâëåíèÿ ñèìï-
òîìîâ äî ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâëÿëî 4-5 äíåé, à ñðåä-
íåå âðåìÿ äî ïîñòàíîâêè äèàãíîçà òÿæåëîãî çàáîëå-
âàíèÿ ñîñòàâëÿëî 6-7 äíåé.

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå âîçðàñòíûõ ãðóïï áîëüíûõ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé.



680 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 4 (32) 2020ISSN 2181-712X.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè
(ðèñ.1.) áûëè: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ó 26 áîëü-
íûõ; ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ó 25; íåîñëîæ-

íåííûé äèàáåò, ó 15; õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áî-
ëåçíü ëåãêèõ, ó 13 áîëüíûõ. Òîëüêî 17 èç 206 ïàöèåí-
òîâ êóðèëè â àíàìíåçå.

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñ äèàãíîçîì COVID-19.

Íàèáîëåå ÷àñòûì ñèìïòîìîì ó ïàöèåíòîâ ñ áûëè:
ëèõîðàäêà, âûÿâëåííàÿ ó 187 áîëüíûõ (90,8%), çà êî-
òîðîé ñëåäîâàëè êàøåëü - ó 148 (71,8%), ìîêðîòà - ó
50 (24,3%), îäûøêà - ó 49 (23,8%), óòîìëÿåìîñòü - ó
154 (74,2%), àíîðåêñèÿ - ó 178 (86,4%), ìèàëãèÿ - ó 72
(35%), áîëü â ãîðëå - ó 115 (56%), äèàðåÿ - ó 26 (12,6%),
òîøíîòà - ó 28 (13,6%), ðâîòà - ó 12 (5,8%), ãîëîâíàÿ
áîëü - ó 165 (80%), ãîëîâîêðóæåíèå - ó 37 (18%), áîëü
â æèâîòå - ó 10 (4,8%), êðîâîõàðêàíèå - ó 8 (3,9%),
ïîòåðÿ âêóñà - ó 75 (36,4%), ïîòåðÿ îáîíÿíèÿ - ó 78
(37,9%), ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ - ó 35 (17%), êîíúþí-
êòèâèò -ó 48 (23,2%), àðòðàëãèÿ - ó 51 (24,7%), ñóäî-
ðîãè - ó 4 (2%).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïîëó÷åííûõ äàííûõ î 206 áîëü-
íûõ, âûÿñíèëîñü, ÷òî ó 45 ïàöèåíòîâ (21,8%) áûëè
îáíàðóæåíû êîæíûå ïðîÿâëåíèÿ. Ó 18 ïàöèåíòîâ îíè
ïðîÿâèëèñü ñîâìåñòíî ñ ìàíèôåñòàöèåé äðóãèõ ñèìï-
òîìîâ, ó 27 ïàöèåíòîâ - ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè. Ñðåäè
êîæíûõ ïðîÿâëåíèé ïðåîáëàäàëè: ýðèòåìàòîçíàÿ ñûïü
(ó 24 ïàöèåíòîâ), ðàñïðîñòðàíåííàÿ êðàïèâíèöà (ó 13
ïàöèåíòîâ), à òàêæå âåçèêóëû, ïîäîáíûå âûñûïàíè-
ÿì ïðè âåòðÿíîé îñïå (ó 8 ïàöèåíòîâ).

Ëå÷åíèå âêëþ÷àëî ïðîòèâîâèðóñíóþ òåðàïèþ
(16,3% áîëüíûõ ïîëó÷àëè òàáëåòêè "ôàâèïðàâèð" èëè
"ãèäðîêñèõëîðîõèí", è õëîðîõèí), êîðòèêîñòåðîèä-
íóþ òåðàïèþ (äëÿ 87,9% áîëüíûõ), ïðè¸ì àíòèêîàãó-
ëÿíòîâ è àíòèàãðåãàíòîâ (äëÿ 100% ïàöèåíòîâ, íèç-
êîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû, ãåïàðèí íàòðèÿ, àöåòèë-
ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà) èëè êîìáèíàöèþ èç äâóõ èëè
òðåõ ýòèõ ïðåïàðàòîâ.

Âîñåìü ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ âêëþ÷àëè ñìåðòè ïÿòè
ìóæ÷èí è îäíîé æåíùèíû, â âîçðàñòå îò 62 äî 74 ëåò.
Ó âñåõ øåñòè ïàöèåíòîâ áûëè ñåðüåçíûå õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ, âêëþ÷àâøèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáî-
ëåâàíèÿ è ãèïåðòîíèþ. Âðåìÿ îò íà÷àëà áîëåçíè äî
ñìåðòè äëÿ ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿëî 11 äíåé, 20 äíåé è
14 äíÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ áûëî âû-
ÿñíåíî, ÷òî ó 72 áîëüíûõ (35,0%) íàáëþäàëàñü ëåé-
êîïåíèÿ, ó 30 áîëüíûõ (14,5%) -ëåéêîöèòîç; ó 168
áîëüíûõ (81,5%) âûÿâëåíà ëèìôîöèòîïåíèÿ, ó 34

áîëüíûõ (16,5%) - ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöè-
òîâ; òðîìáîöèòîïåíèÿ îáíàðóæåíà ó 87 (42,2%) ïà-
öèåíòîâ.

Ïðè èçó÷åíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, îòêëî-
íåíèÿ îò íîðìû íà ðåíòãåíîãðàììå ãðóäíîé êëåòêè,
áûëè âûÿâëåíû ó 133 (64,5%) áîëüíûõ, íåïðîçðà÷-
íîñòü "ìàòîâîãî ñòåêëà" ó 49 (23,7%), ìåñòíîå ïÿòíè-
ñòîå çàòåíåíèå - ó 67 (32.5%), äâóñòîðîííåå ïÿòíèñ-
òîå çàòåìíåíèå - ó 82 (39,8%) áîëüíûõ. Ó ÷àñòè ïàöè-
åíòîâ íå áûëî îáíàðóæåíî ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé íà ðåíòãåíîãðàììå.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòû ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ áûëè çíà÷èòåëüíî ñòàðøå, ÷åì ïàöèåí-
òû ñ çàáîëåâàíèåì ïðîõîäèâøåì â ñðåäíåòÿæåëîé
ôîðìå, à äîëÿ ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëà íàìíîãî
âûøå äîëè ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà. ×àñòîòà ñëåäóþ-
ùèõ ñèìïòîìîâ, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ôîðìîé
çàáîëåâàíèÿ, áûëà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíà: ìîêðîòà,
îäûøêà, àíîðåêñèÿ è ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ. Íå áûëî
ðåçêèõ ðàçëè÷èé â õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, âî âðå-
ìåíè ìåæäó ïîÿâëåíèåì ñèìïòîìîâ è ïîñòóïëåíèåì
â ñòàöèîíàð ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè.
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