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ü Ðåçþìå
Â äàííîì ñòàòüå ïðèâåäåíî ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè è

ïóòè ïðåäîòâðàùåíèå èõ îñëîæíåíèé, à òàêæå ïðè ãíîéíî - âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé îáëàñòè ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûå ðàöèîíàëüíîãî ôàðìàêîòåðàïèåé è èõ âëèÿíèå íà îðãàíèçì.
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ü Resume
This article presents modern methods of treatment of patients with lower jaw fractures and ways to prevent their

complications, as well as for purulent - inflammatory diseases of the maxillofacial region using modern pharmacotherapy
methods and their impact on the body.
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Àêòóàëüíîñòü

 Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé îñòåîìèåëèò - âåñüìà ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå îñëîæíåíèå ïðè ïåðåëîìå íèæíåé ÷å-
ëþñòè: ó 10-12% ïàöèåíòîâ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷å-
ëþñòè â çîíå ïîâðåæäåíèÿ êîñòè ðàçâèâàåòñÿ íàãíîå-
íèå òêàíåé, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íåêðîçîì ðàíåâûõ
ïîâåðõíîñòåé îòëîìêîâ ñ îáðàçîâàíèåì ñåêâåñòðîâ.
Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû èñïîëüçóåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîå êîëè÷åñòâî ìåòîäîâ è ñðåäñòâ, îäíàêî ÷èñëî èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîì ïåðèîäå ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ âûñîêèì,
÷òî çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿåò ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ[3].

 Ïåðåëîìû íèæíåé ÷åëþñòè è èõ ëå÷åíèå ÿâëÿ-
þòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé õèðóðãèè. Ñðåäè âñåõ òðàâì êîñòåé ëèöà òàêèå ïå-
ðåëîìû ñîñòàâëÿþò ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ îò 45
äî 90,9%. ×àñòîå ðàçâèòèå àáñöåññîâ è ôëåãìîí â îá-
ëàñòè ãîëîâû è øåè îáóñëîâåíî âûñîêîé ðàñïðîñòðà-
íåííîñòüþ õðîíè÷åñêîé î÷àãîâîé îäîíòîãåííîé, òîí-
çèëîãåííîé èíôåêöèè, à òàêæå èíôåêöèîííî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïîðàæåíèé êîæè è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà. Ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé ñåïòè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäîíòîãåííûå ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ. Ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ
÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ

îñëîæíåíèé ïðè ïåðåëîìàõ ÷åëþñòíûõ êîñòåé. Â ïîñ-
ëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ èíòåðåñ ê îñòðîé èíôåêöèè ëèöà
è øåè âîçðîñ â ñâÿçè ñ ðîñòîì ÷èñëà áîëüíûõ ñ ýòèìè
çàáîëåâàíèÿìè è êîëè÷åñòâîì òÿæ¸ëûõ âíóòðè- è
âíå÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé[1,4,5,6.].

Ïîèñê íîâûõ ýôôåêòèâíûõ, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáî-
ñíîâàííûõ ìåòîäîâ òåðàïèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé (ÃÂÇ) ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè (×ËÎ)
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé äåòñêîé õèðóðãèè. Îñîáåííîñòè àíàòîìèè äåòñêî-
ãî âîçðàñòà, ñëàáî âûðàæåííûé îáùèé è ìåñòíûé
èììóíèòåò ê ãíîåðîäíîé ôëîðå ÿâëÿþòñÿ ïðåäïîñûë-
êàìè äëÿ áîëåå ÷àñòîãî âîçíèêíîâåíèÿ, áûñòðîãî
ðàçâèòèÿ è òÿæåëîãî òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé ïî ñðàâíåíèþ ñî âçðîñëûìè[7].

Îáùåé çàäà÷åé ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè íèæíåé ÷åëþñòè ÿâëÿ-
åòñÿ âêëþ÷åíèå êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
íàïðàâëåííûõ êàê íà îðãàíèçì áîëüíîãî, òàê è íà
âîçáóäèòåëåé.

Ëå÷åíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ îñíî-
âàíî íà êîìïëåêñíîì ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ è êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, çàêëþ÷àþùååñÿ â îáÿçàòåëü-
íîì âñêðûòèè ãíîéíîãî î÷àãà è ðàöèîíàëüíîì èõ äðå-
íèðîâàíèè. Âñêðûòèå ãíîéíèêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàç-
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ïðè íàëè÷èè àíàýðîáíîé èíôåêöèè âñå øèðå ïðèìå-
íÿåòñÿ ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ, ýôôåêòèâíîñòü
êîòîðîé ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî ñ óñêîðåíèåì ìåñò-
íîé è îáùåé ãèïîêñèè, à òàêæå ñîçäàíèåì ãèïåðîê-
ñèè, êîòîðàÿ ãóáèòåëüíî âîçäåéñòâóåò íà àýðîáû è ðÿä
àíàýðîáîâ, â òîæå âðåìÿ ïîâûøàåò àêòèâíîñòü àíòè-
áèîòèêîâ. Îñíîâíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîìïëåêñà îá-
ùåé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Îáùóþ òåðàïèþ ïðè ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ×ËÎ íà÷èíàþò ñðàçó ïîñëå
îïåðàöèè âíóòðèìûøå÷íûì èëè âíóòðèâåííûì ââå-
äåíèåì àíòèáèîòèêîâ.

Íåðåøåííûå âîïðîñû àêòóàëüíîé ïðîáëåìû îêà-
çàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïà-
öèåíòàì ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïàòîëîãèè ×ËÎ ïî-
ñëóæèëè ïðåäìåòîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñ öå-
ëüþ îáîñíîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííûõ è êîìïëåêñà ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà îïòèìèçàöèþ
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 94 ÷åëîâåê. Ñðåäè íèõ 63
áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííèì ïåðåëîìîì è 31ïàöèåíòîâ
ñ äâóõñòîðîííèì ïåðåëîìîì íèæíåé ÷åëþñòè, êîòî-
ðûå íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè Áóõàðñêîé
îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíîé ìåäèöèíñêîé öåíòð â
êëèíèêå õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ã. Áóõàðû â ïå-
ðèîä ñ 2011 ïî 2020ãã. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
31 ÷åëîâåê èç ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé èäåíòè÷-
íîãî âîçðàñòà. Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ íàõîäèëñÿ â äèà-
ïàçîíå îò 17- äî 62 ëåò. Ñðåäè íèõ áîëüøàÿ ÷àñòü áûëà
ïðåäñòàâëåíà ìóæ÷èíàìè - 59 ÷åëîâåê (65%), æåí-
ùèí áûëî - 35 (35,0%). Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíî ðàñ-
ïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó.

ðåçàìè íàä ïîðàæåííûìè î÷àãàìè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
ñâîáîäíûé îòòîê ãíîÿ è ýêññóäàòà, óìåíüøàåò äàâëå-
íèå â èíôèëüòðèðîâàííûõ òêàíÿõ, íîðìàëèçóþò ìèê-
ðîöèðêóëÿöèþ è ðàííåå óäàëåíèå íåêðîòèçèðîâàííûõ
òêàíåé, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ïîäàâëåíèþ ìèêðîôëî-
ðû íåïîñðåäñòâåííî â ïàòîëîãè÷åñêîì î÷àãå è óñêî-
ðÿåò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè[2,8,.].

Ïîñëå õîðîøåãî äðåíèðîâàíèÿ ðàíó ìíîãîêðàò-
íî ïðîìûâàþò ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ (ôóðàöèëèí,
ïåðìàíãàíàò êàëèÿ, äèìåêñèä, ýêñòåðèöèä è äð) àí-
òèáèîòèêîâ, ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ (õëîð-
ãåêñåäèíà, ðîêàëà è äð). Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåñ-
òíûõ ìåòîäîâ î÷èùåíèÿ ðàíû îò ìèêðîáîâ è òîêñè-
íîâ, à òàêæå ïðîäóêòîâ òêàíåâîãî ðàñïàäà, ÿâëÿåòñÿ
äèàëèç ðàíû, êîòîðûé àêòèâíî âëèÿåò íà ïðîöåññû
çàæèâëåíèÿ, óëó÷øàåò ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû
è ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Ñ öåëüþ áûñòðîãî î÷èùåíèÿ ðàíû ìåñòíî ïðèìå-
íÿþò äèîêñèäèí, äèìåòèëñóëüôîêñèä, îêñàöèëèí,
õëîðàöåòîôîñîâóþ è ëåâîìåêîëåâóþ ìàçè, ïðîòåèíî-
ëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû. Îáùèì íåäîñòàòêîì ðàçëè÷-
íûõ ìàçåé ïðèìåíÿåìûõ ïðè ëå÷åíèè ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èõ îñíîâîé
ÿâëÿåòñÿ æèð. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìàçè íå ñìåøèâàþòñÿ ñ
ðàíåâûì ýêññóäàòîì è íå ìîãóò ïîãëîùàòü ðàíåâîå
îòäåëÿåìîå, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïðî-
öåññàõ î÷èùåíèÿ è çàæèâëåíèÿ ðàíû â íà÷àëüíûõ ñòà-
äèÿõ. Âèäèìî â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà ëó÷øå ïðèìåíÿòü ïðåïàðàòû â âèäå ðàñòâî-
ðîâ, à ïîñëå î÷èùåíèÿ ðàíû è ïðè îòñóòñòâèè âûäå-
ëåíèé èç íåå ïðèìåíÿòü ìàçåâûå ïðåïàðàòû.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëîñü íåêîòîðîå êîëè÷å-
ñòâî ðàáîò îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè ðÿäà ôèçè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ â ìåñòíîé òåðàïèè, ñïîñîáñòâóþùåé
î÷èùåíèþ è çàæèâëåíèþ ðàíû, ñîêðàùåíèþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ.

Â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåð ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè, îñîáåííî

№  До 20 лет 20-29 30-39 40-49 50 и старше итого 
1 Мужчины 9 20 16 8 6 59 (62,7 %) 
2 Женщины 6 12 14 3 0 35 (37,3 %) 
3 Всего 15 32 30 11 6 94 (100%) 

 

Òàáëèöà 1.

Áîëüíûå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðàâìó ïîëó÷èëè
â ðåçóëüòàòå ðàí è õèðóðãè÷åñêèõ äåéñòâèé, ÷òî ñî-
ñòàâèëî 48,9 % (46 ñëó÷àåâ), äàëåå áûòîâûå òðàâìû 19
ñëó÷àåâ (20,2 %), ñïîðòèâíûå òðàâìû 13 (13,8 %),
òðàíñïîðòíûå 9 (9,5 %) è ïðîèçâîäñòâåííûå òðàâìû
ñîñòàâèëè 7,4 % (7 ñëó÷àåâ).

Èç âñåõ áîëüíûõ 33 (35,1 %) áûëè ãîñïèòàëèçèðî-
âàíû â ïåðâûå ñóòêè, â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê -18 (19,1 %),
è íà ïîçäíèå ñðîêè - 8 (8,5) ïàöèåíòîâ.

Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Èç îáñëåäîâàííûõ ó 59 áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ îä-
íîñòîðîííèé ïåðåëîì Í×, à ó 35 áûë äèàãíîñòèðî-
âàí äâóõñòîðîííèé ïåðåëîì Í×.

Âñå áîëüíûå ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïî ýêñòðåííûì
ïîêàçàíèÿì.

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è ðåçóëüòàòû íàøèõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ê íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ æàëîáàìè âîñïàëèòåëüíîãî
õàðàêòåðà ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé

îòíîñÿòñÿ áîëè â îáëàñòè ïðèïóõëîñòè, ñëàáîñòü,
íåäîìîãàíèÿ, íàðóøåíèå ñíà è àïïåòèòà, ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû òåëà.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ó 36 (38,3%) áûëî óäîâëåòâîðè-
òåëüíûìè, ó 48 (51,0 %) ñðåäíåé ñòåïåíè, ó 10 (10,7%)
òÿæåëûì. Òåìïåðàòóðà òåëà êîëåáàëàñü îò 36,8îÑ äî
39,5îÑ.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ó áîëüíûõ õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü íàëè÷èåì âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà â çîíå
ïîâðåæäåíèÿ. Îáùàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà áûëà âûðà-
æåíà ïðîïîðöèîíàëüíî ðàñïðîñòðàíåíèþ è õàðàêòå-
ðó ìåñòíîãî ãíîéíîãî ïðîöåññà.

Æàëîáû áîëüíûõ â îñíîâíîì ñêëàäûâàëèñü èç
îáùå ìîçãîâûõ è ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ è ñîñòàâèëè áîëü
â îáëàñòè ïåðåëîìà íèæíåé ÷åëþñòè ó 59 (62,7%), 59
(62,7 %) - îáùàÿ ñëàáîñòü, 66 ñëó÷àåâ îòìå÷åíà ðàç-
äðàæèòåëüíîñòü, ÷òî ñîñòàâèëî 70,2% áîëüíûõ.

Îñíîâíûìè ìåñòíûìè ñèìïòîìàìè ó áîëüíûõ ïðè
ïîñòóïëåíèè áûëè â îáëàñòè Í× (ó 100% áîëüíûõ) è
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íàëè÷èå ïðèïóõëîñòè ìÿãêèõ òêàíåé (71,3 %). Âñå áîëü-
íûå òàê æå îòìå÷àëè çàòðóäíåíèÿ ïåðåæåâûâàíèÿ
ïèùè è ó 65 (69,1 %) ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷àëñÿ îãðà-
íè÷åíèÿ îòêðûâàíèÿ ðòà èç-çà ñèëüíûõ áîëåé.

 Ïðè îáñëåäîâàíèè ïîëîñòè ðòà ó áîëüíûõ íàáëþ-
äàëèñü ðàçðûâ ÑÎÏÐ 73 (78,7 %) â ðåçóëüòàòå ñìåùå-
íèÿ îòëîìêîâ, ó 48 (51,1 %) îáñëåäîâàííûõ îòìå÷à-
ëèñü ãåìàòîìû èëè êðîâîïîäòåêè ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè â îáëàñòè ïåðåëîìà Í×.

Îñíîâíûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíå-
íèÿìè ïðè ïåðåëîìå Í× ÿâëÿëñÿ àáñöåññ ó 23 (24,4%),
ôëåãìîíû - 56 (59,5%) ñâèùè- 15 (15, 5%) ñëó÷àÿõ.

Ïðè îñìîòðå ó âñåõ áîëüíûõ ñ ôëåãìîíàìè îòìå-
÷àëàñü ãèïåðåìèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ, îòå÷íîñòü è èí-
ôèëüòðàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé. Ñî ñòîðîíû ïîëîñòè ðòà
òàêæå èìååòñÿ îòåê è èíôèëüòðàöèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè è íàäêîñòíèöû, ìîãóò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîäñëè-
çèñòûå èëè ïîäíàäêîñòíè÷íûå àáñöåññû. Íà ðåíòãå-
íîãðàììàõ íèæíåé ÷åëþñòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ îñòåîìèåëèòà â îñòðîé ñòàäèè íåò. Íå ðàíåå,
÷åì ÷åðåç äâå íåäåëè ïîñëå ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíûõ
ÿâëåíèé â êîñòè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ
ðàñøèðåíèå ùåëè ïåðåëîìà ñ ïðèçíàêàìè îñòåîïî-
ðîçà, à âäîëü ëèíèè ïîâðåæäåíèÿ ÷åëþñòè îáíàðóæè-
âàþòñÿ ðàçíîé ôîðìû è ðàçìåðîâ ñåêâåñòðû.

Ñèìïòîì ôëþêòóàöèè îòìå÷àëñÿ ó 44 (46,8%)
áîëüíûõ, ó 46 (48,9%) - ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü îêðó-
æàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé, áîëü ïðè ãëîòàíèè íàáëþ-
äàëñÿ ó 4 (4,3%) áîëüíûõ. Èññëåäîâàíèå ìèêðîôëîðû
èç ãíîéíîãî î÷àãà ó áîëüíûõ íà àýðîáû ïðîâîäèëîñü ó
94 áîëüíûõ, èç íèõ ó 63 (67, 02%) âûñåâàëîñü
St.epidermidis, ó 13 (13,8%) St.aureus, â 15 (15,9%)
ñëó÷àÿõ St.viridans è â 13 (13,8%) ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí ðî-
ñòà àýðîáîâ.

 Òàêæå ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî ðàçâèòèþ ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïðåäøåñòâóþò
ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì
ðóñëå. Ðåøàþùóþ ðîëü â ðàçâèòèè ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîãî îñòåîìèåëèòà èãðàåò èíôèöèðîâàíèå çîíû ïî-

âðåæäåíèÿ ÷åëþñòè ìèêðîôëîðîé ðîòîâîé ïîëîñòè
èëè áàêòåðèàëüíîå çàãðÿçíåíèå èçâíå ïðè íàðóøåíèè
ýïèòåëèàëüíûõ ïîêðîâîâ. Ðàçâèòèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîãî îñòåîìèåëèòà ÷åëþñòè ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèå
òðîôèêè òêàíåé â çîíå ïîâðåæäåíèÿ, âîçíèêàþùåå
èç-çà âîçìîæíîãî ñäàâëèâàíèÿ íèæíåãî àëüâåîëÿðíîãî
íåðâà êîñòíûìè îòëîìêàìè. Ïîìèìî ýòîãî ê ðàçâè-
òèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà ìîæåò ïðè-
âåñòè ãàëüâàíè÷åñêàÿ êîððîçèÿ ðàçíîðîäíûõ ìåòàë-
ëîâ, èç êîòîðûõ èçãîòîâëåíû âíóòðèî÷àãîâûå ñêðå-
ïèòåëè.

 Ïðè èññëåäîâàíèÿõ àêòèâíîñòè ãèäðîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ ëèçîñîì íåéòðîôèëîâ ó áîëüíûõ ñ ïåðå-
ëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè óñòàíîâëåíû âåñüìà âàæíûå
ñäâèãè â ñèñòåìå ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñûâî-
ðîòêè êðîâè. Ñóùíîñòü ýòèõ ñäâèãîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ïðè ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè, çàêî-
íîìåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ àêòèâíîñòü êèñëîò ÐÍÊàçû è
êàòåïñèíà D. (òàáë.3.) Âûñîêàÿ àêòèâíîñòü êàòåïñèíà
D, âèäèìî, îáóñëîâëåíà óñèëåííûì ðàñïàäîì áåë-
êîâ, ãäå ôóíêöèÿ êàòåïñèíà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàñùåï-
ëåíèå ïåïòèäíûõ ñâÿçåé. Êðîìå òîãî, èçó÷àåìàÿ ïðî-
òåàçà ó÷àñòâóåò â èíàêòèâàöèè ðÿäà ôåðìåíòîâ, ãîð-
ìîíîâ, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ áåëêîâ è ïåïòèäîâ.
Íåìàëîâàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ è òàêèì ïðîòåàëèòè-
÷åñêèì ôåðìåíòàì ëèçîñîì íåéòðîôèëîâ, êàê êèñ-
ëàÿ è ùåëî÷íàÿ ôîñôîòàçà, ÄÍÊàçà. Ýòè ôåðìåíòû
âûñâîáîæäàþòñÿ èç ìèêðîôàãîâ íå òîëüêî ïðè ðàñïà-
äå ýòèõ êëåòîê, íî è ïîä äåéñòâèåì ôðàãìåíòîâ ñèñ-
òåìû êîìïëåìåíòà (Ñ3à, Ñ5à) è èììóííûìè êîìï-
ëåêñàìè. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ó áîëüíûõ
ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè ñîïðîâîæäàëîñü îò-
÷åòëèâî âûðàæåííûì ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè èçó-
÷àåìûõ ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ ïîëèìîðôíîÿäåð-
íûõ íåéòðîôèëîâ. Òàê ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ îò-
ìå÷åíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè êèñëîé ôîñôàòàçû â 6
ðàç, ÄÍÊ-àçû íà 24 %, íàïðîòèâ, àêòèâíîñòü ùåëî÷-
íîé ôîñôîòàçû èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ 2,4 ðàçà.

Òàáëèöà 2
Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â êëèíèêó îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû

№  1 сутки 2 сутки 3 сутки 4 сутки 5 сутки Итого 
1 Односторонний перелом НЧ 33 12 6 2 6 59 (62,7 %) 
2 Двухсторонний перелом НЧ 15 2 6 4 8 35 (37,3 %) 

 Всего 48 14 12 6 14 94 (100%) 
 

Òàáëèöà 3.

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îáùèõ è ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè

№ Симптомы Абс % 
1 Боль области перелома НЧ 59 62,7 
2 Припухлость мягких тканей 67 71,3 
3 Гематома в области перелома НЧ 48 51,1 
4 Гнойное расплавление мягких тканей (абсцесс и   флегмоне) 79 84 
5 Деструкции костной ткани 63 67,2 
6 Свищи 15 15.9 
7 Ограничение открывания рта 65 69,1 
8 Общая слабость 59 62,7 
9 Раздражительность 66 70,2 
10 Разрыв слизистой оболочки полости рта (СОПР) 73 78,7 
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Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò òàêæå çíà÷åíèå ñðåä-
íåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ (ÑÏÌ) â êðîâè ó ïàöèåí-
òîâ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âûñîêèå çíà÷å-
íèÿ óðîâíÿ ÑÌÏ ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè íèæíåé
÷åëþñòè (ÏÍ×) ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íåáëàãîïðèÿò-
íîì êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà, òàê êàê îíè îáëàäàþò òîêñè÷íîñòüþ è ñíèæàþò
òåì ñàìûì ìåñòíóþ ðåçèñòåíòíîñòü. [5]

Èññëåäóÿ óðîâåíü èììóííûõ êîìïëåêñîâ ó îáñëå-
äóåìûõ áîëüíûõ, ìû îáíàðóæèëè äîñòîâåðíîå
(Ð<0,05) ïîâûøåíèå ïîñëåäíåãî. Âèäèìî îäíîé èç ãëàâ-
íûõ ïðè÷èí ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïðè ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ âûñâîáîæäåíèå ïîä
äåéñòâèåì èììóííûõ êîìïëåêñîâ ëèçîñîìàëüíûõ ôåð-
ìåíòîâ.

Òàáëèöà 3.

Õàðàêòåð èçìåíåíèé àêòèâíîñòè ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ íåéòðîôèëîâ ó áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè íà ôîíå ïåðåëîìà íèæíåé ÷åëþñòè

Показатели Здоровые лица Больные при поступлении 
Количество полиморфиоядерных нейтрофилов (%) 56,0 + 2,01 78,0 + 1,43 
Активность катепсина D  (мкмоль/мин/г белка) 5,5 +  0,51 10,8 +  0,91 
РНКаза (мкмоль/мин/г белка) 61,4 + 1,27 78,6 + 3,12 
ДНКаза (мкмоль/мин/г белка) 121,0 + 2111 149,6 + 35,1 
Кислая фосфатоза (ЕД) 1,1 + 0,09 6,6 + 0,51 
Щелочная фосфатоза (ЕД) 5,3 + 0,41 2,4 + 0,21 
Циркулирующие иммунные комплексы (усл.ед) 35,4 + 2,71 78,0 + 5,11 
СМП (условные единицы) 0,28±0,06 0,58±0,06 

 
Âûâîäû

1. Èíòåíñèâíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿ ìîæåò îñëîæ-
íèòüñÿ ðàçâèòèåì òîêñè÷åñêîãî øîêà, îáóñëîâëåííîãî
îäíîâðåìåííîé ãèáåëüþ è ðàñïàäîì áîëüøåãî ÷èñëà
ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïîýòîìó â òàêòèêó ëå÷åíèÿ òàêèõ
áîëüíûõ íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü ôåðìåíòíûõ ïðåïàðà-
òîâ íàðÿäó ñ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî äîçà èñïîëüçóåìîãî àíòèáèîòèêà íàìíîãî
óìåíüøèòñÿ è ýòèì äîñòèãàåòñÿ ïðîëîíãèðîâàííûé
ýôôåêò.

2. Èç îáñëåäîâàííûõ ó 59 áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ îä-
íîñòîðîííèé ïåðåëîì Í×, à ó 35 áûë äèàãíîñòèðî-
âàí äâóõñòîðîííèé ïåðåëîì Í×. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ê íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ æàëîáàìè âîñïàëèòåëüíîãî
õàðàêòåðà ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ïåðåëîìàõ íèæíåé ÷åëþñòè îòíîñÿòñÿ â ïåðâûå äíè
ïîñëå òðàâìû, òàê è ñïóñòÿ 7-10 äíåé óõóäøåíèå ñî-
ñòîÿíèå áîëüíîãî ò.ê. íàðàñòàíèå ñèìïòîìû èíòîêñè-
êàöèè ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèÿ, íàðóøåíèå ñíà è àï-
ïåòèòà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà. Óñèëèâàþùèé
áîë â îáëàñòè ïåðåëîìà, âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðà-
öèÿ ìÿãêèõ òêàíè è ùåëü ïåðåëîìà. Êëèíè÷åñêèå ñèì-
ïòîìû ôîðìèðîâàíèÿ ãíîéíîãî î÷àãà â îêîëî ÷åëþñ-
òíûõ ìÿãêèõ òêàíÿõ, íàëè÷èÿ íå óäàëåííîãî çóáà ïðå-
ïÿòñòâóþùåãî âûõîäó ãíîÿ â ùåëè ïåðåëîìà. Ñî ñòî-
ðîíû ïîëîñòè ðòà èìååòñÿ îòåê è èíôèëüòðàöèÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè è íàäêîñòíèöû, ìîãóò ðàçâèòèå ïîä-
ñëèçèñòûå èëè ïîä íàäêîñòíè÷íûå àáñöåññû. Íà ðåíò-
ãåíîãðàììàõ íèæíåé ÷åëþñòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ îñòåîìèåëèòà â îñòðîé ñòàäèè íåò. Íå ðà-
íåå, ÷åì ÷åðåç äâå íåäåëè ïîñëå ðàçâèòèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ ÿâëåíèé â êîñòè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðå-
äåëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå ùåëè ïåðåëîìà ñ ïðèçíàêàìè
îñòåîïîðîçà, à âäîëü ëèíèè ïîâðåæäåíèÿ ÷åëþñòè
îáíàðóæèâàþòñÿ ðàçíîé ôîðìû è ðàçìåðîâ ñåêâåñò-
ðû.

3. Òàêèì îáðàçîì, â ìåõàíèçìå îïèñàííûõ áèîõè-
ìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèÿõ íà ôîíå ïåðåëîìà íèæíåé ÷åëþñòè ìîæ-
íî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå ìîìåíòû: ýòî îá-
ðàçîâàíèå èììóííûõ êîìïëåêñîâ, àêòèâàöèÿ ñèñòå-
ìû êîìïëåìåíòà, àêòèâàöèÿ ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåí-
òîâ íåéòðîôèëîâ, ïîâûøåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàå-
ìîñòè, íàðóøåíèå ìèêðî- öèðêóëÿöèè. Ïîñëåäíåå
óñóãóáëÿåò âûøåóêàçàííûå íàðóøåíèÿ è ìîæåò àê-
òèâèçèðîâàòü ñèñòåìó ãåìîñòàçà.
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