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Àêòóàëüíîñòü

Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ãèïîëèïè-
äåìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ÷ðåâàòî òîêñèêî-àëëåðãè÷åñ-
êèìè ðåàêöèÿìè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, â ïîñëåäíèå ãîäû
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàþò ñàïîíèíû - ìà-
ëîòîêñè÷íûå, áëèçêèå ê åñòåñòâåííûì ìåòàáîëèòàì
æèâîãî îðãàíèçìà ïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ. Ïðèìåíåíèå ñ ýòîé öåëüþ ãèïîëèïèäåìè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, îáîñíîâàííîå ðîëüþ ëèïèäîâ â ïàòîãå-
íåçå àòåðîñêëåðîçà, îñîáåííî â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ,
ìîæåò óìåíüøèòü ðèñê àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé [1.2.4.5].

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè ýòè
ïðåïàðàòû âëèÿþò íà ëèïèäíûé ñîñòàâ êðîâè, ñíè-
æàþò óðîâåíü îáùåãî õîëåñòåðèíà, ñâåðòûâàåìîñòü
êðîâè, îáëàäàþò íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ [3.4.5].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ýêñïåðèìåíòàëüíî èçó÷èò âëè-
ÿíèå ëàäûãèíîçèäà íà ôóíêöèîíàëüíóþ ìîðôîëîãèþ
ãåïàòîöèòîâ êðîëèêîâ ïðè ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 35 ïîëîâîçðåëûõ
êðîëèêàõ ñ èñõîäíîé ìàññîé 2-3 êã. Æèâîòíûå îïûò-
íîé ñåðèè (30 êðîëèêîâ) â òå÷åíèå 30, 60 è 90 äíåé
âñêàðìëèâàëèñü õîëåñòåðèíîì â äîçå 300 ìã/êã âåñà,
ïîñëå ÷åãî îíè ïîëó÷àëè 2,5% âîäíûé ðàñòâîð ëàäû-
ãèíîçèäà èç ðàñ÷åòà 2,5ìã/êã âåñà. Êîíòðîëåì ñëóæè-
ëè æèâîòíûå (5), êîðìëåííûå õîëåñòåðèíîì â òîé
æå äîçå. Çàáîé æèâîòíûõ ïðîâîäèëè íà 31, 61 è 91 äåíü
ýêñïåðèìåíòà. Ïå÷åíè êðîëèêîâ âçâåøèâàëè, ãèñòî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ñðåçàõ òêàíè
ïå÷åíè òîëùèíîé 5-6 ìèêðîí, îêðàøåííûõ ãåìàòîê-
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ñèëèíîì è ýîçèíîì, ïðèìåíèëè ØÈÊ - ðåàêöèþ ïî
Ìàê - Ìàíóñó. ÄÍÊ è ÐÍÊ âûÿâëÿëè ïî Ôåëüãåíó è
Áðàøå. Ìîðôîëîãèþ è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ïå÷åíè îöåíèâàëîñü îáçîðíûìè ãèñòîëîãè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè è ìîðôîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè: èçó÷åíèåì îáú¸ìà ÿäåð, îáú¸ìà ãåïàòîöèòîâ, ÿäåð-
íî - öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî ñîîòíîøåíèè, îòíîñèòåëü-
íîãî êîëè÷åñòâà äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ. Ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ âû÷èñëåíèåì êðèòåðèåâ
Ñòüþäåíòà è äâóõôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëè-
çà. Ìàêðîñêîïè÷åñêè àîðòû èçó÷àëèñü íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè îò ïîëóëóííûõ êëàïàíîâ äî áèôóðêàöèè ïî
ðåêîìåíäàöèè À.Ì. Âèõåðòà è ñîàâò. (1964) ïðîâåäåíè-
åì ïðÿìîé ïëàíèìåòðèè.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè äîëåê ïå÷åíè ïðè 30- äíåâ-
íîì ââåäåíèè õîëåñòåðèíà ñ ëåîíòîçèäîì íàáëþäà-

ëîñü íåêîòîðûå óìåíüøåíèå îáúåìà ÿäåð, ÿäåðíî -
öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî ñîîòíîøåíèÿ, êîëè÷åñòâà äâó-
ÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ, â ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè äîëåê
îòìå÷åíà çàìåòíîå óâåëè÷åíèþ âñåõ ïîêàçàòåëåé.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà îòëè÷àëàñü âîëíîîáðàçíîì
óâåëè÷åíèåì ïîêàçàòåëåé â öåíòðàëüíîé è ïåðèôå-
ðè÷åñêîé ÷àñòÿõ äîëåê íà 1-é è 3-é ìåñÿöå îïûòà
(ðèñ.1-2).

Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ïîäîïûòíîé ñåðèè ñ ðå-
çóëüòàòàìè èíòàêòíûõ ãðóïï ïîêàçàëà, ÷òî íà ïåðâîì
ìåñÿöå îïûòà â öåíòðàëüíîé ÷àñòè äîëåê íàáëþäà-
ëèñü íåâûðàæåííûå ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãåïàòîöèòîâ ïå÷åíè.

Â 2-îé ìåñÿöå îïûòà ó ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ â
öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòÿõ äîëåê îòìå÷å-
íî ïîâûøåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ èí-
òàêòíûìè æèâîòíûìè. Âàðèàöèîííàÿ êðèâàÿ ðàñïðå-
äåëåíèÿ ÿäåð ðàçëè÷íûõ îáú¸ìîâ ïî êëàññàì â îïûò-
íîé ãðóïïå íåçíà÷èòåëüíî áûëà ñìåùåíà âïðàâî, ò.å.
â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ êðóïíûõ ÿäåð (äèàãðàììà 1-2).

Äèàãðàììà ¹ 1.

Äèíàìèêà èçìåíåíèé ÿäåðíî - öèòîïëàçìàòè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå ãåïàòîöèòîâ ïðè íàçíà÷åíèè
õîëåñòåðèíà ñ ëàäûãèíîçèäîì

Äèàãðàììà ¹2

Äèíàìèêà èçìåíåíèé êîëè÷åñòâî äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ ïðè íàçíà÷åíèè õîëåñòåðèíà
ñ ëàäûãèíîçèäîì (â %)
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Â öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòÿõ äîëåê ïå-
÷åíè â îïûòíîé ñåðèè æèâîòíûõ 3-é ìåñÿöå èìåëî
ìåñòî îùóòèìîå ñíèæåíèå îáúåìà ÿäåð è êîëè÷åñòâà
äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ. Âàðèàöèîííàÿ êðèâàÿ ðàñïðå-
äåëåíèÿ ÿäåð ðàçëè÷íûõ îáúåìîâ ïî êëàññàì ñìåùà-
ëàñü âëåâî, ò.å. â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ìåëêèõ ÿäåð â

ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Êðîìå òîãî, â ýòîò
æå ñðîê ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ îòìå÷åíà æèðîâàÿ
äèñòðîôèÿ ãåïàòîöèòîâ â öåíòðàëüíîé ÷àñòè è íåçíà-
÷èòåëüíîå ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà ïå-
ðèôåðèè äîëåê, à òàêæå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ãåïà-
òîöèòàõ ãðàíóë ãëèêîãåíà, ÄÍÊ è ÐÍÊ (Ðèñ.-3-4-5).

Ðèñ. ¹ 2. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü äîëåê ïå÷åíè êðîëè-
êîâ, ïîëó÷àâøèõ õîëåñòåðèí â òå÷åíèå 90 ñóòîê ïðåä-
ñòàâëåíà ìåëêî è êðóïíîêàïåëüíûìè æèðîâîé äèñò-
ðîôèåé ãåïàòîöèòîâ è ðàñøèðåíèåì è ïîëíîêðîâèåì
ñèíóñîèäàëüíûõ ñîñóäîâ. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è
ýîçèíîì. Óâ. õ 200.

Ðèñ. ¹ 1. Ïåðèôåðè÷åñêàÿ ÷àñòü äîëåê ïå÷åíè êðî-
ëèêîâ, ïîëó÷àâøèõ õîëåñòåðèí â òå÷åíèå 60 ñóòîê
ïðåäñòàâëåíà ïîëíîêðîâèåì è ðàñøèðåíèåì ñèíóñî-
èäàëüíûõ êàïèëëÿðîâ. Îêðàñêà ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçè-
íîì. Óâ. õ 200.

Ðèñ. ¹ 3. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü äîëåê ïå÷åíè êðîëè-
êîâ, ïîëó÷àâøèõ â òå÷åíèå 90 ñóòîê õîëåñòåðèí è ëà-
äûãèíîçèä, ïðåäñòàâëåíà êðóïíîãî ðàçìåðà êëåòêà-
ìè, ðàñøèðåíèåì ñèíóñîèäàëüíûõ ñîñóäîâ. Îêðàñêà
ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. õ 300.

Ðèñ. ¹ 4. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü äîëåê ïå÷åíè êðîëè-
êîâ ïîëó÷àâøèõ â òå÷åíèå 90 ñóòîê õîëåñòåðèí. Îê-
ðàñêà ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. õ 300.

Ðèñ. ¹ 5. Àîðòà êðîëèêà, ïîëó÷àâøåãî õîëåñòåðèí â òå÷åíèå 90 ñóòîê. Îêðàñêà ñóäàíîì Ø.

Ðèñ. ¹ 6. Àîðòà êðîëèêà, ïîëó÷àâøåãî õîëåñòåðèí è ëàäûãèíîçèä â òå÷åíèå 90 ñóòîê. Îêðàñêà ñóäàíîì Ø.
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Ïëîùàäü àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ èíòè-
ìû àîðòû íà 30 äåíü â ãðóïïå êðîëèêîâ, ïîëó÷àâøèõ
õîëåñòåðèí è ëàäûãèíîçèäà, äîñòèãàëî â ñðåäíåì 0,06
± 0,01 % ïðîòèâ 0,25 ± 0,03 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå,
íà 60 äåíü ýòè ïîêàçàòåëè áûëè ñîîòâåòñòâåííî ðàâ-
íû: 2,5 ± 0,4% è 8,4 ± 1,0% ( Ð<0,01), è 90-äåíü 3,6,±0,5%
è 16,3 ± 2,2% (Ð<0,05). Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè ïðè ñóäà-
íèðîâàíèè îêðàøèâàþòñÿ â ÿðêî - îðàíæåâûé öâåò è
ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì ëèïèäíûìè ïÿòíàìè, ÷àñòü
êîòîðûõ â îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ñëèâàþòñÿ ìåæäó ñî-
áîé ôèáðîçíûìè áëÿøêàìè. Ôèáðîçíûå áëÿøêè â
áîëüøèíñòâå ñâîåì ëîêàëèçóþòñÿ â îáëàñòè äóãè àîð-
òû. (Ðèñ. 5-6).

Âûâîäû

1. Èçìåíåíèÿ â ïå÷åíè â ãðóïïå æèâîòíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ õîëåñòåðèí è ëàäûãèíîçèä, ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé íîñÿò âîëíîîáðàçíûé õàðàêòåð:
ïîâûøåíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÷åðåç 60
äíåé ñìåíÿåòñÿ ñíèæåíèåì ê 90 äíþ îïûòà.

2. Ââåäåíèå ëàäûãèíîçèäà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè óìåíüøàåò è çàìåäëÿåò íàðàñ-
òàíèå îòëîæåíèÿ õîëåñòåðèíà â ãåïàòîöèòàõ è àòåðîñ-
êëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â àîðòå êðîëèêîâ.
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