#2.#» New Day in Medicine ND M
=5 HoBbii [ieHb B MeauuuHe

_ - rgﬁsg
AVICENNA-MED.UZ ' St

EiSSN 2181-2187

2 (64) 2024



/[ Conpedcedameau peoaxuuoHHO \\
Koaaeauu:

III. K. TEIITAEB,
A. I11. PEBULIIBWIN

Pen. xomnerus:
M.U. ABAYJUIAEB
A.A. ABAYMAXUJIOB
P.b. ABIYJIUIAEB
JIM. ABAYJIJTAEBA
Al ABAIYMAXUIOB
M.A. ABIYJIJIAEBA
X.A. ABAYMAJIKJIOB
M.M. AKBAPOB
X.A. AKMJIOB
M.M. AJIMEB
C.K. AMMHOB
11.5. AMOHOB
I.M. AXMEJIOB
I0.M. AXMEJIOB
CM. AXMEJJOBA
T.A. ACKAPOB
M.A. APTUKOBA
K.b. BEKHA3APOB (riaBHbIH peaakTop)
E.A. BEPJIUEB
b.T. BY3PYKOB
P.K. JAJABAEBA
M.H. JAMHUHOBA
K.A. JEXKOHOB
3.C. I’KYMABAEB
A.A. JDKAJINJIOB
H.H. 30JIOTOBA
AIll. THOSATOB
C. UHJAMIHOB
A.H. UICKAHJIAPOB
A.C. NJIbACOB
3.9. KOBMJIOB
AM. MAHHAHOB
M. MYCAEBA
T.C. MYCAEB
@.I'. HABUPOB
H.A. HYPAJIMEBA
@.C. OPUIIOB
b.T. PAXMOB
X.A.PACVYJIOB
1I.1. PY3UEB
C.A. PY3UBOEB
C.ATAD®DPOPOB
C.T. IHATMAHOB (Ksipreizcran)
XK.b. CATTAPOB
b.b. CA®OEB (oTB. penakrop)
N.A. CATUBAJIIUEBA
J.U. TYKCAHOBA
M.M. TAJDKUEB
A XK. XAMPAEB
J.A. XACAHOBA
AM. ITIAMCHEB
AK. INTAAMAHOB
H. XK. OPMATOB
B.b. EPTAIIIEB
H.III. EPTALIIEB
n.P. IOJIJALLIEB
J.X. IOJIJAILIEBA
A.C. IOCYIIOB
HI.II. APUKYJIOB
M.II. XAKMMOB
J1.0. UBAHOB (Poccus)
K.A. ETE3APSH (Poccust)
DONG JINCHENG (Kurait)
KVY3AKOB B.E. (Poccus)
1. MEMEPHUK (CnoBaxus)
B.A. MUTHUII (Poccust)
B 1. TIPUMAKOB (Benapycs)
O.B. IIEHINKOB (Poccus)
A.A.TIOTAIIOB (Poccus)
A.A. TETIJIOB (Poccust)
T.II. LIAPMAHOB (Ka3axcran)
A.A. IIET'OJIOB (Poccus)
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV (Azerbaijan)
Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany)

7 )

TUBBUETIA AHTU KYH
HOBLIN JEHb B MEJIUIIMHE
NEW DAY IN MEDICINE

Hamuii-peghepamue, masnasuii-maspughuii ncypuaa
Hayuno-peghepamuenbtii,

0yX06HO-NPOCBEMUMEAbCKUL HCYPHAL

YYPEIWUTEJIIN:

BYXAPCKWI TOCYJAPCTBEHHbBIN
MEIWLIMNHCKUIA UHCTUTYT
000 «TUBBUETIA AHTU KYH>»

HaupoHanbHbIN MEAULIMHCKWA
HCCIIeIOBATEILCKMI LIEHTP XUPYPTruv UMEHHA
A.B. BuiiiHeBCKOTO SIB/ISIETCSI TeHEpaIbHBIM
HAyYHO-TTPaKTUIECKUM
KOHCY/IbTaHTOM pPeIaKI1

KypHa ObLJ1 BKJIIOUEH B CIIMCOK XXYpPHaJIbHbIX
WU3IaHUM, peLieH3upyeMbIX Briciieit
ArtrecTalimoHHol Komuccueit
Pecnyonuku Y36ekuctaH
(ITporokox Ne 201/03 ot 30.12.2013 1.)

PEJIAKIIMOHHEIA COBET:
M.M. ABIYPAXMAHOB (byxapa)

I' K. JKAPBIJIKACBIHOBA (Byxapa)
AL MHOMATOB (Tamxkenr)

[.A. UXTUEPOBA (Byxapa)

II.M. KAPMMOB (Tamkenr)

V.K. KAIOMOB (Touikenr)

II1.11. HABPY3OBA (Bbyxapa)

A.A. HOCHPOB (Taiuxkenr)

A.P. OBJIOKYJIOB (byxapa)

B.T. OOMJIOBA (Tamkenr)

II.T. YPAKOB (byxapa)

S 2

2 (64)

2024

Gespans

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E:
ndmuz@mail.ru

Tem: +99890 8061882


http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com

Received: 20.01.2024, Accepted: 10.2.2024, Published: 20.02.2024

UDC 616.61:615-276:577.95.-092
9 OYLIK OQ ZOTSIZ KALAMUSHLAR MOYAK ORTIG’INING NURLANISH
KASALLIGIDAGI MORFOMETRIK O’ZGARISHLARI

Namozov Farrux Jumayevich, https://orcid.org/0009-0009-2434-2922
Turdiyev Mashrab Rustamovich https://orcid.org/0000-0002-4847-6628

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1 Tel:
+998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Rezyume

Ushbu magolada tajribada surunkali nurlanish kasalligi bilan og’rigan 9 oylik oq zotsiz kalamushlar
moyak ortig’ining motfometrik o’zgarvishlari keltirilgan. Morfometrik tahlil natijasida moyak ortig’i
go'shimcha kanallar hajmining kamayishi, bezli hujayralar mavjudligi bilan naychali bo'shliglarning
kengayishi, interstitsial to'gimalarning qisgarishi kuzatildi. Interstitsial to'gimalarda kuzatilgan
pasayish radiatsiya kasalligi ta'siriga javoban epididimal to’gimalarning gayta tuzilishini ko'rsatishi
mumkin. Buning sababi fibroz yoki to'qimalarning atrofiyasi bo'lishi mumkin.

Kalit so’zlar: moyak ortig’i, oq zotsiz kalamushlar, morfometriya, ko’rsatkich.

MOP®OMETPHYECKHUE USMEHEHMS ITPUJIATKOB SIMYKA 1TPHA
PAINMAIIMOHHOMU BOJIE3HU 9-MECAYHbBIX BEJIBIX KPBIC

Hamosoe @appyx [ocymaesuy, https://orcid.org/0009-0009-2434-2922
Typoues Mawpab Pycmamosuy, https://orcid.org/0000-0002-4847-6628

Byxapckuii rocyaapcTBeHHbIH METUIIMHCKUM HHCTUTYT UMEeHU AOy Anu nO6H CHHbI, Y30€KUCTaH, I.
Byxapa, yin. A. HaBoun. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

B cmamuve npedcmasnenvt mopgomempuieckue usMeHEHUs CeEMEHHUKOG 9-MecAUHbIX DenbIX Kpbic,
001bHBIX XPOHUYECKOU JIy4eeoll Hon1e3nblo, 8 IKcnepumenme. B pezynvmame mopgomempuueckozo
aHanu3a oOmmeueHo YMeHbUieHUue pazmepos IKCHMPAMECMUKYIAPHBLIX HPOMOK08, pacuiupeHue
KAHAIbYEe8bIX NPOCHMPAHCME C HATUYUEM IHCENe3UCHBIX KNEMOK, YMEHbUICHUE UHMEPCMUYUATbHOU
mkanu. Haobnwoaemoe ymenbwienue uHMEPCMUUUATILHOU MKAHU MOMCem YKaA3bleamsv Ha
pemodenuposanie MKAHU NPUOAMKA AUYKA 6 Omeem Ha Jyueeyio 0071e3Hb. Imo modxcem Ovimp
cea3ano ¢ uodpozom unu ampogueil mxaneil.

Kniwoueswle cnosa: zunepmpoghus auuex, 6ecnopoonsie Kpvicol, Mophomempus, UuHOeKc.

MORPHOMETRIC CHANGES OF EPIDIDYMIS OF 9-MONTH-OLD WHITE RATS IN
RADIATION DISEASE

Namozov Farrukh Jumayevich, https://orcid.org/0009-0009-2434-2922
Turdiyev Mashrab Rustamovich, https://orcid.org/0000-0002-4847-6628

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,
st. A. Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v/ Resume

This article presents the morphometric changes of the testis of 9-month-old white rats suffering from
chronic radiation sickness in an experiment. As a result of the morphometric analysis, it was observed
that the size of extra testicular ducts decreased, tubular spaces expanded with the presence of glandular
cells, and interstitial tissue decreased. The observed decrease in interstitial tissue may indicate
epididymal tissue remodeling in response to radiation sickness. This may be due to fibrosis or tissue
atrophy.

Key words: testicular hypertrophy, outbred rats, morphometry, index.
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Dolzarbligi

B utun dunyoda turli jismoniy omillar ta’sirida yuzaga keladigan erkak jinsiy tizimi, jumladan,
moyak ortig’i kasalliklarini barvaqgt aniglash, davolash va profilaktikasini takomillashtirishga
qaratilgan tadqiqotlarga alohida e’tibor garatilmoqda. Hozirgi vaqtda turli mamlakatlardagi erkaklar
populyatsiyasini  o'rganishda spermatogenez buzilishlarining ko'payishi qgayd etilgan [1-3],
spermogrammadagi anomaliyalar va turli xil reproduktiv kasalliklar bilan erkaklar kasallanishi
o'rtacha yoshining pasayishi kuzatilmoqda [4-6]. Erkak bepushtligi sabablarining tuzilishi quyidagicha
ko'rinadi: varikosele (14,8%), gipogonadizm (10,1%), urogenital infektsiyalar (9,3%), kriptorxizm
anamnezi (8,4%), oldingi onkologik kasalliklar (7,8%), immunologik omillar (3,9%), erektil
disfunktsiya va eyakulyatsiya (2,4%), tizimli kasalliklar (2,2%), gon tomirlarining obstruktsiyasi
(2,2%), moyak o'smalari (1,2%), somatik kasalliklarning mavjudligi (7,7%). Taxminan 30% hollarda
erkaklar bepushtligining hagigiy sababini aniglash mumkin emas, bu holda "idiopatik bepushtlik"
tashxisi go'yiladi [2, 4-5]. Mamlakatimizda sog‘ligni saqlash tizimini tubdan yaxshilash, aholiga tibbiy
xizmat ko‘rsatish sifatini oshirish borasida aniq maqsadli chora-tadbirlar amalga oshirilmogda. Shu
maqsadda bir gator vazifalar belgilab olindi, ularda “tibbiy yordamning samaradorligi, sifati va
ulardan foydalanish imkoniyatini oshirish, sog‘lom turmush tarzini qo‘llab-quvvatlash va
kasalliklarning oldini olishga garatilgan kompleks chora-tadbirlarni amalga oshirish, shu jumladan,
sog‘lom turmush tarzini shakllantirish tibbiy standartlashtirish tizimi, patronaj va klinik tekshiruvning
samarali modellarini yaratish orgali yugori texnologiyali diagnostika usullari va davolashni joriy etish.
Tadgigotning magsadi: tajribada nurlanish kasalligida 9 oylik oq zotsiz kalamushlar moyak

ortig’ining morfometriyasini o'rganish.

Material va usullar

Eksperimental tadgiqot 40 ta 9 oylik erkak jinsdagi og zotsiz kalamushlar moyak ortiglaridan
olingan material bo'yicha o'tkazildi. Tajribadagi kalamushlarga 20 kun davomida 0,2 Grey (umumiy
dozasi 4,0 Grey) dozada nurlanish ta’sir ettirildi.

Hayvonlar ertalab, och qoringa, efir behushligi ostida bir lahzada dekapitatsiya usulida so'yilgan.
Qorin bo'shlig'i ochilgandan so'ng, moyak ortig’lari olib tashlandi va ularning massasi, uzunligi,
kengligi, hajmi va to'qimalarining zichligi o'rganildi. Moyak ortig’larning har birining massasi elektr
tarozida o'lchandi, uzunligi va kengligi millimetrli lenta bilan o'lchandi. Moyak ortig’larning hajmi
formula bo'yicha:

V= 0,123xnxc2, bu yerda: n,c - mos ravishda, moyakning uzunligi va qalinligi 0,123 - doimiy
koeffitsient. Olingan moyak ortig’lari Bouin eritmasida mahkamlangan. Ko'tarilgan kontsentratsiyaga
ega spirtli ichimliklardan o'tgandan so'ng, ular issiq kerosinga solingan, so'ngra 6-7 mkm standart
qalinligi bo'lgan moyak ortig’lari bo'laklari tayyorlangan, ular sagittal yoki frontal yo'naltirilgan.
Namunalar van Gisonga ko'ra gematoksilin va eozin bilan bo'yalgan. Tayyor gistologik preparatlar
NLCD-307B binokulyar mikroskopi ostida tekshirildi (Novel, Xitoy).

Natija va tahlillar

Har ganday turdagi nurlanishning har ganday biologik ob'ektga birlamchi ta'siri radiatsiya
energiyasini yutishdan boshlanadi, bu molekulalarning qo'zg'alishi va ularning ionlanishi bilan birga
keladi. Suv molekulalari kislorod ishtirokida ionlashganda (nurlanishning bilvosita ta'siri) faol
radikallar (OH- va boshgalar), gidratlangan elektronlar va vodorod periks molekulalari paydo bo'lib,
keyinchalik ular hujayradagi kimyoviy reaktsiyalar zanjiriga kiradi. Organik molekulalar ionlashganda
(nurlanishning to'g'ridan-to'g'ri ta'siri) erkin radikallar paydo bo'ladi, ular organizmda sodir bo'ladigan
kimyoviy reaktsiyalarda ishtirok etganda, metabolizm ogimini buzadi va organizm uchun g'ayrioddiy
birikmalarning paydo bo'lishiga olib keladi. Hujayradagi o'zgartirilgan molekulalar soni va
supramolekulyar (submikroskopik) tuzilmalarning keyingi o'zgarishiga olib keladi. Erkin kislorodning
radiatsiya shikastlanishiga olib keladigan zanjirli reaktsiyalarda muhim rolini aniglash. kislorod ta'siri,
tana to'gimalarida sun'iy gipoksiyaga olib keladigan bir gator samarali radioprotektiv moddalarning
rivojlanishiga yordam berdi. Energiyaning biopolimerlar molekulalari orgali migratsiyasi ham katta
ahamiyatga ega, buning natijasida makromolekulaning istalgan joyida sodir bo'ladigan energiyaning
yutilishi uning faol markazining shikastlanishiga (masalan, ferment ogsilining inaktivatsiyasiga) olib
keladi.
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Rasm 1. Surunkali nurlanish kasalligiga chalingan 9 oylik kalamushning moyak ortiglari. 1-
epididimal kanalchalar hajmi kichraygan; 2-tubulyar bo'shliglar kattalashgan, glandulotsit
hujayralari; 3- kanallararo arteriola; 4- interstitsial to'gimaning kamayisi Van-Gizon bo'yicha
bo'yash bo'yalgan. 20 x 40

Surunkali nurlanish kasalligiga chalingan 9 oylik kalamushning moyak ortiglarini tahlil gilish
natijalari

1-rasmda surunkali nurlanish kasalligi bilan og'rigan 9 oylik oq zotsiz kalamushning moyak ortig’i
ko'rsatilgan. Tahlil ushbu patologiya bilan bog'liq bo'lishi mumkin bo'lgan bir nechta xarakterli
o'zgarishlarni ko'rsatadi.

1. Birinchi sezilarli o'zgarish - bu go'shimcha kanallar hajmining kamayishi. Bu radiatsiya kasalligi
kontekstida adneksal disfunktsiya bilan bog'lig bo'lishi mumkin bo'lgan sekretsiya va transportning
disfunktsiyasini ko'rsatishi mumkin.

2. Ikkinchi muhim o'zgarish - bezli hujayralar mavjudligi bilan naychali bo'shliglarning kengayishi.
Bu glandulyar tuzilmalarning giperplaziyasi yoki gipertrofiyasini ko'rsatishi mumkin, bu radiatsiya
kasalligiga javob bo'lishi mumkin va tananing shikastlanishni kompensasiyalashi sifatida namoyon
bo’ladi.

3. Kanallararo arteriolaning mavjudligi:

Interkanal arteriolni aniglash epididimning qon ta'minotidagi o'zgarishlarni ko'rsatadi. Bu
nurlanish kasalligidan kelib chiggan mikrosirkulyatsiyadagi o'zgarishlarga moslashish bilan bog'liq
bo'lishi mumkin.

4. Interstitsial to'gimalarning gisqarishi:

Interstitsial to'gimalarda kuzatilgan pasayish radiatsiya kasalligi ta'siriga javoban epididimal
to'gimalarning gayta tuzilishini ko'rsatishi mumkin. Buning sababi fibroz yoki to'gimalarning
atrofiyasi bo'lishi mumkin.

Ushbu o'zgarishlar Van-Gizon bo'yicha bo'yaganda va 20x40 kattalashtirishda tahlil gilish orgali
aniglandi.

Umuman olganda, surunkali nurlanish kasalligi bilan og'rigan 9 oylik kalamushning moyak
ortig’ini tahlil qgilish to'gimalarning tuzilishi va funktsiyasidagi murakkab o'zgarishlarni ko'rsatadi, bu
radiatsiya kasalligi sharoitida organizmda yuzaga keladigan patologik jarayonlarni tushunish uchun
muhim bo'lishi mumkin.
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1-jadval.
9 oylik oqg zotsiz kalamushlarda nurlanish kasalligida moyak ortig’ining morfometrik
ko'rsatkichlari jadvali

Yoshi Tana Tana Moyak moyak moyak moyak moyak
massasi (g) | uzunligi | ortig’ini ortig’ining ortig’ining ortig’i.  hajmi | ortig’i
(sm) Vazni (g) uzunligi galinligi sm? to'gimala
(sm) (sm) rning
(Kun) zichligi
g/sm?
9 oylik | 53,4+1,35 | 9,5+0,39 | 0,36+0,020 | 0,78+0,032 | 0,43+0,011 0,25+0,016 0,9

9 oylik oq zotsiz kalamushlarning nurlanishga duchor bo'lganda quyidagi o'zgarishlar gqayd etildi:
. Moyak ortig’ining tana vazni 75,4 g dan 53,4 g gacha kamaydi.

. Tana uzunligi 12,5 sm dan 9,5 sm gacha gisgardi.

. Moyak ortig’ining vazni 0,56 g dan 0,36 g gacha kamaydi.

. Moyak ortig’ining uzunligi 0,98 sm dan 0,78 sm gacha gisgardi.

. Moyak ortig’ining galinligi 0,65 sm dan 0,43 sm gacha kamaydi.

. Moyak ortig’i hajmi 0,29 sm? dan 0,25 sm® gacha kamaydi.

. Moyak ortig’i to'gqimalarining zichligi -1,8 g/sm* dan 0,9 g/sm* gacha o'zgargan.

Ushbu o'zgarishlar radiatsiyaning kalamushlar tanasiga salbiy ta'sirini ko'rsatadi, bu ularning
sog'lig'i va turli organ tizimlarining faoliyati uchun jiddiy ogibatlarga olib kelishi mumkin. Bunday
natijalar radiatsiyaning inson organizmiga ta'sirini tushunish va uning zararli ta'siridan himoya gilish
choralarini ishlab chigish uchun muhim bo'lishi mumkin.
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Rasm 2. Surunkali nurlanish kasalligiga chalingan 9 oylik kalamushning moyak ortiglari. 1-
epididimal kanalchalar hajmi kichraygan; 2-tubulyar bo'shliglar kattalashgan, glandulotsit
hujayralari; 3- kanallararo arteriola; 4- interstitsial to'gimaning kamayisi Van-Gizon bo'yicha
bo'yash. 20 x 40
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Rasm 3. Surunkali nurlanish kasalligiga chalingan 9 oylik kalamushning moyak ortiglari. 1-
epididimal kanalchalar hajmi kichraygan ;2- epididimal kanalchalar shikastlanishi; 3-tubulyar
bo'shliglar kattalashgani; 4- kanallararo arteriola; 5- interstitsial to'gimaning kamayisi; Van-Gizon
bilan bo'yash. 20 x 40

Surunkali radiatsiya kasalligida 9 oylik oq zotsiz kalamushning moyak ortig’i 0’zgarishlari:

1. Moyak ortig’i kanallarining hajmini kamayishi: odatda sekretsiyalarni tashish va o'tgazish
uchun mas'ul bo'lgan kanallar hajmining pasayishini ko'rsatadi, bu patologik jarayonning ya'niy
nurlanish natijasi bo'lishi mumkin.

2. Qo'shimcha kanallarning shikastlanishi: rasmda radiatsiya kasalligi uchun xos bo'lgan nurlar
ta'siri bilan bog'lig bo'lishi mumkin bo'lgan go'shimcha kanallarning tuzilishiga zarar etkazilishi
ko'rsatilgan.

3. Naychali bo'shliglarning kengayishi, bezli hujayralar: moyak ortig’i atrofidagi quvurli bo'shliglar
kengayadi va ulardagi hujayralar bezli ko'rinishga ega bo'ldi. Bu nurlarga javoban hujayralarning
giperplaziyasi yoki gipertrofiyasini ko'rsatishi mumkin.

4. Interkanal arteriola: rasmda epididimal to'gimalarning gon aylanishi va oziglanishida rol o'ynashi
mumkin bo'lgan interkanal arteriola ko'rsatilgan.

5. Interstitsial to'gimalarning gisgarishi: Odatda organ elementlari orasida mavjud bo'lgan oraliq
to'gimalar kamayadi. Buning sababi yallig'lanish yoki nurlanish ogibatida gayta qurish vajarayonidagi
o'zgarishlar bo'lishi mumkin.

Xulosa
Ushbu o'zgarishlar radiatsiya kasalligining kalamush moyak ortig’iga jiddiy ta'sirini ko'rsatadi. Bu
radiatsiya terapiyasining patogenezini va mumkin bo'lgan ogibatlarini tushunish, shuningdek, uning
oldini olish yoki davolash usullarini ishlab chigish uchun muhimdir.
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