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 Rezyume

Odam papilloma virusi (OPV) – o’zida DNK saqlovchi virus bo’lib, onkogen potentsialga ega

shuningdek, keng tarqalgan va juda o’zgaruvchan viruslar guruhidir. Virusni tarqalish jarayonda 

erkak va ayol ham faol o’rin tutadi va infeksiyaning manbai ko’p sonli infeksiyalangan ayollarga 

nisbatan erkaklar hisoblansada, erkaklarda OPV ni o'rganishga kamroq e'tibor berilgan, shu bilan 

birga ayollarda OPV ning oldini olish etarli darajada ko’rib chiqilgan. 

Kalit so'zlar: Odam papilloma virusi, DNK, PZR, yuqori onkogen, genotip, erkaklar. 
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 Резюме

Вирус папилломы человека (ВПЧ) -  ДНК содержащий вирус с онкогенным потенциалом

и представляет собой широко распространенную и весьма изменчивую группу вирусов. При 

распространение вируса и мужчины, и женщины играют активную роль в 

эпидемиологическом процессе вируса, и хотя источником инфекции считаются мужчины 

по сравнению с большим количеством инфицированных женщин, изучению ВПВ у мужчин 

уделяется меньше внимания, а профилактике ВПЧ у женщин считается достаточно 

развитым. 

Ключевые слова: Вирус папиллома человека, ДНК, ПЦР, высоко онкогенный, генотипы, 

мужчины. 
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 Resume

Human papillomavirus (HPV) is a DNA-encapsulated virus with oncogenic potential and is a

widespread and highly variable group of viruses. Both men and women play an active role in the process 

of spreading the virus, and while men are the source of infection compared to the majority of infected 

women, less attention has been paid to the study of OPV in men, while the prevention of HPV in women 

is considered adequate developed.         

Key words: Human papilloma virus, DNA, PSR, highly oncogenic, genotype, men. 

Dolzarbligi 
   o'nggi yillarda tadqiqotchilarning asosiy e'tibori ayollarda OPV  ning  tarqalishi  va  oldini  olishni

       o'rganishga qaratilgan [2, 3, 5, 8]. Dunyoning ko'plab mamlakatlarida, jumladan, O'zbekistonda 

ham ayollar orasida OPV tarqalishining yuqori darajasi aniqlangan [1, 4]. Biroq, OPV jinsga bog'liq 

emas. Shuning uchun ayollar ham, erkaklar ham OPV tarqalishi jarayonida ishtirok etishlari kerak. 

Bundan tashqari, OPV ning jinsiy yo'l bilan yuqishi keng tarqalganligi isbotlangan [6, 7]. 

Tadqiqot maqsadi: Erkaklarda OPV tarqalish darajasini aniqlash va xavf omillarini aniqlash. 

Metod va usullar 
Toshkent shahrida ismini oshkor qilmagan holatda va o’z ixtiyori ravishda ishtirok etish sharti bilan 

17-29 yoshdagi 41 nafar yolg‘iz erkak va 23-68 yoshli 183 nafar turmush qurgan, jami 224 nafar erkak 

bilan suhbat va ko‘rikdan o‘tkazildi. Shulardan 129 nafari. (57,6 foizi) Respublika ixtisoslashtirilgan 

dermatologiya va venerologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazining anonim bo‘limiga peshob ajralishida 

qichishish va og‘riq (urogenital infeksiyaga shubha) bilan murojaat qilgan. Qolgan 95 kishi. (42,4%) 

urogenital tizimning shikastlanishi haqidagi shikoyatlar bilan bog'liq bo'lmagan boshqa sabablarga ko'ra 

tekshirildi. So'rov jinsiy hayotning tafsilotlarini aniqlash va OPV infektsiyasi uchun mumkin bo'lgan 

xavf omillarini aniqlash uchun o'tkazildi. Barcha erkaklarda OPV ning genotip turlarini aniqlash  uchun 

eukulyatdan boilogik material olindi. Biologik materiallar O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 

vazirligi Respublika ixtisoslashtirilgan Epidemiologiya, mikrobiologiya, yuqumli va parazitar 

kasalliklar ilmiy-amaliy tibbiyot markazi Virusologiya ilmiy-tadqiqot institutining referens 

laboratoriyasida “AmliSens DNK Sorb AM” test tizimi yordamida virus DNKsini ajratib olish uchun 

qo’llanildi. OPV onkogen xavfi yuqori bo'lgan 14 turdagi (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 

66, 68) genotip shtamplarini  "AmpliSens HPV HCR skrin titr -14-FL" reaktivida virus miqdori 

aniqlanishi polimeraza zanjiri reaktsiyasi usuli yordamida amalga oshirildi. Yig'ilgan materialda OPV 

DNKsini 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68 genotiplarini farqlash uchun “AmpliSens 

HPV HCR genotip-titr-” reaktivi. ” (FBUN) Rospotrebnadzor epidemiologiya markaziy ilmiy-tadqiqot 

instituti, Rossiya Federatsiyasi) ishlatilgan [4, 8]. 

Natija va tahlillar 
Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, so'rovnomadan o’tkazilgan barcha erkaklarning 107 nafari 

nikohdan oldin jinsiy aloqada bo'lgan. (47,8±3,3%). O'rta ma'lumotli erkaklarda oliy ma'lumotli 
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erkaklarga nisbatan nikohdan oldin jinsiy aloqada bo'lish tendentsiyasi (p˃0,5) aniqlangan (1,3 marta 

ko'proq). 

1.Jadval 

Erkaklarda nikohdan oldingi jinsiy aloqaning chastotasi 

turli darajadagi ta'lim bilan. 

Ma’lumoti Erkaklar soni Jinsiy aloqada bo'lgan % ko’rinishi 

Oliy 91 37 40,7±5,2 

O’rta 133 70 52,6±4,3 

Jami 224 107 47,8±3,3 

Tekshiruvdan o'tgan 128 ta erkakda (57,1±3,3%) OPVning yuqori onkogen xavfli genetik belgilari 

aniqlangan. Tadqiqot natijalari bo’ydoq va turmush qurgan erkaklarning infektsiya bilan zararlanganlik 

darajasida farqi deyarli aniqlanmadi (p˃0,05).   

2.Jadval 

OPV genetik markerlari uchun erkaklarni skrining natijasi 

Kontingent Erkaklar 

tekshirildi 

Ulardan OPV+ % ko’rinishi 

Bo’ydoq erkaklar 41 23 56,1±7,8 

Oilali erkaklar 183 105 57,3±3,7 

Jami 224 128 57,1±3,3 

Shuningdek, erkaklarni tekshirish sababiga qarab OPV ning aniqlangan genetik belgilarining 

chastotasining qiyosiy tahlili o'tkazildi, bu shuni ko'rsatdiki, peshob ajratish vaqtida qichishish va og'riq 

shikoyati bo'lgan erkaklarda OPVni aniqlash chastotasi 3,8 baravar yuqori (p < 0,001) bunday 

shikoyatlar bilan murojaat qilmagan erkaklarga nisbatan (3-jadval).  

3.Jadval 

Tekshiruv sababiga qarab erkaklarda HPV ni aniqlash chastotasi 

Tekshiruv uchun sabab Erkaklar tekshirildi Ulardan OPV+ % ko’rinishi 

Shikoyatlar mavjudligi 129 107 83,0±9,2 

Shikoyatlar yo’qligi 95 21 22,1±10,5 

Jami 224 128 57,1±8,1 

Tekshirilgan erkaklarda OPV ning yuqori onkogen xavfi bo'lgan 14 ta bargha shtammlari aniqlandi 

(16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 56, 58, 59, 66, 68). Erkaklarda aniqlangan OPV genotiplarining ulushini 

tahlil qilish ularning tarqalishining notekisligini ko'rsatdi (1-rasm). 

Barcha aniqlangan OPV genotiplari orasida genotip 16 (21,4±2,8%) dominant edi (p<0,001). 

O'rtacha tarqalish darajasi (18, 39, 66, 33, 68 genotip) bo'lgan viruslar jami 36,8±3,3% ni tashkil etdi. 

Kamroq tarqalgan viruslar (31,35, 45, 51, 52, 56, 58 va 59 genotiplar) jami 41,8±3,4% ni tashkil etdi. 

OPV ning genetik belgilari bo'lgan 128 erkakda jami 215 genotip aniqlangan. Ulardan 65 

(50,8±4,4%) kishida virusning 1 shtammi, 42 kishida (32,8±4,2%) 2 ta, 19 kishida (14,8±3,1%) har 

birida 3 tadan va 2 kishida (1,6±4,4%) virus aniqlangan. 1,1% har birida 4 ta shtamm bor edi. O'rtacha 

bu 1 kasallangan odamga OPV ning 1,7 shtammini tashkil etdi. Bu shuni ko'rsatadiki, aylanib yuruvchi 

OPV turlarining xilma-xilligini hisobga olgan holda, boshqa turdagi viruslar bilan qayta infektsiyalanish 

ehtimoli yuqori. 

Jinsiy yo'l bilan OPV infektsiyasini tarqalishida etakchilardan biri ekanligini hisobga olib, OPVni 

aniqlash chastotasi darajasi va jinsiy sheriklar soni bilan kasallangan 1 erkakka genotiplarning o'rtacha 

sonining qiyosiy tahlili o'tkazildi (4-jadval). . 

Jinsiy sheriklar soni va OPV infektsiyasi darajasi (r = 0,95) va 1 infektsiyalangan odamga OPV 

genotiplarining o'rtacha soni (r = 0,91) o'rtasida to'g'ridan-to'g'ri kuchli bog'liqlik aniqlandi. Bu, bir 

tomondan, erkaklarda nikohdan tashqari jinsiy aloqalar sonining ko'payishi bilan OPV infektsiyasi xavfi 

sezilarli darajada oshishini isbotlaydi. Boshqa tomondan, olingan ma'lumotlar bir vaqtning o'zida bir 

nechta OPV genotiplari bo'lgan erkaklarning yuqori darajadagi infektsiyasining sababini tushuntiradi, 

bu ularning tarqalish xavfini oshiradi va OPV asoratlari – erkaklarda yomon sifatlli neoplazmalarning 

paydo bo'lish ehtimolini oshiradi.  
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 1 - Rasm. Erkaklarda OPV genotiplarini aniqlash chastotasi. 

4.Jadval 

Jinsiy sheriklar soniga qarab OPV va ularning genotiplarini aniqlash chastotalari. 

Jinsiy 

sheriklar 

soni 

Tekshirilgan 

erkaklar soni 

Ulardan 

OPV+ Genotiplar 

Miqdori % Miqdori O’rtach 1 

kishi uchun 

0 15 3 20,0±10,7 3 1,0 

1 67 21 31,3±5,7 28 1,3 

2 41 19 46,3±7,8 26 1,4 

3 39 27 69,2±7,4 37 1,4 

4 21 20 95,2±4,8 36 1,8 

5 29 27 93,1±4,8 53 2,0 

6 12 11 91,7±8,3 32 2,9 

Jami 224 128 57,1±8,1 215 1,7 

Bizning tadqiqotimiz shuni ko'rsatadiki, erkaklar OPV tarqalishida faol rol o'ynaydi, ehtimol 

ayollardan ham ko'proq. Jinsiy yo'l bilan yuqadigan kasalliklar, shu jumladan OPV ning oldini olish 

bo'yicha chora-tadbirlarning muhim tarkibiy qismlaridan biri bu aholining jinsiy madaniyati bo'lib, 

nikohdan tashqari va jinsiy aloqalarni madaniyati yo’qligiga qaratilgan. Ma'lum bo'lishicha, so'rovda 

qatnashgan erkaklarning 47,8 foizi nikohdan tashqari jinsiy aloqada bo'lgan. Ma'lum bo'lishicha, jinsiy 

madaniyat darajasi ta'lim darajasiga bog'liq, chunki oliy ma'lumotli erkaklar nikohdan oldin jinsiy aloqa 

qilish ehtimoli kamroq edi. 

Shuning uchun erkaklarning 48,7 foizi OPV bilan kasallanganligi va ularning 49,8 foizida bir nechta 

OPV genotiplari aniqlanganligi tabiiydir.  

Xulosa 

1. O‘zbekistonda OPV yuqori onkogen xavfi yuqori bo‘lgan 14 - genotipiga ega erkaklarning yuqishi

xavfi yuqori ekanligi ko‘rsatildi.

2. Uretraning tirnash xususiyati belgilari bo'lgan erkaklarda OPV infektsiyasining sezilarli darajada

yuqori darajasi aniqlandi.

16g 18g 31g 33g 35g 39g 45g 51g 52g 56g 58g 59g 66g 68g

0,00%

5,00%

10,00%

15,00%

20,00%

25,00%
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3. Yuqori darajadagi infektsiya va faol jinsiy hayot tarzi erkaklarni OPV tarqalishining muhim manbai

sifatida belgilaydi. 

4. Erkaklarda OPV ning tarqalishini kamaytirish bo'yicha chora-tadbirlar mamlakatda OPV ning oldini

olish chora-tadbirlarining ajralmas qismi bo'lishi kerak. 
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