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v' Rezyume

Oshqozonning vazifalari ozig-ovgat massasi, uning gisman gayta ishlash va ozig moddalar
assimilyatsiyasi hisoblanadi. Bu barcha jarayonlar oshgozon-ichak traktida sodir bo'ladi. Turli xil
patologiyalar oshqozon- ichak trakti strukturasiga zararli ta’sir ko’rsatadi. Masalan: kimyoterapiya
kimyoviy usul bo’lib, xavfli o’smalarga qarshi ta’sir etish xususiyatiga ega dori vositalari bilan davolash
usulidir. Kimyoterapiyada qo’llaniladigan dori vositalari oshqozonda turli xil morfologik o’zgarishlarga
olib keladi. Kimyoterapiyada oshqozon shikastlanishi saraton kasalliklarida onkologiyaning eng dolzarb
muammolaridan biridir. O‘simta bilan bog‘liq bo‘lgan ooshqozon patologiyalarni o°‘7 vaqtida,
muvaffagiyatli oldini olish va davolash oshqzon strukturasini va faoliyatini saglab golishga, shuningdek
hayotiy jarayonlarni sifatini oshirishga garatilgan.

Kalit so zlar: kKimyoterapiya, oshgozon, saraton, morfologiya, korreksiya.
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V' Peztome
Dyukyuamu nceayoKa AGNAIOMCA MACCA NUWU, ee YACMUYHAA NepepadomKa u yceoeHue

numamenvHbIX 6Geutecme. Bce 3mu  npoueccvl npoucxoodam 6 HCeNYOOUHO-KUUIEUHOM HIPAKme.
Paznuunvie namonozuu O0Kasvléaiom nazyoHoe 6GAUAHUE HA CHPYKMYPY MHCETYOOUHO-KUUIEUHO20
mpaxma. Hanpumep: xumuomepanus — Xumuyeckuii memoo, npenapamel, Oeiicmeylouiiie npomue
3/10KAYECMBEHHBIX ONYXOJell — Memo0 JeUeHUs ¢ HOMOWbI0O NPenapamos, HPUMEHAECMbBIX 6
Xumuomepanuu. 6vi3vl6aiom paznuynvle Mopghonozuueckue usmenenus ¢ iceayoxe. Tpaema scenyoxa
npU  XumMUOmMEPANuUU AGAAEMCA OOHOU u3 Haubonee aAKMYAIbHbIX NPOOIEM OHKOAOZUU Y
onkonozuueckux 0onvnvix. CeoeepemMeHHan u ycnewinas RPOPUIAKMUKA U JledeHUe NaAmoaouil
JicesIyOKa, CEA3AHHBIX C ONYXOAAMU, HANPAGIEHbl HA COXPAHEHUEe CIPYKMYPbl U QYHKUUU diceyoKa, a
makice yiayuuieHue Ka4ecmed Heu3HeHHO 8aiCHBIX HPOUECCOs.
Knroueesvie cnosa: xumuomepanus, ycenyook, pak, mopghonozus, Koppexuus
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v Resume

The functions of the stomach are food mass, its partial processing and assimilation of nutrients. All
these processes take place in the gastrointestinal tract. Various pathologies have a harmful effect on the
structure of the gastrointestinal tract. For example: chemotherapy is a chemical method, drugs that act
against malignant tumors is a method of treatment with. Drugs used in chemotherapy cause various
morphological changes in the stomach. Stomach injury in chemotherapy is one of the most urgent
problems of oncology in cancer patients. Timely and successful prevention and treatment of stomach
pathologies related to tumors is aimed at preserving the structure and function of the stomach, as well as
improving the quality of vital processes.

Key words: chemotherapy, stomach, cancer, morphology, correction

Dolzarbligi

O shqozon saratoni bilan kasallanishning pasayish tendentsiyasiga garamay, u xavfli o'smalarning

eng keng targalgan shakllaridan biri bo'lib golmoqgda. Saraton dunyodagi o'limning asosiy
sabablaridan biri bo'lib, 2020 yilda deyarli 10 million odamni o'ldiradi. Dunyoda oshgozon saraton
kasalligi bo'yicha oshqgozon saratoni (1,09 million holat) o'pka va teri saratonidan keyin 3-o'rinni va
o'pka saratonidan keyin 2-o'rinni egallaydi [JSST, 2021]. Oshqozon saratoni bilan og'rigan bemorlarni
radikal davolashning asosiy usuli jarrohlikdir, ammo o'sma jarayonining mahalliy targalishi bilan ham
jarrohlik ralashuvlarning radikalligi 30-40% ni tashkil giladi.

Dunyo aholisining deyarli yarmi oshgozon-ichak trakti kasalliklaridan aziyat chekmoqda. Statistik
ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, oshqozon-ichak kasalliklari tarkibida gastrit kasalligining ucrash
darajasi 80% dan ortig. Bugungi kunda bu jiddiy kasallik nafagat kattalar, balki maktab yoshidagi
bolalar va talabalarda ham ko’p kuzatiladi. Gastritning eng keng tarqalgan sababi noto'g'ri
ovqatlanishdir: shoshilinch va pala-partish ovqatlanish, chaynalmagan yoki qurug ovgat; juda issiq
yoki juda sovuqg ovqgat; achchiq ovaqatlarni iste'mol gilish (asosan achchiq va juda sho'r ovqatlar).
Ko'pincha kasalliklar neyro-psixik zo’rigish holatida bo'lgan, sog'lom ovqatlanishni e'tiborsiz
goldiradigan, spirtli ichimliklarni suiiste'mol giladigan va chekadigan odamlarda rivojlanadi.
Oshgozon saratoni rak kasalligidan o'limning asosiy sabablaridan biridir. Hozirgi vaqtda oshgozon
saratoni patogenezi mexanizmlari yaxshi tushunilmagan. Shu bilan birga, kardial bo'Imagan oshgozon
saratonining eng keng targalgan sababi H. pylori infeksiyasi bo'lib, 1994 yildan beri JSST tomonidan
kanserogen sifatida tasniflanadi. Yapon olimlari oshgozon saratonini erta tashxislash va oldini olish
bo'yicha tadgigotlar bo'yicha dunyoda yetakchi o'rinni egallaydi. Kato M. va Asaka M. oshgozon
saratoni bilan og'rigan bemorlarni davolash bo'yicha katta tajribani tahlil gilib, H. pylori yo'q
qgilishning kombinatsiyasi birlamchi profilaktika, prekanseroz o'zgarishlarga duchor bo'lgan odamlarni
skrining va xavfli o’smalarning ikkilamchi profilaktikasi sifatida zarur degan xulosaga kelishdi.
Yaponiyada oshgozon saratonini yo'q gilish uchun Yaponiyalik mualliflar H. pylori ga antitelalarni
aniglash va qon zardobida pepsinogen kontsentratsiyasiga asoslangan oshqozon saratoni ABC (D)
uchun xavf tabagalash tizimini taklif gilishdi. Ushbu tizimga ko'ra, C va D guruhlari oshgozonning
xavli o'smalarini rivojlanish xavfi yugori degan xulosaga kelishdi. Ushbu tizim oshgozon saratoni
rivojlanish xavfi yuqori bo'lgan bemorlarni erta tashxislash uchun maxsus strategiyani taklif gildi, bu
esa ushbu patologiyani davolash xarajatlarini sezilarli darajada kamaytirishi mumkin. Adabiyotlardan
ma’lum bo’ldiki, kimyoterapiya va immunomodulyator yordamida korreksiyalashdan so’ng
oshqozonning morfologik o'zgarishlari haqida yetarlicha ma’lumot yo’q.

Tadgigotning magsadi: postnatal ontogenezda kimyoterapiya va immunomodulyator yordamida
korreksiyalashdan so’ng oshqozondagi morfologik o'zgarishlarni aniglash va o’rganishdan iborat.

Material va usullar

Tadgiqot ob’ekti sifatida 3-5 oylik oddiy vivarium sharoitida 120 ta og rangli zotsiz kalamushlar
qo‘llanildi. Kalamushlar 3 ta katta asosiy guruhga bo‘lindi (n=120): 1-guruh - standart vivarium
sharoitida bo‘lgan sog‘lom tajriba hayvonlari, nazorat guruhidagi oq zotsiz kalamushlar (n=40); 2-
guruh saraton kasalligiga chalingan kalamushlarga intragastral ravishda oshgazon metal zondi orgali
21 kun davomida 0,7 ml hajmdagi distillangan suv kiritilib turildi va 11- kun 0,4 mg/kg dozada tomir
ichiga sisplatin vositasi kiritildi (n=40); 3-guruh — saraton kasalligiga chalingan kalamushlarga 0,4
mg/kg dozada tomir ichiga sisplatin dori vositasi kiritildi va intragastral ravishda oshgazon metal
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zondi orgali 11 kun davomida 0,7 ml hajmdagi anor donagi moyi va bir vaqtning o‘zida
kimyoterapiyadan keyingi an’anaviy konservativ davo olib borildi (n=40);

Quyidagi usullar go'llaniladi:

- mikroslaydlarni Van Gison bo'yicha bo'yash

Natija va tahlillar

Oshqozon shirasining tarkibiy gismlari an'anaviy ravishda yuqgori oshgozon-ichak traktining shillig
gavatiga agressiv ta'siri nugtai nazaridan ko'rib chigiladi. Shu bilan birga, ularning himoya roli ham
yaxshi ma'lum. Xlorid Kislotasi, sekretor immunoglobulinlar va laktoferrin antibakterial faollikka ega.
Oshgozon shillig gavatining himoya xususiyatlarini saglab qolishning muhim sharti eski va
shikastlangan epiteliositlarning yangilanishini ta'minlaydigan ildiz hujayralari va progenitor
hujayralarning ko'payishi hisoblanadi. Oshgozon kapillyar endotelial hujayralari endotelial to'signi
hosil giladi va sitoprotektiv moddalar - azot oksidi (NO) va prostatsiklin (PGI 2) manbai hisoblanadi.
Agressiya va mudofaa omillari o'rtasidagi dinamik muvozanatning buzilishi uning nugsonlarining
yuzaki (eroziya) yoki chuqur (yarasi) shakllanishi bilan shillig gavatning shikastlanishiga olib keladi.
Kuchli zararli moddalar - kislotalar, ishqorlar, etanol, ishemiya, dorilar ta'sirida muvozanatning
o0'zgarishi tezda sodir bo'lishi mumkin. Birog, ko'p hollarda bu H. pylori infeksiyasidan kelib chiggan
surunkali gastrit fonida sodir bo'ladi. Ushbu mikroorganizm gastroprotektiv. mexanizmlarga va
oshgozon sekretsiyasi darajasiga murakkab modulyatsiya giluvchi ta'sir ko'rsatadi. Kimyoterapiya
kimyoviy usul bo’lib, xavfli o’smalarga qarshi ta’sir etish xususiyatiga ega dori vositalari bilan
davolash usulidir.Kimyoterapiyada qo’llaniladigan dori vositalari oshqozonda turli xil morfologik
o’zgarishlarga olib keladi. Kimyoterapiyada oshqozon shikastlanishi saraton kasalliklarida
onkologiyaning eng dolzarb muammolaridan biridir. So'nggi 20 yil ichida yangi kombinatsiyalar
tufayli birinchi darajali kimyoterapiya olgan bemorlarning umri 6 oydan 10-11 oygacha oshdi. Biroqg,
yangi samarali rejimlarning paydo bo'lishiga garamay, NRM gisga ob'ektiv javoblar bilan bir yildan
kamrog vaqt ichida golmogda. Umumiy omon golishni yaxshilashning kaliti kelajakda samarali
kimyoterapiyadan foydalanish bo'lib, davolanishning birinchi gatoridan keyin progressiv bo'ladi.
Birog, kundalik amaliyotda ikkinchi darajali kimyoterapiya barcha bemorlarga berilmaydi.

Agar birinchi gatordan keyin progressiya sodir bo'lsa, bemorlarning fagat 20-30 foizi keyingi
kimyoterapiya oladi. Buning sababi, birinchi darajali terapiyadan keyin rivojlanayotgan bemorlarning
ko'pchiligida ECOG holati > 2, disfagiya, astsitning kuchayishi, og'riq, vazn yo'qotish > 10% kabi
og'ir klinik ko'rinish mavjud. Bunday bemorlarga kimyoterapiya o'tkazish ham o'smaga qarshi
dorilarning toksikligi, ham kasallikning o'ziga xos xususiyatlari tufayli jiddiy asoratlarni keltirib
chigaradi.

Sog‘lom oq zotsiz kalamushlar me’dasi devori tarkibiy komponentlari gistologik tahlil gilinganda
quyidagi ma’lumotlar aniqlandi:

4 oylik davrdagi oq zotsiz kalamushlar me’da devori shilliq gqavatining balandligi gizilo‘ngachning
me’daga o‘tish sohasida [kardial qismi] 432,8 mkmdan 523,3 mkmgacha bo‘lib, o‘rtacha 472,9+8,32
mkmni; a’zoning tubida shilliq qavatning balandligi 442,1 mkmdan 529,3 mkmgacha o‘zgarib,
o‘rtacha 509,4+8,02 mkmni tashkil etdi. Me’daning tana sohasida ushbu qavatning balandligi
448,1dan 546,8 mkmgacha tashkil qilib, o‘rtacha 511,8+9,08 mkmni; pilorik gismida shilliq gavatning
balandligi 381,4 mkmdan 476,5 mkmgacha bo‘lib, o‘rtacha ko‘rsatgichi esa 427,4+8,75 mkmni tashkil
etdi [1-rasm].

Nazorat guruhidagi oq zotsiz kalamushlar me’da devori shilliq qavati ko‘p qavatli epiteliy bilan
goplangan bo‘lib, bundagi epiteliy gavati uch qator: - bazal hujayralar; - aylana hujayralar va oval
hujayralardan tashkil topganini ko‘rish mumkin. Yuqorida keltirilgan hujayralarning borligi, uncha
katta bo‘lmagan, bir-biriga zich yopishgan va hujayra markazida yadroning joylashganligi bilan
tavsiflanadi. O‘rta va yuqori qatorlarda joylashgan hujayraning tarkibi ovalsimon shaklda bo‘lib,
kattaroq hajmdagi hujayra yadrolari ekssentrik joylashganligini ko‘rish mumkin. Bu hujayralarning
apikal gismida sekretor xususiyatga ega bo‘lgan granulalar mavjud. Me’da devori kardial qismi
burmasining balandligi 425,3 mkm dan 505,8 mkm gacha bo‘lib, o‘rtacha 456,5+7,41 mkmni tashkil
etdi. Tubi sohasida ushbu ko‘rsatkich 430,3-518,1 mkmgacha, o‘rtachasi 473,0+8,08 mkm ga teng.
Me’da devorining tana qismi burmasining balandligi 438,4-538,5 mkmgacha o‘zgarib, o‘rtacha
492,5+9,2 mkmni tashkil etdi. O‘n ikki barmogqli ichakka o‘tish sohasida [pilorik gism] esa bu
ko‘rsatkich 372,3-468,9 mkmni tashkil etib, o‘rtacha-418,3+8,89 mkmga teng. Me’da devorining
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tarkibiy qismlaridan biri bo‘lgan shilliq qavati burmalari orasidagi chuqurchaning balandligi kardial
gismda 384,3-462,1 mkm bo‘lib, uning o‘rtacha qiymati 411,5+7,16 mkmni tashkil qildi. Tubi
sohasida esa 388,4-471,8 mkmgacha o°zgarib, o‘rtacha - 422,14+7,67 mkm ekanligini ko‘rish mumkin.
Me’da devorining tana qismi o‘rganilganida, bu o‘lchov ko‘rsatgichi 392,6-491,4 mkmni, o‘rtacha
448,749,1 mkmga teng bo‘ldi. A’zoning pilorik gismida esa o‘rganilayotgan burmalar orasidagi
chuqurchaning balandligi 331,2-421,8 mkmni, uning o‘rtachasi esa 365,9+8,34 mkmni tashkil qildi.
Me’da devorining shilliq gavati ostida joylashgan shilliq osti asosining a’zo kardial sohasidagi
galinligi 38,6-47,3 mkmgacha o‘zgarib, o‘rtacha 42,7+0,8 mkmni tashkil etdi. A’zo tubida shilliq osti
asosining qgalinligi 39,4-45,8 mkmgacha o°zgarib, o‘rtachasi esa 43,2+0,59 mkmga teng bo‘ldi. Me’da
devorining tana gismida shillig osti asosining qalinligi 40,3-48,1 mkm, o‘rtacha 43,6+0,72 mkm.
A’zoning pilorik gismidagi bu qatlamning qalinligi 41,2-52,1 mkmgacha o°‘zgarib, o‘rtacha 46,3+1,01
mkmga teng bo‘ldi.

o :-",."A' BT % -
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1-Rasm. 4-oylik nazorat guruhi oq kalamushlari me’dasi kardial qgismining tuzilishi. 1 — shilliq
gavat, 2 — shillig osti asosi, 3— mushak gavati, 4- kollagen tolalar tutami, 5- burmalar orasidagi
chuqurcha. Bo‘yoq Van — Gizon. O°‘lchami.10X40.

Me’da devorining umumiy mushak qavati o‘ziga ikki — ichki va tashgi mushak pardalarini gamrab
oladi. Ichki qavatning strukturasi uzunasiga yo‘nalishdagi miotsitlarning tutamlaridan tashkil topganini
ko‘rish mumkin. Tashqi qatlami aylanma orientatsiyadagi mushak tolalaridan iborat. A’zo devorida ichki
bo‘ylama qatlam esa, uzunchoq oval shakldagi ko‘ndalang, kattaroq bo‘ylama hajmli miotsitlar tutamidan
iborat. Me’da devorining pilorik gismda joylashgan miotsitlar tutami oval shakldagi hujayralardan tashkil
topgan. O‘rganilayotgan a’zo devorining umumiy mushak qavatining qalinligi a’zo kardial qismida 205,8-
261,3 mkmni tashkil etgan bo‘lsa, uning o‘rtachasi 236,4+5,11 mkmga teng bo‘ldi. Me’da tubi mushak
gavatining galinligi 181,3-221,8 mkm orasida bo‘lib, uning o‘rtachasi 204,4+3,73 mkm ga teng. Me’da
devorining tana gismi mushak gavatining galinligi 218,9-232,5 mkm, o‘rtachasi 227,5+1,25 mkmni tashkil
qildi. O‘n ikki barmogqli ichakka o‘tish gismida bu ko‘rsatgichimiz 371,4-442,3 mkmgacha o‘zgaradi,
o‘rtachasi esa 410,146,52 mkm teng bo‘ldi. Me’da devori bez to‘qimasining balandligi kardial gismida
38,9-46,8 mkmgacha, o‘rtacha 42,5+0,73 mkm ga teng. Ushbu ko‘rsatkich a’zoning tubi sohasida 37,4-
42,2 mkmgacha o‘zgarib, o‘rtacha 40,4+0,44 mkmni tashkil etdi. Tana qismining bez to‘qimasi balandligi
36,1-44,2 mkm oralig‘ida bo‘lib, o‘rtachasi 40,6+0,74 mkmni tashkil qildi. Pilorik gismida esa 40,8dan
47,9 mkmgacha o‘zgarib, o‘rtachasi 44,4+0,65 mkmga teng bo‘ldi.

Me’da devoridagi bezlar asosan bosh, parietal va shilliq ishlab chigaruvchi hujayralardan tarkib topgan
bo‘lib, bezning tubi va tana gismi - bosh va parietal hujayralardan, buyincha sohasi esa parietal va shillig
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ishlab chiqaruvchi hujayralardan tashkil topganini ko‘rish mumkin. Bosh hujayralar sharsimon ko‘rinishga
ega bo‘lib, uning yadrosi hujayra markazida joylashgan bo‘ladi. Parietal hujayralar bosh hujayralarga
nisbatan kattaroq bo‘lib, bu hujayralar ko‘p hollarda oval ko‘rinishda bo‘ladi.

Xulosa

Tadqiqot natijalarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, nazorat guruhidagi oq zotsiz kalamushlar bilan
tajribadagi 2 guruh oq kalamushlar me’da devori tarkibiy qismlari o‘zaro tagqoslanganda, morfometrik
ko‘rsatkichlarning quyidagicha o‘zgarishi aniqlandi. Me’da kardial qismi shilliq gavati balandligi 0,95%
ga, burmasining balandligi 0,94% ga, burmalar orasidagi chuqurchasi 4,11% ga, shillig osti asosi 2,8% ga,
umumiy mushak qavati qalinligi 0,17% ga, bez to‘qimasi 5,5% ga, me’da devorining umumiy qalinligi esa
0,74% ga kamayganini ko‘rish mumkin. A’zoning tubida esa bu ko‘rsatkichlar quyidagicha o‘zgardi:
shilliq gqavati balandligi 2,37% ga, burmasining balandligi 0,89% ga, burmalar orasidagi chuqurchasi 5,92%
ga, shilliq osti asosi 5,78% ga, umumiy mushak qavati qalinligi 1,07% ga, bez to‘qimasi 3,9% ga, me’da
devorining umumiy qalinligi esa 1,46% ga kamayganligi aniglandi. Me’da tanasi umumiy shilliq gavati
balandligi 2,11% ga, burmasining balandligi 2,51% ga, burmalar orasidagi chuqurchasi 7,65% ga, shillig
osti asosi 2,29% ga, umumiy mushak qavati qalinligi 0,6% ga, bez to‘qimasi 6,1% ga, me’da devorining
umumiy galinligi esa 1,52% ga gadar kamayganligi kuzatildi. A’zoning 12 barmoqli ichakka o‘tish joyida
esa shillig gavati balandligi 1,77% ga, burmasining balandligi 2,68% ga, burmalar orasidagi chuqurchasi
3,24% ga, shilliq osti asosi 3,02% ga, bez to‘qimasi 3,5% ga, me’da devorining umumiy qalinligi esa
1,21% ga kamayishi aniglandi. Tajribalardan shu ma’lum bo’ldiki, kimyoterapiyada qo’llaniladigan dori
vositalari oshgozonda turli xil sezilarli morfologik 0’zgarishlarga olib keladi.
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