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КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЦЕРВИКАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

АССОЦИИРОВАННЫХ ПАПИЛЛОМАВИРУСОМ У ЖЕНЩИН ФЕРТИЛЬНОГО 
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 Резюме

В статье автором описано исследование по изучению клинических показателей крови у женщин

с цервикальными заболеваниями, ассоциированными ВПЧ. Цервикальные заболевания у женщин 

репродуктивного возраста являются актуальной проблемой для многих государств и ее медико- 

социальная значимость в настоящее время возрастает. Результаты, полученные в исследовании 

способствуют ранней профилактике рака шейки матки у женщин репродуктивного возраста, что 

способствует улучшению качества превентивной онкогинекологической службы. 

Ключевые слова: ВПЧ, вирус папилломы человека, прогноз, женщины, фертильный возраст, рак 

шейки матки 

CLINICAL AND LABORATORY INDICATORS OF CERVICAL PAPILLOMAVIRUS-

ASSOCIATED DISEASES IN WOMEN OF FERTILE AGE 
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 Resume

In the article, the author describes a study on the study of clinical blood parameters in women with

cervical diseases associated with HPV. Cervical diseases in women of reproductive age are an urgent problem 

for many states and its medical and social significance is currently increasing. The results obtained in the 

study contribute to the early prevention of cervical cancer in women of reproductive age, which contributes to 

improving the quality of preventive oncogynecological services. 

Keywords: HPV, human papillomavirus, prognosis, women, fertile age, cervical cancer 

ФЕРТИЛ ЁШДАГИ АЁЛЛАРДА БАЧАДОН БЎЙНИ ПАПИЛЛОМАВИРУСИ БИЛАН 

БОҒЛИҚ КАСАЛЛИКЛАРНИНГ КЛИНИК-ЛАБОРАТОР КЎРСАТКИЧЛАРИ 
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 Резюме

Мақолада муаллиф ОПВ билан боғлиқ бачадон бўйни касалликлари бўлган аёлларда қоннинг

клиник параметрларини ўрганиш бўйича тадқиқотни тасвирлайди. Репродуктив ёшдаги аёлларда 

бачадон бўйни касалликлари кўплаб давлатлар учун долзарб муаммо бўлиб, ҳозирги вақтда унинг 

тиббий ва ижтимоий аҳамияти ортиб бормоқда. Тадқиқотда олинган натижалар репродуктив 

ёшдаги аёлларда бачадон бўйни саратонининг эрта олдини олишга ёрдам беради, бу эса 

профилактик онкогинекологик хизматлар сифатини оширишга ёрдам беради. 

Калит сўзлар: ОПВ, одам папилломавируси, прогноз, аёллар, фертил ёш, бачадон бўйни 

саратони 
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Актуальность

 настоящее время вирус папилломы  человека  (ВПЧ)  является  основным  этиологическим

    фактором в развитии рака шейки матки [2]. По данным различных исследований до 80–

90% больных раком шейки матки являются носителями ВПЧ высокого канцерогенного риска 

[4], соответственно, в 20% случаев ДНК опухоли шейки матки не содержит вируса [1,6].  

Одним из путей снижения смертности от злокачественных новообразований является 

скрининг – выявление бессимптомного рака путем массовых профилактических осмотров. 

Обследования, направленные на выявление рака шейки матки, в значительной степени снизили 

процент заболевания цервикальным раком и количество смертельных исходов. Впервые ДНК-

тестирование на предмет обнаружения вирусов папилломы человека (ВПЧ) было включено в 

рекомендации для ранней диагностики рака шейки матки, составленные Американским 

онкологическим обществом [3,5]. 

Цель исследования: изучение клинических показателей папиллома вирус ассоциированных 

цервикальных заболеваний (ПВАЦЗ) у женщин фертильного возраста 

Материал и методы 

Проведено обследование 135 женщин. Из них: 

- 45-пациентов были с ПВАЦЗ (1-группа),  

- 45- женщин с ПВАЦЗ с трансформацией в онкопатологию (2-группа), 

- 45 здоровых женщин фертильного возраст (без наличия онкогенных типов ВПЧ, 

клинических, цитологических и кольпоскопических изменений на шейке матки), (3-группа). 

Средний возраст женщин 1-группы составил 33,9±1,3 лет, 2-группы-44,1± 1,42 года и 3-

группы-38,9±1,10 лет. 

Всем были проведены общие лабораторные, биохимические исследования. 

Анализы крови взяты во время осмотра и обследования.  

Полученные результаты обработаны в «Statistica 6.0». 

Таблица 1 

Общие лабораторные параметры крови 

показатели 1-группа 

(больные с 

ПВАЦЗ, n=45) 

2-группа (женщин с 

ПВАЦЗ с трансформацией 

в онкопатологию,n=45) 

3-группа 

(здоровые) 

Гемоглобин (г/л) 90,6±1,41*** 105,1±1,29* 117,9±0,85 

Эритроциты 

х1012/л 

3,6±0,11* 3,3±0,12* 4,0±0,05 

Лейкоцитых10 
9/л 

6,7±0,41* 6,6± 0,34* 7,9±0,16 

Лимфоциты (%) 37,0±1,83* 34,3±0,96 31,0±1,36 

Базофилы, (%) 0,2±0,03*** 0,3±0,03** 0,8±0,04 

Эозинофилы, (%) 0,6±0,04* 3,2±0,27 2,5±0,26 

Моноциты, (%) 3,33±0,12 3,09±0,03* 3,73±0,22 

Тромбоциты 

(тысячи Ед/мкл) 

214,7±3,9* 241,7±8,34 255,5±6,52 

СОЭ (мм/ч) 17,0±1,58 33,8±2,66* 15,2±0,89 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к контрольной группе (P<0,05 - 0,001) 

Сравнительный анализ обще- лабораторных параметров крови показал статистически 

значимые сдвиги концентрации гемоглобина, что наряду с клиническими симптомами 

диагностировали как железодефицитная анемия у пациентов 1-й и 2-й группы -90,6±1,41г/л и 

105,1±1,29 г/л соответственно, против контрольных значений -117,9±0,85 г/л (р<0,001 и p<0,05) 

(табл.1.). 

Концентрация лейкоцитов периферической крови у пациентов имеет статистически 

значимую тенденцию к снижению до -6,7±0,41 х10 10 у пациентов 1-группы, до -6,6± 0,34 х1010 

у пациентов 2-группы, против контрольных значений -7,9±0,16 х1010 (p<0,05), на фоне 

В
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повышения лимфоцитов у больных 1-группы до 37,0±1,83% против контроля -31,0±1,36% 

(p<0,05), рис.1. 

Картина белой крови показала у пациентов 1-группы снижение уровня базофилов, 

эозинофилов и тромбоцитов в крови (рис.1) 

Рисунок 1. Параметры общего анализа крови у женщин 

У женщин с ПВАЦЗ с трансформацией в онкопатологию (2-группа) в отличие от 

показателей 1-группы отмечается снижение уровня лейкоцитов, базофилов, моноцитов на фоне 

повышения СОЭ в 2,2 раза (рис.1). 

Биохимический анализ крови пациентов, отобранных для обследования характеризуется 

тенденцией к повышению уровня сахара и снижение мочевины у пациентов 1-й и 2-й группы 

против контрольных значений (P<0,05). Креатинин у пациентов 1-группы был статистически 

значимо снижен до 57,1±1,22 мкмоль/л, повышен у пациентов 2-группы до 105,0±4,76 мкмоль/л 

против контроля- 64,7±1,2 мкмоль/л, (табл.2).  

При этом отмечается статистически значимое повышение уровня фермента 

Аспартатаминотрансферазы (АСТ) у пациентов 1-группы в 1,7 раза, на фоне снижения уровня 

общего билирубина (P<0,05). При этом у больных 2-группы значение 

Аланинаминотрансферазы (АЛТ) было повышено до 41,0±0,54 ед/л против контрольных 

значений-36,0±0,72 ед/л, (P<0,05, табл.2.) 
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Таблица 2 

 Биохимические параметры крови 

показатели 1-группа (больные с 

ПВАЦЗ, n=45) 

2-группа (женщин с 

ПВАЦЗ с трансфор 

мацией в онкопато 

логию, n=45) 

3-группа (здоровые) 

Сахар (ммоль/л) 6,0±0,32* 5,4±0,38* 4,3±0,17 

АЛТ (ед/л) 35,6±2,47 41,0±0,54* 36,0±0,72 

АСТ (ед/л) 66,7±4,36* 36,9±0,7 39,0±0,88 

Общ билирубин 

(ммоль/л) 

15,4±0,61* 21,2±0,28 20,2±0,59 

Общий холестерин 5,9± 0,07 6,1± 0,19 6,3± 0,12 

ЛПНП 4,0± 0,07 3,9± 0,06 4,0± 0,08 

ЛПВП 1,8± 0,03 2,0± 0,05 2,0± 0,04 

Мочевина 5,5±0,29* 5,0±0,19* 7,5 ±0,25 

Креатинин 57,1±1,22* 105,0±4,76* 64,7±1,24 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к 3-группе (P<0,05) 

Имеются данные о том, что повышение АСТ больше, чем повышения АЛТ свидетельствует 

о внепеченочных патологий. А также установлено, причиной повышения АЛТ и/или АСТ 

являются некоторые лекарственные средства (большей частью вследствие токсического 

влияния на печень). АСТ также является ферментом эндогенного происхождения. Он участвует 

в синтезе аминокислот с последующей их трансформацией. АСТ присутствует в клетках всех 

тканей и органов. Наибольшие концентрации АСТ отмечаются в клетках печени, сердечной 

мышцы, почек, поджелудочной железы. При опухолевых и воспалительных изменениях в 

печени концентрация фермента растет постепенно. 

В ходе изучения биохимического спектра крови пациентов обследованных групп возникла 

необходимость исследования коагулограмму для дифференциации и исключения 

сопутствующих заболеваний.  

В результате исследования показатели коагулограммы выявили достоверное снижение ПТИ 

и МНО у пациентов обеих групп, против контроля-101,4±1,25% и 1,8± 0,22 соответственно 

(P<0,05 , табл 3). 

Таблица 3. 

 Коагулограмма 

показатели 1-группа (больные с 

ПВАЦЗ, n=45) 

2-группа (женщин с 

ПВАЦЗ с трансфор 

мацией в онкопато 

логию, n=45) 

3-группа (здоровые) 

МНО 1,2±0,03* 1,1±0,02* 1,8± 0,22 

Фибриноген 4,5±0,26* 3,1±0,14 3,4±0,2 

ПТИ 79,8±2,72* 92,6±0,63* 101,4±1,25 

АЧТВ 34,8±1,67* 39,9±0,4 39,1±0,57 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к контрольной группе (P<0,05) 

Следовательно, снижение ПТИ на фоне нормального фибриногена у женщин с ПВФЦЗ с 

трансформацией в онкопатологию, и с тенденцией к повышению у пациентов с ПВАЦЗ 

показывает стадию онкозаболевания. При этом также установлен дисбаланс с вероятностью 

развития ДВС синдрома, что показывает одновременное снижение как ПТИ со статистической 

значимостью до 79,8±2,72% и 92,6±0,63% соответственно, против контроля-101,4±1,25%. 

Таким образом, для ПВАЦЗ у женщин характерны анемия, лейкоцитопения, лимфоцитоз, 

повышение фермента АСТ на фоне снижения уровня общего билирубина, мочевины и 

креатинина. При этом повышенный процесс катаболизма белков крови и как исход 
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кровотечения, характерный для опухолевого процесса. Характерно было снижение ПТИ с 

тенденцией к гиперфибриногенемии на фоне коагулопатии с риском развития ДВС синдрома. 

Заключение 

Для ПВАЦЗ у женщин характерны анемия, лейкоцитопения, лимфоцитоз, повышение 

фермента АСТ на фоне снижения уровня общего билирубина, мочевины и креатинина. При 

ПВАЦЗ у женщин с трансформацией в онкопатологию наблюдается высокое нарастание 

концентрации факторов роста, которые регулируют процессы ангиогенеза и гемопоэза. При 

этом на фоне снижения защитных репаративных процессов восстановления сосудистой стенки 

отмечается высокий риск стимуляции роста и пролиферации цервикальной ткани. 
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