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ЧАСТОТА И СТРУКТУРА ХИРУРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ КИШЕЧНИКА У 

ДЕТЕЙ В БУХАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Каримов Рустам Кахрамонович https://orcid.org/0000-0002-7874-4275 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, г. 
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 Резюме

Хирургические воспалительные заболевания кишечника у детей являются актуальной

проблемой для многих государств и ее медико- социальная значимость в настоящее время 

возрастает. Ранняя диагностика и профилактика осложнений после операций кишечника 

позволяет снизить заболеваемость и инвалидность. Автором проведен ретроспективный 

анализ частоты и структуры хирургических воспалительных заболеваний кишечника у детей, 

что способствует улучшению качества превентивной хиургической, гастроэнтерологической 

и педиатрической службы с последующим снижением заболеваемости и инвалидности. 

Ключевые слова: хирургические заболевания кишечника, дети, частота, Бухарская область, 

структура 
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 Resume

Surgical inflammatory bowel diseases in children are an urgent problem for many countries and its

medical and social significance is currently increasing. Early diagnosis and prevention of complications 

after bowel surgery can reduce morbidity and disability. The author conducted a retrospective analysis of 

the frequency and structure of surgical inflammatory bowel diseases in children, which contributes to 

improving the quality of preventive surgical, gastroenterological and pediatric services, followed by a 

decrease in morbidity and disability. 

Keywords: surgical bowel diseases, children, frequency, Bukhara region, structure 

БУХОРО ВИЛОЯТИДА БОЛАЛАРДА ИЧАК ЖАРРОҲЛИК КАСАЛЛИКЛАРИНИНГ 

ЧАСТОТАСИ ВА СТРУКТУРАСИ 
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 Резюме

Болалардаги ичакнинг жарроҳлик яллиғланиш касалликлари кўплаб мамлакатлар учун

долзарб муаммо бўлиб, ҳозирги вақтда унинг тиббий ва ижтимоий аҳамияти ортиб бормоқда. 

Ичак операциясидан кейин асоратларни эрта ташхислаш ва олдини олиш касаллик ва 

ногиронликни камайтириши мумкин. Муаллиф болаларда ичакнинг жарроҳлик яллиғланиш 

касалликларининг частотаси ва тузилишини ретроспектив таҳлил қилди, бу профилактик 

жарроҳлик, гастроентерологик ва педиатрия хизматларининг сифатини яхшилашга, сўнгра 

касалланиш ва ногиронликнинг пасайишига ёрдам беради. 

Калит сўзлар: жарроҳлик ичак касалликлари, болалар, частота, Бухоро вилояти, 

структура 
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Актуальность

 структуре  всех  острых  хирургических  заболеваний  органов  брюшной  полости  частота

   острая кишечная непроходимость (ОКН) составляет до 9,4%. При этом у детей чаще 

отмечается инвагинация кишечника и спаечная кишечная непроходимость. Редко встречается 

непроходимость на почве дивертикула Меккеля, завороты и узлообразования тонкой и толстой 

кишки, ущемленные внутренние грыжи [3]. 

Ежегодный рост воспалительных заболеваний кишечника в педиатрии и агрессивное 

течение болезни Крона и язвенного колита приводят к развитию тяжелых хирургических 

осложнений основного патологического процесса. В зависимости от тяжести и длительности 

заболевания у детей с ВЗК хирургический этап лечения необходим у 14 % — 80 % пациентов 

[7]. 

По данным когорт исследований установлено, ВЗК у детей в 15% случаев начинается в 

возрасте до 6 лет, всего лишь 1% начинается в возрасте до 1 года [1].  

В Европе заболеваемость ВЗК у детей составляет 4,37:100 000, а распространенность – 

14:100 000 [4].  

У детей очень высокий риск развития тяжелых осложнений таких как, панколит, поражение 

других внутренних органов и перианальных патологий [8]. 

С учетом высокого риска осложнений от ОКН и случаев летальности, ранняя диагностика и 

выбор оптимального метода хирургического лечения больных с ОКН представляют важную 

проблему, решение которой требует совершенствования методов диагностики в неотложной 

хирургии [5].  

Все вышеприведенные данные показывают важность разработки и внедрения в клинической 

практике новых достоверных способов диагностики ОКН, оптимизация диагностики и лечения, 

а также необходимость разработки информативных индикаторов диагностики и вероятности 

развития их осложнений [2]. 

Цель исследования: изучение сатоты и структуры хирургических заболеваний кишечника у 

детей в Бухарской области. 

Материал и методы 

Проведен ретроспективный анализ 867 историй болезни детей, получивших стационарное 

лечение в отделении детской хирургии Бухарского филиала Республиканского научного центра 

экстренной медицинской помощи с 2019 по 2022 годы по поводу хирургических заболеваний 

желудочно-кишечного тракта.  

Результат и обсуждение 

Анализ полученных результатов исследования позволили установить общее количество 

госпитализированных в больных детей за изученный период, что всего за 3 года составило 

5650:  

в 2019 г – 1551 (27,5%), 

в 2020 г – 1149 (20,4%), 

в 2021 г – 1353 (23,9%), 

в 2022 году- 1597 (28,3%).  

Из них по поводу воспалительных заболеваний кишечника поступили 2853 больных детей, 

что составляет 50,5% всех госпитализированных в отделении хирургии (рис.1). 

В
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Рисунок 1. Частота госпитализации детей с хирургическими заболеваниями 

кишечника 

Структура заболеваемости детей с хирургическими воспалительными заболеваниями 

кишечника составляет 50,35 (табл1). 

Таблица 1 

Частота хирургических воспалительных заболеваний кишечника у детей в Бухарской 

области (2019-2022 гг) 

Дата изучения 

(в годах) 

Общее число 

госпитализаций 

(абс) 

Число с хирургическими 

заболеваниями кишечника у 

детей (абс) 

Частота 

заболеваемости 

2019 1551 812 52,3 

2020 1149 566 49,2 

2021 1353 674 49,8 

2022 1597 801 50,1 

Анализ нозологической структуры показал преобладание госпитализации больных детей с 

острым аппендицитом- 1775 (62,2%), кишечной коликой-792 (27,7%) и кишечной 

непроходимостью -157 (5,5%), (рис.2). 

1551

1149

1353

1597

812

566

674

801

2019

2020

2021

2022

0 500 1000 1500 2000

ХЗК Все госпитализированные

«Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 3 (65) 2024274 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187



Рисунок 2. Структура хирургических заболеваний кишечника у детей 

Анализ возрастной структуры показал преобладание хирургических заболеваний кишечника 

у детей в возрасте 6 лет и старше (рис.3). 

Рисунок 3. Распределение больных детей с хирургическими заболеваниями кишечника 

по возрасту 

При распределении больных по полу преобладали мальчики – 59,0%, по сравнению с 

девочками - 41,0% (рис.4). 
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Рисунок 4. Распределение больных детей с хирургическими заболеваниями кишечника 

по полу 

Почти во всех исследованиях у детей с запорами наблюдалась более высокая 

распространенность мальчиков с запорами по сравнению с девочками. Это может быть не 

результатом истинной разницы в частоте, а из-за разницы в обращении за медицинской 

консультацией и лечением. Хорошо известно, что девочки приучаются к горшку раньше, чем 

мальчики, благодаря более быстрому созреванию, что приводит к более ранней способности 

контролировать функцию мочевого пузыря и кишечника.  

Анализ данных по месту жительства позволил выявить частую госпитализацию детей, 

проживающих в условиях села, что составило 74,6%, а городские составили –25,4% (рис.5).  

Рисунок 5. Распределение больных с хирургическими заболеваниями кишечника по 

месту жительства 
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Известно, что длительный запор без лечения может негативным образом сказаться на 

состоянии кишечника и организма, в целом. Задержка каловых масс, а также натуживание при 

попытках дефекации способствуют развитию геморроя, колита, парапроктита, выпадения 

прямой кишки, копростаз, энкопрез, вторичный мегаколон, общей интоксикации организма. 

Заключение 

Частота госпитализации больных детей с хирургическими воспалительными заболеваниями 

кишечника составляет 503,9 на 1000 детей. В нозологической структуре преобладает 

госпитализации больных детей с острым аппендицитом- 1775 (62,2%), кишечной коликой-792 

(27,7%) и кишечной непроходимостью -157 (5,5%) особенно мальчики (59%) в преобладающем 

возрасте 6 лет и старше, проживающих в условиях села- 74,6%. 
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