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SARS-COV-2 INFEKTslYaSI TASDIQLANGAN BEMORLARNING MIKROBIOLOGIK
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v" Rezyume

Magolada 2020 yil 16 mart kunidan 2022 yil 02 fevralgacha Buxoro viloyati yuqumli kasalliklar
shifoxonasida “Koronavirusli infektsiya COVID-19” tashxisi bilan yotqizilib, SARS-CoV-2 infektsiyasi
bo’lgan (SARS-CoV-2 uchun xos bo’lgan real vaqtda RT-PZR ijobiy bo’lgan) tasdiglangan bemorlarning
bakteriologik tahlillar natijalari keltirilgan. Bemorlardan olingan najas namunalaridan Pr. Vulgaris, Pr.
Mirobllis, Kl.phevmoniae, Enterobacter hafniae, balg’am namunalaridan S. aureus, St. Pneumoniae,
Can.viridans; qoni namunasidan S.epidermis, S.aureus ajratilgan. Ajratilgan mikroorganizmlarning
aksariyati levofloksatsin, amikatsin, siprofloksatsin va sefaperazon sulsbaktamga sezgir bo’lgan.

Kalit so’zlar: antibiotiklarga chidamlilik; COVID-19; pnevmoniya; SARS-CoV-2, balg’am ekmasi; qon
ekmasi.

MHUKPOBHOJIOI' MYECKHUE MOKA3ATEJIM BOJIbHBIX C NOJATBEPKJIEHHON
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Xonos V.A.%, https://orcid.org/0009-0001-9486-6870
Dpeawos M.M.? https://orcid.org/0009-0009-7291-2213

'Byxapckas o6nactHas nHMEKIMOHHas 6onbHUIA, Y30ekucTan, I. Byxapa, yi. I'mkaysanckas 89. Teu:
+998 (65) 228-50-54 e-mail: bux.infection@inbox.ru
2ByxapcKuii rocyIapCTBEHHBIA MEAUIIMHCKHIT HHCTUTYT UMeHH AGy A uon Cuno, Y30eKucTaH, T.
Byxapa, yi. I'mkmyBanckas. 23. Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Pesiome

B cmamve npedcmaenen 6OakmepuonocuyecKkuil amanuz nRaAyueHmos, nocmynuswiux 6 byxapckyio
oonacmuyrww uHngexkyuonnuyr oonvnuyy 16 mapma 2020 200a no 02 ghespans 2022 zo00a ¢ ouaznozom
«koponasupycras ungexyus COVID-19» u noomeepacoennonu ungpexyueii SARS-CoV-2 (nonoscumenvholii
pesynomam OT-III[P ¢ peanvrom epemenu, munuunstii 011 SARS-CoV-2) Ilpusedenst pesyromameol. u3
obpasuoe kana, e3ameix y nayuenmos Pr. Vulgaris, Pr. Mirobllis, Kl.phevmoniae, Enterobacter hafniae,, u3
oopazuoe moxkpomwr St. Pneumoniae, Can.viridans; uz oépasua kpoeu oOviiu evloenenvt S.epidermis,
S.aureus. BonbuwiuHcmeo 6vl0eIEHHBIX MUKDPOOP2AHUZMOE ObLIU UYEBCMEGUMENbHbL K J1€60(I0KCAUUHY,
AMUKAUUHY, UURPOPIOKCAUUHY U Uedhanepa3ony CyiboaKmamy.

Knroueewie cnosa: anmuouomuxopesucmenmuocmo; COVID-19; nneemonusn; SARS-CoV-2; noces
MOKpOmbl; nOCe8 KPogsu.
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v' Resume

The article presents a bacteriological analysis of patients admitted to the Bukhara Regional
Infectious Diseases Hospital on March 16, 2020 to February 02, 2022 with a diagnosis of COVID-19
coronavirus infection and confirmed SARS-CoV-2 infection (a positive result of real time PCR, typical
for SARS-CoV-2). The results are presented from stool samples taken from patients of Pr. Vulgaris, Pr.
Mirobllis, Kl. phevmoniae, Enterobacter hafniae,, from sputum samples of St. pneumoniae,
Can.viridans; St. epidermis, St. aureus were isolated from the blood sample. Most of the isolated
microorganisms were sensitive to levofloxacin, amikacin, ciprofloxacin and cefaperazone sulbactam.

Keywords: antibiotic resistance; COVID-19; pneumonia; SARS-CoV-2; sputum culture; blood
culture.

Dolzarbligi

20 1 9 -yil dekabr oyida Xitoyning Uxan shahrida kelib chigishi noma’lum bo’lgan bir necha og’ir

pnevmoniya holatlari paydo bo’ldi [1], keyinchalik koronavirus 2019 (COVID-19) deb tashxis
go’yildi, uning etiologik agenti SARS-CoV-2 (og’ir o’tkir respirator sindrom koronavirus 2). Coronaviridae
oilasining B turkumiga mansub[2, 3]. Jahon sog’ligni saqlash tashkiloti (JSST) 2020 yil 11 martda ushbu
kasallikni pandemiya deb e’lon qildi [4]. SARS-CoV-2 dan bakterial superinfektsiya va o’lim darajasi har
ganday boshga keng targalgan respirator virusli sindromdan ancha yugqori [5, 6]. V nastoyaiee vremya vo
vsem mire zaregistrirovano bolee 437 millionov podtverjdennsix sluchaev zabolevaniya COVID-19, v tom
chisle pochti 6 millionov sluchaev smerti (https://www.who.int/).

SARS-CoV-2 bilan boshga mikroorganizmlar, ayniqsa bakteriyalar va zamburug’lar tomonidan
superinfektsiya COVID-19 evolyutsiyasida hal gqiluvchi omili bo’lib, tashxis, davolash va prognoz
giyinchiliklarini oshiradi [7,8]. COVID-19 bilan kasallangan statsionar bemorlarda bakterial
superinfektsiya kasallikning rivojlanishi va prognozi bilan bog’lig. Bu holat intensiv terapiya bo’limlarida
kasalxonaga yotqizishni, antibiotiklar bilan davolashni va o’lim holatlarini oshiradi [9,10].

Koronavirus infektsiyasi tasdiglangan bemorlarda mikroblarga qarshi terapiya shubhali yoki
tasdiglangan bakterial respirator infektsiyani davolashda muhim role o’ynaydi. Odatda, bunday terapiya
empirikdir yoki kasalxonaga yotgizilgan pnevmoniyali bemorlarga kasalxonaga yotgizish paytida olingan
nozokomial infektsiyalarni davolash uchun mo’ljallangan. Bemorlar nafas olish yo’llari bilan bog’liq
bo’lmagan ikkilamchi infektsiyalardan, masalan siydik yo’llari infektsiyasi yoki qon oqimi kabi
ko’rinishlardan ham azob chekishi mumkin [11,12].

Ma’lumki, respirator virusli infektsiyalar kechishi ko’pincha og’ir bakterial va zamburug’li
infektsiyalari qo’shilishi bilan bog’liq [13,14]. Ko’pgina tadqiqotchilar Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Haemophilus influenzae va Aspergillus sp tomonidan qo’zg’atilgan ikkilamchi
bakterial infektsiyalar rivojlanishining ko’payishini qayd etdilar. [15, 16]. Birogq, COVID-19 bilan
kasalxonaga yotqizilgan bemorlarda ikkilamchi bakterial infektsiyalarning tarqalishi va og’irligi haqidagi
bunday ma’lumotlar hozirda nisbatan kam.

COVID-19 da antibakterial preparatlar buyurilishini asoslash mumkin bo’lgan yechimlaridan biri
bakterial infektsiyaning o’ziga xos biomarkerlardan prokalstsitonindan foydalanishdir [6,17].
Prokalstsitonin bakterial va virusli infektsiya o’rtasidagi farqni qo’llab-quvvatlashi va bemorlarning
tasdiglangan bakterial infektsiyada o’limiga ta’sir gilmasdan antibiotiklarni erta to’xtatishni qo’llab-
quvvatlashi ko’rsatilgan [18,19]. COVID-19 prokalstsitonindan foydalanish haqgida xabar berilgan va
mikroblarga qarshi vositalardan foydalanishni kamaytirishga yordam beradigan muhim vosita bo’lishi
mumkin [20].

Tadgigotning magsadi - COVID-19 bilan kasallangan bemorlardan ajratilgan asosiy patogenlarning
mikrobial landshaftini va antibiotiklarga sezuvchanligini aniglash.

Material va uslublar

Kuzatuv ostida 2020 yil 16 martdan 2022 02 fevralgacha kunidan shifoxonada “Koronavirusli infektsiya
COVID-19” tashxisi bilan yotqizilib davolangan 3467 nafar bemorlar bo’lishdi. Ulardan olingan 1169
namuna (balg’am, najas, gon) larda bakteriologik tekshiruvlar olib borildi.

Balg’am namunalari Sabura oziq muhiti, Endo, neytral agar, qonli agar, Sari tuzli mannit oziq
muhitlariga ekilgan bo’lsa, Najas namunalari ekmasi uchun Salemonella-shigellez agar (AQSh) Vismut-
sulbfit agari, qonli agar, Sari tuzli mannit qo’llanildi. Qon sinamasini bakteriologik tekshiruv maqsadida
neytral agar, Endo, Vismut-sulsfit agar, qonli agar, Sari tuzli mannit oziq muhitlaridan foydalanildi.

Ushbu tadgiqotga Kiritilgan COVID-19 bilan kasallangan barcha bemorlarga yangi koronavirus
infektsiyasi sabab bo’lgan pnevmoniyani tashxislash va davolash bo’yicha ko’rsatmalarga muvofiq tashxis
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qo’yilgan. Barcha bemorlarda laboratoriya tomonidan tasdigqlangan SARS-CoV-2 infektsiyasi bo’lgan
(SARS-CoV-2 uchun xos bo’lgan real vaqtda RT-PZR ijobiy bo’lgan). Qon namunalarida leykotsitlar
(WBC), limfotsitlar (LYM), mononuklear hujayralar (MONO), neytrofillar (NEU) sonini aniglash bilan
to’lig qon elementlari aniglandi. Qon biokimyoviy parametrlari: aspartataminotransferaza (AST),
alaninaminotransferaza (ALT), glyukoza (GLU), karbamid, kreatinin va C-reaktiv ogsil (CRO) MINDRAY
BS -30 (Xitoy) avtomatik biokimyoviy analizatori yordamida o’Ichandi.

Natija va tahlillar

2020 yil 16 mart kunidan shifoxonada “Koronavirusli infektsiya COVID-19” tashxisi bilan yotqizilib
davolangan 3467 nafar bemorlardan olingan 1169 namunalarda bakteriologik tekshiruvlar ijobiy natija
bergan. Najas bakteriologik ekma tahlili 928 nafar bemordan olingan bo’lsa, 556 (59.9%) nafar bemordan
ijjobiy natija olingan. Ajratilgan mikroorganizmlar kesimi tahlili ko’rsatishicha, 38.3% ida Pr. Vulgaris,
32.6% ida Pr. Mirabllis, 2.5% ida Kl.phevmoniae, 26.8% ida esa Enterobacter hafniae aniglangan. 3476
nafar bemorning balg’ami bakteriologik ekma tahlili uchun olingan bo’lib, 264 (7.6%) nafarida ijobiy natija
olingan. O’stirilgan mikroorganizmlar kesimida o’rganilganda, 61.0% ida S. aureus, St. Pneumoniae 5.3%,
Can.viridans 33.7% aniglangan.

Nazorat ostidagi bemorlarning 2299 nafari (66.1%) ning qoni bakteriologik tekshiruvdan o’tkazilgan.
Shularning 15.1% ida mikroorganizmlar o’sgan. Tahlili ko’rsatishicha, ularning 71.1% ida S.epidermis,
28.9% ida S.aureus tashkil gilgan.

Yugorida aniqlangan qo’zg’atuvchilarning 613 tasi antibiotikka sezuvchanligiga tekshirildi. Yugorida
aniglangan qo’zg’atuvchilarni antibiotikka sezgirligini aniglashda qator antibiotik disklardan foydalanildi
va o’rganishlar jarayonida eng yaxshi sezgir antibiotiklar soni va foiz ko’rsatkichi quyidagi ko’rinishdaligi
maslum bo’ldi.

Ajratilgan mikroorganizmlarning 217 (35.4%) i levofloksatsin, 174 (28.4%) amikatsin, 122 (19.9%)
siprofloksatsin, 61 (9.9%) sefaperazon sulebaktam, 14 (2.4%) sefepim, 12 (1.9%) seftriaksonga sezgirligi
aniglandi. Sefazidin, sefazidim, gentamitsin, xloramfenikollarga nisbatan sezgirlik ko’rsatkichi past
darajada kuzatilgan. Yarim sintetik penitsillinlar (benzilpnitsillin, ampitsillin) ga nisbatan sezgirlik
aniglanmadi.

Shunday qilib, antibakterial preparatlarni asosli davolash magsadida olingan biologik ajratmalardan
ajratilgan salmog’i atigi 35,5% ida mikroorganizmlar tashkil srilgan. Ularning aksariyati levofloksatsin,
amikatsin, siprofloksatsinga sezgirligi yuqori bo’lgan.

Bizning tadgiqotimizda topilgan mikroorganizmlar ba’zi jihatlari bo’yicha boshqa nashr etilgan
ma’lumotlarga o’xshash edi [21], Xitoyda o’tkazilgan shunga o’xshash tadqiqot ma’lumotlaridan
pnevmokokk va gemofil tayoqchasi asosiy patogenlar bo’lganligi bilan farq qildi [22].

Liu HH et al. ma’lumotlariga ko’ra 253 balg’am namunasi natijalari odatda intubatsiyadan keyin 24 soat
ichida to’plangan 165 kishining 73 tasida (45%) o’tkir bakterial yoki zamburug’li infektsiyasini
ko’rsatmadi. Potentsial patogenlar 111 ta holatdan 72 tasida (64,9%) intubatsiyadan > 1 hafta o’tgach
ko’paygan, 70,8% kech pnevmoniyaga va 29,2% kolonizatsiyadan dalolat beradi. Ushbu kechki
namunalarning 12 tasida (jami 10,8%) intubatsiyadan keyin, asosan Pseudomonas, Enterobacter yoki
Staphylococcus aureus mikroblarga garshi preparatlarga chidamliligi yomonlashgan [23]. Bizning
tadgiqotlar natijasiga ko’ra bemorlarning balg’ami namunasidan olingan bakteriologik ekma tahlilidan 264
(7.6%) tasida ijobiy natija olingan bo’lib, ularning 61.0% ida S. aureus, St. Pneumoniae 5.3%, Can.viridans
33.7% aniglangan.

Xulosa
Shunday qilib, antibakterial preparatlarni asosli davolash magsadida olingan biologik ajratmalardan
ajratilgan salmog’i atigi 35,5% ida mikroorganizmlar tashkil srilgan. Ularning aksariyati levofloksatsin,
amikatsin, siprofloksatsinga sezgirligi yuqori bo’lgan.
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