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 Резюме

Вопросы тактики лечения синдрома отечной мошонки у детей на основании

использования методов комплексного урологического обследования являются актуальными 

до настоящего времени. Целью работы явилось изучить результаты комплексного лечения 

детей с острыми заболеваниями органов мошонки. В основу исследования положен анализ 

диагностики и лечение 110 детей с синдромом отечной мошонки. Установлено что 

применение дополнительных методов исследования ограничивается неотложным 

характером состояния и не должно приводить к откладыванию или задержке 

хирургической ревизии с устранением перекрута. При любых сомнениях, возникающих на 

этапе постановки диагноза, показана экстренная операция. 

Ключевые слова. Синдром отечной мошонки, дети, клиника, лечение. 
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 Rezyume

Murakkab urologik tekshirish usullaridan foydalanish asosida bolalarda yorgʼoq shish

sindromini davolash taktikasi masalalari bugungi kungacha dolzarbdir. Ishning maqsadi yorgʼoq 

organlarning o'tkir kasalliklari bo'lgan bolalarni kompleks davolash natijalarini o'rganish edi. 

Tadqiqot yorgʼoq shish sindromi bilan og'rigan 110 nafar bolaning tashxisi va davolash tahliliga 

asoslangan. Qo'shimcha tadqiqot usullarini qo'llash vaziyatning shoshilinch tabiati bilan 

cheklanganligi va jarrohlik yuli bilan davolashini ko'rib chiqishni kechiktirishga olib kelmasligi 

kerakligi aniqlandi. Tashxis bosqichida shubha tug'ilsa, shoshilinch jarrohlik ko'rsatiladi. 

Kalit so'zlar. Skrotum shishi sindromi, bolalar, klinika, davolash 
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 Resume

Issues of tactics for treating swollen scrotum syndrome in children based on the use of complex

urological examination methods are relevant to this day. The purpose of the work was to study the 

results of complex treatment of children with acute diseases of the scrotal organs. The study is based 

on an analysis of the diagnosis and treatment of 110 children with swollen scrotum syndrome. It has 

been established that the use of additional research methods is limited to the urgent nature of the 

condition and should not lead to postponement or delay of surgical revision to eliminate torsion. If 

any doubts arise at the stage of diagnosis, emergency surgery is indicated. 

Keywords. Edema scrotum syndrome, children, clinic, treatment. 

Актуальность 

  стрые заболевания органов мошонки занимают первое место среди  заболеваний  наружных

   половых органов у детей и являются частой причиной экстренной госпитализации. Синдром 

отечной мошонки может вызываться несколькими причинами, которые имеют схожую 

клиническую картину, затрудняющую дифференциальную диагностику (1, 3, 5).  

В настоящее время нет четко сформулированного алгоритма действий в отношении детей, 

экстренно госпитализированных с СОМ. Однако анамнез и клиническая картина, не 

исключающие перекрут яичка, должны вести к хирургической ревизии без применения 

дополнительных методов обследования (2, 4, 6).  

Трудность диагностики, низкая эффективностью консервативного лечения, ведущая, 

зачастую, к гибели такого важного органа, как яичко, дало основание нам придерживаться 

тактики экстренного хирургического вмешательства у подавляющего большинства детей с 

острыми заболеваниями органов мошонки (7, 8, 9).  

Цель. Изучить результаты комплексного лечения детей, госпитализированных в 

Самаркандский филиал республиканского научного центра экстренной медицинской помощи с 

диагнозом СОМ. 

Материал и методы 

Из 110 больных, госпитализированных за период с 2020 по 2021 годы в отделение хирургии 

и сочетанной травмы детского возраста Самаркандского филиала республиканского научного 

центра экстренной медицинской помощи с диагнозом СОМ, 90 пациентам была выполнена 

экстренная скротомия. Виды операций, проведенных детям с острыми заболеваниями 

репродуктивной системы указаны в таблице. 

Таблица 

Виды операций, выполненных в экстренном порядке у детей с СОМ 

Виды операций Количество % 

Деторсия яичка 40 44,4 

Дренирование полости 

мошонки 

15 16,7 

Удаление придатка 29 32,2 

Ушивание разрыва яичка 5 5,6 

Гемикастрация 1 1,1 

Итого 90 100 

При анализе возраста больных с СОМ были выявлены определенные закономерности. Так, 

наиболее часто (38,1%) он встречался у мальчиков 10-11 лет (средний возраст 9,7 лет, пик 

заболеваемости в 11 лет). Доля больных ранней возрастной группы (0-3 года) была низкой, 

составив 4,0%. Доля больных в старшей возрастной группе увеличивалась, составив 64,7% у 

больных 10-14 лет. 

Показанием к операции являлся предварительный диагноз «синдром отечной мошонки». 

Выполнялись скрототомия, ревизия органов мошонки, удаление гидатиды при ее наличии. 

Объем и характер оперативного вмешательства определялись окончательно, в зависимости от 

операционных находок. Интраоперационно оценивались макроскопически патологические 
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изменения яичка, придатка, уточнялся топический диагноз и производились необходимые 

лечебные меры.  

При выявлении клинических признаков таких неотложных состояний, как перекрута яичка и 

перекрута гидатиды, разрыва яичка, также при осложненном течении орхиэпидидимита 

проводилось экстренное хирургическое вмешательство. Большее количество среди всех 

операций по поводу острых заболеваний органов мошонки составили операции «Деторсия 

яичка» (44,4%) с диагнозом «перекрут яичка» (рис. 1).  

Рисунок 1. Больной Б. 13 лет. Перекрут яичка. 

Интраоперационная картина 

Всем больным после деторсия яичка проводилась блокада семенного канатика 0,25% 

раствором Новокаина. Яичко в течение 15 минут согревалось салфетками, смоченными теплым 

физиологическим раствором. В 40 случаях яичко и придаток приобрели розовый цвет. 

Отмечалась пульсация тестикулярной артерии. Жизнеспособность органа не вызывала 

сомнений.  

Только в одном случае у мальчика, поступившего на 9 сутки от начала заболевания, после 

вскрытия полости мошонки были обнаружены темно-синюшного цвета яичко и придаток (рис.), 

которые несмотря на проведенные интраоперационные терапевтические мероприятия 

оставались без изменений. Даже после насечки белочной оболочки кровотечения из пораженного 

яичка не наблюдалось. Из-за нежизнеспособности органа к сожалению, пришлось выполнить 

гемикастрацию. 

На втором месте всех операций по поводу СОМ составили операции удаления гидатиды у 

32,2% больных. Во многих случаях гидатида располагалась в пазухе между головкой придатка и 

верхним полюсом яичка (рис. 2).  

Рисунок 2. Интраоперационный вид некроза и перекрута гидатиды Морганьи 

При выявлении клинико-эхографических признаков воспаления яичка и его придатков у 5 мы 

проводили консервативное лечение. Этим больным проводили антибактериальную терапию 

препаратами широкого спектра действия в возрастной дозировке, назначались нестероидные 

противовоспалительные препараты в малых доза, антигистаминные препараты, способствующие 
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купированию болевого синдрома и уменьшения отека. При лечении 15 больных с 

орхиэпидидимитом, обратившихся после 3-их суток от начала заболевания, при УЗИ мошонки 

было выявлено выраженное реактивное гидроцеле с неоднородным содержимом. У данной 

категории пациентов была выполнены экстренная скрототомия с эвакуацией гнойного выпота 

(рис. 3). 

Рисунок 3. Больной М. 13 лет. Острый орхиэпидидимит. 

Гнойный выпот 

При выявлении эхографических признаков разрыва яичка у 5 пациентов была выполнена 

хирургическая операция в экстренном порядке (рис. 4). Тактика в таких случаях сводилась к 

выполнению органосохраняющей реконструктивно-пластической операции. После эвакуации 

гематомы, тщательного гемостаза без применения электрокоагулятора, целостность яичка 

восстанавливалась в пределах визуально жизнеспособных тканей, наложением узловых швов, 

при помощи атравматической иглы синтетическим рассасывающимся шовным материалом 

(PDS, Maxon 4/0 или 5/0)  

Рисунок 4. Больной В. 15 лет. Разрыв и ушивание оболочек яичка 

Диагностическая роль УЗИ при травмах мошонки была особенно значимой для определения 

характера и степени повреждения. Поученные данные позволяли установить клинический 

диагноз и определить, тактику ведения этих больных. Так, при установлении ушиба яичка, 

гематомы его оболочек, посттравматического эпидидимита, мы проводили консервативное 

лечение, не подвергая больных операции ревизии мошонки. У больных с гематомой мягких 

тканей пораженной половины мошонки не было выявлено показаний хирургическому 

вмешательству. Лечение включало в себя покой, суспензорий, физиотерапевтическое лечение с 

целью рассасывания гематомы.  
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Заключение 

Исследование показало, что боль в области мошонки может быть обусловлена рядом причин. 

Однако и наиболее важным диагнозом, который должен исключить врач экстренной 

медицинской помощи в первую очередь, является перекрут яичка. Два самых важных фактора, 

определяющих степень повреждения яичка, – это время, прошедшее от возникновения 

симптоматики до устранения перекрута, и угол скручивания канатика. Применение 

дополнительных методов исследования ограничивается неотложным характером состояния и не 

должно приводить к откладыванию или задержке хирургической ревизии с устранением 

перекрута. При любых сомнениях, возникающих на этапе постановки диагноза, показана 

экстренная операция. Во время операции нежизнеспособное яичко должно быть удалено, а 

контралатеральное – фиксировано с целью предотвращения образования антиспермальных 

антител и снижения функции здорового контралатерального яичка. 
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