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 Rezyume

Tadqiqot maqsadi. Bolalarda abdominal jarrohlikda Parasetamol bilan birgalikda Ibuprofenni

tomir ichiga yuborish bilan multimodal yondashuv yordamida perioperativ analgeziyani 

optimallashtirish. 

Tadqiqot materiali. Abdominal jarrohlik patologiyasi bo‘lgan, Milliy bolalar tibbiyot markazining 

rejalashtirilgan jarrohlik va RIT bo‘limida davolanayotgan 105 nafar bemor (5-17 yosh) tadqiqot 

qilindi: xoledox (umumiy o‘t yo‘llari) kistalari, oshqozon osti bezi, taloq, jigar exinokokkozi, 

xoledoxolitiaz, xolesistit, Mekkel divertikulasi, qorin bo‘shlig‘ining zararsiz katta hajmli o‘smalari, 

qorin bo‘shlig‘i. Tadqiqot davri - 2020-2023 yy. Bemorlar ikki guruhga boʻlindi: 1-guruh (asosiy n = 

75), sxema boʻyicha kombinirlangan MM analgeziyasi amalga oshirildi: operatsiyadan 15 daqiqa 

oldin, profilaktika maqsadida paratsetamolni 15 mg/kg dozada t/i-ga yuborish, keyinchalik operatsiya 

tugashidan 15 daqiqa oldin Ibuprofenni 10 mg/kg dozada t/i-ga yuborish. 5-6 soatdan keyin 10 mg/kg 

dozada Ibuprofen bilan takroran ogʻriqsizlantirish amalga oshirildi. 2-kuni 10 mg/kg dozada 

Ibuprofen oʻrtacha 1-2 marta yuborildi. 2-guruh (taqqoslash, n = 30, bu yerda an’anaviy tizimli 

opioid analgeziya mushak ichiga 0,2-0,3 mg/kg dozadagi morfin yordamida amalga oshirildi. 

Birinchi kuni morfin 3 marta, 2-kuni - kuniga 2 marta yuborildi. Perioperativ kardiomonitoring 

oʻtkazildi, CRO, IL-6 va glyukoza darajasi dinamikasi oʻrganildi va POS intensivligi visual-analog

shkala va tadqiqotning asosiy bosqichlarida ogʻriqsizlantirishdan qoniqish shkalasi boʻyicha 

baholandi. 

Natijalar: Bolalarda Parasetamol bilan birgalikda Ibuprofenning yuqorida koʻrsatilgan 

dozalarida va operatsiyalarda multimodal analgeziya nosiseptiv himoya darajasini oshiradi va jiddiy 

nojoʻya ta’sirlarsiz operatsiyadan keyingi analgeziyaning yuqori samaradorligini ta’minlaydi. CRO 

darajasining ishonchli dinamikasi asosiy guruhdagi bemorlarda klinik jihatdan sezilarli 

yalligʻlanishga qarshi ta’sirni va ogʻriq impulslarining aniq pasayishini aks ettiradi. 

Kalit soʻzlar: jarrohlik stressi, multimodal analgeziya, ogʻriqsizlantirish ta’siri. 

Dolzarbligi 

  ozirgi vaqtda bemordagi ogʻriqlarni qoldirishga multimodal yondashuv dunyoda mustahkam oʻrin

   egallab bormoqda. Multimodal analgeziya (MMA) innovatsion yondashuv boʻlib, bemorlarning 

hayot sifatini yaxshilash va operatsiyadan keyin ularning tezda tiklanishini ta’minlagan holda, deyarli 

jarohatli (travmatik) operatsiyalar paytida anesteziologik himoya standartiga aylandi. Klinitsistlar uchun 

opioidlar salbiy nojoʻya ta’sir profillari va oʻrganib qolishlik [1,2] tufayli turli muammolarni keltirib 

chiqaradi, bu esa opioidsiz/kam opioidli analgeziya usullarini ommalashtirish uchun sabab boʻladi [3,4]. 

Oʻtkir ogʻriqlar va toʻqimalarning zararlanishiga boshqa yalligʻlanish javoblari yalligʻlanish 

vositachilarining lokal tarzda chiqarilishi bilan modulyatsiya qilinadi, bu vositachilar birlamchi 

giperalgeziyani shakllantirgan holda periferik nosiseptorlarni sensibilizatsiyalaydi. Ushbu mexanizmlar 

perioperativ ogʻriqsizlantirish rejimlarida “antigiperalgezik" ta’sirga ega NSYaQPlarni kiritish 

zarruligini asoslaydi. NSYaQPlarning parasetamol bilan kombinirlanishi opioidlar bilan 

tenglashtiriladigan aniq analgetik ta’sirga ega, noxush hodisalarni kamaytiradi va operatsiyadan keyingi 

ogʻriqsizlantirish muddatini uzaytiradi [5,6]. Bolalarda operatsiyadan keyingi ogʻriqsizlantirish 

boʻyicha ibuprofenning klinik sinovlari uning morfin kabi samarali va kodeinga qaraganda esa ancha 

samaraliroq ekanligini koʻrsatdi. Opioidlardan farqli oʻlaroq, ibuprofen nafas, ongni jabrlamaydi, 

operatsiyadan keyingi koʻngil aynishi - qayt qilish (OKKAQ) yoki siydik chiqishining tutilishiga olib 

kelmaydi. Opioidlar bilan birgalikda ibuprofen yetarli darajada opioidlarni saqlovchi ta’sir koʻrsatadi va 

ularning kamroq dozalaridan foydalanishga imkon beradi. Abdominal jarrohlikdan keyin ichak 
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funksiyasining tiklanishi opioidlar bilan davolangan bemorlardagiga qaraganda ibuprofen yordamida 

tezroq roʻy beradi [7,8]. 

Ba’zi sharhlarda ushbu muammoning hal qilinmaganligi va NSYaQDlarni bolalarda qoʻllash 

boʻyicha keyingi randomizatsiyalangan sinovlarni oʻtkazish zarurligi aniqlangan [9-12]. Adabiyotlar 

tahlili parasetamol va ibuprofenning tomir ichiga yuborish shakllarini qoʻllash bilan bogʻliq 

masalalarning yetarli darajada yoritilmaganligi, abdominal (qorin boʻshligʻi) operatsiyalaridan keyin 

bolalarda oldini oluvchi va multimodal analgeziya kontseptsiyasida ularni kombinirlash samaradorligi 

toʻgʻrisida dalolat beradi. 

Tadqiqot maqsadi. Bolalarda abdominal jarrohlikda Parasetamol bilan birgalikda Ibuprofenni tomir 

ichiga yuborish bilan multimodal yondashuv yordamida perioperativ analgeziyani optimallashtirish. 

Materiallar va usullar. Abdominal jarrohlik patologiyasi bo‘lgan, Milliy bolalar tibbiyot 

markazining rejalashtirilgan jarrohlik va RIT bo‘limida davolanayotgan 105 nafar bemor (5-17 yosh) 

tadqiqot qilindi: xoledox (umumiy o‘t yo‘llari) kistalari, oshqozon osti bezi, taloq, jigar exinokokkozi, 

xoledoxolitiaz, xolesistit, Mekkel divertikulasi, qorin bo‘shlig‘ining zararsiz katta hajmli o‘smalari, 

qorin bo‘shlig‘i. Tadqiqotga normotrofik bemorlar kiritilgan. 1-jadvalda koʻrsatilganidek, guruhlar 

yoshi, tana vazni va operatsiya davomiyligi boʻyicha bir-biridan sezilarli darajada farq qilmadi. 

Operatsiyalar rejalashtirilgan boʻlib, standart operatsiyadan oldingi tayyorgarlik va tekshiruvlar 

oʻtkazilgan.

Tadqiqotga kiritish mezonlari:        

1. Bemorlarning yoshi 6 yoshdan 17 yoshgacha.

2. Rejalashtirilgan abdominal operatsiyalar.

3. ASA I - II boʻyicha anasteziya xavfi.

4. Bemorning, uning ota-onasining/qonuniy vakillarining tadqiqotda ixtiyoriy ravishda ishtirok

etishiga xabarlashtirilgan roziligini imzolash. 

Tadqiqotdan chiqarib tashlash mezonlari: 

1. Tadqiqotda qo‘llaniladigan dori vositalariga murosasizlik (bardosh bermaslik);

2. ASA III - IV boʻyicha anesteziya xavfiga ega boʻlgan bemorlar.

3. Operatsiya vaqtida konversiya qilish.

4. Gemorragik diatez, jigar va buyrak kasalliklari, koagulopatiya.

5. Bemorning yoki uning qarindoshlarining/qonuniy vakillarining tadqiqotda ishtirok etishga rozi

boʻlmasligi. 

Bemorlar ikki guruhga boʻlindi: 1-guruh (asosiy n = 75), bu guruhda sxema boʻyicha kombinirlangan 

MM analgeziyasi amalga oshirildi: bazaviy - operatsiyadan oldin (operatsiyadan 15 daqiqa oldin), 

profilaktika maqsadida paratsetamolni 15 mg/kg dozada t/i-ga yuborish. Erta PPS ning oldini olish 

uchun operatsiya tugashidan 15 daqiqa oldin Ibuprofenni 10 mg/kg dozada t/i-ga yuborish. 5-6 soatdan 

keyin 10 mg/kg dozada Ibuprofen bilan takroran ogʻriqsizlantirish amalga oshirildi. 2-kuni 10 mg/kg 

dozada Ibuprofen oʻrtacha 1-2 marta yuborildi. 2-guruh (taqqoslash, n = 30, bu yerda an’anaviy tizimli 

opioid analgeziya mushak ichiga 0,2-0,3 mg/kg dozadagi morfin yordamida amalga oshirildi. Birinchi 

kuni morfin 3 marta, 2-3 kuni - kuniga 2 marta yuborildi. 

Ikkala guruhda ham standart endotraxeal narkoz amalga oshirildi: Anesteziya induktsiyasi 3 mg/kg 

dozada Propofol, 2 mkg/kg dozada Fentanil, 0,06-0,08 mg/kg – Arduan keyinchalik kekirdak (traxeya)ni 

intubatsiya qilish va oʻpkani sun’iy ventilyatsiyaga oʻtkazish orqali amalga oshirildi. Nafas olishni 

qoʻllab-quvvatlash anesteziologik stantsiyasida (GE Healthcare, AQSh) olib borildi. Anesteziya 

Sevofluran 1,0-1,2 MAK bilan past oqimli anesteziya usuli (POA, oqim <1 l) boʻyicha ushlab turildi. 

Analgeziya har 30-40 daqiqada Fentanilni 0,5-1 mkg/kg dozada boʻlib-boʻlib yuborish bilan ushlab 

turildi. Infuzion terapiya ikkala guruhda ham bir xil amalga oshirilgan va kristalloidlar bilan 

ifodalangan: 0,9% NaCl va/yoki oʻrtacha 6-10 ml/kg/soat-da Ringer. Koʻp qon yoʻqotish va uzoq 

muddatli operatsiyalar olib borilsa, joriy yoʻqotishlarni qoplash individual asosda amalga oshirildi 

(27,6% hollarda). 

Qon bosimi, yurak urish tezligi, kislorod saturatsiyasi (SpO2), nafas bilan olinayotgan 

(FiO2/FiCO2/FiSev) va nafas bilan chiqaralayotgan (EtO2/EtCO2/EtSev) aralashmalarda 

kislorod/karbonat angidrid/sevoflyuran kontsentratsiyasi tadqiqot bosqichlarida ularni roʻyxatga olish 

bilan intraoperativ monitoringi (CARE SCAPE B650 GE, AQSh) oʻtkazildi: 1 - operatsiyadan oldin, 2 

- operatsiyaning jarohatli (travmatik) bosqichi, 3 - operatsiyaning tugashida.  
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1-jadval. 

Tadqiqot dizayni 

Belgisi 1-guruh, 

n = 75 

2-guruh, 

n = 30 

χ2 

Oʻgʻil bolalar 

Qiz bolalar 

Yoshi  

Tana vazni, kg 

39 (52 %) 

16 (48%) 

10,8±3,17 

26,3 ±5,15 

17 (56,6 %) 

13 (43,3 %) 

12,1± 4,03 

31,2 ±5,01 

р>0,05 

р>0,05 

р>0,05 

р>0,05 

Standart umumiy anasteziya 

 Propofol+Fentanil+Sevoflyuran+Arduan 

MMA: Operatsiyadan 

15 daq. oldin, t/i-ga 15 

mg/kg dozada 

Paratsetamol. 

Operatsiya tugashidan 

15 daq. oldin 10 mg/kg 

dozada Ibuprofen.  

Operatsiya davomiyligi, daq. 112,3 ± 21,09 120,8 ± 18,91 р>0,05 

Operatsiyadan keyingi 

ogʻriqsizlantirish 

Ibuprofen Morfin 

Operatsiyadan keyingi 

ogʻriqsizlantirish ta’sirini baholash 

Uzluksiz kardiomonitoring. 

Qondagi glyukoza darajasi, CRO va IL-6. 

Vizual-analog shkala. 

Ogʻriqsizlantirishdan qoniqish shkalasi 

Laboratoriya tekshiruvlari: glikemiya darajasini aniqlash quyidagi tadqiqot bosqichlarida amalga 

oshirildi: 1 - operatsiyadan oldin, 2 - operatsiyaning jarohatli (travmatik) bosqichi, 3 - operatsiyadan 24 

soat keyin (ABL 800 FLEX, Radiometer Medical, Rossiya Federatsiyasi). IL-6-ni aniqlash IL-6-ga 

mono- va poliklonal antitanachalardan foydalangan holda qattiqfazali immunoferment tahlilining uch 

bosqichli "sendvich" variantida amalga oshirildi (operatsiyadan oldin va operatsiyadan 24 soat keyin). 

CRO darajasi ushbu bosqichlarda xuddi shunday tarzda COBAS C tizimlari, Roche Diagnostics GmbH 

yordamida immunoturbidimetrik test orqali aniqlandi. 

1-rasm. Vizual-analog shkala. 

POS-ning ogʻirlik darajasi tahlili va ogʻriqsizlantirishga ehtiyojlik vizual analog shkala (VAS) 

ma’lumotlari asosida baholandi (1-rasm). Bemorning ogʻriqsizlantirishdan qoniqishi boʻyicha 

soʻrovnoma operatsiyadan 24 soat oʻtgach ikkita javob varianti boʻyicha oʻtkazildi: salbiy va ijobiy. 

Operatsiyadan keyingi erta davrda koʻngil aynishi, qusish, bosh ogʻrigʻi, shuningdek, dori 

yuklamasining mavjudligi hisobga olingan. 

Olingan ma’lumotlarni statistik qayta ishlash StatSoft© STATISTICA ® 10 va Microsoft® 

Office Excel 2016 amaliy dasturlar paketi yordamida amalga oshirildi. Guruhlarni taqqoslash uchun 

noparametrik mezonlardan foydalanildi: farqlarning ishonchliligini baholash uchun Mann-Uitni 

mezonlari (U-mezonlar) qoʻllanildi. Sifat xususiyatlarini taqqoslash uchun Pirson mezoni (χ2) ishlatildi. 

Farqlar p<0.05 da ishonchli deb hisoblandi. 
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Natija va taglillar 
Bemorlarning oʻrganilgan guruhlarida abdominal aralashuvlar bosqichlarida stress-javob 

(reaktsiyasi)ning markeri sifatida qondagi glyukoza darajasining qiyosiy tahlili intraoperatsion davrga 

xos boʻlgan glikemiyadagi oʻzgarishlarning bir tomonlamaligini koʻrsatdi, ammo ularning ogʻirlik 

darajasi turlicha boʻldi (1-rasm). 

1-rasm. Guruhlarda tadqiqot bosqichlarida glyukoza darajasining dinamikasi 

2-rasm. CRO va IL-6 dinamikasining qiyosiy tahlili 

Taqqoslash guruhida qondagi glyukozaning oʻrtacha darajalarining 47,8 % (р<0,05)ga ishonchli 

oshishi tadqiqotning 2-bosqichida kuzatildi, bu ehtimol, intraoperativ himoyaning yetarli emasligi bilan 

izohlanadi. Bemorlarning 1-guruhida 2-bosqichda qondagi glyukozaning dinamikasi ruzsat etilgan 

operatsion stress-me’yori chegerasida boʻlib, faqat 10,8% ga oʻsish tendentsiyasi mavjud boʻlgan. 3-

bosqichda, taqqoslash guruhida glyukoza koʻrsatkichi 43,4%ga oshgan holda saqlanib qolgan. 

Bemorlarning 1-guruhida glyukoza darajasining oshishi 6,5%ni tashkil etgan. Qondagi glyukozaning 

dinamikasi endokrin stress-reaktsiyalarining profilaktikasida perioperativ davrda ibuprofen va 

parasetamolning samaradorli ekangini koʻrsatdi. 

Yalligʻlanishga qarshi sitokin kaskadining faollik darajasini, natijaning 1-bosqichida p/o 

ogʻriqsizlantirishning yetarliligini baholash natijasida barcha guruhlarda fiziologik jihatdan me’yor 

darajasida ekanligi aniqlandi. Bu fakt natijada oʻtkir yalligʻlanish belgilari yoʻqligini koʻrsatdi. 24 

soatdan keyin barcha guruhlarda qonda CRO va IL-6-ning sezilarli, ishonchli oshishi aniqlandi, bu 

toʻqimalarning perioperativ shikastlanishi, yalligʻlanish patologik reaktsiyalarining faollashishi, ogʻriq 
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sezuvchanligi mediatorlarining ajralib chiqishi bilan bogʻliq (8-rasm). Qiyosiy baholashda taqqoslash 

guruhida CRO-ning oshishi 466%-ni tashkil etdi. 1-guruhda CRO-dagi oʻzgarishlar 2-guruhga 

qaraganda sezilarli darajada past boʻldi (natijaning 240%), bu esa parasetamolni ibuprofen bilan 

birgalikda qoʻllashga asoslangan profilaktik perioperativ ogʻriqsizlantirishning samaradorligini 

tasdiqladi. 

Oʻrganilayotgan guruhlardagi bemorlarda operatsiyadan keyingi erta davrda POSning paydo 

boʻlish vaqti, uning intensivligida farqlar aniqlandi. Ikkala guruhda ham operatsiyadan keyingi ogʻriqlar 

odatda oʻrtacha yoki kuchli boʻlib, zaiflik, bosh ogʻrigʻi, lohaslik, bezovtalik, yigʻlash va apatiya bilan 

birga kechishi kuzatildi. 1-kuni 1-guruhdagi bemorlarda operatsiyadan keyin 2 soat oʻtgach ularning 

85,7%-da ogʻriq boʻmagan. Oʻrtacha hisobda, 1-guruhdagi bemorlarda operatsiyadan keyin 5 soat 

oʻtgach kuchli ogʻriq 39,2% (6-8), oʻrtacha ogʻriq 60,8% (5)da aniqlangan. 1-kuni 2-guruhdagi

bemorlarda POS oʻrtacha hisobda, operatsiyadan keyin 2,5 soat oʻtgach qaytalangan: oʻta kuchli va 

kuchli ogʻriqlar 75 % (9-6)da, oʻrtacha og'riqlar 25% (5)da aniqlangan. 5-6 soatdan keyin takroriy 

ibuprofenni qoʻllash POS intensivligining pasayishiga, gemodinamikaning va nafas olishning 

barqarorlashishiga olib keldi. Operatsiyaning 2-kunida bemorlarning 21,4 %-da kuchli ogʻriq, 78,6 %-

da oʻrtacha ogʻriq (5-4) aniqlangan. Nojoʻya ta’sirlar (uyquchanlik, terlash, bezovtalik) 8,5% hollarda 

kuzatilgan. 

3-rasm. Guruhlarda POS ning paydo boʻlish vaqti va intensivligi 

2-guruhdagi bemorlarda morfin mushak ichiga yuborilgandan 30 daqiqa oʻtgach, POS 

intensivligining pasayishi roʻy bergan. Operatsiyaning 2-kunida bemorlarning 45 %-da kuchli ogʻriq, 

55 %-da oʻrtacha ogʻriq (5-4) aniqlangan. 23,3% hollarda nojoʻya ta’sirlar (yuqori darajada 

uyquchanlik, koʻngil aynishi, qusish, siydik tutilishi, ichak parezlari) kuzatilgan. Nojoʻya ta’sirlar 

morfin bekor qilingandan keyin oʻz-oʻzidan yoʻqoldi. 

2-jadval 

Bemorning operatsiyadan keyingi ogʻriqsizlantirishdan qoniqishini baholash (%/abs) 

Qoniqishni 

baholash 

Tadqiqot guruhi χ2 

Asosiy, n=75 Taqqoslash, n =30 

Ijobiy 74,6% (56) 53,3% (16) Р<0,01 

Salbiy 25,3% (6) 46,6% (14) Р<0,01 

Abdominal operatsiyalarining operatsiyadan keyingi erta davrda ogʻrtiqsizlantirishdan qoniqishni 

baholash natijalarining tahlili (10-rasm) 1 va 2-guruhlarda ogʻrtiqsizlantirish darajasidan qoniqish hosil 

qilgan bemorlarning soni mos ravishda 74,6% va 53,3%-ni tashkil etdi. Taqdim etilgan statistik 

ma’lumotlar perioperativ MMA-ning POS-ning profilaktikasida/uning intensivligini pasaytirishda 

yuqori samaradorlikka egalini isbotladi. 
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Muhokama 

Bemorlarni tezlashtirilgan operatsiyadan keyingi reabilitatsiya kontseptsiyasi «Enhanced Recovery 

After Surgery (ERAS)» dori preparatlarning anestaziya sxemalarida qisqa muddatli ta’sir uslublarini 

ham operatsiyadan keyingi tez reabilitatsiya va yoʻqotilmagan POS, koʻngil aynishi, qusish va ortiqcha 

sedasiya kabi asoratlarning mavjud emasligi holatlari bilan qoʻllashni tavsiya qiladi. Masalan, M.Kim 

va T.Hahm (2001) tomonidan olib borilgan tadqiqotda IL-6 darajasiga enfluran bilan umumiy anesteziya 

sharoitida abdominal gisterektomiyani oʻtkazgan bemorlarda operatsiyadan keyingi bemor tomonidan 

nazorat qilinadigan morfin bilan t/i analgeziyasiga ibuprofen qoʻshilishidagi ta'siri oʻrganildi. Mualliflar 

IL-6 darajasining operatsiyadan keyingi oshishiga nisbatan ishonchli farqni qayd etdilar: morfin + 

ibuprofen guruhida ≈ 24,5 pkg/ml va faqat morfin guruhida ≈ 38,4 pkg/ml [13]. Shuni ta’kidlash kerakki, 

IL-6-ning plazma darajasining tasdiqlangan oʻzgarishlarini ta’minlovchi ibuprofenning umumiy kunlik 

dozasi yetarli darajada kam boʻlgan (35 mg). IL-6 mahsulotlarini koʻpaytirishning mexanizlarida biri 

sAMP darajasini oshirish boʻlib hisoblanadi. SOG inghibitorlari PGE2 va sAMP [14,15] sintezini 

bostirish orqali IL-6-ni stress-induksiyalangan chiqarilishini kamaytiradi [14,15]. 

Olib borilgan tadqiqotlar natijasida biz tomondan perioperativ davrida boʻlgan asosiy guruh 

bemorlarida BIS+ entropiya (RE va SE), SPI, tananing stress reaktsiyalari va POS intensivligi 

parametrlarining oʻzgarishi xususiyatlarini aniqlandi. Parasetamol va ibuprofen trometamin bilan 

profilaktik (oldini oluvchi) multimodal analgjeziyasini qoʻllash tananing ortiqcha stress-javobini oldini 

olishga, shuningdek bemorlarda POS intensivligini pasaytirishga imkon beradi. Shu bilan bir vaqtda, 

taqqoslash guruhidagi bemorlarda anesteziyaning 2 va 3 bosqichlarida YuQChning (10,9% va 13,1%), 

qondagi glyukoza darajasining (47,8% va 43,4%) oʻrtacha koʻrsatkichlari sezilarli darajada oshdi, bu 

esa intraoperativ stressga qarshi himoyaning yetarli emasligini koʻrsatdi. Operatsiyadan keyingi erta 

davrda CRO (2-bosqich) sezilarli darajada yuqori saqlanib turdi (413%), bu taqqoslash guruhidagi 

bemorlarda jarrohlik travmasiga yalligʻlanish javobini bostirish mavjud emasligini tasdiqladi. 

Bizning natijalarimiz boshqa mualliflar tomonidan taqdim etilgan ishlar bilan mos keladi, ularda 

opioidlarning ta’siri simptomatik ta’sir deb qaraladi, NSYaQDlar esa patogenetik dori vositalariga 

qatoriga kiritiladi va ulardan foydalanish ong va nafas olishning buzilishiga yoki kognitiv 

disfunksiyalarga olib kelmaydi. NSYaQDlarni qoʻllash xavfsizligi foydalanib boʻlmaydigan holatlar va 

ularni buyurishning qisqa muddatligini hisobga olgan holda bemorning ahvolini yetarli darajada 

baholash bilan aniqlanadi [16]. Asosiy guruhdagi bemorlarda paratsetamol va ibuprofenni tavsiya 

etilgan dozalarda preventive yuborish bilan multimodal yondashuvning afzalliklari aniq koʻrinadi: POS 

intensivligi 2 baravar pasayadi va uning rivojlanish vaqti 2 baravarga uzayadi. 2-kuni ibuprofenni 

yuborish chastotasi kamayadi, operatsiyadan keyingi davrda bemorlarning hayot sifati jiddiy salbiy 

reaktsiyalarsiz oshadi. 

Xulosa. 

Bolalarda Parasetamol bilan birgalikda Ibuprofenning yuqorida koʻrsatilgan dozalarida va 

operatsiyalarda multimodal analgeziya nosiseptiv himoya darajasini oshiradi va jiddiy nojoʻya 

ta’sirlarsiz operatsiyadan keyingi analgeziyaning yuqori samaradorligini ta’minlaydi. CRO darajasining 

ishonchli dinamikasi asosiy guruhdagi bemorlarda klinik jihatdan sezilarli yalligʻlanishga qarshi ta’sirni 

va ogʻriq impulslarining aniq pasayishini aks ettiradi. 

CRP darajasining sezilarli dinamikasi asosiy guruhdagi bemorlarda klinik jihatdan sezilarli 

yallig'lanishga qarshi ta'sirni va og'riq impulslarining sezilarli pasayishini aks ettiradi. 
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