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HNINEMHUK MHCYJIBTHUHI' YTKUP JABPUJA TAIHIXUCJIALI - JABOJIAII

YCYJUVIAPUHU OITUMAJIJTAIITUPHII
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v’ Pestome

Oxupzu yH duniaukoa uwiemuk uncyavmuunz (MH) mapxanuwu oOymyn Oyné oOyunaé ycuod
0opmoKOa, AbHU Oapua mamiaKamiaapoa Kekca axoau gousununz xynaiuwu ea HH yuyn xaegh
OMUNNAPU - AGPMEPUAT 2UNREPMENIUS, KAHOU Ouadem, ceMUu3uK, 10paK-KOH MOMUpP NAMOoa02UANAPU
6a XK. Ounam Kacainamzan Oemopnap YiaywuHUHZ KeHZz mapkaiuwiu ounan o6ozruk. KCCT
MAbJIYMOMAAPU2A ACOCAH AHSU MUHZ UUNIUKHUHZ OUPUHYU PR HUAAUSUOA 5 MUNTUOHOAH OPMUK 00aM
00w mua uncyromu mygpaiiiu eagpom Imezan. 15 muniuon 00am mupuk Konzan, ammo yaapruunz 80%
0an opmueu HOZUPOH OYIUD KON2aH.

Kanum cyznap: uepeoéposackynap oOysunuwiiap, UWEMUK UHCY/IbM, HEUpOnenmuod, aAMaHmaouH

cyngpam

JUATHOCTHUKA B OCTPYEM IIEPUOJIE MIEMWYECKOI'O HHCYJIBTA U
ONITUMM3AIIUA METOJ0OB JIEYEHUA
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v' Peztome
Pacnpocmpanennocmov uwemuueckum uncynomom (MH) 6 noeom molcauenemuu ysenuuueaenics

60 ecem Mmupe, UMO O00YCI06/1€HO POCHOM 00U HONCUIO020 HACENEHUA 60 6CeX CHIPAHAX U
noecemecmmuviM HoOGvlUleHUEM O00AU nayuenmos ¢ pakmopamu pucka HHU — apmepuanvhoil
2Unepmonuell, CaxapHvlm OUademom, OHCUPEeHUeM, cepOeyHO-COCYOUCMbIMU namoaozuimu u m.n. BO3
npueooum OanHvle, YMO 6 NEPEOM OeCAmUTIeMUU HO6020 MbICAUENeMUs 6C1e0CHEUe UHCYIbINO0G
207106H020 M032a4 NOZUONIU C8bIULE 5 MIIH. YeNo6eK, eblicuno 15 miaH., o cevtue 80% u3 nux npuobdpenu
UHGATUOHOCHIb.

Knrouesvie cnosa: yepedposackynapnvie HapyuieHus, uemMudeckKuil uHCybm, Heliponenmuo,

amanmaoun cynvgham
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v' Resume

The prevalence of ischemic stroke (IS) in the new millennium is increasing throughout the
world, which is due to the growing proportion of the elderly population in all countries and the
widespread increase in the proportion of patients with risk factors for IS - arterial hypertension,
diabetes mellitus, obesity, cardiovascular pathologies, etc. WHO provides data that in the first
decade of the new millennium, more than 5 million people died due to cerebral strokes, 15 million
survived, but over 80% of them became disabled.

Key words: cerebrovascular disorders, ischemic stroke, neuropeptide, amantadine sulfate

JHoazapoauru

XUpTu VH ¥uanukaa wumeMuk uHeynsTHHHT (MU) Tapkamumm OyTyH ayHE Oyiinal® ycub

00opMOKIIa, sIbHH Oapdya MamMiakaTiapa kKekca axonu ¢omsuHuHT Kymainmm Ba UM yuayH xaBd
OMWIUIapu OYJIraH sSbHM apTepuan TUIEPTEH3Us, KaHUIM AHA0ET, CEMU3JIMK, IOPaK-KOH TOMHp
MAaTOJIOTHSUIAPY Ba XK. OMJIaH KacajulaHraH OeMopJap YNYIIMHUHT KEHI TapKaJlWIIh OuiaH OOFIIUK.
KCCT mabnymoTiapura acocaH sIHTH aCpHHUHT OXUPrH VH WWIIMTHIA 5 MUJUTMOHJAH OPTUK OJam
Oomm Must HHCYIBTH Tydaitmm BadoT 3Tran. 15 MWuIMoOHTa SKHH OJaMHUHT XaéTH Cakiiad KOJWHTaH,
ammo ynapHuHr 80% naH opTuru HOTUPOH OYnuO kKonran [1-2]. UnM-¢an Ba TEXHONIOTUSHUHT Oapua
3aMOHABMIl IOTyKIapuaaH (oiinananué yTkup uepebpoBackymsap Oyswmmiuiapuan (YI[BB) kenr
MHUKECIA YpraHuiura Kapamail ymlOy [arojorus Xaid XaM THPHK KOJTaHjgap opacuaa Karrta
WOKTUMOHMI Ba MKTUCOIWHN ETHUIIMOBYMIMKKA Xam/ia FOKOPH HOTUPOHIIMKKA ONMUO KelMMOoKAa. byHnaii
OeMopriapHi cakyiad KOJMWIIHHM OJAMHAAH TaXMHH KWIHUII, XapakaT (paoyuidrd, MIyHUHTACK yIapHU
JABOJIALIHMHT XaB(CHU3 Ba OKWIOHA yCyJUIapH OyinyYa SHIM paHIOMHU3aLMsIIaHIaH CHHOBIIAP OOLUIAII
3apypIIMTHHE TaKo30 3taau [3-5].

Jdyné MuKEcHMAa HEBPOJNOTHS COXAacuaa KOH TOMHpP OY3WIHMIUIAPUHUHT OHOMapKepIapHHU
(BDNF,NGF) ypranui y30K BakTAaH OepH JaBOM 3TUINNTA KapaMail XaHy3rada non3apoaup. Kymiad
6uomapkepap (BDNF, NGF, NT-3, NT-4/5, NT-6, NT-7, GDNF, PDGF-BB, NPY1, P100 ) V1IBb
HUHT OFMPJIMTHHU 0axoJiall Ba MPOTHO3 KWJIHMII YYyH TaKJIU( KUIMHTaH, aMMO yJap Xap JIOUM XaMm
HEBPOJIOTHK €TUIIMOBUYMIIUK Japa)KaCHHH Ba KOH TOMHP JKapoXaTHIaH KeHHHTH OO MUS TUIACTUKIHK
JAPAKACHHM TAXMHUH KHIMIIra MMKOH Oepmarad. Illymu Tymrymumm kepakku, YLIBB kabu Myxum
naTtoyiorusi nepudepuk KOH OMOMAapKEepIapHHUHI AapakaCMHU MabiIyM JAapaxkaja y3rapTHUpaau.
Ynapauunr Oap3wiapu OOl MHS TYKMMaJIApPUHUHT NIMKACTIAHWIIUHH, HEHPO- Ba aHTMOTCHE3HUHT
OFUPIIMK JapaxxacwHu Oaxounamra Koaup [6-8]. HeBpomorus coxacuna oxupru yH iinnmga UMW Ounan
ofFpuran OemMopiapaa HEHpONPOTEKTOpIApHU Kyiulam OVitnda skyaa KYIuiad WiMHA WIUIap oimo
oopwiau. By Oomr mus XykadpalapUHUHT YIMMHUra OJUO KeJlaguraH OMOKMMEBHU Ba MOJICKYJISAP
KaCAUIMKJIAPHUHT WHTEHCUBIWIM Ba JapakacMHU TMAacaTHpHUII Y4YyH JAaBOJall YCYJUIApUHH
Y3rapTUpHIIHN Hazapja TyTaad [9]. DkcnepHMeHTal TagKUKOTJIAp HEMPONPOTEKTUB TOPUIAPHUHT
IOKOpH CcaMapazop SKAHJWUTMHU KypcaTraH 514, aMMO KJIMHHK aMalnuérna KyTWIraH HaTwmkara
spunmmimany  [10-12]. By dapkmap kyiimparn omwuiap OwinaH TymHHTHpWIAN sbHU WU
STHONATOTeHE3UHUHT TYPJIUYAIUTH, YIIOY MNATOJIOTHSIHUHI TYpJiM XWJI KIMHUK KYPUHHIIM, EHIOLI
comMatnk matojorusiap, YI[BB HHMHI OFMPIMIMHM OUIMPHMINM Ba HEHPONPOTEKTOPJIAPHUHT
camapaopJIMTHHU KaMaiTupuIiiy ounan uzoxpanau [13-16].

TaagkukoT Makcaau: MileMUK MHCYITHUHI YTKUD JaBpuia HEHPONENTUIJIAPHUHI aXaAMHUSITUHU
OaxoJaml Ba MyKaMMaJl IMarHOCTHKA - JIJaBO YOPAJIapHU MIUIA0 YUKHIL.

TaaKukoT Basudaiapu:

NN  yTkup npaBpupa OEMOpPIApHUHT peaOwIHTanus —Japakanapd KIMHUK —KYpcaTKH4iap
JMIMHAMHKACH Ba YHH OCITHJIOBYM OMUJUIAPHH OaXoJIal;

Peabunuranus mapakaCHHUHT KIWHHUK KYPCAaTKUWIApP JUHAMUKACHHU MHUS  3aXUPACHHHHT
MUKPOCTPYKTYpaBUii TapaMeTpiapura kapab taBcuduiar;

UW wuar yT1up npaBpuaa mnepudepur KOH 3apaoOupard OWOoMapKepiap Ba peaOuiurarus
Japakaiapy ypTacuaard OOFIMKIMKHYI YPTaHHUIIT;

WU muHr YTRKUp AaBpuia OEMopiapja aMaHTaauH Cyjib(ar Ba TPUKOPTHHHUHI camapajopiiuri,
XaB()CU3IUTYHYU Ba YHUHT pEa0MIINTAIIHS JapaKacura TabCUPHHHA aHUKJIAIIL.

TankukoTHUHT 00bexkTHHU 2021-2023 Hwinapaa PIITEUM wunTEHCHB HEBPOJIOTHS OyIMMmIa
WUW wuar yT1Rup naBpuaa Oynran 120 GEMOpHUHT KIIMHUK XOJIaTH Ba JIABOJIAIl CaMapajiopiuru
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MPOCHEKTUB TaxXJIMJI KWJIHII OpKaidu ypraHwirad. Jlaponam cTaHmapTiapu Oyitmua (apkiaHaguraH
TEKIIUPUITYBUMIIAP aCOCHH Ba KHECHH TYpyXJIapura aXpaTuian0, oIl paHIOMHU3AINS YCYIIH OPKAITH
TEKIIHUPYB YTKa3WITaH.

Tankukor munpeamern cudaruga OuokuMmEBUE TankukoTiaap yuyH WM Ounan orpuran
OeMOpIIapHHHT BEHO3 KOHH Ba KOH 3apnoOuW HamyHamapH, LEpPEOpal TOMHUpJIAPWHUHT XYCYCaH,
SKCTpaKpaHUal KOH TOMHUPJIAPUHUHI OYMKJIMIMHU KIMHHUK, HEMpPOBHU3yall, YJIbTPATOBYII EpAaMuia
TEKIIUPHUII, YIETPATOBYII TOMILIEPOrpadus TEKIIMPYBU HATWKAIAPH MaTEepUAIapHU OJIMHTaH. .

Taakukor ycyaaapu: TagKuKOTIa KIWHUK HEBPOJOTHK, HeipoBm3yan (MPT), ymeTparoBymn
(TKAT'), kmuHuK Ba OHOKMMEBUIT TabopaTopus yCyJuiapy, HEHPOIICHXOJIOTHK TEKIIAPYB Ba CTATHCTHK
TaJKUKOT Kabu ycyiuiapuaas (oinanaHuiras.

HaTuska Ba Taxjaumsuiap

Bemopnapaunr spmunan kyn xucmuaa (58,3%) ypra mapakanu HEBPOIOTUK ETHUIIMOBYMIUK
anukyann0, NIHSS mkanacu 6yitnya ypraua 14,9 + 0,61 6aymiHu TAIKKUI STIH.

16,7 ¢ous xomapia HEBPOJOTHK ETHIIMOBYIIIMKHUHT €HTHII Japakacw Kaij JTwiraH Oyica
(¥praua 6amr - 4,4+0,52), 6emopiapausr 25,0 ¢housuaa 3ca OFup Japaxkacu KysaTwiral (Yprada oamn
- 22,5+0,54 6amn).

Hactnab baprten mHaekcura kypa KyHIATHK Xa€T (aomusTHAArd OY3WIHILIIAp YpTada Ba €HTHI
épraMra MyXTOXKIIMKKa TYFpH KenuO, NIYHUHT y9yH KaOyn Kuumiaa ypradya Oamn 85,4+1,3 GamrHu
TaIIKKI OTAW. TeKmupuiranaap opacuaa KyHJaluK GaonusaTra eHrui épaamra Mmyxtoxiunk 40,8 Gous
(120 taman 49 Tacu), ypraya épaaMra MyxToxiuk 49,2 ¢hous xonariaapaa (120 Tagan 59 tacu), SKKOJ
épnamra myxToxxuk oemoprapauar 10,0 ponsuna (120 Tagan 12 Tacw) Kailg STHITaH.

K¥yn-o€xnapaunr xapakaruau 6axonamaa @penyaii rectunan dovinananmwiny (1-pacm). Hatmkana
ymoy TecT yuyH ypraua O6amt 4,2 + 0,24 Oajuira TYFpW KENWIIM aHUKJIAHIW. TeKIUpHAraHIapHUHT
Vpracuma 32,5 dousu (120 tagan 39 Tacu) épmamra Mmyxrox amac, 55,0 ¢omsu (120 Taman 66 tach)
KucMaH épaamra MyxTox, 12,5 % u (120 tagan 15 Tacu) Tynuk EpaaMra MyXTOXK dIH.

% 60 55
40 32,5
20 12,5
0 ]
épAamra MyxToX amac KMCMaH épgamra TYINK épaamra MyxTOXK
MYXTOX

1- pacm. UU 6unan Tekmmmpuiran 6emopaap ypracuaa @penyaii TecTu 0yiinya KyJJIapHHHT
XapaKaTHHH 0axoJiaml

BeMopHN MHCYIBTHUHT YTKUP JaBpu OMJaH KacajixoHada KaOys KWraHIa HOTHPOHJIMK Aapa)kacu
Penxun mkanacu €paamua 6axoianau. beMopiapHUHT sipMUJIaH Ky KICMH SHTHJI Ba YpTada XaéTui
(haosuAT Oy3WJIMIIK MaRKyJnIurd OyimO (2-pacm), mikana Oyihinya yprada Gamn 2,4 + 0,16 GamwtHu
Tamkwin 3Tau. bemopmapawar 2,5 ¢owmsuma (120 taman 3 Tacuma) xaéruit (aomuAT KuUmIUR
Oysununuiap Kain stwiran Oynu0, ymap Tamku EpAaMcU3 MYCTAaKWI XapakarjaHa OJIMACIHIH,
IIYHUHTJCK, Y3UHUHT JKUCMOHUN 3XTHEKIAPUHM TallKH EpJaMHCHU3 KOHAMPA OJMACIIUIH OujiaH
taBcuduanau. bemopnaapaunr 43,3 dousnna ypraua xaétuil Gaonuar Oy3winimd Kaig stwirad. by
OemMopIiap Y3MapHHUHT KyHAAJUK 3XTUEKIApUHA KOHAUPHIL YUyH KUCMaH Epamra MyXTOX dAujIap.

37,5 ¢ous xoiutapaa OeMopiap Y3MapUHHHI OMp KAaToOp OJIIMHIY BasudalapuH{ Xamja TallKd
épmaMcu3 KyHIaIuK BazudamapuHu Oaxapauiap.

WMynnait kuaub, MU yTkup naBpu OnsaH orpuran Oemopiiapia MHCYJIBTHHHT YMYMHUH KIIMHHK
KEYUIIMHUHT OFUPJIUTHA acoCaH XapakaT eTUIIMOBYMIMIYA Ba XYIIHUHT Oy3WIMIIH OwiIaH
XapaKTepJIaHaH.
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AKKON XaéTunii daonunart éysmanmwm Bl 2.5
ypTaya xaétui daonmat bysnavwy I 4 3 3
eHrnN xaétnn paonmAt Gysuanwn . 37,5
ce3nnapaun xamotum gpaonmaT... I——— 12 5

b6enrnnap nyk, mEE 4,2

0 10 20 30 40 oz 20

2-pacm. U ouaan Tekmmpuirad 6emopaapaa Penkun mkanacu 6yiinya HOTHPOHJIUK
Japa;kacuHu 0axoJianl

Kefimarn Oockuunapra peaduiauTanys MOTEHIUATMHUHT KIMHHUK KYpPCAaTKUWIAPHHM Oaxoaml
Vpranwin® uukuirad. PeaOuiwraius AapakacHHUHT Oapya coxXajgapuaa KIMHUK SXIIAJTaHMIITa
sputmarad. NiHSS mikanacura xypa, I 6unan orpuran 6emMopiapaa KacaaxoHadaH YHKHIIT MaiTruaa
V¥praga Oamn 3,4 Gapobap kamaiiran. Kacamxonaman uukum madituna Openvail mkamacu Oyinda
TONIINPHUKJIAPHUHAT Oakapunuimu yprada 4,9 Oammam tamkwn dtrad (1-xamgsam). bemopnapHWHT
KypcaTKUWwiapu HopMmara sSKuHiamraH. by 3 kyHiamk kxypcarkumdra HucOaraH 1,2 Gapobap OKopH.
Openyail mkanacu Oyiinda 120 Ta 6emopaaH 3 Tacuaa TeMHIDIETHs aHWKIAHTaH. YOy Gemopiap
ANOXHJIa KPATHINO, XapakaT peaOMIHTAIUSICHHIAT HHTEHCUBIIUTH OIIUPUO OOPHITaH.

1-:xanBan
PeaduauTanus NOTEHIMAIN HHIUKATOPJIAPUHUHT Ky3aTyB IMHAMHKACHIATH
Kypcarkuuiaapu, (N=120)

Coxanap Ky3aTum junamukacu (KyHJjap) HNmon4aniauk
3 10 Kacajixona 6aénorn
NIHSS 14.4+0.63 10,2+0,52 424041 p3-10<0,05
[Ixanacu (3-26) (2-18) (1-5) p10-1a<0,01
p3-1a<0,001
Ppenvail 42024 4,7£0,03 4,9+0,02 p3-10<0,05
Ixanacu (0-5) (1-5) (4-5) p10-1a<0,05
p3-1a<0,01
bapren 85,4+1,3 90,3+1,2 08,6+0,8 5130'_1;;%00%
(60-95) (82-96) (90-100) p3-1a<0,01
Penxuna 2,4+0,16 1,7+0,05
HIKaJIaCH (1-4) } (0-3) p3-12<0,001

Kacanmukaunr 3-kynupa bapren wHnekcura kypa KyHAanuk (aonustaard Oy3WIMLIUIAPHUHT
TalKu €paamMra MyXTOXIJIMK KYpCaTKM4YM ypTadya Ba SHIHJ Japakara TYFpH Kenud, KacalxoHaJaH
yuKapwiragga Yyprada Oamr 1,2 Oapobapra ommran (p<0,05) Ba onmHran Oamiap KyHIaJIHK
(haoNMATHUHT JaxJICH3IIMK KYpCaTKW4YM eHrwin fapaxara Tyrpu kengu (90 mam 100 rauga).
bemopnapuaunr akcapusaTu (96,7%) Tamku épaaMra MyXTOX 3Mac d]IH.

WU Ounan orpuran O0emopiiapna PenkuH mikajgacu Oyiinya 3-kynu ypraua 2,4 + 0,16 GamiHu
TAIIKKUJI 3THO, KacaJXOHaJaH YMKApUIl MaiThaa sca yprada Oamn 1,4 6apodapra kamaiian (p<0,001).
Horuponnuk npapakxaCHHMHI KaMaWWIIM, IIYHH KYpPCaTAMKM TaBCUSl OSTWITaH HEUPONPOTEKTHB
Tepanus y3 caMapacuHM KypcaTraH.

Osnunran mabaymotiap xarto MU nan KeHUHTY KIMHUK CUMIITOMIIap GOHUAA XaM MYyCTaKuI XaéT
(aonusT OY3WIMIIMHUHT HYKIUTH €KMW €HTUII AapakacuJaH Jajojiar 0epanu, ssbHu 6eMop Oup Katop
onmuil KyHaanuk BasudanapHu Tamikd €praamcu3 Oakapa oyiagu €KM KUHMHYMIMK TyFAHpMaiiu.
Iynpaii Kwinb, TaIKMKOTAA KYyJulaHwiaaurad mikanagap MM Ounan  ofpuran  Oemopiapia
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peabunuTtanusi TOTCHUMAIMHM SPaTUIIl Y4YyH TETHLIUIM coxXanap Oynumu MyMkuH. OJIMHraH
MabJIlyMOTJIap HIIEMHK HMHCYJIbTHUHI YTKUp JaBpuiaru Oemopiapra amaHTaauH cyiadar Ba
¢dochonumuHN (TPUKOPTHHHH) TaBCHUA STHUIIHHU acociad OepraH Ba yJIapHUHT TabCHUPH PEAOHIIATAITHS
CAJIOXUATHHY AXIIWiamra Epaam Oepras.

WU 6unan orpurad 6eMopiapia Kym Xojuiapia Typid Aapakalard HEBPOJIOTUK E€THUIIMOBYMINK
OmyaH YYOKHWMHT YHT TOMOHJIAMa JKOMIANIyBW Kain sTwirad. llepmdokan mwmn Tydaitmm opannuk
TY3WJIMaJapHUHT CHJDKUIIA OFUP HEBPOJIOTHK ETHIIMOBYMIIMKIA CE3WJIApIM Japakaaa Te3-Te3 Kain
stunrad (p<0,05). HeBponoruk eTHUIIMOBYMINKHUHT OFHPJIMTH Ba OPAIUK TY3WJIMalap CHIDKUIIN
opacuia KOppessiuoH OOFMUKIHK XaM ypHatiiarad (y 2=0,678; p<0,05; r=0,689).

Jleiikoapeo3 ofup HEBPONOTHK eTumMoBuminuru Oymran WU Owman orpuran Oemoprapaa
ceswyapiu napaxkazna te3-te3 Kain dtwiran (100%), eHruwn makiauma 3ca YHUHT dactoracu 2,2
OapaBap kaMm (45,0%). Jleiikoapeo3HHHT MaBXYUITH PHBOXJIAHUIIA MYMKHH OYITaH MYXUM XaB(
OMMJTApUAaH OUPH 3KAHIMIMHU TabKUAJIAIl MyMKHUH.

AWTHII ~MYMKHHKH, JIGHKOAPEO3HUHT MAaBKy[UIMTH OFUP HEBPOJOIHK  ETHUIIMOBYMIUK
PUBOKIIAHHUIIHA YYYH MyXUM XaB() OMHIUIApUAaH Oupu XucoOnaHuO, Oy KOppEeNsIUuOH TaxJIuil OuinaH
xaMm tacaukianras (y 2= 0,852; p<0,01; r= 0,801).

HNmiemuk y4okHM OO MHUSHHMHT YCTYHH Ba YCTYH-MIYCTJIOK OCTH COXaJapuaa >KOWJIamryBu
HEBPOJIOTHK ETUIIMOBUYMIMKHUHT CE3WJIapid Japaxkana Kydaiummra onub kenaau. Koppensiuon
Taxaua opkanu MM Ouman ofpuran Oemopiapia OFHpP HEBPOJIOTHMK ETHUIIMOBYMIMK Ba OOII MHS
YCTYHH Ba YCTYH-IIYCTJIOK OCTH COXaJapHUAa UIIEMUK YYOKIAPHUHT MaBXyUIUTH YpTacuaa TYFpUAaH-
TYFpU Kywin OOFMMKINK aHukiaaHraH (y2=0,754; p<0,05; r=0,659). HeBponoruk eTHIIMOBYMINKHUHT
EHTWJI XOJjarTiapyd OWIaH WIIEMHK YYOKHUHT IIYCTIIOK OCTH cOXaja >KOWIAIIYBH YpTacuia
KOppesIron 6ormuKuk ypuarwiran (y 2 =0,824; p<0,05; r=0,719).

NN Ounan orpurad OEMOpIIAPHUHT PEaOWIIUTAIUS TOTCHIMATUHUHT CAJIOMH OKHOATIApHUHUHT
PUBOXJIAaHUIIN A 6CHI‘I/IH3HF3H OMUJUUIAPHUHI' TABCUPHUHU AaHUKIIAII YYYH KOPPCIALMWOH TaxJInJI
YTKazmiarant (2-xansan).

2-manBaj
HMuHcTpyMeHTa TEKIIMPYB MabJIYMOTIAPUHUHT KOPPEISIUOH TAXJIHJ KYypCcaTKUYJIapu Ba
MU ounan kacaanaHral 0eMOpPJIAPHUHT Pea0MIUTALUA NOTEHIHAIM KYPCaTKUYIapu

Hapavierpaap NIHSS ®penyait Bapren Penkun
Kajgac
" MIKAJTACH | IIKAJACH | IIKAJACH

Ilepudokan  mmm  Tydalinm  opaiuk 0,325 0,436 0,478 0,354
CTPYKTYypa CHJDKHIITU

Jleiikoapeos 0,689 0,457 0,365 0,541
I/IUI/I V4OoruHUHT 1 Ba yHIOAaH OPTHUK 0,698 0,526 0,421 0,367
Oynmakapaa TapKaauIu

Nmemuk yuok xaxxmu 20 cM3 naH roKOpH 0,526 0,325 0,458 0,369
I'emoauHaMmuk creHo3>50 0,781 0,652 0,348 0,465
KM 1,2 MM naH roKOpH 0,657 0,523 0,432 0,485

TakauM 3TWITaH MablyMOTJIap/aH KYpHUHAO TypHUOMKH, peaOuIuTaIisl MOTSHIHATH OeNTHUIapH,
MPT / KT x¥ypcaTkuuiapyd Ba MHUS TEMOJMHAMHUKACH YpTacuja yprada Ba FOKOPU KOPPEISAINOH
OOFNTUKJIMK YpHATHITaH, SbHU Oy aHHWKJIAHTaH MMaTOJOTHK Oy3WINIUIAPHUHT MPOTHOCTUK aXaMUSITHHU
KypcaTraH.

Ymly ommmnapHun anukmamn MW Ounan  kacaysutaHraH — OEMOpJIADHUHT  peadHIIMTaLus
NOTEHIMAINHI EMOH NPOrHO3MHM Oaxoiamaa nuddepeHunan EHanrysra IMKOH Oepras.

Onu6 OopwiraH TaIKWUKOT HATIDKACHIA aMaluET/a KYJUIAHMIAIUTaH IIKajajgap, WHCTPYMEHTAN
ycysuiap, He#porenes kypcatkuwiapu Ba WM nma canOuii OKHMOATIIAPHUHT PUBOKJIAHMIINIA
HEHpOTPOPUK OMWIIAPDHUHT axaMUsTiau Oamnapu acocuna yTkup Aaspaa UMW Ounan orpuran
OeMopriap ydyH peaOwimuranus TNOTEHIWand Ty3wiarad. OIMHraH MawkIyMOTiap 3-)KajaBajina
KEJTHPUIITaH.
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3-KaaBaJl
Yrkup naspaa UM oujiad orpuran 0EMOPJIAPHUHT PEAOMIHUTAIIMS OTEHIHAIH

ITapameTpJiap baxosam (6anaap)
1 2 3

NiHSS mikanacu 4-5 Gann 6-19 Gamn 20 GayuiaH KOpU
Dpenyaii mkanacu 5 Gamn 3-4 bann 0-2 bann
Bapren mkanacu 91-100 6amn 61-90 Gayn 60 Oamrnan Kam
PenkuH nikanacu 1 éxu 2 Gain 3 Oasn 4-5 Ganmap
MPT, KT (umemuk yyokaunr | [Tyctiok octu | IIycrnok-nyctnok | Heps CTBOJIM  Ba
JIOKaJM3aIKs Ba XaKMH) JIOKaIH3anus oCTH CTBOJI-IIYCTJIOK ~ OCTH

yaok 7-10 cm3 yaok 11-39 cm® yaok 40 cm® nan karra
bpaxwuonedan TomupmapHuHr | I'eMogmHAMUK I'emonunamuk I'eMoguHaMuK CTEHO3
JOTLIepOTpadusIcH CTCHO3HHUHT cteHo3 <50% >50%

HyKIuru KM -1,2-1,5mMm | KUM-1,5 MM [an

KM - 1,2 MM man OPTHK

nacT
Konmaru BDNF auar | 850 nr/mn mad | 860-600 rir/mn 600 nr/mMit 1aH kam
Japakacu IOKOpH
Kongaru NGF munaT | 400 nr/mn mad | 401-250 nir/mn 250 or/Mi ma" kam
Jlapakacu I0KOpH
PeaOunimTanuoH noTeHua KOxopu PII - Vpraua PIT -9 — Mact PII-17-24

0 nan 8 Ganaraua 16 6ana 0asa

UW nunr yTrup naBpuaa 0ynran 70 Hadap 0emMop HEHPOTPOGUK OMUIMHUHT KOH 3apAoOuaaru
OuoMapkepiapy TapkuOuWHM Oaxosam OYHWYa TaAKUKOTIAp YTKa3WiIraHaa HaTHKajgap Kyhumarada
oynou: 18,6% xomatma (70 6emopaan 13 tacupa) roxopu PII aHuknanzau; ynapHUHT ypTada Oamiu
7,5+0,08 6amn; 58,6% xonarna (70 6emopaan 41 tacu) - ypraua PI1 anukmanmu, ymapHUHT yprada
bamn 12,3+0,12 6amr; 22,8% xonatna (70 6emopaan 16 tacu) - mact PI1 aHukmaHuO, yiapHUHT
Vpraga 6ammm 22,1+0,18 OammHu Tamkui STraH (3-pacm).

yanaét kumm6, ymoOy rypyxumarm 6emopnapaa PII kypcatkudanmapwau XpcoOra oiraH XoJima
peadmwiuTanys TaAOUPIAPUHN TYJIMK XaKMIa aMalira OIIMPHII OPKAId HOTHPOHJIMK Japa)KaCHHHHT
sHaJa MAcalyIIM, KyJlail KIMHUK Ba peadmwIMTanus MpOTHO3M MaBKy/UIUTUra WIIOHWII YYyH acoc

Oyna onu.

XyJioca

1.

NN Ounan orpuran Oemopiapna AaBoJaHWITHUHT 21-KyHura kenmn® Oapua peaOmimTarus
coxanapuzaa (aosl THKIAHUII Ky3aTWJIMIIA MCOOTNIAHraH. by 3ca KacalIMKHMHI OOLUTaHUIIUAAH
Oonmab JaBoONAITHUHT OWPHHYM OOCKUYMHM SKYHJAIl KepakJIUruHu Kypcarrad. KyHpamuk
baonuaruaa xugaui Oy3winiuiapu OynraH Ba XaéTuil GaonusTu yeksiaHraH Oemopiiap y30KpOK
peadmIuTanusIra MyXTOXINTY MabIyM OYJraH.

Ofup HEBPOJIOTHK ETHUIIMOBUWIMK PHBOXKJIAHWINN YYyH HeHpoBH3yasl XaB] omuiiapu Ba
peadumTalus MOTEeHIMAIMHUHT HOKYyJaii MporHo3ura nepudokan mum Tydaiinm ypra coxana
JKOMIAIran MMsi CTPyKTypamapuHunr cumkumu (x?=0,678; p<0,05; 1=0,689), neiikoapeos
(%*=0,852; p<0,01; r=0,801), MIIEMHK YYOKHMHI YCTYH Ba yCTYH-IYCTIOKOCTH JIOKAIU3ALMACH
(%*=0,754; p<0,05; r=0,659), yHmHr tapkamumu Ba Xaxmu (¥*=0,912; p<0,01; r=0,806).
Bbpaxuonedan TomupiapHH IyIUIEKC CKaHEPJAIIHU TaxXJIWi KWIHII >KapaéHuga HEBPOJIOTHK
CTHIIMOBYMJIIMK  OFUP  JapakaCH  PUBOMJIAHUIIMHMHT  TPOTHO3M  XUCOOJIAHTaH  MHUS
reMOJIMHAMHKACUHUHT XapakTeplii KypcaTKWWiIapuHH, MacanaH 50 JaH OpPTUK TeMOJUHAMUK
cTeHo3, 1,2 mm gan optuk KUM kaOunap aHUKIaHTaH.

3. Ym0y TagKUKOTHUHI CTATUCTHK axaMUSITIN HaTikaigapu Oemoprnapaa NGF HuHT 1murazmanaru

N

KOHIICHTPAIMSICHHUHT TTaCAaHUIIUHKA UCcOOTIIAaraH, ibHU Oy KYpCaTKHYHH OOI MUSI HIIIEMUSICHHUHT
ouomapkepu ae6 xucobmam mymkuH. Tagkukoraa, NGF mapakacu Ba KIMHUK KeuyB, QYHKIIHOHAT
HeBpoJoruk Oysununuiap, NiHSS, @penuaii Ba Penkun mkanacu 6yitnua 6atap, bapren nnnexcu
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

ypracuaa CTaTHCTUK KHUXATAaH MYXUM KOPPEIAIMOH ajloKa MaBXyIUINTd HCOOTIaHraH Ba Oy
miazmagara BDNF koHIeHTparuscura HucoaTal aHda MyXUMPOKIUD.

. Y1rup maBpaa MU OwnaH orpurad OEMOPJIApHHUHT PeaOMINTAIINS MOTEHITHAINHN Oaliap OpKaiu

Oaxonam THU3UMHM WNUIA0 YMKWITaH Ba CHHOBIAAH YTKa3wirad. Y4 (akTOpId YH3HKIN
perpaccusnan doiimanannd MW auHT 5pTa THKIaHum naBpu oxupuna NiHSS xypcatkuamapunu
dpTa aHUKJANl Y9yH MaTeMaTHK MOJeN WIUIad YWKWITaH, sbHU Oy ycyn KoH 3apmobumarn NGF
KOHIIEHTpanuscura Tasurad xonaa MM okubaTHHYM 5pTa aHUKJIAIITa acOCTIaHTaH.

. Mmemuk HWHCYJIBbTHUHT S'/TKI/Ip JaBpyuaa KOMIUICKC TCEpamnuAara aMaHTaaIuH cym,(baT Ba

dochomumua( TPUKOPTHH )HUHT KAPUTHIIMIIN HEBPOJIOTHK CHMIITOMIIAPHHUHT T3 SIXIIMIAHUIINTA,
xaétnii (PpyHKOUSUTApHU OapKapopiallTHPHINTa Ba OEMOpJIAPHUHT peaOWIHNTAIUs CATOXHUATHHU
omupuira paam Oeprad. by aca 6eMOpIapHUHT KacalxOHaJa JaBOJAHUII MYAMaTUHU 3,9 KyHTa
KaMaluIura OIu0 KeiraH.
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