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 Резюме

Представляем клинический случай больной Н. 1,5 года находившегося на обследовании и

лечении в Самаркандском областном детском медицинском многопрофильном центре по 

поводу инородного тела ЖКТ. Девочке проведено лабораторно-диагностическое 

исследование включающие общий анализ мочи, крови, динамическую обзорную 

рентгеноскопию брюшной полости и лапароскопию. Рентгенологическое исследование 

проведено на аппаратах KXO-50F Model TYPE BXB-0324CS=4 (Toshiba) и Shimadzu 

FlexaVisio 2016 Model Shimadzu 0.6/1. Для лапароскопии в качестве базового набора 

использован стандартный комплект эндовидеохирургического оборудования с 

инструментарием фирмы «Karl Storz». 

Ключевые слова: случай из практики, инородные тела червеобразного отростка, дети 
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 Resume

We present a clinical case of patient N., 1.5 years old, who was undergoing examination and

treatment at the Samarkand Regional Children's Medical Multidisciplinary Center for a foreign 

body in the gastrointestinal tract. The girl underwent a laboratory diagnostic study, including a 

general analysis of urine and blood, dynamic X-ray of the abdominal cavity and laparoscopy. X-ray 

examination was carried out using KXO-50F Model TYPE BXB-0324CS=4 (Toshiba) and 

Shimadzu FlexaVisio 2016 Model Shimadzu 0.6/1 devices. For laparoscopy, a standard set of 

endovideosurgical equipment with instruments from Karl Storz was used as a basic set. 

Key words: case study, foreign bodies of the appendix, children 

Актуальность

   нородные тела (лат. – corpora aliena) желудочно-кишечного тракта  (ЖКТ) – это  различные

   предметы, попавшие в него случайно или умышленно либо образовавшиеся в нем [1]. 

Такие случаи в основном встречаются у детей в возрасте от 6 месяцев до 5 лет. В последние 

годы изменился характер инородных тел ЖКТ [1, 4, 8, 9]. Отмечается тенденция к увеличению 

числа детей, поступающих в хирургические стационары с «агрессивными» инородными телами 

(ИТ) [2, 3, 7]. К ИТ, оказывающим выраженное патологическое воздействие на органы 

пищеварительной системы, следует отнести: иголки, булавки, саморезы, рыбьи кости, 

щелочные батарейки таблеточного типа, магнитные шарики. Жизни угрожающие осложнения, 

вызванные попаданием ИТ в ЖКТ, во многом определяются характером, локализацией и 
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длительностью их нахождения. Отдельного внимания заслуживают дисковые батарейки и 

магнитные шарики [5, 6, 10, 11]. В настоящее время магниты нашли широкое применение в 

бытовых гаджетах и детских игрушках. Проглатывание предметов, обладающих магнитным 

полем, является весьма частым. Достоверных указаний о деструктивном эффекте постоянного 

магнитного поля в отношении морфологических структур ЖКТ нет, тем не менее осложнения, 

требующие хирургической помощи, обычно наступают при проглатывании магнитов с 

травмирующей формой или нескольких магнитов [12, 13].  

Описание проблемы. 

Представляем клинический случай больной Н. 1,5 года находившегося на обследовании и 

лечении в Самаркандском областном детском медицинском многопрофильном центре по 

поводу инородного тела ЖКТ. Девочке проведено лабораторно-диагностическое исследование 

включающие общий анализ мочи, крови, динамическую обзорную рентгеноскопию брюшной 

полости и лапароскопию. Рентгенологическое исследование проведено на аппаратах KXO-50F 

Model TYPE BXB-0324CS=4 (Toshiba) и Shimadzu FlexaVisio 2016 Model Shimadzu 0.6/1. Для 

лапароскопии в качестве базового набора использован стандартный комплект 

эндовидеохирургического оборудования с инструментарием фирмы «Karl Storz». Пациентке 

проведена операция — диагностическая лапароскопия, ревизия органов брюшной полости, 

лапароскопическая аппендэктомия вместе с инородным телом (металлический шарик № 1). 

Диагностическая оценка. Больная поступила в приемный покой 29.12.23 с жалобами со слов 

матери на беспокойство, боль в животе, снижение аппетита. Из анамнеза установлено, что мать 

девочки не знает о времени проглатывания инородных тел. За последние 2 дня из прямой 

кишки девочки выпало 3 магнита. Больной проведена обзорная рентгенография брюшной 

полости, где в области илеоцекального угла обнаружены инородные тела № 2. Больная 

госпитализирована. В течении 2 дней больная активно наблюдалась, у девочки периодически 

наблюдалась боли в животе. На обзорных рентгенограммах в динамике через 12 и 48 часов 

расположение инородных тел было без изменений (рис. 1).  

Рисунок 1. Обзорная рентгенография брюшной полости. 

Клинические данные. Девочка от 2-й беременности, 2-е роды, физиологические. 

Беременность и роды протекали нормально. Наследственный анамнез не отягощен. На 

диспансерном учете не состоит. Аллергоанамнез: со слов матери пищевой и медикаментозной 

аллергии не отмечалось. При объективном осмотре: состояние средней степени тяжести. 

Правильного телосложения, умеренного питания. Периферические лимфатические узлы не 

увеличены. Кожные покровы и видимые слизистые оболочки обычной окраски, влажные, 

чистые от сыпи. Слизистая оболочка ротоглотки не гиперемирована. В легких дыхание 

проводится по всем полям, хрипов нет. Сердечные тоны ясные, ритмичные. Пульс ритмичный, 

удовлетворительного наполнения и напряжения. Печень и селезенка не увеличены, 

безболезненны. Стул после клизмы оформлен, обычной окраски, без патологических примесей. 
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Status localis: язык влажный, чистый. Живот не вздут, симметричный, участвует в акте дыхания. 

При пальпации живот мягкий, напряжения мышц передней брюшной стенки нет. При глубокой 

пальпации локальная болезненность в правой подвздошной и околопупочной областях. 

Симптом Щеткина—Блюмберга отрицательный. Лабораторно-диагностические исследования: 

анемия (Нв-98,0 г/л); общий анализ мочи в пределах нормы. На основании изложенного 

выставлен предварительный диагноз: Инородные тела терминального отдела подвздошного 

кишечника (магнитики-шарики). Терапевтическая оценка. 6.01.24 выполнена операция. Под 

общим обезболиванием после обработки операционного поля через проколы передней 

брюшной стенки инсуфлирован СО2, введены троакары и манипуляторы. При ревизии органов 

брюшной полости: червеобразный отросток расположен в правой подвздошной области, 

вторично изменен. В просвете червеобразного отростка обнаружены 2 инородных тела (рис. 2).  

Рисунок 2. Лапароскопическая визуализация инородного тела в просвете червеобразного 

отростка. 

В малом тазу небольшое количество серозной жидкости. Произведена лапароскопическая 

аппендэктомия вместе с инородными телами (Рисунок 3).  

Рисунок 3. Извлечение инородных тел из просвета червеобразного отростка. 

При дальнейшей ревизии других видимых патологических изменений не выявлено. 

Наблюдение и исход. Послеоперационный период протекал без осложнений. Больному не 

назначена медикаментозная терапия. Общее состояние улучшилось, раны зажили первичным 

натяжением. В удовлетворительном состоянии ребенок выписан домой под наблюдение 

педиатра и детского хирурга по месту жительства.  

Инородные тела являются серьезной проблемой педиатрии. Все больше и больше 

приобретают популярность игрушки — магнитные шарики, проглатывание которых может 

протекать как бессимптомно, так и с неспецифической клиникой. В неявных и сомнительных 

случаях очень важны тщательный сбор анамнеза и своевременный диагностический поиск. 
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Следует отметить, что тактика ведения детей с инородными телами может быть различной. В 

некоторых случаях предлагается выжидательный подход, так как возможно прохождение 

мелких инородными телами по желудочно-кишечному тракту и их выход из организма 

естественным путем. Однако в случаях попадания в желудочно-кишечный тракт инородных тел 

— магнитов и батареек выжидательная тактика себя не оправдывает в связи с высоким риском 

развития осложнений и возможным летальным исходом. 
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