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РОЛЬ РИСКА НЕАДЕКВАТНОГО ИММУННОГО ОТВЕТА 

ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ ПРОТИВ КОРИ У ДЕТЕЙ С ОТКЛОНЕНИЯМИ В 

СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 
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 Резюме

Цель исследования. Изучить роль риска неадекватного иммунного ответа

вакцинопрофилактики против кори у детей с отклонениями в состоянии здоровья. 

Материалы и методы. В статье представлены данные 111детей, из которых 76 детей с 

отклонениями в состоянии здоровья в возрасте от 1 года до 2 лет, мальчиков 34(44,74%) и 

девочек 42(55,26%) вакцинированных против кори. Контрольную группу составили 35 

относительно здоровых детей. Заключение. Результаты исследования, показали, что на 

выработку поствакцинального иммунитета к кори у детей могут влиять частые 

перенесенные заболевания. Полученные результаты позволяют рассматривать детей с 

отклонениями в состоянии здоровья как группу повышенного риска по неэффективной 

вакцинации не только против кори, но и против других инфекций, что настоятельно 

требует проведения дополнительных иммунокоррегирующих мероприятий. 

Ключевые слова: дети, вакцинация, иммунный статус, корь, часто болеющие дети. 

SOG'LIG'I BILAN BOG'LIQ MUAMMOLAR BO'LGAN BOLALARDA QIZAMIQGA 

QARSHI EMLASHNING ETARLI DARAJADA IMMUNITET REAKTSIYASI XAVFINING 

ROLI 
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 Rezyume

Tadqiqot maqsadi: Sog'lig'i bilan bog'liq muammolar bo'lgan bolalarda qizamiqga qarshi

emlashning etarli darajada immunitet reaktsiyasi xavfining rolini o'rganish. Materiallar va usullar. 

Maqolada 111 nafar bola maʼlumotlari keltirilgan boʻlib, ulardan 1 yoshdan 2 yoshgacha boʻlgan 76 

nafar sogʻligʻi muammoli bolalar, 34 nafar oʻgʻil (44,74 foiz) va 42 nafar qiz (55,26 foiz) qizamiqqa 

qarshi emlangan. Nazorat guruhi 35 nisbatan sog'lom bolalardan iborat edi. Xulosa. Tadqiqot 

natijalari shuni ko'rsatdiki, bolalarda qizamiqga qarshi emlashdan keyingi immunitetning 

rivojlanishiga tez-tez uchraydigan kasalliklar ta'sir qilishi mumkin. Olingan natijalar sog'lig'ida 
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muammolar bo'lgan bolalarni nafaqat qizamiqga, balki boshqa infektsiyalarga qarshi ham samarasiz 

emlash uchun yuqori xavfli guruh sifatida ko'rib chiqishga imkon beradi, bu esa shoshilinch 

ravishda qo'shimcha immunokorreksiya choralarini talab qiladi. 

Kalit so'zlar: bolalar, emlash, immunitet holati, qizamiq, tez-tez kasal bolalar. 

TO STUDY THE ROLE OF THE RISK OF AN INADEQUATE IMMUNE RESPONSE OF 

MEASLES VACCINATION IN CHILDREN WITH HEALTH PROBLEMS 

Daminova M.N., https://orcid.org/0000-0003-2290-4126 
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 Resume

Purpose of the study. To study the role of the risk of an inadequate immune response of measles

vaccination in children with health problems. Materials and methods. The article presents data from 

111 children, of which 76 children with health problems aged 1 to 2 years, 34 boys (44.74%) and 42 

girls (55.26%) vaccinated against measles. The control group consisted of 35 relatively healthy 

children. Conclusion. The results of the study showed that the development of post-vaccination 

immunity to measles in children can be influenced by frequent illnesses. The results obtained allow 

us to consider children with health problems as a high-risk group for ineffective vaccination not only 

against measles, but also against other infections, which urgently requires additional 

immunocorrective measures. 

Key words: children, vaccination, immune status, measles, frequently ill children. 

Актуальность 

  ысокий уровень охвата профилактическими  прививками  в  Республике  Узбекистан  путем

   сведения до минимума противопоказаний к иммунизации оказал положительное влияние на 

состояние коллективного иммунитета[3,5]. Однако иммунный ответ на вакцинацию может не 

достичь требуемой интенсивности вследствие разнообразных искусственных и естественных 

факторов, воздействующих на иммунобиологические функции ребенка[1,7]. 

Необходимо изменение подходов к вопросам иммунопрофилактики и внедрение в практику 

гибкой тактики иммунизации детей из «группы риска», к которым относятся, и дети с 

отклонениями в состоянии здоровья [4,6]. Дети с отклонениями в состоянии здоровья оказывают 

неблагоприятное воздействие на становление иммунитета, способствуют формированию 

функциональных нарушений сердечно-сосудистой, желудочно-кишечного тракта и др. В связи с 

этим, изучение иммунного статуса у детей с отклонениями в состоянии здоровья представляет 

большой научный и практический интерес, поскольку реакция иммунной системы у детей с 

отклонениями в состоянии здоровья на вакцинацию или любые бактериальные и иные антигены 

воздействия имеет огромное влияние[7,8]. Иммунизация детей с отклонениями в состоянии 

здоровья должна проводится по индивидуальному календарю с проведением ряда мероприятий 

по профилактике поствакцинальных осложнений и эффективности иммунизации. Поэтому 

необходимо изменение подходов к вопросам иммунопрофилактики и внедрение в практику 

гибкой тактики иммунизации детей из «группы риска», к которым относятся дети с 

отклонениями в состоянии здоровья [2,6,9]. 

Цель работы - изучить роль риска неадекватного иммунного ответа вакцинопрофилактики 

против кори у детей с отклонениями в состоянии здоровья. 

В
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Материалы и методы 

С целью изучения роли риска неадекватного иммунного ответа вакцинопрофилактики против 

кори у детей с отклонениями в состоянии здоровья, проанализированы результаты исследования 

и проведен анализ данных 111детей, из которых 76 детей с отклонениями в состоянии здоровья 

в возрасте от 1 года до 2 лет, мальчиков 34(44,74%) и девочек 42(55,26%) вакцинированных 

против кори, по индивидуальному графику, в условиях семейной поликлиники. Контрольную 

группу составили 35 относительно здоровых детей. Обследуемые дети были вакцинированы 

согласно национальному календарю профилактических прививок (СанПиН МЗ РУз).  

У данных групп детей проведены серологические исследования крови – определение уровня 

противокоревых антител в сыворотке крови с помощью реакции пассивной гемагглютинации 

(РПГА) с эритроцитарным коревым антигенным сухим диагностикумом. Серонегативными 

считали лиц, не имеющих антитела кори. Защищающими от кори считали титры антител в РПГА 

1:10, титры противокоревых антител 1:10 – 1:20 рассматривались как низкий, 1:40 – 1:80 – 

средний, а 1:160 – 1:320 и выше – высокий уровень защищенности. Реактогенность оценивали 

по частоте и характеру местных и общих реакций на введенный препарат.  

Результат и обсуждения 

Результаты исследования показали, что наиболее значимый риск выработки неадекватного 

иммунного ответа у детей с отклонениями в состоянии здоровья при вакцинации против кори 

создают инициальные факторы данной категории детей - осложненного акушерско-

гинекологического анамнеза матери 26(34,21%), предшествующая неврологическая патология 

19(25%), аллергические состояния 25(32,89%), внутриутробное инфицирование 9(11,84%). Из 

анамнестических факторов пациента риск повышают искусственное вскармливание 34(44,74%), 

тимомегалия 16(21,05%), белковая энергетическая недостаточность I степени 8(10,53%), анемии 

42(55,26%), нарушение календаря профилактических прививок 16(21,05%). Наиболее высок 

шанс неадекватного иммунного ответа у детей с отклонениями в состоянии здоровья при частых 

ОРЗ, белковая энергетическая недостаточность II-III степени и функциональных нарушениях 

дыхательной системы.  

При оценке поствакцинального иммунитета вакцинированные дети с отклонениями в 

состоянии здоровья были разделены на следующие группы с учетом иммунного ответа на 

вакцинацию: с серонегативными результатами на вакцинацию; с низким уровнем титра 

противокоревых антител (титры 1:10 – 1: 20); со средним уровнем титра противокоревых антител 

(титры 1: 40 – 1: 80); с высоким уровнем титра противокоревых антител (титры 1: 160 – 1: 320 и 

выше). Результаты исследования показали, что у детей с отклонениями в состоянии здоровья при 

вакцинации против кори поствакцинальный иммунитет составил 39(82,98%). Высокий уровень 

титра противокоревых антител у детей с отклонениями в состоянии здоровья при вакцинации 

против кори не регистрировался. Средние титры противокоревых антител у детей с 

отклонениями в состоянии здоровья при вакцинации против кори регистрировались в 6,38% 

случаях. Низкие титры противокоревых антител у детей с отклонениями в состоянии здоровья 

при вакцинации против кори отмечались у 36 (76,59%) детей. Серонегативные результаты 

регистрировались у 8 (17,02%) детей с отклонениями в состоянии здоровья. Приведенные данные 

свидетельствуют о том, что у детей с отклонениями в состоянии здоровья поствакцинальный 

иммунитет выработался в 39 (82,98%) случаях. Результаты исследования показали, что среди 

детей контрольной группы, т.е. относительно здоровых детей в 25(100%) случаях выработался 

поствакцинальный иммунитет различной напряженности, тогда как у детей с отклонениями в 

состоянии здоровья при вакцинации против кори поствакцинальный иммунитет составил 

39(82,98%). 

Изучение частоты титров поствакцинальных коревых антител в контрольной группе детей не 

выявило ни одного ребенка с серонегативными результатами. У большинства (2/3) детей 

19(76%), контрольной группы, обнаружены антитела в титре 1:10 и лишь у 6(24%) – в титре 1:40. 

Результаты исследования показали, что у детей с отклонениями в состоянии здоровья при 

вакцинации против кори поствакцинальный иммунитет составил 39(82,98%). Высокий уровень 

титра противокоревых антител у детей с отклонениями в состоянии здоровья при вакцинации 

против кори не регистрировался. Средние титры противокоревых антител у детей с 

отклонениями в состоянии здоровья при вакцинации против кори регистрировались в 6,38% 
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случаях. Низкие титры противокоревых антител у детей с отклонениями в состоянии здоровья 

при вакцинации против кори отмечались у 36 (76,59%) детей. В группе у детей с отклонениями 

в состоянии здоровья показало появление серонегативных результатов у 8(17,02%) детей, то есть 

в каждом 6 случае (p < 0,05). Приведенные данные свидетельствуют о том, что у детей с 

отклонениями в состоянии здоровья поствакцинальный иммунитет выработался в 39 (82,98%) 

случаях. 

Дискуссия: Результаты исследования показали зависимость неадекватного иммунного ответа 

у детей с отклонениями в состоянии здоровья от инициальных факторов данной категории детей 

- осложненного акушерско-гинекологического анамнеза матери, предшествующей 

неврологической патологии, аллергических состояний, внутриутробного инфицирования; из 

анамнестических факторов пациента риск повышают искусственное вскармливание, 

тимомегалия, белковая энергетическая недостаточность I степени, анемии, нарушение календаря 

профилактических прививок; а также зависимости от частоты перенесенных заболеваний. 

Полученные результаты позволяют рассматривать детей с отклонениями в состоянии 

здоровья как группу повышенного риска по неэффективной вакцинации против кори. 

Результаты исследования показали, что, в формировании полноценного иммунного ответа на 

вакцинацию большое значение придается состоянию местной и общей резистентности организма 

ребенка, отличающейся большими индивидуальными колебаниями и связанной с 

наследственными и приобретенными факторами, которые и определяют интенсивность 

иммунного ответа, скорость иммунологического созревания организма детей. Неадекватный 

иммунный ответ на вакцинацию против кори у детей с отклонениями в состоянии здоровья, 

обосновывает необходимость предупреждения заболеваний в период вакцинации, а также 

применения индивидуальной тактики при их иммунизации. 

Заключение 

Таким образом, результаты исследования выявили, что на выработку поствакцинального 

иммунитета к кори у детей, могут влиять частые перенесенные заболевания. Полученные 

результаты позволяют рассматривать детей с отклонениями в состоянии здоровья как группу 

повышенного риска по неэффективной вакцинации не только против кори, но и против других 

инфекций, что настоятельно требует проведения дополнительных иммунокоррегирующих 

мероприятий. 
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