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 Rezyume

Burun yondosh bo‘shliqlarining yallig‘lanishi butun organizmning ko‘p etiologik kasalligi

sifatida baholanadi. Ko‘pincha o‘tkir sinusit o‘tkir yuqumli kasallikning (respiratorvirusli 

infektsiyalar, gripp, qizamiq, skarlatina va boshqalar) asorati sifatida paydo bo‘lib, keyinchalik 

ikkilamchi mikroflorani (yuqori patogenli stafilokokk, ba`zan streptokokk hamda ularning 

birlashmalari, aralash virus va bakteria, ko‘k yiringli va ichak tayokchalari, protey, enterokokklar) 

faollashishi bilan kechadi [1,3,4]. Mukosiliar faollikni aniqlash usuli eksperimental sharoitda MSTni 

baholash uchun ko'proq qo'llaniladi. Shilliq qavat yuzasi hilpillovchi kiprikchalarning tebranishi 

natijasida paydo bo'lgan va shu qavat yuzasiga yo'naltirilgan nurni aks ettirish intensivligining 

o'zgarishi bilan namoyon bo'ladi,  hamda bu holat fotodiod tomonidan qayd etiladi.[1,2] 

Kalit so’zlar:  o’tkir va surunkali rinosinusit, “Shinshilla” zotli quyonlar, mukoaktiv dorilar. 

ДЕЙСТВИЕ МУКОАКТИВНЫХ ПРЕПАРАТОВ ПРИ ОСТРОМ И ХРОНИЧЕСКОМ 

РИНОСИНУСИТЕ (Экспериментальное исследование) 
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 Резюме

Воспаление придаточных пазух носа оценивается как полеэтиологическое заболевание

всего организма в целом. Чаще всего острый синусит возникает как осложнение острого 

инфекционного заболевания (респираторно-вирусные инфекции, грипп, корь, скарлатина и 

др.) с последующей активизацией вторичной микрофлоры. Метод определения 

мукоцилиарной активности чаще используется для оценки МСТ в экспериментальных 

условиях. Поверхность слизистой оболочки проявляется изменением интенсивности 

отражения света, вызванного вибрацией мерцающих ресничек и направленного на 

поверхность этого слоя, а также это состояние регистрируется фотодиодом. 

Ключевые слова: острый и хронический риносинусит, кролики породы “шиншилла”, 

мукоактивные препараты. 
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 Resume

Inflammation of the paranasal sinuses is assessed as a polyethological disease of the whole body.

Most often, acute sinusitis occurs as a complication of an acute infectious disease (respiratory viral 

infections, influenza, measles, scarlet fever, etc.) with subsequent activation of the secondary 

microflora [1,3,4]. The method of determining mucociliary activity is more often used to evaluate 

MST under experimental conditions. The surface of the mucous membrane is manifested by a change 

in the intensity of light reflection caused by the vibration of the flickering cilia and directed at the 

surface of this layer, and this condition is also recorded by a photodiode. [1,2] 

Keywords: acute and chronic rhinosinusitis, chinchilla rabbits, mucoactive drugs. 

Natija va tahlillar 

 ajriba og'irligi 2,0±0,5 kg, yoshi 11±3 oy, har ikki jinsdagi 2 "Shinshilla"  zotining  33  ta  quyonida

   o'tkazildi. Maqsadga erishish uchun eng avvalo quyonlar tajriba uchun tayyorlandi. Bunda burun 

yondosh bo’shliqlari sohasidagi junlar tozalandi, so’ngra bu boshliqqa drenajni o'rnatish quyidagicha 

amalga oshirildi: ketamin gidroxlorid eritmasi (tana vazniga 2 mg/kg miqdorida) umumiy 

og’riqsizlantirish maqsadida qollanildi, hamda 2,0 ml 0,5% lidokain eritmasi yuqori jag’ bo’shlig’i 

proektsiyasiga yuborildi. Klyukovskiy ignasi orqali yuqori jag’ning old devori teshildi. Igna orqali 

metall o'tkazgich kiritildi, u orqali sinusga drenaj o'rnatildi. Drenaj sifatida ichki diametri 1,4 mm 

bo'lgan steril kateter ishlatilgan. Drenaj trubkasi sinusga 1,5-2 sm kiritilgan. Drenaj trubkasi bandaj 

bog'ichlari bilan mahkamlangan maxsus plastik niqob bilan o'rnatildi. Bu tadqiqotda quyonlarni 

tanlaganimizga sabab, ularning yuqori jag’ bo’shlig’i tuzilishi anatomik jihatdan insonlarning burun 

yondosh bo’shliqlari topografiyasiga imkon qadar o'xshashdir [2,3,5]. 

Sinusitni yuzaga keltirish uchun, yuqori jag’ bo’shlig’iga 1,0 ml S. Aureus mikrobli suspenziyasi 

kiritildi. Sinuslarga sepilgandan so'ng, drenaj naychaning uchi kauchuk tiqin bilan yopildi. Kasallikning 

boshlanishi yuqori jag’ bo’shlig’ida yiringli oqindi paydo bo'lishi bilan baholandi. Eksperimental 

davolash kursi kasallikning birinchi kunidan boshlanib, 10 kun davom etdi. Davolashning butun kursi 

davomida MST ko'rsatkichlarini aniqlash uchun har kuni 0,9% natriy xlorid eritmasini belgilangan 

hajmda yuvish orqali tekshirilayotgan yuqori jag’ bo’shlig’ini drenaj orqali yuvish amalga oshirildi. 

Normalning ko'rsatkichlar barcha hayvonlarda o'tkir bakterial sinusitni modellashtirishdan oldin 

aniqlangan. 

Mikrobiali suspenziyani kiritgandan bir kun o'tgach, quyonlarda rinosinusitning klinik belgilari 

paydo bo'ldi, shundan so'ng hayvonlarning eksperimental guruhlarida dorilarni qo'llash boshlandi. 

Hayvonlar 4 guruhga bo'lingan (1-jadval). Ishlatilgan mukoaktiv preparatga qarab:  

1-guruhga Asetilsistein (ACC) kuniga 12,5 mg/kg dan ikki mahal ishlatilgan; 

2-guruhga C-karboksimetilsistein kuniga 2,5 mg/kg miqdorda, ikki mahal; 

3-guruhga tarkibi o’simliklardan iborat bo’lgan “Sinupret” preparati. Barcha dorilar suyuq holda 

ishlatildi. To'rtinchi guruh nazorat guruhi bo'lib, uni 12 quyon tashkil etdi, hamda mukoaktiv preparatlar 

qabul berilmadi.  

1-jadval. Hayvonlarda mukoaktiv dori vositalarining ta’sirini o’rganish 

Tajribadagi quyonlar 

guruhi №p/p     Mukoaktiv dorilar qabul qilgan guruhdagi hayvonlar soni 

ACC KMC Sinupret 

0,9% NaCl eritmasi 

1-chi 10 

2- chi 10 

3- chi 10 

4- chi 12 

Tadqiqot natijasida o'tkir yiringli rinosinusitning klinik belgilari paydo bo'lishi quyidagi belgilar 

bilan aniqlandi, ya’niy burun yondosh bo’shliqlaridan yiringli ajralmaning oqishi, ishtahaning pasayishi, 

adinamiya, gipertermiya.  

Т
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 Barcha quyonlarda o'tkazilgan eksperimental davolash natijasida BYoB da o’tkir yirinli 

yallig’lanish to’liq tuzalish bilan yakunlandi.  Soga’yish belgilari burun ajralmasining to'xtatishi, 

hayvonning ishtahasi yaxshilanishi va faol xatti-harakatlarini tiklanishi, BYoBni diagnostik yuvishda 

patogen mikrofloraning yo'qligi bilan baholandi. 

Xulosa 

Davolashning 6-kuniga kelib, barcha guruhlarda ijobiy dinamika qayd etildi. Davolashning 10-

kunida burunni yuvish natijasida olingan suyuqlik toza edi, ammo birinchi guruhdagi uchta hayvon 

o'rtacha miqdorda seroz sekretsiyani saqlab qoldi. Eksperimental tadqiqot natijasida o’tkir yiringli 

rinosinusit bilan kasallangan hayvonlar guruhlari o'rtasidagi ishonchli farqlar atsetilsisteinni kasallik 

boshlanganidan keyingi dastlabki 4 kun ichida, karbometilsisteinni 6-7 kundan ortiq bo'lmagan 

muddatda qo'llashni tavsiya etish maqsadga muvofiqligi ta’kidlaydi. O’tkir rinosinusitning boshlang’ich 

simptomlarida, “Sinupret” preparatini 10 kungacha qo'llash maqbuldir. 
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