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 Резюме

В статье изложен результаты обзоры современной литературы по вопросам травм структуры

головы у детей. Отражены эпидемиология, медико-социальные аспекты, обстоятельства, 

особенности течения, осложнений и последствия черепно-мозговых травм у детей. Особое внимание 

уделено анатомо-физиологическим особенностям структур головы у детей. Подчеркивается 

необходимость совершенствование судебно-медицинских экспертиз травм головы у детей. 

Ключевые слова: дети, структуры головы, анатомо – физиологические особенности, травмы, 

формирования, характеристика. 
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 Resume

The article presents the results of a review of modern literature on structural head injuries in children. The

epidemiology, medical and social aspects, circumstances, features of the course, complications and 

consequences of traumatic brain injuries in children are reflected. Particular attention is paid to the anatomical 

and physiological features of the head structures in children. The need to improve forensic medical 

examinations of head injuries in children is emphasized. 

Key words: children, head structures, anatomical and physiological features, injuries, formation, 

characteristics. 

BOLALARDA BOSH TUZILMALARINING ANATOMO – FIZIOLOGIK XUSUSIYATLARI VA 
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 Rezyume

Maqolada bolalarda bosh tuzilmalari shikastlariga doir zamonaviy adabiyotlar sharxi berilgan.

Mazkur shikastlarning epidemiologiyasi, tibbiy – ijtimoiy jihatlari, kelib chiqish tafsilotlari, kechuv 

xususiyatlari, asoratlari va oqibatlari yuzasidan ma’lumotlar berilgan. Bunda asosiy e’tibor, bolalar 

organizmi va shu jumladan, bosh tuzilmalari anatomo – fiziologik jihatlariga asosiy e’tibor 

qaratilgan. Bolalarda bosh-miya jarohatlari bilan bog‘liq holatlar sud tibbiy ekspertiza jihatlari 

takomillashtirish zarurligi takidlangan. 

Kalit so‘zlar: bolalar, bosh tuzilmalari, anatomo – fiziologik xususiyatlari, shikastlari, 

shakillanishi, tavsifi. 

Актуальность 

    структуре детского  травматизма  ведущее  место  занимают  черепно – мозговые  травмы –

    ЧМТ (до 40%), которые в большинстве случаев (около 75%) имеют легкие формы 

обусловленной повреждением недоразвитого мозга и высокой компенсаторной способноство 

детского мозга. [Гузеевой В.И., 2004, Гомазков, О.А., 2002, Massagli, T.L., 1994]. В связи с этим, 

последствия травмы головы могут проявляться не сразу, а через определённого времени, что 

является причиной запоздалого обращения детей и их родителей за медицинской помощью 

(Смирнова Л.В. с соавт, 2007; Орел В.В., 2020; Асилбеков У.Е., 2012; Гузева В.И. с соавт, 2022;) 

Различают промежуточный и отдаленный периоды последствий, перенесенных ЧМТ у детей, 

которые характеризуется выраженными и трудно купируемыми вегетативными расстройствами 

– повышенной утомляемостью, раздражительностью, склонностью к органичению внешних

контактов, нарушениями функции сердечно – сосудистой системы ит.д, которые существенно 

оказывают на социальную адаптацию больных детей [Одинак, М.М., 2005, Veina A.M., 2003]. По 

данным Смоновой Л.В. с соавт (2007) почти у всех детей в отделенном периоде травмы головы 

независимо от степени тяжести травы основной жалобой является головная боль и цербера 

астенические нарушения. Сроки начальных проявлений после окончания острого периода 

травмы при ушибах мозга составляет от 6 месяцев до 1-года, а при сотрясениях головного мозга 

от 1 месяца до 3-4-х лет. В связи с чем, детям, перенесшим травмы головы независимо от ее 

тяжести в остром периоде, необходимо оно динамическое наблюдения неврологи для 

своевременной, диагностики и лечения последствий травма (Смирнова Л.В. с соавт 2007). 

Иногда через год после закрытой черепно – мозговой травмы у 81,43% детей выявляются ее 

последствия и при этом около 20% пострадавших в дальнейшем не могут приступить к 

нормальной трудовой деятельности.  

Распространенность травмы головы у детей в разных странах варьирует. Так, например, в 

США ежегодная ЧМТ составляет более 500 000 случаев и около 60 000 госпитализаций 

отделений неотложной помощи [Chen S., Peng J., Sribnik E.A., Zhu M., Xiang H., 2018]. В то же 

время, травма головы в США является ведущей причиной смерти детей старше 2 года и в год 

регистрируется более 3000 смертности детей, связанные с ЧМТ [Bowman S.M. et al, 2008, Ducrocq 

SK, Meyer PG. et al, 2006, Schunk J.E., Shutsman S.A., 2012].  

 Травмы головы в настоящее время является наиболее распространенной причиной 

инвалидности детей в странах Африки, в частности в Южной Эфиопии. Установлено, что ЧМТ 

у детей за один год составила 7,4% (317 случаев) из 4258 обращений в отделение неотложной 

помощи университетской клиники Хавасса, среди которых преобладали мальчики старше 5 лет 

(68,8%). Основными причинами травмы головы у детей были – ДТП (37,9%), падения – (32,8). У 

95% пострадавших детей отмечена легкая, среднее тяжелая и тяжелая ЧМТ, у остальных были 

выявлены диффузно – аксональные повреждения или внутричерепные кровоизлияния. 

Летальность от травмы головы наблюдалась у 3,2% (10) детей [Tuji Bedri, Henok Tadele, 2020]. 

По данным Carpi P. and Orliage G. (2004), в Франции ЧМТ встречается у 95% детей, получивших 

изолированную и сочетанную травму. Авторы подчеркивают, что, дети с травмой головы имеют 

возможность выжить, если они вовремя доставляется и лечится в детских травмотологических 

центрах [Carpi P and Orliage G, 2004]. 

Летальность детей в госпитальном у периоде при ЧМТ составляет 35-38%, и у половины 

выживших из детей, у младших наблюдается инвалидность. Нейровизуализоционные методы 

обследования детей позволяют выявить патологические изменения у 34,57%, гематомы – у 

18,52%, перелома костей черепа – у 13,58%. В отдаленном периоде тяжелой травмы головы у 
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46,67% детей определяются посттравматическая эпилепсия. По данным Горбунова М.В. с соавт 

(2015) основной клинической формой ЧМТ у детей является сотрясение головного мозга 

(91,97%) и преобладает закрытая травме головы (95,85%). Основными причинами ЧМТ у детей 

могут быть бытовая (41,9%), уличная (33,4%) и школьная (15,7%) травмы, чаше страдают 

мальчики, чем девочки (Горбунов М.В. с соавт, 2015). Talia D. Baird et.al (2021) из 

Великобритании и Канады, провели ретроспективный анализ результатов лечения тяжелой ЧМТ 

у 195 детей, из которых у 55 детей (28%) наблюдался летальный исход. По данным 

Американских и Канадских исследователей этот показатель составляет 40-45% [Trowbridge A., 

Walter J.C., McConathy E., Morrison W., Feidtner K., 2017, McCallum D.E., Byrne P., Brewera E., 

2000, Talia D. Baird et.al 2021]. 

В настоящее время черепно – мозговые травмы у детей является важнейшей медико – 

социальной проблеют современной педиатрии, детской нейрохирургии и неврологии [Орел В.В., 

2020, Гузева В.И. Максимова Н.Е., Гузева О.В., Гузева В.В., Разумовский М.А., Чокмосов М.С., 

2016, Иванов Д.О. ред., Орел В.И. ред., Ким А.В., Середа В.М., Гурьева Н.А., 2017, Шалькевич 

Л.В., Львова О.А., Кулагин А.Е., Талабаев М.А., Ивашина Е.Н., Сулимов А.В., 2016]. 

Целью исследования – изучения эпидемиологии и особенностей анатомо – физиологических 

свойсть структуры головы у детей, влияющих на характер формирования черепно – мозговой 

травмы. 

Материал и методы 

Изучена научно – учебная литература последних лет, псовященной структуре, частоте, 

особенностям травм структур головы у детей и вопросам судебно – медицинской экспертизы 

черепно – мозговой травмы. 

Результат и обсуждение 

Структуры головы у детей имеют свои анатомо – физиологические особенности, к которым 

относятся эластичность и подвижность костей черепа, наличие швов, родничков, незрелость и 

высокая гидрофильность ткани головного мозга, а также относительно широкие 

субарахноидальные пространства и лабильность регуляции сосудистого тонуса. Эти свойства 

структур головы могут обеспечивать длительную бессимптомность травм головы у детей, с 

последующим быстрым нарастанием неврологических расстройств вследствие отека и 

дислокации мозга [Шалькевич Л.В. с соавт, 2016, Гохман Е.А. с соавт, 2016, Гузева В.И. с соавт, 

2022]. 

Периоды посттравматической болезни, обусловленной травмой головы, условно делятся на 

острый (от 2-х до 10.ти недель), промежуточный (от 2-х месяцев до 2-х лет) и отдаленный (от 1,5 

до 3-х 4.х лет). При последствиях ЧМТ могут наблюдаться различные структурные изменения – 

кисты, атрофия, рубцы, аневризм, гигромы, гематомы, поражения нервы, арахноидиты и т.д 

[Walker K.R., Tesco G., 2013, Williams W.H., Potter S., Ryland H., 2010, Гузева В.И. с соавт, 2022]. 

Установленно, что ЧМТ у детей до 3-х лет имеет больше особенностей, по сравнению с 

аналогичной травмой у детей более 3-х лет, что обусловлено высокой ранимости головного мозга 

детей этого возраста при незначительных травмах, например, даже при падениях ребенке с 

высоты своего роста. Кроме того, у детей этого возраста в начальном периоде травмы головы не 

выявляются или же весьма скудна очаговые симптомы, а в последующем стремительно 

развивается генерализованные реакции декомпенсации [Артарян А. А. с соавт, 2001, Семенова 

Ж. Б., с соавт 2016, Carney N., et al, 2017, Сакович А.В., Цан Н.А., 2019]. В месте с этим у детей 

до 3-х лет ЧМТ является трудно диагностируемым состояниям, связанным с 

психоэмоциональными особенностями - невозможностью сбора анамнеза травмы, жалоб и 

неадекватной реакцией. В связи с эти компьютерная томография является «золотым стандартом» 

для диагностики ЧМТ у детей этого возраста, однако, при этом может иметь риск для развития 

онкологических процессов [Meulepas J. M., et al, 2019), в связи с чем для этого рекомендуется и 

нейросанография (Сакович А.В., Цан Н.А., 2019]. 

Боброва В.И. и Никифоров С.Н. (2007) в своих сообщениях систематизировали 

нижеследующие анатомо – физиологические особенности структуры головы, влияющие на 

характер формирования ЧМТ у детей:, отсутствие диплоэтического слоя в костях черепа 

предполагает их линейные переломы, в том числе вогнутые (вдавленные) по типу теннисного 
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(целлулоидного) шарика, которые могут самопроизвольно вправляться или, оставаясь 

нераспознанными, стать причиной развития эпилептических припадков [Мазурин А.В., 

Воронцов И.М., Штайнигер У., Мюлендаль К.Э., 1996];, миелинизация отдельных проводящих 

путей заканчивается в разное время: черепных нервов - к 1 году 3 месяцам (n.vagus, как и вся 

вегетативная нервная система, - только к 3–4 годам), пирамидных путей - к 2–3 годам, 

периферических нервов - к 2–4 годам. Этим объясняется невозможность детей 

дифференцировать болевые точки до 7–8-летнего возраста [Бадалян Л.О., 1984, Мазурин А.В., 

Воронцов И.М., 1986, Еренков В.А., 1984];, несовершенство системы координаций при 

одновременном расширении двигательных возможностей - от ходьбы до бега, лазания и прыжков 

- и отсутствие при этом контроля за адекватностью движений и поступков, часто заканчивается 

ЗЧМТ, которые не фиксируются окружающими по этому неврологическое обследование детей 

младших возрастов намного сложнее и менее информативно, чем у школьников и взрослых, 

наиболее сложна и диагностика пирамидных нарушений и нарушений координации движений у 

детей в возрасте до 3 лет. Следует помнить, что симптом Бабинского как вариант нормы 

определяется у детей до 2 лет. После 2-летнего возраста этот симптом, как и клонус стоп, 

указывает на повреждение пирамидных путей, значимым является наличие асимметрии 

рефлекса. Определяется высокая ранимость мозговой ткани, низкий порог устойчивости мозга к 

гипоксии на фоне повышенной проницаемости сосудов головного мозга и неустойчивости 

водноэлектролитного обмена, а как следствие -предрасположенность к отеку мозга. 

Отличительными особенностями растущего организма также является интенсивный рост 

мышечной массы при сохранении диспропорции за счет больших размеров головы. Кроме того, 

ограничение защитных реакций и слабость мышц шеи у детей создают условия, когда любое 

падение сопровождается ударом головы [Боброва В.И., Никифоров С.Н. 2007]. 

Spencer K. et al (2021) из США, с целью оценки частоты переломов черепа у детей, 

контактирующих с черепными швами при жестокой и случайной травмах, провели 

ретроспективный обзор КТ-исследований головы, выполненных при травмах головы у детей в 

отдельнии детской больницы третичного уровня, за период с 2012 по 2019 годы. Для анализа 

были оценены записи 47 детей с 57 насильственными переломами черепа и 47 детей с 54 

случайными переломами черепа. Пациенты были в возрасте от 1 до 36 месяцев. Отмечено, что 

51 насильственный перелом черепа (89%) завершился контактом с черепным швом: 35 из 51 

(69%) коснулись двух или более швов, а 12 коснулись трех или более швов. 42 из 54 (78%) 

случайных переломов черепа касались швов; только 3 из 42 (7%) коснулись двух швов, и ни один 

не коснулся более двух швов (p < 0,001). Наиболее часто контактирующим с линией перелома 

был лямбдовидный (43%; р < 0,04), за ним следовали сагиттальный (23%), корональный (21%), 

височно-плоскоклеточный (12%), и метопический (1%) швы. Авторы установили, что перелом 

черепа, контактирующий с черепными швами, часто встречается при жестоких и случайных 

травмах головы у детей. Однако тот факт, что перелом контактирует с двумя или более 

черепными швами, является ранее не описанным результатом визуализации и имеет значительно 

более высокую связь с жестоким обращением, чем со случайной травмой головы (Spencer K. et 

al, 2021).  

По мнению Michelle J. Haydel et al (2022) ЧМТ у детей можно рассматривать как первичное 

повреждение, возникающие в момент удара и вторичное повреждение, которое может быть 

вызвано сочетанием последствий - включают внутричерепные гематомы, отек, воспалений, 

ишемию, вазоспазм и гипоксемию (Michelle J. Haydel et al, 2022). 

Как было отмечено выж, основными причинами травмы головы у детей являются спортивные 

игры, падения и дорожно – транспортные происшествия. Кроме того, различают неслучайные 

травмы (NAT). Падения, приводящие к травмам головы чаше встречаются у маленьких детей, 

из-за их недостаточно развитых навыков передвижения, в сочетании с непропорционально 

большими головами, а также смещенным центром тяжести и незрелыми мышцами шеи. 

Признаками неслучайной травмы (NAT, или синдром тряски ребенке) у детей являются: 

множественные повреждения на частях тела различной давности; кровоизлияние в сетчатку; 

двусторонние хронические субдуральные гематомы; и значительное неврологическое поражение 

с минимальными признаками внешней травмы у детей, также могут наблюдаться 

лептоменингиальные кисты (растущие переломы черепа) и переломы типа «пинг-понг» (Michelle 

J. Haydel et al. 2022). 
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Смертность у детей с тяжелой травмой головы колеблются в пределах 20-39% (25. Marmaru 

A., Lu J., et al, 2007), однако «синдром тряски ребенка» - жестокая травма головы является 

наиболее распространенной причиной смерти детей, перенесших NAT. Осложнений этой травмы 

зависят от тяжести травмы головы и могут варьироваться от легких вегетативных нарушений до 

судорог, длительного неврологического дефицита и смерти. В посттравматическом периоде 

могут наблюдаться и другие осложнения – пневмония, тромбоз глубоких вен, легочная эмболия 

и т.д. (Paul A.R., Adamo M.A., 2014). 

Клинические аспекты, а также частота и исходы посттравматических периодов у детей, 

наблюдаемых после ЧМТ, в литературе отражены недостаточно (Meredith L. еt. al., 2023). Авторы 

Meredith L. еt. al. (2023), провели анализ результатов травмы головы у детей, поступивших за 

период с 2011 по 2014 годы в педиатрические отделения неотложной помощи в Австралии и 

Новой Зеландии. Установлено, что из 20 137 с травмой головы у 336 ти (1,7%) детей имели 

посттравматические судороги, возраст которых составил в среднем 4,8 года. 

Посттравматические судороги встречался редко у детей с ЧМТ наступивших в отделение 

неотложной помаши, чем у детей, поступивших в другие педиатрические отделения. По данным 

авторов, посттравматические судороги преобладали у детей младшего (до 3-х и 5-лет) возраста 

(Meredith L. еt. аl., 2023). 

По данным Асилбекова У.Е., (2012). у 63-75% детей, перенесших ЧМТ, в отдаленном периоде 

возникают различные синдромы – задержка физического и психологического развития, 

существенно влияющие на социально – учебную, и в дальнейшем – на трудовую дезадаптации 

(Асилбеков У.Е., 2012). Дети разных возрастных групп по-разному реагируют на травму головы, 

что имеет вежное значение для диагностики, лечения и реабилитации больных детей, а также для 

судебно – медицинской квалификации степени тяжести травмы. В частности, у детей ясельного 

возраста ушибы головного мозга со сдавлением наблюдается реже (17,2%), чем у детей 

дошкольного (26,6%) и школьного возрастов (37%). Кроме того, у детей ясельного возраста при 

ЧМТ чаше (31%) сохраняется удовлетворительное состояние, а у детей дошкольного возраста 

потеря сознания наблюдается от нескольких минут до нескольких суток, в школьном возрасте 

судорожный синдром наблюдается чаше чем у детей в других возрастных группах (Асилбеков 

У.Е., 2012). 

Выводы 
1. Травмы мягких покровов головы, костей черепа и головного мозга (ЧМТ) у детей до

настоящего времен остается важнейшей медико – социольной проблемой современной 

медицины и составляют одной из ведущей причины смертности и инвалидности детей;  

2. Травмы всех структур головы у детей, по сравнению с аналогичной травмой у взрослых,

отличаются по клиническим и морфологическим проявлениями, степеням и течениям, а также и 

последствиями, обусловленными анатомо – физиологическими особенностями растущего 

организма, в частности, анатомо – физиологическими свойствами структуры головы детей; 

3. Черепно-мозговые травмы у детей, особенно у детей младших возрастов в большинстве

случаев (около 75%) имеют легкие формы, в связи с чем симптомы и последствия травмы могут 

проявляться через определенного времени, что приводить к развитию различных вегетативных 

расстройств в промежуточном и отдаленном периодах травмы; 

4. Выжеизложенные имеют важное значение для процесса судебно-медицинских экспертиз

травм головы у детей. Несмотря на это, судебно-медицинские аспекты травм структур головы у 

детей в современной литературе отражены недостаточно, в связи с чем, данное направление 

требует дальнейшее изучение.  
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