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ОЦЕНКА ДОСТОВЕРНОСТИ КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРИ 

РЕСПИРАТОРНОЙ АЛЛЕРГИИ С УЧЕТОМ КОИНФЕКЦИИ 

Тураев Телман Темирович https://orcid.org/0000-0002-6244-8253 

Бухарский государственный университет, г. Бухара, ул. Пиридастгир 2, 

тел: 0(365) 226-10-97 Email: buxdupi.uz 

 Резюме

Для дифференциации патологических состояний важен учет показателей периферической

крови. Для чего автором проводено исследование по определению критерия Фишера, который 

применяется для проверки равенства дисперсия случайных показателей двух выборок. Выборки 

составляли показатели крови при атипичной пневмонии (АП) и респираторной аллергии (РА). 

Регрессионный анализ критерия Фишера позволяет оценить значимость и надежность 

включения показателей для правильной постановки диагноза. Результаты анализа изученных 

параметров крови у пациентов с АП и РА в сравнительном аспекте позволили выявлению 

характерных сдвигов изученных параметров у детей. 

Ключевые слова: респираторные заболевания, ОРВИ, дети, диагностика, достоверность. 

ASSESSMENT OF THE RELIABILITY OF CLINICAL AND LABORATORY PARAMETERS 

IN RESPIRATORY ALLERGIES, TAKING INTO ACCOUNT COINFECTION 

Turaev Telman Temirovich 

Bukhara State University, Bukhara, st. Piridastgir 2, tel: 0(365) 226-10-97 Email: buxdupi.uz 

 Resume

To differentiate pathological conditions, it is important to take into account peripheral blood

parameters. For this purpose, the author conducted a study to determine the Fisher criterion, which is 

used to verify the equality of the variance of random indicators of two samples. The samples were blood 

counts for atypical pneumonia (AP) and respiratory allergy (RA). Regression analysis of the Fisher 

criterion allows us to assess the significance and reliability of the inclusion of indicators for the correct 

diagnosis. The results of the analysis of the studied blood parameters in patients with AP and RA in a 

comparative aspect allowed the identification of characteristic shifts in the studied parameters in children. 

Keywords: respiratory diseases, acute respiratory viral infections, children, diagnosis, reliability 

КОИНФЕКЦИЯНИ ҲИСОБГА ОЛГАН ҲОЛДА НАФАС ОЛИШ АЛЛЕРГИЯСИДА 

КЛИНИК ВА ЛАБОРАТОРИЯ ПАРАМЕТРЛАРИНИНГ ИШОНЧЛИЛИГИНИ БАҲОЛАШ 

Тураев Телман Темирович 

Бухоро Давлат университети Бухоро шаҳар Пиридастгир кўчаси 2-уй 

Тел: 0(365) 226-10-97 Email: buxdupi.uz 

 Резюме

Патологик шароитларни фарқлаш учун периферик қон параметрларини ҳисобга олиш муҳимдир.

Шу мақсадда муаллиф иккита намунанинг тасодифий кўрсаткичлари дисперсиясининг тенглигини 

текшириш учун ишлатиладиган Fisher мезонини аниқлаш учун тадқиқот ўтказди. Намуналар 

атипик пневмония (АП) ва нафас олиш аллергияси (РА) учун қонни ҳисоблаш эди. Фишер мезонининг 

регрессия таҳлили тўғри ташхис қўйиш учун кўрсаткичларни киритишнинг аҳамияти ва 

ишончлилигини баҳолашга имкон беради. АП ва РА билан оғриган беморларда ўрганилган қон 

параметрларини қиёсий жиҳатдан таҳлил қилиш натижалари болаларда ўрганилаётган 

параметрларнинг характерли силжишларини аниқлашга имкон берди. 

Калит сўзлар: нафас йўллари касалликлари, ўткир респиратор вирусли инфекциялар, болалар, 

диагностика, ишончлилик 
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Актуальность 

емейство   ИЛ - 17   обладает   многочисленными    иммунорегуляторными   функциями,   среди

   которых – участие в инициации и стимуляции провоспалительных реакций. ИЛ-17 индуцирует 

синтез ряда других цитокинов, хемокинов и простагландинов различными типами клеток 

(фибробласты, эндотелиальные и эпителиальные клетки, кератиноциты и макрофаги). Выделение 

цитокинов семейства ИЛ-17 индуцирует ремоделирование дыхательных путей, а повышенная 

экспрессия хемокинов привлекает различные клетки, включая нейтрофилы [2,5]. 

Главная функция трех основных цитокинов из семейства ИЛ-17 – ИЛ-17А, ИЛ-F и ИЛ-Е – 

провоспалительная, и состоит в вовлечении в воспалительную реакцию различных клеток за счет 

индукции экспрессии цитокинов ИЛ-6, ИЛ-8, гранулоцитарно-макрофагального и гранулоцитарного 

колониестимулирующих факторов, хемокинов и металлопротеиназ. ИЛ-17 обеспечивает 

рекрутирование, активацию и миграцию нейтрофилов, стимулирует выработку ИЛ-1β, фактора 

некроза опухоли-α и ИЛ-6 моноцитами периферической крови и в сочетании с фактором некроза 

опухоли-α многократно увеличивает продукцию ИЛ-6. ИЛ-6 служит одновременно фактором 

дифференцировки Th17клеток и цитокином, выработку которого инициирует ИЛ-17 [1,4].  

Последний путем стимулирования производства ИЛ-6 и ИЛ-1β активирует положительную 

обратную связь, способствуя дифференцировке нативных Т-клеток в клетки Th17. Гистамин 

и серотонин усиливают продукцию ИЛ-17 [6].  

Продуцировать ИЛ-17А и ИЛ-17F в небольшом количестве могут натуральные киллеры 

и нейтрофилы. ИЛ-17А и ИЛ-17F способны функционировать независимо и совместно друг с другом. 

ИЛ-17 вызывает экспрессию антимикробных пептидов, индуцирует продукцию ряда 

провоспалительных цитокинов, индуцирует миграцию нейтрофилов и/ или макрофагов в область 

воспаления и их активацию с последующим повреждением тканей [3]. 

Цель исследования: изучение критериев достоверности клинико-лабораторных показателей при 

респираторной аллергии с учетом коинфекции. 

Материал и метод исследования 
Для оценки клинико-лабораторных показателей были обследованы 120 больных детей, 

госпитализированных в БОДМПМЦ. Из них 1-ю группу составили 60 больные атипичной 

пневмонией (АП) дети были раннего возраста, 2-ю группу составили 60 больные с АП детей в 

дошкольном и школьном возрасте.  

Сравнительную группу составили 120 больные дети с респираторными аллергозами (РА): из них 

1а-группу составили дети раннего возраста с РА (60), 2а-группу составили больные дети с РА в 

дошкольном и школьном возрасте (60). 

Для дифференциальной диагностики клинических одинаковых симптомов респираторной 

аллергии и респираторных заболеваний, вызванных атипичными возбудителями необходимо 

изучение цитокинов, прокальцитонина (ПКТ) и IgE. 

Проводили сравнительный анализ полученных результатов для дифференциации РА и пневмонии, 

вызванные атипичными возбудителями при коинфекции Streptococcus gemolyticus+Staphylococcus 

aureus у детей.  

Результат и обсуждение 

Для глубокого анализа и дифференциации схожих респираторных симптомов на межклеточном 

уровне нами было проведено изучение состояния синтеза цитокинов с учетом возраста и 

респираторной нозологии у детей. 

Изучение провоспалительного цитокина IL-8 у детей с респираторными заболеваниями показало 

повышение статистически значимый подъем у детей 1а- и 2а-группы: -97,9±0,1 пг/мл и 149,4±0,5 

пг/мл соответственно против значений 1-группы-32,3±0,3 пмл (р<0,001), табл.1. 

Таблица 1 

Показатели крови у детей с респираторными заболеваниями, (М ±m) 

Показатели 1-группа 

n=60 

2-группа 

n=60 

1а-группа 2а-группа 

n=60  n=60 

IL-8, пг/мл 32,3±0,3 44,6±0,2*** 97,9±0,1*** 149,4±0,5*** 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к 1-группе (*P<0,05  - **0,01-***0,001) 

Интерлейкин-8 (IL-8, CXCL8) является одним из основных хемокинов, стимулирующим миграцию 

нейтрофилов, моноцитов и лимфоцитов в очаг воспаления. 

С
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В исследованиях установлено, что IL-8 усиливает секрецию IL-6 и IL-1β активированными 

макрофагальными клетками, не оказывая при этом существенного влияния на продукцию TNF-α и 

IL-10. Полученные данные указывают на способность IL-8 непосредственно стимулировать 

провоспалительную активность макрофагальных клеток. 

 С учетом выше приведенных данных группы ученых, вытекает заключение о том, что повышение 

IL-8 в сыворотке крови у пациентов с респираторными симптомами показывает активную миграцию 

лейкоцитов в очаге воспаления. Следовательно, при РА у детей также важно исключить наслоение 

микробной и вирусной инфекции. Поэтому для разработки четких индикаторов дифференциации и 

правильной постановки диагноза проводили оценка по критерию Фишера. 

Точная оценка по Фишеру показала надежность изучения IL-8 при респираторных состояниях у 

детей- R2 =0,9822. 

Следовательно, у детей подросткового возраста при сочетании респираторной аллергии и 

коинфекции характерно повышение IL-8, что показывает вовлечение в патологический процесс 

легких и развитие пневмонии с развитием деструкции легочной ткани.  

В наших исследованиях установлено повышение уровня IL-13 у пациентов 2-й группы в 1,64 раза 

против показателей 1-группы (p<0,05), в 1,5 раза против значений 2а-группы(p<0,05), табл.2. 

Таблица 2 

Показатели крови у детей с респираторными заболеваниями, (М ±m) 

Показатели 1-группа 

n=60 

2-группа 

n=60 

1а-группа 2а-группа 

n=60  n=60 

IL-13, пг/мл 38,0±2,33 62,1±1,67* 44,4±2,5 40,4±0,4 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к 1-группе (*P<0,05  - **0,01-***0,001) 

Следовательно, у детей дошкольного и школьного возраста с респираторными заболеваниями 

отмечается повышение уровня IL-13 в 1,64 раза, чем у детей раннего возраста с респираторными 

заболеваниями и в 1, 5 раза по отношению детей 2а-группы с РА в дошкольном и школьном возрасте. 

При этом у детей с РА не зависимо от возраста не отмечается резкий сдвиг уровня IL-13.  

Полученные результаты показывают вовлечение в патологический процесс легочную ткань, что 

важны для дифференциальной диагностики РА и АП у детей, рис.1. 

Рисунок 1 

Важность учета динамики IL-13 при дифференциальной диагностике респираторных 

заболеваний у детей 
В исследовании проведенная точная оценка по критерии Фишера показала надежность изучения IL-13 

при определении тактики ведения больных детей с респираторными заболеваниями- R2 =0,7819, рис.1. 

Исследование уровня IL-17A у отобранных для исследования пациентов показало достоверное 

снижение у больных детей (2а-группы) с РА в дошкольном и школьном возрасте до 9,5±0,28 пг/мл против 

показатели 1-й и 1а- группы: 12,6±1,08 пг/мл и 12,2±0,9 пг/мл, соответственно, p<0,05, табл.3. 
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Таблица 3 

Показатели крови у детей с респираторными заболеваниями, (М ±m) 

Показатели 1-группа 

n=60 

2-группа 

n=60 

1а-группа 2а-группа 

n=60  n=60 

IL-17A, пг/мл 12,6±1,08 10,5±0,75* 12,2±0,9 9,5±0,28* 

Примечание: * Значения достоверны по отношению к 1-группе (*P<0,05  - **0,01-***0,001) 

Полученные результаты показывают усиление синтеза IL-17A у детей раннего возраста не 

зависимо от этиологических факторов развития респираторных заболеваний. Установлены более 

высокие его концентрации у детей раннего возраста как при АП, так и при РА. При этом его синтез 

снижен при РА у детей в дошкольном и школьном возрасте (табл.3). 

Рисунок 2 

Значения IL-17A при респираторных заболеваниях у детей 
Точная оценка по критерии Фишера показала отсутствие связи развития респираторных состояний с 

синтезом IL-17A и не надежность изучения IL-17А для дифференциальной диагностики РА и АП у детей 

раннего возраста - R2 =0,4694, рис.2. 

Заключение 
Таким образом, изучение цитокинового статуса при респираторных состояниях у детей позволяет 

ранней диагностике, дифференциальной диагностике респираторных заболеваний у детей. Для 

дифференциальной диагностики респираторных заболеваний с учетом коинфекции и коморбидности у 

детей важен учет надежности определения цитокинов IL-8, IL-13, IgE и ПКТ в сыворотке крови детей, что 

позволяет своевременному проведению дифференциальной диагностики и точной постановки диагноза. А 

также способствует сбережению государственных затрат за стационарное лечение по поводу РРИ. 
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