#7.#» New Day in Medicine ND M
~—-5 HoBbii [lenb B MeauuuHe

_ - rgﬁsg
AVICENNA-MED.UZ ' St

EiSSN 2181-2187

S (67) 2024



/[ Conpedcedameau peoaxuuoHHO \\
Koaaeauu:

III. K. TEIITAEB,
A. I11. PEBULIIBWINA

Pen. xonnerus:
M.U. ABJIYJIJIAEB
A.A. ABIYMAXHNI0OB
P.5. ABAVJUIAEB
JLM. ABAYJIJTAEBA
A.Ill. ABAYMAXN/IOB
M.A. ABAYJIJIAEBA
X.A. ABIYMAJDKAIOB
b.3. ABGAIYCAMATOB
M.M. AKFAPOB
X.A. AKUJIOB
M.M. AJIUEB
C.K. AMIHOB
11.5. AMOHOB
.M. AXMEJIOB
[0.M. AXMEJIOB
C.M. AXMEJIOBA
T.A. ACKAPOB
M.A. APTUKOBA
K.b. BEKHA3APOB (rnaBHblii peaakTop)
E.A. BEP/IVEB
B.T. BY3PYKOB
P.K. IAIABAEBA
M.H. JAMNHOBA
K.A. IEXKOHOB
3.C. I’KYMAFBAEB
A.A. JUKAJINIJIOB
H.H. 30JIOTOBA
A.Ill. UTHOSITOB
C. THIAMUHOB
AN. UICKAHJIAPOB
A.C. NJIbSICOB
3.9. KOBMJIOB
AM. MAHHAHOB
M. MYCAEBA
T.C. MYCAEB
M.P. MIUP30EBA
@.I. HABUPOB
H.A. HYPAJIMEBA
@.C. OPUIIOB
B.T. PAXUMOB
X.A. PACVYJIOB
1I1.1. PY3UEB
C.A. PY3UBOEB
C.ATA®DOPOB
C.T. IIATMAHOB (Ksiprei3cran)
K.B. CATTAPOB
B.b. CA®OEB (0TB. penakTop)
N.A. CATUBAJITUEBA
HI.T. CAJIUMOB
JIU. TYKCAHOBA
M.M. TAJDKVEB
AK. XAMPAEB
JI.A. XACAHOBA
AM. ITAMCHEB
AK. IIAAIMAHOB
H.K. SPMATOB
b.b. EPTAILIEB
H.ILI. EPTAIIEB
N.P. IOJIJALLIEB
I.X. IOJJJAIIEBA
A.C. IOCYIIOB
LI, IPUKYJIOB
M.II. XAKMMOB
J1.0. UIBAHOB (Poccust)
K.A. ETE3APSH (Poccus)
DONG JINCHENG (Kurait)
KY3AKOB B.E. (Poccust)
5. MEMEPHUK (CroBakwst)
B.A. MUTHII (Poccwust)
B 1. IPUMAKOB (Benapycs)
O.B. I[IEHIMKOB (Poccust)
A.A.TIOTAIIOB (Poccus)
A.A. TETIJIOB (Poccus)
T.II. LIAPMAHOB (Ka3axcran)
A.A. IIET'OJIOB (Poccwust)
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV (Azerbaijan)

Ve
TUBBUETIA AHTU KYH

HOBLIN JEHb B MEJIUIIMHE
NEW DAY IN MEDICINE

Hamuii-pehepamue, masnaeuii-maspughuii ncypuaa
Hayuno-peghepamuenbtii,

0yX06HO-NPOCBEMUMEAbCKUL HCYPHAL

YYPEIWUTEJIIN:

BYXAPCKWI TOCYJAPCTBEHHbBIN
MEIWLIMNHCKUIA UHCTUTYT
000 «TUBBUETIA AHTU KYH>»

HaupoHanbHbIN MEAULIMHCKWA
HCCIIeIOBATEILCKHUI LIEHTP XUPYPTruv UMEHHA
A.B. BuiiiHeBCKOTO SIB/ISIETCSI TeHEpaIbHBIM
HAyYHO-TTPaKTUIECKUM
KOHCY/IbTaHTOM pPeIaKI1

KypHa ObLJ1 BKJIIOUEH B CIIMCOK XXYpPHaJIbHbIX
WU3IaHUM, peLieH3upyeMbIX Briciieit
ArtrecTalimoHHol Komuccueit
Pecnyonuku Y36ekucran
(ITporokox Ne 201/03 ot 30.12.2013 1.)

PEJIAKIIMOHHEIA COBET:
M.M. ABIYPAXMAHOB (byxapa)

I' K. JKAPBIJIKACBIHOBA (Byxapa)
AL MHOSATOB (Tamkenr)

[.A. UXTUEPOBA (Byxapa)

II.M. KAPMMOB (Tammkenr)

V.K. KAIOMOB (ToukeHr)

II1.11. HABPY3OBA (Byxapa)

A.A. HOCHPOB (Taiuxkenr)

A.P. OBJIOKYJIOB (byxapa)

B.T. OOMJIOBA (Tamkenr)

II.T. YPAKOB (byxapa)

& Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany)

x

2

5 (67)

2024

Mari

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E:
ndmuz@mail.ru

Tem: +99890 8061882


http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com

Received: 20.04.2024, Accepted: 02.05.2024, Published: 10.05.2024

UDC 616.8-009.24-02:618.3-06:616.379-008.64
PREEKLAMPSIYANING KLINIK KECHISHIDA PATOMORFOLOGIK TADQIQOT
NATIJALARIGA ASOSLANGAN YANGICHA YONDASHUVLAR
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v" Rezyume

Jahonda homilador ayollardagi gipertoniya holatlari, shuningdek, ular bilan bog'liq asoratlarni
tashxislash va davolashga alohida e'tibor garatilmogda.Preeklampsiya va eklampsiya bilan og'rigan
ayollarda tug'ilgandan keyin yuzaga keladigan perinatal asoratlar zamonaviy tibbiyotning dolzarb
muammosidir.Ona va bolaning hayoti va sog'lig'ini saglash bilan bog'lig muammolarni hal qgilish
uchun ona-platsenta-homila tizimining barcha bo'g'inlarini o'rganishda, shu jumladan klinik va
patomorfologik usullardan foydalanishda innovatsion yondashuvlar zarur.

Kalit so"zlar: preeklampsiya,eklampsiya, gipertoniya, elektron skanerlash mikroskopiyasi, kindik
tizimchasi.

HOBBIE IIOAXOJbI K KIMHAYECKOMY TEYEHUIO IIPESKJIAMIICHH,
OCHOBAHHBIE HA PE3VYJIBTATAX HATOMOP®OJIOI'NYECKHUX UCCJIEJJOBAHUH

YPaxmanoea H.X., *Kammaxooocaesa M.X.

'Yprenucknii punnan TalKeHTCKON MeTUIMHCKON akaneMun Y30ekuctan, Xope3McKas 0071acTh,
ropoj Yprend, ynuna Ajn-Xopesmu Ne28 Ten: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz
>TanIKeHTCKUIH TOCYIapCTBEHHBIN CTOMATONIOTMYECKHIT MHCTHTYT Y30eKucTaH, TalkenT,
V1. Tapakkuér, 103 en: +998(71) 230-20-72 E mail: info@tsdi.uz

v’ Pestome

Bo 6cem mupe ocoboe enumanue yoensemcs OUAZHOCHMUKE U J1EUEHUID ZUNEPMOHUYECKUX
COCMOAHUIL U CEA3AHHBLIX C HUMU OCTOMNCHEHUH y Oepemennvix cenujun. Ilepunamanshsle
OCTIOJICHEHUA NOCie PO008 'y JCEHWUH, CMPAOAIOWUX RNPEIKAAMNCUEl UAU IKIAMACUell,
AGNAOMCA AKMYATbHOU NPOOIEMOU O0AA COBPEMEHHOU meduuunvl. /lna pewienus npoobnem,
GAUAIOWUX HA COXPAHEHUE HCUHU U 300D06bA MAmMepu U pedenKa, HeodXo0uMbl UHHOBAUUOHHbLE
no0xX00wl, uzyuaiowue 6ce 36eHbA MAmMeEPUHCKOll, NAAUEHMAPHOU U PemanbHoll cucmem, 6KIIOUAs
UCROIb306AHUE KIUHUYECKUX U RAMOMOPPON02UYeCKUX MEM0008.

Knwouesvie cnosa: npesxnamncusn, IKNAMACUA, APMEPUANbHAA ZUNEPMEH3UA, IIEKMPOHHAS
CKAHUPYIOWas MUKPOCKORUA, NYNOYHBLI KAHAMUK.

NEW APPROACHES TO THE CLINICAL COURSE OF PREECLAMPSIA BASED ON
THE RESULTS OF PATHOMORPHOLOGICAL STUDIES
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v' Resume

The world pays special attention to the diagnosis and treatment of hypertensive conditions in
pregnant women, as well as related complications.Perinatal complications that occur after
childbirth in women with preeclampsia and eclampsia are an urgent problem in modern
medicine.To solve issues related to preserving the life and health of the mother and child,
innovative approaches are needed in the study of all links of the mother-placenta-fetus system,
including the use of clinical and pathomorphological methods.

Key words: preeclampsia, eclampsia, umbilical cord, mother-placenta-fetus system, antenatal
diagnosis.

Dolzarbligi
H omiladorlik davridagi gipertenziv kasalliklar homiladorlikning eng og'ir asoratlaridan biri bo'lib,
chagaloq va ona uchun og’ir asoratlarga olib keluvchi holatlardan biri bo’lib golmogda. Ushbu
asorat, aynigsa, so'nggi yillarda yuqori chastota bilan tavsiflanadi, homilador ayollar va tug'ruqdagi
ayollar umumiy sonining 17-24% ni tashkil giladi.
Tadgigot magsadi: intra- va postnatal kasallanish va o'limni oldini olish, antenatal tashxislashni
mukammallashtirish uchun preeklampsiya (PE)da kindik tizimchasini patomorfologik o'rganishning
innovatsion usullaridan (atom kuchi va elektron skanerlash mikroskopiyasi) foydalanish.

Material va usullar

PE (15 engil va 10 og'ir PE) bo'lgan ayollarning 25 ta kindik tizimchasi o'rganildi.Kindik
tizimchasining turli gismlaridan ikkita namuna tanlangan. Optik-yorug'likli tadgiqotni amalga oshirish
uchun va keyingi tahlil gilish uchun namunalar 10% neytral zabuferlangan formalinga o'rnatildi,
so'ngra ular parafinga solinib, mikrotomda bloklardan bo'laklar hosil gilingan, keyinchalik ular
standart ravishda eozin va gematoksilin bilan bo'yalgan. Topic-T Ceti mikroskopida tasvirga olingan.

Elektron skanerlash mikroskopi (SEM)da namunalarni natriy xloridning izotonik eritmasi bilan 37
°C haroratda bir necha bo'laklarida yuvilib, glutaraldegidli fiksator aralashmasiga (2%fosfat buferi)
botirildi.

Shundan so'ng, namunalar tahlil gilindi, "FE1 Quanta 200 3D" va "FE1 Quanta 600
FEG"mikroskoplarda tasvirga olindi.

Bundan tashqari, yorug'lik mikroskopi ostida oldindan ko'rilgan to'gimalar bo'laklarini, (atom
kuchlari laboratoriyasi) zondli mikroskopiya yordamida tahlil gilindi.Magsadli ko'rishdan so'ng,
morfometrik ishlov berish amalga oshirildi va tasvirga olindi. Zondli skanerlash mikroskopiyasi
Ntegra-Aura qurilmasi yordamida amalga oshirildi. Tekshiruvlar past vakuumli atmosferadan
foydalangan holda Si yoki SiN konsollari yordamida intervalgacha va doimiy profilning aloga
rejimlarida amalga oshirildi. Atom kuchi tasvirlarini tahlil gilish va bajarish standart NOVA (“NT-
MDT”) va ImageAnalysis (“NT-MDT”) dasturlari yordamida amalga oshirildi.

Natijava tahlillar

Kindik tizimchasini tekshirganda, PEda homiladorlikning normal davridagidek, tashqi gismi
massiv bazal membranada joylashgan bir gavatli yassi kubik epiteliy bilan goplanganligini ko'rsatdi.
Shuni ta'kidlash kerakki, uning ba'zi gismlarida patologik struktur buzilish aniglanadi. Kindik
tizimchasining ko'p gismi shilligli biriktiruvchi to'gima bilan goplanadi. U gelsimon konsistensiyaga
ega (ya'ni varton ligildog'i deb ataluvchi jism bilan o'ralgan) bolib kindik tizimchasini plastiklik va
elastiklik bilan ta'minlaydi.

Patologiyada biz ayrim joylariga o'chogli siyraklikni nekrozlanishga ¢qadar o°zgarib,
psevdokistalarning  shakllanishini  kuzatdik. Miyofibroblastlarning, aynigsa fibrositlar va
fibroblastlarning (asosan uzoq jarayonlar bilan) tarkibi PEning og’irlik darajasiga bogliq asta-sekin
ortishi kuzatildi. Kollagen tolalarining o'sishi skleroz shakllanishiga gadar olib keldi. Tolali tuzilmalar
orasida stromal kanallar topilgan.Ularning devorlari fibroblast o'siklari bilan mustahkamlangan.
Patologiya xolatida ayrim gismlarda ularning tuzilish ham buzilgan.

Ushbu o'zgarishlar kindik tizimidagi funktsional holatini yomonlashtiradi, jumladan tugunlarning
shakllanishi, mahalliy galinlashuvlar va patologiyaning boshga variantlaridagi makropatologiyani
rivojlantirishga imkon beradi, ularning ehtimoli PE darajasiga bog'liq tarzda ortadi.
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Kindik tizimchasini o'rganishda bizning asosiy e'tiborimiz qon tomir tizimini o'rganishga
garatildi.Ko'rinib turibdiki, biriktiruvchi to'gima tarkibidada bitta kindik venasi va ikkita kindik
arteriyasi mavjud. Skanerlovchi elektron mikroskop orqali ularning spiral burilishi anig ko'rindi.Biz
PEda aynigsa uning og'ir kechishida tomirlar maydoni, kengayganligini ko'rdik. PEda kindik
venalarining ayrim gismlarida mushak devorining galinlashgan  o'chogli o'zgarishlari aniglandi.
Ularning devori diametri arteriyalarga garaganda biroz kichikrog va bo shliglari kengaygan.

Tomirlarning ichki qoplamasi endoteliy bilan qoplangan.Biz PE da ushbu hujayralar
mikrorelefining buzilishini anigladik (1, 2-rasm).Shu bilan birga, burmalarining balandligi gisgargan
va ular orasidagi masofa, aksincha, oshgan. Ayrim bolaklarda nekrozlanish aniglangan.Endoteliyning
ma'lum joylarida qon hujayralarining yopishishi va fibrin iplarining cho'kishi aniglandi.

Tomirlar ichida staz, sladjlanish va tromboz aniglandi.Ushbu gon tomir buzilishlari patologiyaning
darajasi oshgani sayin rivojlanadi. Endotelial hujayralar murakkab birikmalar yordamida bir-biri bilan
chambarchas bog'langan.Ular bazal membranaga kirib boradigan nozik leyomiotsitlar bilan bog'lanib,
yagona endotelial-mushak tizimini hosil qiladi, ularning tuzilishi PE paytida alohida bo'laklarda
buziladi.

Patologik hollarda arteriyalar va tomirlarning endotelial hujayralari kattaroq o'lchamlarga ega
bo’lgan.Atom kuch mikroskopi yordamida o'rganilganda, u 0,2 dan 0,8 mkm gacha bo'lgan.PE
holatlarida, aynigsa uning og'ir darajasida, ular orasidagi bo'g'ligliklar tuzilishida buzilish
kuzatilgan.Endoteliyning nekrotik gismlari ham aniglangan.

Tomirlar endoteliy osti gatlami galinligi PE da biroz galinlashgan. Normal holda kindik
arteriyalaridagi mushak gavati ikki xilda bo’lib: ichki va tashqi gavatlar.Ichki gatlam amorf modda
bilan ajratilgan, aniq orientatsiyaga ega bo'lImagan, yomon diferensatsilangan g ovak sillig mushak
hujayralaridan iborat.

Tashqgi mushak qgavati bir-biriga zich joylashgan, aylanma yonalishli sillig mushak hujayralaridan
iborat. PEda esa ushbu tuzilmalarda biz tomir stromasi oqgsili degeneratsiyasi ko'rinishidagi
nekrozgacha bo’lgan mahalliy o'zgarishlarni  tasvirlab berdik, , bu esa patologiya davomida
rivojlanayotgan gipoksiyaning ogibati bo'lishi mumkin.Elektron mikroskopiya shuni ko'rsatadiki,
mushak hujayralari tuzilishining buzilish holatlari, hujayralar orasidagi bogliglik buzilishi va gomogen
holatga o'tishi bilan namoyon bo’lgan .

Qizil gon hujayralarini o'rganishda homiladorlik patologiyasi paytida qon tomirlarining devori
bo'shligida diskotsitlar soni 46% gacha (nazorat guruhida 85%) kamayganligi aniglandi.Ular diametri
5,92+0,83 mkm va qalinligi 1,98+0,51 mkm bo'lgan juda katta diapazonga ega bo'lib,kasallikning
darajasi og'irlashgan sayin, o'zgargan shakllarning tarkibi ham, pre-gemolitik va degenerativ shakllar
ham oshdi.Shu bilan birga, yassilangan va shishgan disk shaklidagi eritrotsitlar, shuningdek, to'liq va
to'lig bo'lmagan tikanli eritrotsitlar shaklidagi hujayralar soni sezilarli darajada oshdi.
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1-Rasm. Yengil preeklampsiya bilan og'rigan ayollardan kindik tizimchasidagi fragmentlar.
Rasm A, B,C Tomir devori — tromb hosil bo'lishi. Endotelial burmalarning tuzilishi

buzilishi.Endotelial hujayralar yaginidagi eritrotsitlarning turg'unligi va ularning diapedezi.

Rasm C, D. Tomir devori erkin. Endotelial burmalarning tuzilishi buzilishi. Har xil o'lcham va

shakldagi hujayralar. B-rasm (x1000) A(x100)rasmning fragmenti . D-rasm (x1000) A (x500
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2-Rasm. Og'ir preeklampsiya bilan og'rigan ayolning kindik tizimchasidagi bo'laklari.
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Rasm.A, B. Har xil o'lcham va shakldagi endoteliy hujayralar.Ulardan ba'zilari nekroz
bilan.Endotelial ~ burmalarning  tuzilishi ~ o'zgargan.Hujayralar  orasidagi  alogalar  gisman
buzilgan.Tomirning devorida sanogli gizil gon hujayralari mavjud.

Rasm.C, D. Kapillyarning devorlari toraygan. Endotelial burmalarning tuzilishi buzilishi.Devorda
shakli o'zgargan gizil gon hujayralari mavjud. Atom quvvatli laboratoriya (A, B - uch o'lchamli
gistogramma).

Rasm.B, D — A, C rasmning grafik tasviri.

Xulosa
Shunday qilib, preeklampsiyada kindik tizimchasidagi patomorfologik o'rganish innovatsion
yondashuvlar intra- va postnatal kasallik va o'limning oldini olishda antenatal tashxisni yaxshilash
uchun ushbu patologiyaning morfogenezi hagida ma'lumotni kengaytirish imkonini beradi.
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