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 Резюме

Распространенность лейшманиоза является одной из самых высоких среди паразитарных

болезней. Эпидемиологические исследования показали, что для кожного лейшманиоза 

характерна определенная сезонность. Больные часто поздно обращаются к врачу. Однако перед 

лечением больного важно определить клинический тип лейшманиоза, локализацию поражений 

и их количество. 

Ключевые слова: Кожный лейшманиоз, клиническая форма, лимфангит, лимфаденит, 

осложненный. 
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 Rezyume

Leyshmaniozning tarqalish darajasi parazitar etiologiyali kasalliklar orasida birinchi oʼrinlardan

birini egallaydi. Epidemiologik tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki, teri leyshmaniozi ma’lum mavsumiylik bilan 

xarakterlanadi. Bemorlar ko’pincha shifokor huzuriga kech murojaat qilishadi. Ammo bemorni 

davolashdan oldin albatta leyshmaniozni klinik turini, yaralar joylashgan sohalar va yaralar sonini 

aniqlash kerakli muhim belgilardan biri bo’lib sanaladi.  

Kalit so’zlar: Teri leyshmaniozi, klinik turi, limfangit, limfadenit, asoratlangan 

FEATURES OF THE CLINICAL COURSE OF ZOONOTIC CUTANEOUS 

LEISCHMANIASIS 
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 Resume

The prevalence of leishmaniasis is one of the highest among parasitic diseases. Epidemiological studies

have shown that cutaneous leishmaniasis is characterized by a certain seasonality. Patients often turn to 

the doctor late. However, before treating the patient, it is important to determine the clinical type of 

leishmaniasis, the location of the lesions and their number. 

Key words: Cutaneous leishmaniasis, clinical form, lymphangitis, lymphadenitis, complicated. 
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Актуальность 

    ейшманиоз,   одна   из   наиболее   забытых   тропических   болезней,  является  третьей  по

    значимости трансмиссивной болезнью в мире. Это заболевание имеет глобальные 

последствия и серьезность инфекции и наиболее распространено на Ближнем Востоке. 

Возбудителем инфекции является простейший паразит рода Leishmania, который обычно 

передается кровососущими самками москитов. Также в ряде стран мира их называют кожный 

лейшманиоз Старого Света – болезнь Боровского, кожный лейшманиоз Нового Света – 

американский кожный лейшманиоз, кожно-слизистый лейшманиоз – эспундия, висцеральный 

лейшманиоз – кала-азар, алеппский фурункул, восточная язва, иерихонская роза, лесная 

фрамбезия, лихорадка думдум и др.). Лейшманиоз — одно из наиболее распространенных 

заболеваний в тропических странах. Поражены все континенты, кроме Австралии (3,6,7). 

Лейшманиоз проявляется клинически различными заболеваниями, проявляющимися как 

кожный (КЛ), кожно-слизистый (КСЛ) или висцеральный лейшманиоз (ВЛ). Будучи серьезной 

забытой тропической болезнью (ЗТБ), зоонозом и инфекцией, передающейся переносчиком, 

лейшманиоз чрезвычайно трудно поддается контролю в развивающихся странах (2,4,8). 

По подсчетам ВОЗ, заболеваемость составляет 700 000–1 000 000 пациентов в год и 20 000–

30 000 смертей. В отличие от зарегистрированной заболеваемости другими ЗТБ, заболеваемость 

лейшманиозом растет, скорее всего, из-за улучшения доступа к диагностике и лечению. Более 

90% от общего числа больных лейшманиозом в мире приходится на шесть стран: Бразилию, 

Эфиопию, Индию, Сомали, Южный Судан и Судан (1,9). 

Лейшманиозы встречаются 98 странах мира. Из них 72 страны относятся к развивающимся 

станам, а 13 являются беднейшими в мире. Лейшманиозы, к сожалению, плохо распознаются и 

диагностируются, поэтому многие случаи остаются нераспознанными. В связи с этим можно 

предположить, что в эндемичных районах заболеваемость выше, чем регистрируется на 

практике. Лейшманиоз обычно рассматривают как болезнь населения тропических и 

субтропических регионов, развивающихся бедных стран (5,10,11). 

Цель исследования: изучение особенностей клинического течения зоонозного кожного 

лейшманиоза. 

Материал и метод исследования 

Для наблюдения были отобраны 52 больных зоонозным кожным лейшманиозом, 

госпитализированных из разных районов Бухарской области. Диагноз зоонозный кожный 

лейшманиоз устанавливали при первичном обращении на основании анамнеза, клинической 

картины, физикального осмотра и анализа лабораторных показателей. Все исследуемые больные 

проходили обследование и лечение в областном кожно-венерологическом диспансере. 

Диагностировали кожный лейшманиоз на основе материала кожного соскоба. Перед началом 

забора необходимо обеспечить хороший гомеостаз для исключения попадания крови в образец, 

что достигается сдавливанием элемента. Лучшее место забора - в непосредственной близости от 

язвы или активная ее граница. Острым скальпелем делают поверхностный надрез глубиной 1-2 

мм, длиной 5-8 мм и концом скальпеля соскабливают тканевые элементы и тканевую жидкость. 

Окрашивают по Романовскому – Гимзе. 

По клиническим формам больные были распределены на следующие группы согласно 

классификации П.В. Кожевникова: изъязвлённые лейшманиомы без осложнений (I группа) 

отмечалась у 20 (38,5%); лейшманиомы с лимфангитами и лимфаденитами (II группа) у 19 

(36,5%) больных; лейшманиомы с бугорками обсеменения (III группа) у 5 (9,6%) больных; 

лейшманиомы с лимфангоитами и бугорками обсеменения (IV группа) у 8 (15,4%) больных 

зоонозным кожным лейшманиозом. 

Статистическую обработку полученных результатов осуществляли методами вариационной 

статистики с применением пакета прикладных программ Statistica for Windows. Цифровые 

данные обработали на персональном компьютере PC с использованием памяти прикладных 

программ Microsoft Exсel.  

Результат и обсуждение 

В нашем исследовании, первая и третья формы клинического проявления кожного 

лейшманиоза у женщин - 11 (21,2%) и 3 (5,77%) встречается незначительно чаще, чем у мужчин 
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- 9 (17,3%) и 2 (3,85%), а вторая и четвертая клинические формы встречаются чаще у мужчин – 

11 (21,2%) и 5 (9,62%), по сравнению с женщинами – 8 (15,4%) и 3 (5,77%). 

Таблица 1 

Клиническое распределение больных кожным лейшманиозом в зависимости  

от половой принадлежности 

Клинические 

формы 

Пол 

мужчины женщины 

Абс. % Абс. % 

I (n= 20) 9 17,3 11 21,2 

II (n= 19) 11 21,2 8 15,4 

III (n=5) 2 3,85 3 5,77 

IV (n=8) 5 9,62 3 5,77 

Итого (n= 52) 27 51,9 25 48,1 

Но от общего количества больных при разделении на половую принадлежность значимых 

отличий не обнаружено, вследствие этого отсутствовало необходимость разделения больных на 

половую принадлежность и возможно обобщать их в одну группу. 

При изучении длительности заболевания было выявлено, что больше всего больных с ЗКЛ – 

39 (75,0%) обращались за квалифицированной медицинской помощью в период от 31 до 60 дня 

от начала заболевания, а в период от 7 до 30 дня – 13 (25,0%).  

Таблица 2 

Распределение больных ЗКЛ по давности заболевания 

Морфологическая 

форма 

Давность заболевания, дни 

7-30 31-45 46-60 

Абс. % Абс. % Абс. % 

I (n= 20) 7 13,5 11 21,2 2 3,84 

II (n= 19) 4 7,69 13 25,0 2 3,84 

III (n=5) 1 1,92 3 5,77 1 1,92 

IV (n=8) 1 1,92 5 9,62 2 3,84 

Итого (n= 52) 13 25,0 32 61,5 7 13,5 

В таблице 3 имеются сведения количества лейшманиом в зависимости от клинической формы 

ЗКЛ у исследуемых пациентов. 

Таблица 3 

Количество лейшманиом на коже больных ЗКЛ 

Клиническая 

форма 

Количество язв 

1 2-4 5-7 8-10 Больше 10 

Абс. % Абс. % Абс. % Абс. % Абс. % 

I (n= 20) 7 13,5 10 19,2 1 1,92 2 3,84 - - 

II (n= 19) 7 13,5 7 13,5 1 1,92 3 5,77 1 1,92 

III (n=5) 2 3,84 2 3,84 1 1,92 - - - - 

IV (n=8) 1 1,92 3 5,77 - - 1 1,92 2 3,84 

Итого (n= 52) 17 32,7 22 42,3 3 5,77 6 11,5 4 7,69 

Как видно из данных таблицы 3, что у пациентов с ЗКЛ независимо от клинической формы, 

количество больных, имеющих от 1 до 4 лейшманиом, составило – 39 (75%), от 5 до 10 

лейшманиом – 9 (17,3%), а больше 10 лейшманиом встречалось у 4 (7,69%) пациентов. Следует 

указать, что каждая лейшманиома является результатом укуса зараженного москита. Но один и 

тот же москит может укусить несколько раз и, следовательно, вызвать появление нескольких 

лейшманиом. Среднее число лейшманиом, подсчитанное на более или менее значительном 

количестве больных, характеризует концентрацию возбудителя в данном эпидемиологическом 

очаге. Чем больше в последнем зараженных москитов, тем вероятнее быстрое заражение 

неиммунизированного населения, прибывающего в очаг, и тем больше лейшманиом можно 

ожидать у заболевших. 
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Заключение 

Первая и третья формы клинического проявления кожного лейшманиоза у женщин - 11 

(21,2%) и 3 (5,77%) встречается незначительно чаще, чем у мужчин - 9 (17,3%) и 2 (3,85%), при 

изучении длительности заболевания было выявлено, что больше всего больных с ЗКЛ – 39 

(75,0%) обращались за квалифицированной медицинской помощью в период от 31 до 60 дня от 

начала заболевания, у пациентов с ЗКЛ независимо от клинической формы, количество больных, 

имеющих от 1 до 4 лейшманиом, составило – 39 (75%). 
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