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v’ Pestome

Oxupeu yu  dunnuxkoa uwiemuk uncyromuunz (UH) mapkanuwiu oymyn Oyné oyunad ycuod
oopmoKroa, AbHU bapua mamaakamaapoa Kexkca axonu ousununz Kynaiiumiu éa UH yuyn xaedh
omMunnapu - apmepuanl 2UNEPMEH3Usn, KAHOAU Ouadem, CeMU3IUK, OPAK-KOH MOMUp
namonozuanapu 6éa XK. OUnaH Kacaniauzaw 0emopinap YAyWUHUHZ KeHZ MAapKaiuuiu Ounan
ooznuk. KCCT mavaymomnapuza acocanw AHSU MUHZ HWWIAUKHUHZ Oupunuu yH uuiiuzuoa 5
MUTTUOHOAH OPMUK 00aM 00w MUA UHCYAbMU mydhaiinu éaghom amean. 15 muniuon ooam mupux
Konizan, ammo ynaprnunz 80% oan opmuzu Ho2upoH 0yaub Konzan.

Kanum cyznap: uepeoposackynap oy3unuwinap, UmieMuK UHCY b, Helponenmuod, amManmaoun

cyagham
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v’ Pestome

Pacnpocmpanennocmo uwemuueckum uncynromom (UH) 6 nosom muicauenemuu ysenuuugaemcsn
60 6cem Mmupe, UMO O00YC106/1€HO POCMOM 00U NONCUI020 HACENCHUS 60 6CeX CHMPAHAX U
noecemecmmuviM HoOGvlUleHUEM O00AU nayuenmos ¢ pakmopamu pucka HHU — apmepuanvhoil
2Unepmonuell, CaxapHvim OUademom, OHCUPeHueM, cepoeyHo-cocyOucCmpIMu namoaozuimu u m.n. BO3
npueooum OauHvle, YMO 6 NEPEOM OeCAMUTICMUU HOG020 MBICAUEIEMUs 6CAeOCHEUe UHCYIbHO0E
207106H020 M032a4 NOZUONIU C8bIULE 5 MIIH. YeNo6eK, eblicuno 15 miaH., o cevtue 80% u3 nux npuobdpenu
UHEATUOHOCHLb,

Knrouesvie cnosa: uepedposackynapnvie HapyuieHus, ueMudeckKuil uHCybm, Heliponenmuo,
amManmaoun cynvpam
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v" Resume

The prevalence of ischemic stroke (IS) in the new millennium is increasing throughout the
world, which is due to the growing proportion of the elderly population in all countries and the
widespread increase in the proportion of patients with risk factors for IS - arterial hypertension,
diabetes mellitus, obesity, cardiovascular pathologies, etc. WHO provides data that in the first
decade of the new millennium, more than 5 million people died due to cerebral strokes, 15 million
survived, but over 80% of them became disabled.

Key words: cerebrovascular disorders, ischemic stroke, neuropeptide, amantadine sulfate

Jonzap6samnru

XUpru YH Wwumkna wmeMmuk WHCYIbTHHHT (M) tapkanwmmu OyTtyH nyHE OVitmad ycub

0opMoOK/Ia, sibHH Oapda MamilakaTiapaa Kekca axonu ¢omsuHuHT Kymainmu Ba UW yayH xaBd
oMWUIapu OYITaH sSbHH apTepuan TUMNEpTEH3Us, KaHIJIU AnabeT, CEeMU3NUK, IOpPaK-KOH TOMHp
MaTOJIOTHSUIApY Ba XK. OWJIaH KacajslaHraH OeMopliap YIYIIMHUHT KEHI TapKaJWIIK OuiaH OOFIIHUK.
JKCCT mabrymoTiapura acocaH SIHTH aCpHHHT OXHPTH VH WWIMTHIAA 5 MUJUTMOHIOAH OPTHK OJam
0oI MusI MHCYJIBTH Tydaiii BadoT 3TraH. 15 MWUIMOHra SKUH OJJAMHHUHT XaéTH CaKj1a0 KOJUHIraH,
ammo ynapHuHr 80% naH opTUFM HOTHPOH OYnuO Koiras [1-2]. nM-¢aH Ba TEXHOIOTHSHUHT Oapya
3aMOHaBHil IOTyKIapuaaH ¢oiinanannG yTkup uepebpoackymsp Oysummmiapan (YI[BB) kewr
MHUKECIA YpraHuira Kapamail ymoOy M[aTojorus Xald XaM THUPHUK KOJTaHlap opacuia KarTa
VWOKTUMOUH Ba MKTHCOJUI €TUIIMOBUMIIMKKA XaMJa FOKOPH HOTHPOHIUKKA OJMO KenMokaa. bynmait
OeMopriapHH cakiald KOJNMIIHHU OJAWHAAH TaXMHH KWJIMIL, XapakaT (aoJulury, NIYHUHTIEK yJIapHU
JABOJIALIHMHT XaB(CHU3 Ba OKWIOHA yCyJUIapH OyHu4a SHIM PaHAOMH3ALMSUIAHIaH CHHOBIIAp Ooluant
3apypIAMTHHA TaKo30 3Taau [3-5].

JyHé wmukécuma HEBpOJOTHsI cOXacuJa KOH TOMHUDP Oy3WIMIUIAPUHUHT OHOMapKepapuHU
(BDNF,NGF) ypranum y30K BakTAaH Oepy JaBOM STHINUTA Kapamail xaHy3rada qon3apoaup. Kymmab
6uomapkepnap (BDNF, NGF, NT-3, NT-4/5, NT-6, NT-7, GDNF, PDGF-BB, NPY1, P100 ) VIIBb
HUHT OFMPJIMTUHU Oaxollall Ba MPOTHO3 KWJIWII YYyH TakKIU( KUIMHTaH, aMMO yJap Xap JOUM XaMm
HEBPOJIOTHK €TUILIMOBYMIUK JapaKaCUHHU Ba KOH TOMHP JKapoXaTHIaH KeHHHIH OO MUS TIACTUKIMK
JApAKACHHM TaXMHMH KHWIMIIra MMKOH Oepmarad. Illymm Tymrymum kepakku, YLIBB kabu Myxum
naTtoyiorusi nepudepruk KOH OMOMAapKEepIapHHUHT JapaKacHHA MabliyM Aapakaja Y3rapTUpaaH.
YnapHuHr Oap3wiapu OOl MHA TYKUMaJAPUHUHI HIMKACTIIAHUIIUHHM, HEHPO- Ba AHTMOTCHE3HUHT
OFUPIIMK JapakacuHu Oaxouamira koaup [6-8]. HeBponorus coxacuna oxupru yH tnnna MU Onnan
ofFpuran Oemopiapia HEWPONMPOTEKTOpJIApHU KyIam Oyinya Kyna KyIuiad WiMuid uimap oiaud
oopwiau. By Oomr mus XykadpalapUHUHT YIMMHUra OJUO KeJlaguraH OMOKMMEBHU Ba MOJICKYJISP
KaCAUIMKJIAPHUHT WHTCHCUBIIMIYM Ba JapakaCMHU MACaWTHUPUII YYyH JaBOJIalll yCyJUIAPUHHU
Y3rapTUpHIIHN Hazapja TyTaau [9]. DkcrnepHMeHTal TagKUKOTJIap HEHPONPOTEKTHB JOPHIAPHUHT
IOKOPH caMapajop SKaHJIMTHHH KypcaTraH 3[4, aMMO KJIMHMK aMaiuér/a KyTWITaH HaTHKara
spummnmManu  [10-12]. by dapxmap kyhngarn ommuiap OwiaH TymuHTHpWIIU seHEH WU
3TUONATOrCHE3NHUHT TYPIUYAINTH, YOy HATOJOTHSHUHT TYpJIW XWJI KIMHUK KYPUHMIIH, EHIOLI
coMaTuk mnarojorusap, YI[BB HHHr OFMpIMIMHH OIIMPHMINM Ba HEHPONPOTEKTOPIAPHUHT
camapaIOpJIMTHHU KaMaiTupuIiy ounan uzoxtanau [13-16].

Tagkukor makcaau: MinmeMuk MHCYJIBTHUHI YTKUDP JaBpUAa HEWPONENTUAIAPHUHT aXaMUSTHHU
OaxoJamn Ba MykaMMall IMarHOCTHKA - JIABO YOPaJTapHU UILTA0 YUKHIII.

TaakukoT Bazudaaapu:

UN  yTxup naBpuaa OeMOpiIapHUHT peaOunuTanysi Japaxaiapd KIMHUK —KypcaTKadiap
JTUHAMHKACH Ba YHH OENTHIOBYM OMUJUIAPHH OaxoJial;

Peabunuranuss JapakacMHUHT KIMHAK KYpPCATKUWIAp JIWHAMUKACMHA MU 3aXUPACHHUHT
MHUKPOCTPYKTYpaBHid IapaMeTpiapura Kapad Tascudiiar;

UN wuar yTkup gaBpupa nepudepuk KoH 3apaobuparu OWoMapKepriap Ba peaduinurarus
Japakajapy ypTacuaard OOFIMKIMKHHI YPTaHHUIIT;

UMW nunr yTrup naBpuaa OEMopiapAa aMaHTaguH cysib(aT Ba TPUKOPTUHHUHI CaMapagopiiurH,
XaB(i)CI/ISJII/II‘I/IHI/I Ba YHUHT pea6I/IHI/ITaHI/I$[ Japaxacura TabCUpUHU aHUKJIAI.
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TaakukoTHUATr obbekTHHH 2021-2023 itwnapaa PIUTEUM uHTeHCHB HeBposorus OYiumuaa
WU uuar yTkup naspupa Oynarad 120 OEMOPHHHT KIMHHMK XOJIATH Ba JaBOJIAIll camapajopiurd
MPOCHEKTUB TaxXJIFJI KWJIHII OpKaidw ypraHwiarad. Jlapomam cTaHmapTiapu Oyitmua ¢apkiraHaguraH
TEKIIMPHIYBUYHIIAp aCOCH Ba KUECHH TypyXJapura akpaTuind, oJaui paHIOMHU3AIMS YCYIIN OpKal
TEKIIUPYB YTKa3WITaH.

Taakukor npeamerun cudatnga OnokuMEBMI TankukoTiaap yuyH MM Owunan orpuran
0eMOpapHUHT BEHO3 KOHM Ba KOH 3apAoOu HaMyHamapw, Lepedpail TOMHUPIApHHHUHT XYCYCaH,
9KCTpaKpaHWuall KOH TOMHUPJIAPUHUHT OYMKJIMIHMHU KIMHUK, HEHPOBH3Yyall, yAbTPaTOBYLI EpAaMuiaa
TEKIIMPHII, YIBTPATOBYII JONIUIEPOrpadus TEKIIMPYBU HATIDKATIAPU MaTepHaslapy OJIMHIaH. .

Taakukor ycyaaapu. TagkukoTAa KIMHUK HEBPOJNOTHK, HewpoBmsyan (MPT), ymeTparoBymn
(TKAD"), kmuarK Ba OMOKUMEBUH TabopaTopus yCyJulapy, HEHPOIICHXOJIOTUK TEKIIUPYB Ba CTATUCTHK
TaIKUKOT Kabu ycymmapuaad (hoiamaHuiras.

bemopnapuunr spmuman kyn kucmuga (58,3%) ypra mapaxanid HEBPOJOTHK ETHITMOBYMIIAK
anukyann0, NIHSS mkanacu 6yitnya ypraua 14,9 + 0,61 6aymmHu TaIKWUI STIU.

16,7 ¢dous xomnapaa HEBPOJOTHK ETHUIIMOBUYMIMKHMHT €HTHMJ JapakacH Kailj STHiaran Oyica
(¥praua 6amn - 4,4+0,52), 6emopmapauar 25,0 dhomsmma sca oFup Aapakacu Ky3aTwiral (Yprada Oayt
- 22,5+0,54 Gamn).

Hactnab bapren mnnmekcura kypa KyHAanMK XaéT Qaonustuaard Oy3wiIHILIIap ypradya Ba SHTHI
épraMra MyXTOXKIIMKKa TYFpH KenuO, NIYHUHT y9yH KaOyn Kuwuiiaa yprada Oamn 85,4+1,3 GamrHu
TaKWI 3TAU. TeKmupunraniap opacuaa KyHaanuk (paonuarra eHrmn Epaamra MmyxToximk 40,8 pous
(120 tagan 49 tacu), ypraya épaamra MyxToxuk 49,2 dhous xonariaapaa (120 Taman 59 Tacu), SKKOI
épnamra myxToxuk oemoprapauar 10,0 ponsuna (120 Tagan 12 Tacw) Kaiig STHITaH.

K¥n-oéxmapaunr xapakatuau 6axonamaa Operyait tectunan dovinananmiay (1-pacm). Hatmkana
ymoy TecT yuyH ypraua Oamt 4,2 + 0,24 Oajuira TYFpU KENWIIM aHUKJIAHIW. TeKIMpHAraHIapHUHT
Vpracuna 32,5 dousu (120 tagan 39 Tacu) épmamra MyxTox amac, 55,0 ¢ousu (120 tagan 66 tach)
KrcMaH Epaamra MyxTox, 12,5 % u (120 Tanan 15 Tacu) TyauK Epramra MyXTOX S1H.

% 60 55
40 32,5
20 12,5
. ]
épaamMmra MyxToX amac KMCMaH épgamra TYNINK épaamra MyxTorK
MYXTOX

1. pacm. UHM 6mnan Tekmmpuiaran 6emopaap ypracuaa ®@penyaii Tectu 6yiinya
KYJUIADHUHT XapaKaTUHU 0axoJiamn

beMopHH HHCYJIBTHUHT YTKHpP JAaBpH OWJIaH KacaixoHa/aa KalOysl KWIraHJa HOTHPOHIIMK Jlapakacu
Penkun mkanacu épramuna 6axonanau. bemopiapHuHr SpMuaH Ky KUCMH €HIHII Ba ypTava XaéTui
(haonmAT Oy3miwIM MaBKynuru OYymmoO (2-pacm), mkama Oyinya yprada Gamn 2,4 + 0,16 GamrHN
Tamkuwil 3Tad. bemopmapuunar 2,5 ¢ousuma (120 taman 3 Tacuma) Xaétuit (HaonuAT KUAIUN
Oyswnunuiap Kain stwiran Oynu0, ymap Tamku EpAaMCcH3 MYCTAaKWI XapakarjiaHa OJIMAacIuIH,
LIYHUHTJIEK, Y3UHUHT J>KUCMOHHMH SXTUSXKIAPUHM TaIIKH EpAaMHCcH3 KOHIHMpa OJMACIUrd OuinaH
taBcu(aanau. bemopiapuunr 43,3 dousuaa yprava xaéruil daonuar Oy3wiuinm Kaka stuirad. by
OeMopIap Y3IapHHUHT KYHIAINK dXTUEKIAPUHNA KOHIUPHII YIyH KUCMaH EpaaMra MyXTOX dJIUIIap.

37,5 ¢ous xomnmapaa O6emopnap Y3MapuHUHT OMp KaTop OJNJMHTH Bazu(alapuHH Xamaa TallKH
&épmaMcu3 KyHIaIuK BasudamapuHu Oaxapaumiap.

Mynnait ka6, MU yTkup naBpu OuiaH ofpuraH OemopiiapJa MHCYJIBTHUHT YMYMUH KIIMHUK
KEUUIIMHUHT OFUPJIMTCM acocaH XapakaT eTHIIMOBYMJIMIM Ba XYIWIHUHT Oy3wiumm OuinaH
XapaKkTepaHaH.
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AKKON xaéTnin paonmAart bysmnmwmn M 2,5

ypTaya xaétnit paonmat bysmanwy I 43,3

’

eHIMA XaéTunit daonunart ysnanwy I 37,5

7

cesunnapaun xanotum GaonmaT... I 12 5

b6enrnnap nyk EE 4,2
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2-pacm. U ouaan Tekmmpuirad 6emopaapaa Penkun mkanacu 6yiinya HOTHPOHJIUK
Japa;kacuHu 0axoJianl

Kefimarn Oockuunapra peaduiauTanys MOTEHIUMATMHUHT KIMHHUK KYpPCAaTKUWIAPUHM Oaxoart
Vpranwin® uukuirad. PeaOuiwrainus AapakacHHUHT Oapya coxXajapuaa KIMHUK SXIIAJTaHMIIra
sputmarad. NiHSS mikanacura xypa, I 6unan orpuran 6emMopiapaa KacaaxoHadaH YHKHIIT MaiTruaa
V¥praga Oamn 3,4 Gapobap kamaiiran. Kacamxonaman umkwm maituga @peHvaid mkamacu Oyinda
TONIINPHUKJIAPHUHAT Oakapunuimn yprada 4,9 Oammam tamkwn dtrad (1-xagsam). bemopnapHWHT
KYypcaTKUWiapu HopMmara sSKuHiamraH. by 3 kyHiamk kypcarkundra HucOaraH 1,2 Gapobap OKOpH.
O®penyail mkanacu Oyiinda 120 Ta 6emopaaH 3 Tacuaa TeMHUILIETHS aHWKJIAHTaH. YOy Oemopriap
ANOXHJIAa KPATHINO, XapakaT peaOMIHTAIUSICHHIHAT HHTEHCUBIIUTH OIIMPUO OOpHITaH.

1-:xanBan
PeafuinTanusi NOTEHIHAIM WHINKATOPJAPHHUHT KY3aTyB AMHAMUKACHIATH
Kypcarkuuiapu, (n=120)

Coxanap Ky3aTum gunamukacu (KyHJjaap) HNimonwinank
3 10 Kacaaxona 0aénoru
NiHSS p3-10<0,05
Ixanacu 14,4+0,63 (3-26) 10,2+0,52 (2-18) 4,24+0,41 (1-5) p10-1a<0,01
p3-1a<0,001
Openyai p3-10<0,05
Ikaxacu 4,2+0,24 (0-5) 4,7+0,03 (1-5) 4,9+0,02 (4-5) p10-ma<0,05
p3-m1a<0,01
Bapten p3-10<0,05
Ikaxacu 85,4+1,3 (60-95) 90,3+1,2 (82-96) 98,6+0,8 (90-100) p10-ma<0,05
p3-1a<0,01
Penxun
KATACH 2,4+0,16 (1-4) - 1,7+0,05 (0-3) p3-1a<0,001

Kacamnukauar 3-xkyHuaa bapren wHaekcwra kKypa KyHAanwk Qaonmustaard Oy3WiIMIUIAPHUHT
TalKu €paamMra MyXTOXJIMK KYpCaTKM4YM ypTauya Ba €HIHJI Japaxkara TYFpH KenuO, KacajaxOHaIaH
yuKapwiragga Yyprada Oamr 1,2 Oapobapra ommran (p<0,05) Ba onmHran Oammap KyHIaJIHK
(GaoNMATHUHT JaxXJICM3JIMK KYpCaTKUYW eHrun Japaxara Tyrpu kemam (90 gam 100 rauga).
bemopnapuaunr akcapusitu (96,7%) Tamku EpaamMra MyXTOX dMac 314.

UMW Ounan orpuran O0emopiapaa Penkun mkanacu Oyiinua 3-kyHu ypraua 2,4 + 0,16 GayuiHn
TaIIKWI 3THO, KacalXOHaIaH YMKApHUIIl naiTuaa 3ca yprada 6amn 1,4 6apodapra kamaiinu (p<0,001).
Horuponnuk napakxaCHHMHI KaMaWWIIM, IIYHM KYpCaTAMKM TaBCUSl OSTWITaH HEUPONPOTEKTHB
Tepanus 3 caMapacHHu KypcaTraH.

Onunaran MaeTyMoTiIap xarTo MU gan kKeWMuHTH KIMHUK cUMIIToOMiIap GOHMIa XaM MyCTaKuil XaéT
(daonuaTu Oy3WITUIIUHUHT WYKJIMTH €KW SHTHIT JapakacHIaH Janoiar 0epanu, sbHu 6emop Oup Katop
OIMH KyHAAJNWK BasuanapHu Tamku EpAaaMcu3 Oaxkapa onaau €KW KUHMHYMIMK TyFAUPManaH.
Iynnaéi kwimb, TanKUKOTAA KyJUlaHwiaawraH mmkanagap MW Ounman orpuran  Oemopiapna
peabunuranys TOTEHIUMAIWHU SPAaTUII YYyH TETHIUIM coxanap Oymumm MyMmMKuH. OnuHTaH
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MabJlyMOTJIap MIIEMUK HMHCYJABTHUHI YTKUP JaBpuiard OeMopriapra amMaHTaauH cyibdaT Ba
dochonunuaHu (TPUKOPTHHHHI) TaBCUs STHIIHHU acocyiabd OepraH Ba yJIapHUHT TabCHUPH PEaOHIHTALIHS
CAJIOXUSITUHY AXIIWIamra épaam 6epras.

WU 6unan orpuran O6eMoprapia Kym Xojuiapia Typid AapakaJard HEBPOJIOTHUK €THUIIMOBYMIUK
OmyaH YYOKHMHT VHT TOMOHJIAMa JKOMIANIyBW Kaiin sTwirad. llepmdokan mwmn Tydaiimm opannk
TY3WJIMAJapHUHT CHDKUIIM OFUP HEBPOJIOTHK ETHIIMOBYMIMKIA CE3WJIApIM Japakaaa Te3-Te3 Kaix
stunrad (p<0,05). HeBpoJoruk eTHIIMOBYMIMKHUHT OFUPIUTH Ba OPAIMK TY3WIMAlap CHIDKUILN
opacu/a KOppesiroH OOFTHKINK XaM YpHaTwiran (y 2=0,678; p<0,05; r=0,689).

Jleiikoapeo3 ofup HEBPONOTHK eTumMOBumiauru Oymran WU Owman orpuran Oemoprapaa
ceswyapim napaxkana te3-te3 Kaiim stwiran (100%), eHrmn makiauma 3ca YHUHT dYacTotacu 2,2
OapaBap kaMm (45,0%). JlelikoapeO3HUHT MaBXKYAJIUTH PUBOXKJIAHWIIN MyMKHH OYJIraH MyXUM XaB(
OMWJITApUAaH OUPH 3KAHIMIMHU TabKUAJIAIl MyMKHH.

AWTHII ~MYMKHHKH, JIEHKOAPEO3HUHI MAaBXyUIMTW OFUP HEBPOJOIMK  ETHUIIMOBYMIUK
PUBOXKIIAHHUIIHM YYYH MYXUM XaB() OMHIJUIApUAaH OUpH XucoOIaHuO, Oy KOppEeALUuoH TaxJuil OunaHn
xam Tacauktanrad (y 2= 0,852; p<0,01; r=0,801).

Nmemuk y9okHM OOImI MHSHHHT YCTYHH Ba YCTYH-TIYCTIIOK OCTH COXalapuja >KOWIAITyBH
HEBPOJIOTHK ETUIIMOBYMIMKHUHT CE3WNapiH Japakaaa Kydainmmra onub kenaau. Koppensiuon
taxauin opkanu MM Ouman orpuran OemopiiapJa OFHp HEBPOJIOTMK ETUIIMOBYMIMK Ba OOII MUS
YCTYHH Ba YCTYH-IIYCTJIOK OCTH COXaJapHUAa UIIEMUK YUOKJIAPHUHT MaBXYUIMIY YpTacua TYFpUIaH-
TYFPHU KyWIn OOFMUKINK aHuKIaHraH (x2=0,754; p<0,05; r=0,659). HeBpoJIOTHK eTHIIMOBYHINKHUHT
EHTWJI XOJaTiapu OWIaH WIIEMHK YYOKHHHT IIYCTJIOK OCTH COXaJa >KOMIIAIIyBH ypTacuia
KOppesIon 6ormuKuk ypuarwiran (y 2 =0,824; p<0,05; r=0,719).

NN Ounan orpuran OeMOpIapHUHT PeaOMIATAIUS TOTSHIMATHHUHAT CAIONH OKHOATIAPHHUHT
PUBOKIIAHWIIHMA OCITMIAaHTaH OMWUIAPHUHT TabCUPWHH AaHUKJIAIl YUYH KOPPEJSIHOH TaxXJIUil
YTKa3wiIranni (2->xkaasan).

2-manBaj
HMucTpyMeHTal TEKIIMPYB MabJIYMOTIAPUHUHT KOPPEJIALUOH TAXJIMJI KYPCATKHYJIapH Ba
WM 6mian kacajjJaHrad 6eMOpPJAPHUHT PeaduaMTAIUS NOTEHIUAIN KYPCaTKUWIapH

IHapamerpaap NiHSS ®penuaii Bapren Penkun
HIKAJIACH IIKAJTACH | IIKAJACH | IIKAJacH

[epudokan wmm Tydaiinm  opamuk 0,325 0,436 0,478 0,354
CTPYKTYpa CHIDKHIIN

Jleiikoapeos 0,689 0,457 0,365 0,541
I/IVI/I ydofuHUHT 1 Ba YyHOAH OPTHK 0,698 0,526 0421 0,367
Oynaxyiapa TapKaJIMIIN

Nimemuk Yok xaxmu 20 cM3 1aH 10KOpH 0,526 0,325 0,458 0,369
I'emomnuamuk creno3>50 0,781 0,652 0,348 0,465
KUM 1,2 MM naH 10KOpH 0,657 0,523 0,432 0,485

TakauMm 3TWIraH MabIyMOTIapAaH KYpUHUO TypUOAMKH, PeaOMIUTALMs MOTEHIMAIN OeNTruiIapH,
MPT / KT kypcaTkuuiapu Ba MHs T€MOJWHAMHUKACH YpTacuia ypraya Ba IOKOPU KOPPEISIIUOH
OOFNTUKJIMK YpHATHITaH, sIbHU Oy aHWKJIAHTaH MaTOJOTHK OY3MIUIIIAPHUHT MPOTHOCTUK aXaMHUSITHHU
KypcaTras.

Yuby omwuiapan anukgam MW OwnaH  kacajulaHraH — OEMOpJIapHMHT  peadumuranus
MOTEHIMAIMHN EMOH TPOTHO3WMHH Oaxoiamaa nuddepeHnyan EHanrysra IMKOH Oepras.

Onnb GopwiraH TaAKMKOT HaTIKacHa aMaMETNa KyJUIaHWJIaIUraH LIKanajiap, WHCTPYMEHTaI
ycyiuiap, HeWporenes kypcatkuwiapu Ba WM ma canOuii  oxuOaTnapHUHT PHUBOXKJIAHWIINAA
HEHPOTPOPUK OMIUIIAPHUHT axXaMHSTIW Oammapu acocuma YTkup pgaBpaa WU Ounan orpurax
OeMopriap ydyH peaOwimmranus TNOTEHIWand Ty3wiarad. OIMHraH MawkIyMOTiap 3-)KajaBajina
KEJITHPHJIITaH.

WU wunr yrrup gaspuna 0ynran 70 Hadap 6emMop HEHPOTPODUK OMIIMHUHT KOH 3apllo0umaru
OuoMapkepsapy TapkuOuHM Oaxosamn OyHWYa TaAKUKOTIAp YTKa3WiraHaa HaTHKajgap KyHumardda
oynmu: 18,6% xomatna (70 6emopaan 13 tacuna) roxkopu PII aHuknanau; ynapHUHT yprada Oamuim
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7,5+0,08 Oamn; 58,6% xonatrna (70 6emopaan 41 tacu) - ypraua PIl anukmanmm, ymapHUHT yprada
Oamwm 12,3+0,12 Gamr; 22,8% xonatna (70 6emopnan 16 Tacm) - mact PI1 anuknanu®, ymapHUHT
Vpraga 6ammm 22,1+0,18 6ammHu Tamkui 5TraH (3-pacm).

3-xaaBaJ

Vrkup naspaa MM 6uaan orpurad 6eMopJapHUHT PeaGUINTANNS HOTEHIHATH

ITapamerp.iap Bbaxoaam (0aanap)
1 2 3
NiHSS mikanzacu 4-5 Gamn 6-19 Oamn 20 OauiaaH KOPH
®dpeHyaii Kanacu 5 Gain 3-4 Gamn 0-2 Gamn
Bapren mikanacu 91-100 6amn 61-90 Gayn 60 Gaminan kam
PenkuH mikanacu 1 &xu 2 Gayn 3 Oan 4-5 Gannap
MPT, KT (umemuk yuoxkaunr | [Iycrmox octu | [Iycrnok-nycrtinoxk | Heps  crBonm  Ba
JIOKAM3aIIHs Ba XQKMH) JIOKATH3aIus ocTH CTBOJI-IIYCTIIOK ~ OCTH
yaok 7-10 cm3 yuok 11-39 cm® Yok 40 cm® nan karra
Bpaxuonedan tomupnapuunr | ['eMoauHaMuk I'emonuHaMuK I'eMopuHaMUK CTEHO3
JOTIIepOoTpaduscH CTCHO3HHMHT cteno3 <50% >50%
HYKImrn KNM - 1,2-1,5 mm KNM-1,5 wMm 1gad
KM - 1,2 MM gaH OPTHK
nact
Kongaru BDNF auHr | 850 mnr/mn man | 860-600 or/mi 600 nr/Mi maH kam
Japakacu IOKOpH
Konpgaru NGF guar | 400 nor/mn gan | 401-250 nr/mn 250 mr/Mi gaH xam
Jlapakacu I0KOpH
PeaduinTanuoH NoTeHIUA KOxopu PII - Vpraua PIT -9 — Hact PIT - 17 - 24
0 nan 8 6anaraua 16 6ana 0aJa

Mynnait xkunu6, ymoy rypyxzaaru Oemopnapaa PII kypcaTkuuimapunm xucoOra onran XoJjjaa
peadbmwuTanys TagOMpIIApUHN TYIMK XaXMIa aMalira OIIMPHII OpKalId HOTHPOHJIHK Japa’kKaCHHHHT
sHa/a TacaluIlny, KyJlaid KIMHUK Ba peabwinTanusi MPOrHO3M MAaBXKYJUIMTUTAa WIIOHHUII YYyH acoc
0yna onu.

XyJoca

1. UM Ounan orpuran OemopiiapAa IaBOJAHWIIHMHT 21-KyHWra kenub Oapua peaOumuTaIius
coxamapuna (aon THKIAHUII Ky3aTHJIUIIA HCOOTIaHTaH. by 3ca KacaJUIMKHHHT OOILIaHWIINIAH
Oonurad MaBONAIMHWHT OWPUHYM OOCKWMYWMHHM SKYHJIAIl KEepakJIUruHU KypcatraH. KyHnmammk
daonuaTHaa KUIIMKA Oy3uiaunuiapyu OyiraH Ba Xaértuill (QaoiusaTH YeKJIaHraH OemMopiiap y30KpOK
peadHInTaIUATra MyXTOXIINTH MabIyM OYJraH.

2. Ofdp HEBPOJOTHWK ETHUIIMOBYMJIMK PUBOXIAHWIIKM YYyH HEWPOBH3yal XaB( OMWIIApU Ba
peadmiTalUsl TMOTEHIMATMHUHT HOKYJIali MporHo3ura mnepudokan Mmum Tydainn ypra coxaaa
JKOMJIAIIraH MU CTPYKTypanapuHuHr cuunkumm (x=0,678; p<0,05; r=0,689), neiikoapeos (*=0,852;
p<0,01; r=0,801), mmeMUK YYOKHMHI yCTyH Ba yCTYH-IIYCTIOKOCTH Jokammsamusicu ()°=0,754;
p<0,05; r=0,659), yHunr tapkamumu Ba xaxmu (¥>=0,912; p<0,01; r=0,806). Bpaxuouedan
TOMHPJIAPHU NYIUIEKC CKaHEpJAIlHA TaxXJIMJ KUIUII KapaéHUIa HEBPOJOTHMK €THIIMOBYMINK OFHP
JlapakaCll PUBOXKJIAHWIIMHUHAT TPOTHO3M XHCOOJIAHTaH MHUS TEeMOIMHAMHUKACHHUHT XapaKTepJd
KypcaTknwiapuan, Macanad 50 JaH OpTHUK TeMOJMHAMHK CTeHO03, 1,2 MM maH optuk KMM kabumap
aHUKJIaHTaH.

3. Ym0y TagKUKOTHUHT CTaTUCTUK aXaMHUATIN HaTwkanapu 6emopnapiaa NGF HuHT mmazmanaru
KOHIICHTPAIMACHHUHT TacaluIIMHA MCOOTIaraH, sSibHU Oy KYpCcaTKHMYHH OOII MHS WIIEMHUSCHHUHT
ouomapkepu 11e0 xucobmamn MmyMmkuH. TaakukoTna, NGF gapaxacu Ba KJIMHHK Ke4yB, (YHKIIMOHAI
HeBposioruk Oysuiuiniap, NiHSS, ®penyait Ba Penkun mikanacu Oyiinua Oamtap, bapren nuaekcu
¥pracuaa CTaTUCTHK XUXATAaH MYXHM KOPPEISIMOH ajioka MAaBXKYUIMTH HUCOOTIIaHTaH Ba Oy
wrazmanaru BDNF koHneHTpanuscura HucOaTaH aH4a MyXUMPOKIHP.
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4. Vkup maspaa MM 6unan orpuran 6eMOpIapHUHT peaGHTHTAIHS MOTeHIHATHHE 6aiap OpKaIn
Oaxonamnr TH3UMHU WNUIA0 YHKWITAH Ba CHHOBAAH YTKA3WiraH. Y4 (pakTOPIH YM3HKIH PETrpICCUsIaH
¢oitnanann6 N aMAT 3pTa THKIanum naBpu oxupuaa NiHSS k§pcaTkudnmaprnum spTa aHUKIAT YIyH
MaTeMaTHK MOJEJI WMIUIA0 YHMKWITaH, ssbHH Oy ycyn KoH 3apjooumarn NGF koHneHtparmsicura
tassaTal Xoamaa M okubaTHHN 3pTa aHUKJIAINTa acoCIaHTaH.

5. WmeMuk WHCYIBTHUHT YTKHp JOaBpHAa KOMIUIEKC Tepamusira aMaHTaauH CcyiabpaT Ba
dochonunmua(TPUKOPTHH))HUHT KUPHUTHIIMITY HEBPOJIOTHMK CUMITOMJIAPHUHT TE3 SXIITWIAHUIIINTA,
xa€Tuii (QyHKIMsIIApHA OapKapopJjallTUPUIITa Ba OCMOpPIAPHHUHT pPeaOWIMTAIUS CaTOXUSTHHU
omupumra épnaMm OepraH. by sca GeMOpIapHHHT KacalxOHa/Ja JaBOJAHWIN MynaaTwHd 3,9 KyHTa
KaMaluInra OIu0 KeiraH.
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