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ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯР КАСАЛЛИКЛАРДА МИЯ ИЧИ АРТЕРИАЛ ҚОН 

ТОМИРЛАРИНИНГ МОРФОЛОГИК ҲОЛАТИ 
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 Резюме

Цереброваскуляр касалликларда мия ичи қон томирларининг морфологик жиҳатдан

атеросклерози ёки гиалинози кўринишидаги ўзгаришларнинг юзага келиши билан намоён 

бўлади. Асосан, 50-55 ёшда энг юқори кўрсаткичларда учрайди. Айнан, ушбу ёшда 

жисмоний фаолликни энг юқори кўрсаткичи бўлиб, гипертония касаллигида томирлар 

деворининг патоморфологик ўзгаришлари ва томирлар деворида деструктив ва дистрофик 

ўзгаришлар таъсирида, атеросклероз ривожланади. Айни тадқиқот ишида гипертония 

касаллигида томир деворида юзага келадиган асосий морфологик сусбстрат бу томир 

деворининг эндотелий ва субэндотелиал қаватларида атероматоз ўзгаришларнинг юзага 

келиши ва томир бўшлиғини торайиши оқибатида ишемик жараён ривожланишига олиб 

келади.  

Калит сўзлар: цереброваскуляр касаллик, мия асосий артериал томирлари гиалинози, 

атеросклероз, атераматоз, морфология, интима, гипертония касаллиги.  

MORPHOLOGICAL CONDITION OF CEREBROVASCULAR ARTERIES IN 

HYPERTENSIVE DISEASE 
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 Resume

In cerebrovascular diseases, changes in the morphology of intracerebral arterial vessels,

resembling atherosclerosis or hyalinosis, are often observed. Mainly, these changes occur in 

individuals aged 50-55 years. Specifically, at this age, due to the highest level of physical activity 

and the influence of pathomorphological changes in the vessel wall in hypertension, as well as 

destructive and dystrophic changes in the vessel wall, atherosclerosis develops. In the course of this 

research, it was found that the primary morphological substrate that occurs in hypertension is the 

manifestation of atheromatous changes in the endothelium and subendothelial layers of the vessel 

wall, leading to the development of ischemic events due to narrowing of the vessel lumen. 

Keywords: cerebrovascular disease, intracerebral arterial vessels, hyalinosis, atherosclerosis, 

atheromatosis, morphology, intima, hypertension. 
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МОРФОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ВНУТРИМОЗГОВЫХ АРТЕРИАЛЬНЫХ 

СОСУДОВ ПРИ ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
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 Резюме

При цереброваскулярных заболеваниях проявляется изменениями в виде атеросклероза

или гиалиноза сосудов головного мозга. Преимущественно это происходит с наибольшими 

показателями в возрасте 50-55 лет. Именно в этом возрасте двигательная активность 

наиболее высока, а под влиянием патоморфологических изменений сосудистой стенки и 

деструктивно-дистрофических изменений сосудистой стенки развивается атеросклероз. 

В данном исследовании основным морфологическим субстратом, возникающим в 

сосудистой стенке при гипертонической болезни, является развитие ишемического 

процесса за счет возникновения атероматозных изменений в эндотелиальном и 

субэндотелиальном слоях сосудистой стенки и сужения полости сосуда. 

 Ключевые слова: цереброваскулярные заболевания, гиалиноз магистральных 

артериальных сосудов головного мозга, атеросклероз, атероматоз, морфология, интима, 

гипертоническая болезнь.  

Муаммонинг долзарблиги 
 утун дунёдаги инсон популяциясига  асосланган  тадқиқотлар  шуни  кўрсатадики,  сўнгги 

    қирқ йил ичида мия/қон томирлари ишемияси, энцефаломаляция, 49 ёшдан 55 ёшгача 

бўлган оралиқдаги инсонларда энг юқори даражада учрашини қайд қилишган. Мия қон 

томирлари 70-75% гипертония ва семизлик таъсирида атеросклерознинг юзага келиши ва бош 

миянинг ишемик синдромлари билан давом этуишини инобатга олган ҳолда, аксарият, бош мия 

асосини ташкил этувчи Виллизи ҳалқасидаги томирларнинг атреосклерози, ҳар хил неврологик 

ва когнитив бузилишлар билан давом этиши жами касалликларнинг 40-56% да аниқланган.  

Атеросклерознинг локализацияси бўйича қон томирнинг шикастланиши натижасида юзага 

келади: олдинги қўшувчи ва олдинги мия артериялари 40-50%, ички уйқу ва орқа қўшувчи 

артериялари 15-20%, мия ўрта артерияси 15-20%, базиляр ва орқа мия артериялари -5%, бошқа 

артериялар 4-9% ни ташкил қилади. 

Тадқиқот мақсади: Цереброваскуляр касалликларда мия ичи артериал қон томирларининг 

морфологик ҳолатини ўрганиш. 

Натижа ва таҳлиллар 

Гипертония касаллиги ривожланган беморларда ўртача 50-55 ёшдан кейин ҳар хил стресс 

омилларда қон томирларнинг торайиши, Виллизи ҳалқасида сурункали гемодинамик 

бузилишларга олиб келади. Виллизи ҳалқасини ташкил этувчи томирлар эндотелийсида 

липидли доғларнинг пайдо бўлиши ва жараённинг кучайиши оқибатида, атероматоз ва 

субэндотелий қавати атерматози, интимани зарарланишига олиб келиб, бора бора 

теросклеротик пилакчаларнинг шаклланиш ва томир бўшлиғини торайишига олиб келади. 

Энг қизиқарли жиҳати, олдинги мия қўшувчи артериясининг диаметри кичик (3-5мм) бўлиб, 

пульс босими ошганда томир деворида тебраниш вужудга келади ва ушбу артериянинг мушак 

қавати қисқариши сирт эластик юза қаршилиги ошириши ҳисобига интиманинг механик 

ишқаланиши ва эндотелий қаватининг сурункали шикастланишига олиб келади.  

Олдинги қўшувчи артерия ва олдинги ўрта артерия ва ички уйқу артерияларининг 

адвентициал қавати vasa vasorum атрофида периваскуляр шишлар ва ўчоқли склерозлар 

аниқланади. Ички уйқу артерияси ва ўрта артерия девори оқибатда, йирик холестеринли 

киритмаларга бой бўлган макрофагларнинг некробиози ва атрофида тўпланган атероматоз 

Б
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бўтқасимон маҳсулотнинг тўпланиши оқибатида шу соҳаларга эндотелиоцитларнинг ўсиб 

келиши ва неоангиогенез ўчоқларининг такомил топган ўчоқлари аниқланади. 

Юқорида келтирилгандек, бош мия Виллизи ҳалқасидаги гемодинамик ўзгаришларда, 

олдинги қўшувчи артерия деворидаги морфоффункционал зўриқиш оқибатида, ўрта қаватида 

асосий мушак ва толали қаватларида деструкция ва некрозга учраши, томир деворини 

шикастланишига ва турбулент оқим таъсирида, деформацияга учраган ва аневризматик 

кенгайган томир деворларининг ёрилиши, томир деворининг қон билан шимилиши ва тўқима 

бирликларини деструктив ўзгаришларига олиб келади (3.13-расмга қаранг). 

1-Расм. Бош мия асоси артерия қон томири. Гипертония касаллигида. Виллизи ҳалқаси орқа 

қўшувчи артерияси тармоғи. Артерия девори субэндотелиал ва ўрта қаватда толали 

тузилмаларда дефрагментация ва дестуркция ўчоқлари аниқланади (1). Бўёқ Г.Э. Ўлчами 

10х10. 

2-Расм. Бош мия қон томири. Виллизи ҳалқаси олд ён артерияси тармоғидаги такомил 

топаётган атероматоз ва пуфакчали ҳужайраларнинг тўпланиши (1). Интима қавати 

қалинлашган базал мембранси бутунлиги бузилган, субэндотелиал қаватда кўпиксимон 

ҳужайралар аниқланади (2), мушак қавати текстураси ўзгарган титилган кўринишда (3). Бўёқ 

Г.Э. Ўлчами 20х10. 

Клиник морфологик жиҳатдан субарахноидал ва қоринчалар атрофига массив қон қуйилишига 

олиб келади. Энг қизиқарли жиҳатларидан бири, макроскопик текширишларда томирнинг ёрилган 
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соҳаларини топиш қийинчиликлар туғидиради. Чунки, қон кетиши ва қонни ивиши натижасида, 

шикастланган томир деворларида қон ивиган лахталари билан гематоэнцефаломаляцияга учраши 

оқибатида, ҳар хил тўқима детритлари кўринишда намоён бўлади. Оралиққа ўсиб кирган сийрак ва 

дағал толали бириктирувчи тўқимадан липосклероз ўчоқларини юзага келади. Липосклероз 

ўчоқлари атрофида сийрак жойлашган базофил бўялган такомил топаётган кальциноз ўчоқлари ҳам 

аниқланади. Айни, калцинозга учраган ва липосклерозга учраган соҳалар атрофида гемодинамик 

бузилишилар томирларнинг эластик таранглашиш ва турбулент оқимга нисбатан 

вибротебранишининг носинхрон бўлиши ҳам шу соҳада аневризматик кенгайишни юзага келишини 

стимуллайди. Ўрта қават мушак ҳужайралари атрофида нотекис ва зигзагсимон жойлашган эластик 

толаларнинг оралиғида ҳар хил даражада шишлар такомил топганлиги аниқланади. Бу 

ўзгаришларнинг клиник морфологик жиҳатлари, томир девори ўрта қаватини қалинлашганлиги ва 

дағал эгри бугри юзаларни ҳосил қилиши охир оқибатда, томир бўшлиғи торайиши қон босимига 

нисбатан кенгайиб кескин деформацияоланишга ёки стенозга олиб келиши мумкин 

3-Расм. Виллизи ҳалқаси олд ён артерияси тармоғидаги такомил топаётган аетроматоз ва 

пуфакчали ҳужайраларнинг тўпланиши (1). Интима қавати қалинлашган базал мембранси бутунлиги 

бузилган, субэндотелиал қаватда кўпиксимон ҳужайралар аниқланади. Бўёқ Г.Э. Ўлчами. 10х10. 

4-Расм. Бош мия асоси артерия қон томири. Виллизи ҳалқаси олдинги қўшувчи аретияси. Аретрия 

деворида толали тузилмалар ва эластик толаларнинг дефрагментацияси ва деструкцияси (1), интима 

ва ўрта қаватнинг толали тузилмалари гистиоархитектоникаси ўзгарган ва бутунлиги бузилган (2). 

Бўёқ Г.Э. Ўлчами 40х10. 
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Натижада томир девори ўтказувчанлиги ошиши, бора бора, томир деворини плазматик 

бўкиши, мукоид бўкишига олиб келади. Албатта, ушбу ҳолатда, торайган артерия бўшлиғидаги 

турбулент оқим, плазмадаги ҳар хил турдаги мураккаб ҳар хил зичликдаги липидларни айнан 

мияни олдинги қўшувчи артерияси девори юзасида тўпланишига олиб келади. Натижада бўкиш 

юзага келган интима соҳаси томир деворини торайишига ва қон оқими интенсивлигига таъсир 

этиб, томир деворида мукоид бўкиш, фибриноид бўкиш ва артериосклероз ривожланишига 

олиб келади. Томирда метаболик артериосклероз ривожланишига олиб келади.  

Натижада томир деворининг кескин эластик ва коллаген толали тузилмларининг 

деструкцияси ва дефрагментацияси мушак қаватининг ҳам морфофункционал етишмовчилиига 

олиб келади ва томир деворида фузиформли аневризмалар ривожланишига олиб келади. Баъзи 

бир ҳолатларда, ҳомиладорликда, токсикоз даврида томир ичида эндотелийни шикастловчи 

омиллар ва инфекцион омиллар таъсирида орқа қўшувчи артерия ва ўрта артериянинг ён 

ҳавзаси соҳасидаги томирларнинг шарсимон аневризмаси ривожланади. Айнан ушбу 

жараённинг патогенетик механизми тўлиқ ўрганилмаган. Морфологик жиҳатдан, шикастланган 

томирнинг адвентициал қаватидаги хусусий томирларлар тармоқларининг тартибсиз 

васкуляризацияга учраган соҳаларда атерокальцинознинг дистрофик ва метаболик тўпланиши 

ва петрификат ўчоқларининг шаклланиши, шу соҳаларнинг чегараларида томир деворларининг 

кескин юпқалашганлигини ва аневризмани шу соҳа атрофидан излашга асос бўлади. Бу 

ўзгаришлар ҳам бош мия артерия томири адвентициясида жойлашган, хусусий қон 

томирларининг ишемияси ва иккиламчи метаболик бузилишларига олиб келиши ва толали 

тузилмаларда дезорганизация юзага келгани аниқланади.  

Бош мия Виллизи ҳалқаси томирларида атеросклероз фонида юзага келган томир девори 

эндотелийси ва интима қаватида дезорганизация ва строма-томир оқсилли дистрофия 

ривожланиши натижасида, томир деворининг деформацияси ва шарсимон кенгайиш 

кўринишдаги аневризма ўчоқларининг юзага келиши ривожланади. Морфологик жиҳатдан 

эндотелий базал мембранаси ва интима тўқимасининг шишга, мукоид бўкишга, айрим 

жойларида фибриноид бўкиш каби прелипоидозли ўзгаришлар ривожланганлиги аниқланди. 

Виллизи ҳалқаси олдинги қўшувчи артерия томири, ички уйқу артерияси, ўрта артерия 

соҳаларида томир девори интимасида холестерин шимилишидан липоидоз ўчоқлари пайдо 

бўлганлиги, унинг таркибида оралиқ моддада липидлар, бириктирувчи тўқима ҳужайралари, 

жумладан макрофаглар цитоплазмасида липидлар тўпланишидан кўпиксимон ҳужайраларнинг 

пайдо бўлиши кузатилди. Ушбу дистрофик ва дегенератив ўзгаришларга жавобан гистиоцитар 

ва лимфоид ҳужайралар кўпайиб, инфильтрат пайдо қилганлиги ва эластик толаларида юзага 

келган эластолиз ва фибромускуляр дисплазия жараёни ривожланиши томир деворида кескин 

деформация ва аневризматик ўчоқларнинг юзага келши билан давом этганлиги аниқланади.  

Хулоса 

Гипертония касаллиги фонида юзага келган томир ўзгаришларидан бири, бош мия 

томирларида атеросклерознинг ривожланиши ва томир ичи диаметрини торайишига олиб 

келади. Айнан, гипертония касаллигида томир деворидаги дистрофик ва склеротик ўзгаришлар 

динамикасида томир девори анатомик қаватларининг кетма кет изчилликда шикастланиши ва 

асосий морфологик субстрат бўлган атероматоз ўчоқларининг шаклланишга олиб келади. 

Томир девори коллаген ва эластик толаларининг деструкцияси ва дефрагментацияси 

натижасида, томир девори сирт эластик қаршилик кўрсатувчи юзасида, атеросклероз, 

атероматоз ва пилакчаларнинг ривожланаишига олиб келади. Шу билан бирга айнан Виллизи 

ҳалқаси, олд қўшувчи артериясининг энг кўп даражада шикастланиши ҳам айнан толали 

компонентларини деструкцияси ва томир деворида эластолиз, коллгенолиз, фибромускуляр 

дисплазия ўчоқларини юзага келиши ва томир деворининг қайта тузилиши юзага келиши яъни 

атеросклерозга характерлидир.  
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