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СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ И ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ. ФИЛЛОИДНАЯ САРКОМА 

МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
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 Резюме

Филлоидные (листовидные) опухоли являются достаточно редкой патологией (около

0,3–0,5 % всех опухолей молочной железы), из-за чего отсутствует единый протокол 

лечения данной патологии.Также из-за недостатка данных и редкой встречаемости 

возникают трудности в диагностике и выборе окончательной тактики ведения 

пациентки. Филлоидные опухоли могут представлять собой доброкачественные, 

пограничные и злокачественные новообразования, что также затрудняет процесс лечения. 

Окончательное решение о выборе тактики ведения пациента может быть принято 

только после получения результатов планового патоморфологического исследования. 

Ключевые слова: филлоидная саркома, гнойный мастит, ультразвуковое исследование, 

иммуногистохимическое исследование, саркома молочной железы. 
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 Resume

Phylloid tumors are a fairly rare pathology (about 0.3–0.5% of all breast tumors), which is why

there is no single protocol for the treatment of this pathology. Also, due to the lack of data and the 

rare occurrence, it is difficult to diagnose and choose the final management tactics of the patient. 

Phylloid tumors can be benign, borderline, and malignant neoplasms, which also complicates the 

treatment process. The final decision on the choice of patient management tactics can be made only 

after receiving the results of a planned pathomorphological examination. 

Key words: phylloid breast tumor, purulent mastitis, ultrasound, immunohistochemical 

examination, breast sarcoma. 

Актуальность

     иллоидные    опухоли   молочной   железы   встречаются   редко   и   составляют   1 %  всех

     новообразований молочных желез. Название заболевания происходит от греческого слова, 

обозначающего «листоподобный» (phyllon – «лист» и eidos – «вид»). Впервые филлоидный тип 

опухоли описан еще в 1774 году как «гигантская фиброаденома», а в 1827 году их в своих работах 

упоминает Chelius. Johannes Muller первым использовал понятие «cystosarcoma phyllodes» из-за 

макроскопического сходства с саркомой [1]. В 1943 году Ackerman и Cooper выявили 

злокачественный биологический потенциал этой опухоли и с 1981 года ВОЗ приняло 

определение «филлоидной опухоли» [2]. Характер и интенсивность формирования данного 
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новообразования порой могут повести по ложному пути в выборе тактики лечения при неправильном 

диагностическом подходе и дифференциальной диагностике среди злокачественных 

новообразований молочной железы [3]. Эти гистологически разнородные фиброэпителиальные 

опухоли, которые встречаются достаточно редко, отличаются полиморфизмом морфологического 

строения и имеют бифазную структуру; своеобразное клиническое течение: быстрый рост, большие 

размеры, полициклические контуры, морфологическую многоклеточность, богатство ретикулярной 

соединительной ткани веретенообразными клетками. Листовидные опухоли встречаются 

практически в любом возрасте: и в период раннего полового созревания, и в зрелости, и в старости. 

В литературных источниках возрастной интервал встречаемости описывается от 10 до 90 лет, однако 

пик заболеваемости приходится на 45–49 лет и редко встречается у подростков и пожилых людей. 

Филлоидная опухоль молочной железы имеет высокий потенциал трансформации в саркому за счет 

злокачественных изменений в соединительной ткани [4]. 

Злокачественные филлоидная опухоль обычно имеют агрессивное клиническое течение, с более 

высоким риском локального рецидива (около 30%) и отдаленного метастазирования [5]. Местные 

рецидивы обычно развиваются в течение 2-3 лет после постановки диагноза. Отдалённые метастазы 

характерны для злокачественных филлоидных опухолей, встречаются примерно в 2% случаев. 

Наиболее распространёнными локализациями метастазирования являются лёгкие (66%), кости (28%) 

и головной мозг (9%) [6]. 

Клинический случай: 
Пациентка 20 лет. В сентябре 2022 г. на 2-3 день после родов отметила повышение температуры 

тела до 37,6C, болезненность и уплотнение в левой молочной железе. Обратилась по месту 

жительство в клинику, было выполнено ультразвуковое исследование молочных желез. Был 

поставлен диагноз «гнойный мастит». Больная получала антибактериальную терапию, без эффекта. 

06.02.2023 выполнено вскрытие мастита молочной железы со взятием биопсии. Гистологическое 

исследование №221-26.23 от 06.02.2023г. образца выявило протоковый рак молочной железы G-1. 

После этого пациентка была направлена в Ташкентский городской филиал Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского центра онкологии и радиологии (ТГФ 

РСНПМЦОиР) для дальнейшего обследования и лечения. По результатам повторной биопсии 

гистологически №116691 от 01.03.2023г. выявлена низкодифференцированная злокачественная 

опухоль с саркоматозными признаками, указывающими на злокачественную филлоидную опухоль. 

При иммуногистохимическом исследовании №116902.23 от 09.03.2023г. опухоль отрицательна на 

рецепторы эстрогена, прогестерона и СD34, Ki67-60%. Магнитно-резонансная томография (МРТ) от 

23.05.2023г выявило объемное образование в левой молочной железе размером 7,0х14,1х13,8 см, а 

также единичные лимфатические узлы в левой подмышечной и подключичной областях до 1,7 см. 

Больной было проведено 3 курса полихимиотерапии (ПХТ) по схеме MAID: Ифосфамид в дозе 

2000 мг/м2 в течение 1-3 дней, Уромитексан в дозе 2000 мг/м2 в течение 1-3 дней, Дакарбазин в дозе 

250 мг в течение 1-3 дней, Доксорубицин в дозе 20 мг/м2 в течение 1-3 дней с ГКСФ профилактикой 

с 5-го по 15-й дни. Прогрессирование. По данным КТ органов грудной клетки в обеих легких 

обнаружены множественные перибронхиальные и субплевральные узелки размерами от 4 мм до 25 

мм. Состояние после комбинированного лечения, 3 курсов ПХТ по схеме GemTax: Гемцитабин в дозе 

900 мг/м в течение 1-8-й дней, Доцетаксел в дозе 100 мг/м2 в 8-й день с ГКСФ-профилактикой, 

хирургического лечения в объеме радикальной мастэктомии слева по Маденну от 13.09.2023г. 

Патогистологическое заключение №137467тот 13.09.2023г.: злокачественная филлоидная опухоль. В 

регионарных лимфатических узлах выявлено 5/5 с реактивными изменениями. Стабилизация 

заболевания. 

Обсуждение: 

Согласно анализу данных программы «Наблюдение, эпидемиология и конечные результаты» 

(НЭКР), среднегодовая заболеваемость филлоидными опухолями молочной железы оценивается в 2,1 

на один миллион женщин [3]. Злокачественные филлоидные опухоли составляют 10–20% 

филлоидная опухоль молочной железы, при этом частота местных рецидивов составляет 23–30% [7]. 

До 25% случаев развиваются отдаленные метастазы, что может привести к смерти пациента [8]. 

Пациенты со злокачественные филлоидные опухоли имеют 5-летнюю выживаемость примерно 50% 

и 10-летнюю выживаемость примерно 20%, что существенно связано с размером опухоли и четкими 
хирургическими границами [9, 10]. 
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Злокачественные филлоидные опухоли могут возникнуть в любом возрасте, но средний возраст 

манифестации составляет примерно 40–45 лет [11, 12].  

Филлоидные опухоли по данным международной гистологической классификации, которая в 2012 

году была пересмотрена и принята рабочей группой, входящей в состав Международного агентства 

по изучению рака (International Agency for Research on Cancer, IARC), относят к фиброэпителиальным 

опухолям. Их делят на: доброкачественные, промежуточные, злокачественные [2]. 

При проведении проточной цитофлоуметрии с целью определения плоидности в 

доброкачественных филлоидные опухоли определяется 100 % диплоидия опухолевых клеток.  

Пограничные филлоидные опухоли характеризуются большей степенью стромальной 

клеточности. В них гораздо больше выражены атипия фибробластов и полиморфизм. Количество 

митозов составляет от 4 до 9 в 10 полях зрения (при ×400). При проведении проточной 

цитофлоуметрии с целью определения плоидности в доброкачественных филлоидные опухоли 

выявляются диплоидные и анеуплоидные клетки. Индекс пролиферативной активности у 

пограничных филлоидные опухоли высокий: 48 % (19,8 % – число делящихся клеток в G2 + M фазе, 

что близко к проценту клеток с наличием экспрессии белка Ki67 у сарком). Отдаленные рецидивы 

встречаются очень редко [13]. 

Гистологическая картина злокачественных филлоидных опухолей характеризуется выраженным 

ядерным полиморфизмом клеток стромы, высокой клеточностью стромы и ее выраженным ростом, 

отсутствием эпителиальных элементов при исследовании одного поля препарата на малом 

увеличении, высокой митотической активностью. (Табл.1) 

Таблица 1. 

Гистологические особенности злокачественной филлоидной опухоли [6, 14, 15]. 

Границы опухоли инвазия 

Стромальная клеточность высокая, диффузная 

Стромальная аттипия выраженная 

Митотическая активность высокая: > 5 митозов/мм2 

(>10 на 10 ПЗ) 

Обильный стромальный компонент часто присутствует 

Злокачественные гетерологичные элементы могут присутствовать 

Частота среди всех опухолей молочной 

железы 

редко 

Частота среди всех филлоидных опухолей 8-20% 

Основными методами инструментальной диагностики филлоидные опухоли молочной железы 

являются маммография, ультразвуковое исследование и магнитно-резонансная томография 

молочных желез [13].  

На маммограммах филлоидные опухоли определяется в виде высокоинтенсивной тени узлового 

новообразования, контур которого преимущественно четкий и неровный за счет дольчатой структуры 

[1, 16-20].  

Ультразвуковой метод исследования молочных желез, филлоидные опухоли визуализируются как 

новообразования смешанной эхогенности за счет неоднородной структуры, с неровными, местами 

нечеткими контурами. Отмечается выраженная внутриузловая васкуляризация в режиме цветового 

допплеровского картирования, что является косвенным признаком активного роста. Могут 

встречаться гетерогенные стромальные компоненты: липосаркома, остеосаркома, хондросаркома, 

ангиосаркома, рабдомиосаркома, лейомиосаркома.  

Магнитно-резонансная томография (МРТ) — полезный диагностический инструмент, который 

помогает диагностировать злокачественная филлоидная опухоль в очень плотной молочной железе 

со сложным образованием или когда маммография и сонография не могут дать точный диагноз. На 

МРТ появление неоднородной внутренней структуры, неусиленных перегородок и щелевидных 

узоров может указывать на диагноз филлоидная опухоль [21, 22]. 

Дифференциальный диагноз злокачественных филлоидные опухоли проводится главным 

образом с метастазами саркома других локализаций. Тонкоигольная аспирационная биопсия 

позволяет получить материал для цитологического исследования, однако определение характера 
процесса основывается на результатах патогистологического исследования. В качестве 

морфологического подтверждения диагноза преимущество остается за гистологическим 
исследованием, в связи с чем необходимо выполнение трепанобиопсии новообразования. Wiratkapun 

C и соавт. опубликовано ретроспективное исследование (2008-2011г) 213 пациенток с 
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необходимостью провести дифференциальный диагноз между ФО и ФА. Как правило филлоидная 

опухоль имеет больший размер, более высокую плотность при проведении маммографии, большее 

количество полостей и расщелин в опухолевом узле [23].  

Основным методом лечения пациентов с филлоидная опухоль является хирургический. 

Хирургическое лечение возможно как органосохраняющее, так и радикальное, включающее полное 

удаление молочной железы [24].  

В настоящее время практически нет серьезных исследований, касающихся изучения 

эффективности химиотерапии и лучевой терапии при саркомах и филлоидных опухолях молочной 

железы. В результате данных о целесообразности назначения данных видов лечения при 

неэпителиальных опухолях явно недостаточно. По данным W.Chen, использование лучевой терапии 

при рецидивах или регионарных метастазах в большинстве случаев не позволяет добиться 

существенного эффекта [25]. 

В исследование F. Morales-Vasquez было включено 28 больных со злокачественная филлоидная 

опухоль. Все пациенты подвергались широкой резекции молочной железы, часть из них с 

последующей химиотерапией по схеме доксорубицин 65 мг/ м2 + дакарбазин 960 мг/м2. Назначение 

адъювантного системного лечения в данной группе не улучшило показатели выживаемости [26]. 

По данным крупного корейского исследования, проведенного с января 1995 г. по июль 2009 г. 

Средний возраст 164 пациентах составили 43 года, размер опухоли – от 1 до 30 см (медиана размера 

опухоли – 6,4 см). В зависимости 148 (90,2%) пациенткам выполнены секторальной резекции, 16 

(9,8%) пациенткам радикальной мастэктомии. Морфологическое картина опухоли распределялось: у 

82 (50%) больной доброкачественные, у 42 (25,6%) пограничные и у 40 (24,4%) злокачественная 

филлоидная опухоль. Граница опухоли инфильтрировалась у 43 (26,2 %) пациенток и раздвигалась у 

116 (70,7 %). Местный рецидив наблюдался у 31 (18,9 %) пациентки, а отдаленные метастазы 

развились у 4 пациенток со злокачественная филлоидная опухоль. Факторами риска локального 

рецидива были положительный край резекции (p = 0,029) и размер опухоли (p = 0,001). По итогам 

данного определено вероятность рецидива филлоидная опухоль в зависимости от ширины края 

резекции опухоли. Всего рецидивов было - 31 (18,9 %), у более половины пациента (70%) рецидив 

произошёл в течение первых 2 лет [27]. 

В литературных источниках описаны преимущества адъювантной лучевой терапии в снижении 

частоты локального рецидива у пациенток с опухолями больших размеров или с положительными 

хирургическими краями резекции [28]. 

Заключения 
Злокачественная филлоидная опухоль молочной железы встречается крайне редко и является 

непростой для диагностики патологией с уникальными клиническими, гистологическими и 

цитогенетическими характеристиками. Хирургический метод лечения при злокачественных 

филлоидные опухоли молочной железы на сегодняшний день является ведущим. Адъювантная 

лучевая терапия нецелесообразна при радикальном хирургическом лечении с отрицательными 

краями резекции. Гормональная терапия при лечении злокачественная филлоидная опухоль не 

эффективна, а рациональность применения адъювантной химиотерапии остается спорной, поскольку 

в ее отношении на сегодняшний день не проведено рандомизированных исследований. 
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