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v" Rezyume

Prostata bezining patologiyalari va o'pka to'gimalaridagi fibrozli o'zgarishlar muammosiga
yetarlicha e'tibor berilgan, ammo bu muammoni o'rganishning morfologik va morfometrik jihatlari
aniq yetarli emas. O'pka fibrozida prostata bezining morfometrik o'zgarishlari hagida ma‘lumot
yo'qligi bu borada go'shimcha tadgigotlarni amalga oshirishni talab giladi.

Muammoni o‘rganish darajasi. Pandemiya maqomiga ega bo'lgan COVID-19 infektsiyasining
o'tkir davrlarining jiddiy ogibati interstitsial pnevmoniyaning rivojlanishi bo’lib, bu o*pkaning fibrozi
va pnevmoskleroziga olib kelishi mumkin. Kasalxonadan uyga javob berilganda COVID-19 bilan
kasallangan bemorlarni tahlil gilish fibroz va pnevmoskleroz tufayli o'pka faoliyatining buzilishi
holatlari yuqori ekanligini ko'rsatadi. Rossiyalik olimlarning adabiyot ma'lumotlariga ko'ra,
bemorlarning 47 foizida gaz almashinuvi mexanizmining buzilishi, 25 foizida o'pkaning umumiy
tiriklik sig’imining pasayishi kuzatiladi, bu esa tananing hayotiy faoliyati va hayotiyligini buzadi.

Bizda mavjud bo'lgan adabiyotlarni ko'rib chigish va tahlil gilish shuni ko'rsatdiki, ularda o'pka
fibrozi davrida prostata bezining turli sohalari va to'gimalarida morfologik o'zgarishlar hagida
ma'lumot yo'q. O'pka fibrozining turli bosgichlarida yuzaga keladigan morfofunksional o'zgarishlar
hagida ham ma'lumotlar yo'q. Yuqorida aytilganlarning barchasi o'pka fibrozisi paytida yuzaga
keladigan prostata bezidagi morfologik jarayonlarni batafsil o'rganishni talab giladi.

Kalit so’zlar: prostata bezi, fibroz, morfologiya, gistologiya.

ONPEJEJEHUE MOP®OJIOTMYECKUX U MOP®OMETPUYECKHUX U3MEHEHUWIA,
BO3HUKAIOIIUX B ITPEJICTATUTEJBHOM KEJE3E ITPU TIHEBMOCKJIEPO3E
JIE'KUX
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v’ Pestome

Ilpodneme namonozuu npedcmamenvHoul eenezvl U uUOPOIHBIX UIMEHEHUTL T1€204HOU MKAHU
yoensemcsa 00CMamo4Ho 6HUMAHUS, OOHAKO MOPonozZutecKkue u Mophomempuueckue acnexkmol
uU3yueHus  IMoOu  npoonemvl  AGHO  Hedocmamounwvl. Omcymcmeue  ungopmayuu o
Mophomempuueckux UIMEHEHUAX HNPeOCmamenvHoil cenezvl npu @uopose nezkux mpeodyem
OaIbHeUWUX UCCNe006aHUIl.

Yposenv uszyuennocmu npoonemwi. Cepvesnvim nocieocmeuem  OCHPbLIX  HePUO008
nandemuuecku noooonou uungexyuu COVID-19 aensemca pazsumue uHmMepCMUYUATLHOLL
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NHEEMOHUL, KOMOPAs MOMCEm RPUGECmU K Yudpo3y u nHeeMocKiepo3y iezKux. Ananu3 nayuenmos
¢ COVID-19 npu obpawmenuu u3 6onvHuubl Ha 00M HOKA3bIGACH! BLICOKYIO UACHIOMY 1€20YHOIL
ouchynkuuu ecnedcmeue Quoposa u nueemockieposa. Ilo oannvim aumepamypovl poccuiicKux
yuenvix, y 47% 00nbHbIX HAOII00GEMCA HAPYUWIEHUE MeXaHU3IMa 2a3o000mena, y 25% - cnudicenue
00wy el HCUBHEHHOU eMKOCHU JIeZKUX, YHO0 YXYOulaem HCU3HEe)eAmeAbHOCHb U HCUZHECHOCOOHOCHb
opzanuzma.

00630p u aunanuz O00OCMYRHOU NumMepPamypsl HOKA3AIU, YMO CEEO0eHUs 0 MOphonozuueckux
UBMEHEHUAX 6 PpAa3IUYHbLIX 001aCHAX W MKAHAX HPOCMAmMbL HPU  1e20YHOM  (Puopo3e
omcymcmeyiom. Taxoice omcymcmeyrom ceedeHus 0 MOpPHoGYHKYUOHATLHBIX UZMEHEHUSX,
603HUKAIOWUX HA PA3HBIX CHMAOUAX J1€204H020 (hubdposa. Bce evluenepeuuciennoe mpedyem
0emanbHO20 U3YUEHUA MOPPONOUUECKUX NPOUECCO8 8 NPEOCIMAMENbHOIL Jcene3e, 603HUKAIOWUX
npu ubpo3se nezkux.

Knwuesvie cnosa: npedcmamensvhas ycenesd, puopos, mopgonozusn, zucmonozus.

DETERMINATION OF THE MORPHOLOGICAL AND MORPHOMETRIC CHANGES
THAT APPEAR IN THE PROSTATE GLAND IN PNEUMOSCLEROSIS OF THE
PULMONARY
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v' Resume

Sufficient attention has been paid to the problem of prostate pathology and fibrotic changes in
lung tissue, but the morphological and morphometric aspects of studying this problem are clearly
insufficient. The lack of information on the morphometric changes of the prostate gland in
pulmonary fibrosis requires further research.

Level of study of the problem. A serious consequence of acute periods of pandemic-like COVID-
19 infection is the development of interstitial pneumonia, which can lead to fibrosis and
pneumosclerosis of the lungs. Analysis of patients with COVID-19 in hospital-to-home responses
shows a high incidence of pulmonary dysfunction due to fibrosis and pneumosclerosis. According to
the literature of Russian scientists, 47% of patients have a violation of the gas exchange mechanism,
25% have a decrease in the total vital capacity of the lungs, which impairs the vital activity and vitality
of the body.

The review and analysis of the available literature showed that there is no information about the
morphological changes in different areas and tissues of the prostate during pulmonary fibrosis. There
is also no information about the morphofunctional changes that occur at different stages of
pulmonary fibrosis. All of the above requires a detailed study of the morphological processes in the
prostate gland that occur during pulmonary fibrosis.

Key words: prostate gland, fibrosis, morphology, histology.

Dolzarbligi

T adgiqotchilarning erkaklar reproduktiv tizimining morfologiyasini o'rganishdagi faolligi

yugoriligicha golmoqgda, bu nafagat tibbiyotning ushbu dolzarb muammaosiga kognitiv gizigish
bilan bog'lig, balki katta tibbiy va ijtimoiy ahamiyatga ega zamonaviy muammolarning tobora ortib
borayotgan doirasi bilan ham belgilanadi [5,6,7,8,9,10,19,23]. Prostata, insondagi boshga aralash
genezdagi bezlari kabi, morfologik nuqtai nazardan juda murakkab a’zodir. Prostata bezi parenximasi
morfologiyasining xususiyatlari an‘anaviy morfometrik tadgigotlar o'tkazishda tadgigotchilar uchun
giyinchiliklar tug'diradi.
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Prostata bezi kasalliklari orasida Prostata saratoni (PS) dunyodagi erkaklar orasida saraton
kasalliklari va saraton kasalligidan o'lim sabablari orasida yetakchi o'rinlardan birini egallaydi (jami
o'limning 6,6%) [6,14-21; 30,42,44,50].

Har yili o'rtacha 1,600,000 yangi prostata saratoni holatlari va ushbu kasallikning rivojlanishi tufayli
366,000 o'lim holati gqayd etiladi [8,29,32; 27,55].

Yuqori daromadli mamlakatlarda (YDM) ushbu xavfli o’smaning eng yuqori chastotasi qayd etilgan
[11,18].

Oxirgi yillarda O’zbekistonda ham prostate bezining kasalliklarining uchrash darajasini nisbatan
oshganligi va ularning yosharganligi va ba'zi holatlarda kechikib aniglanmoqda. Prostata bezining
to’qimalari tuzilmalarini gistologik, gistokimyoviy, morfometrik va morfologik-matematik tahlili
asosida prostata bezining surunkali o’pka fibrozida yuzaga keladigan morfologik o’zgarishlarni aniqlash
prosta bezida yuzaga keladigan morfologik morfometrik ko’rinishlarni ishlab chigishga imkon beradi,
mazkur muamoga oid ilmiy tadgiqotlarning dolizarb yo’nalishi bo’lib qolmoqda.

Hozirgi vaqtda idiopatik o'pka fibrozi noma'lum etiologiyali surunkali progressiv fibrotik interstitsial
aseptik pnevmoniya gayd etilgan holat sifatida tushuniladi [15,21,26,32]. Idiopatik o'pka fibrozi (IO’F)
interstitsial o'pka kasalliklari tarkibida muhim o'rin tutadi. Idiopatik o'pka fibrozi (IO’F) halokatli
kasallik bo'lib, hayot sifatining progressiv pasayishi, jismoniy funktsiyalarning tobora cheklanishi va
nafas olish yetishmovchiligidan erta o'lim bilan tavsiflanadi. [O’F idiopatik interstitsial pnevmoniyaning
eng keng targalgan va asosan o'limga olib keladigan shakli bo'lib, o'rtacha umr ko'rish atigi 2-3 yil.
Ushbu surunkali va progressiv fibrotik o'pka kasalligining etiologiyasi noma'lum, ammo sigaret chekish
va boshga atrof-muhitga ta'sir gilish kabi potentsial xavf omillari tavsiflangan. 10°F 40 yoshdan 70
yoshgacha bo'lgan bemorlarda ko'prog uchraydi. Tadgiqotchilar Shmelev E.I., Ergeshov A.E. va Gergert
V.Ya. 200 dan ortiq kasalliklar interstitsial o'pka kasalliklarining xususiyatlariga ega ekanligini ma'lum
giladi [16,18,19,27].

Titova O.N. va boshgalarning nashrida (2019) tamaki chekish, hatto to'xtatilgandan keyin ham, o'pka
fibrozining rivojlanishi uchun xavf omili bo'lib golayotganini ta'kidladi [25,58,64]. Sigaret chekish
oilaviy IO’F rivojlanishi uchun eng kuchli xavf omili ekanligi hagida dalillar mavjud. JSST (Jahon
sog'ligni saglash tashkiloti) ma'lumotlariga ko'ra, chekish kattalar o'limining 10 foizini tashkil giladi.
Ob'ektivlik uchun tadgigotchilar sigaret tutunida kanserogen politsiklik aromatik uglevodorodlarning
yugori migdori borligini ta'kidlashlari kerak. 20 yil davomida kuniga o'rtacha 20 ta sigaret chekish IO’F
xavfini sezilarli darajada oshiradi. Shunday qilib, yaqinda nashr etilgan tadqiqot shuni ko'rsatdiki, [O’F
holatlarining 67,1 foizida chekish 417 bemorda kuzatilgan, ulardan 321 (77,0%) sobiq chekuvchilar, 79
(18,9%) reestrga kiritilgan paytda chekishni davom ettirgan va fagat 10 (2,4%) ishtirokchi hech gachon
chekmagan [23,16,23]. IO’F xavfi sanoat ishlab chigarish sharoitida metall, yog'och, tosh, o'simlik va
hayvonot changlari bilan aloga gilganda ortadi. IO’F ni qo'zg'atuvchi yuqumli agentlar orasida virusli
infektsiyalarning ro’li ko'rib chigiladi, masalan, gerpes virusi, Epstein-Barr virusi [27,43,47,58],
sitomegaloviruslar, gepatit C viruslari. Bu erda yangi koronavirus infektsiyasining rolini ta'kidlash
o'rinli bo'ladi. COVID-19, IO’F uchun predispozitsiya qiluvchi omil sifatida

Koronavirus infektsiyasidan keyin IO’F rivojlanish ehtimoli patologik jarayonning og'irligiga
bog'lig. Shunday gilib, taxminan 15% hollarda koronavirus infektsiyasi kislorodli terapiya zarurati bilan
og'ir shaklda sodir bo'ladi, 5% bemorning ahvoli og'ir. Shu bilan birga, kasallikning o'lim darajasi
taxminan 2,3% ni tashkil giladi [10,48]. Qirg‘iziston Respublikasida, AKI press axborot agentligi
ma’lumotlariga ko‘ra, 2020-yil 31-iyul holatiga ko‘ra, 2020-yilning mart oyidan buyon aniglangan
koronavirus infeksiyasi bilan kasallanganlarning umumiy soni 35 805 nafarni tashkil etgan. Shu bilan
birga, bugungi kunga gadar 2768 nafar tibbiyot xodimida COVID-19 aniglangan, ulardan 1714 nafari
sog‘ayib ketgan

COVID-19 rivojlanishi bilan alveolyar diffuz shikastlanish gialin membranalarining shakllanishi,
shuningdek alveolyar ekssudatlar va interstitsial fibrozning tashkil etilishi bilan aniglanadi. Bundan
tashqari, gastroezofagial reflyuks (GER) ham IO’F bilan bog'liq. Bu oshqozon tarkibining
mikroaspiratsiyasi 0'pka parenximasining fibrotik o'zgarishida potentsial ro’l o'ynashi mumkinligi bilan
izohlanadi. Yugqoridagi tadgigot shuni ko'rsatdiki, o'pkada yallig'lanish va fibrozning rivojlanish
tezligiga nafaqat aspiratsiyalar hajmi va chastotasi, balki aspiratsiyalangan massalarning tarkibi ham
ta'sir giladi. Shunday qilib, bronxga kiradigan me'da shirasida nafagat xlorid kislotasi, pepsin, tripsin,
balki ozig-ovqat zarralari, o't kislotalari va kislotaga chidamli enterobakteriyalar ham bo'lishi mumkin.
Safro tuzlari ta'sirida nafas yo'llarining epitelial hujayralari tomonidan o'zgaruvchan fibroblast o'sish

7>

& 1 (63) 2024 «Tub6b6uémoa aneu Kym» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 295




omilining ifodasi kuchayadi, bu 0'z navbatida fibroblastlarning ko'payishiga va ularning I11 va IV tipdagi
kollagen sinteziga olib keladi. Epizodik takroriy —mikroaspiratsiya o'pka epiteliyasining
shikastlanishining asosiy omili bo'lib, bemorning irsiy moyilligi bo'lsa, ortigcha fibroproliferativ
reaktsiyani keltirib chigaradi.

Prostata bezining patologiyalari va o'pka to'gimalaridagi fibrozli o'zgarishlar muammaosiga yetarlicha
e'tibor berilgan, ammo bu muammoni o'rganishning morfologik va morfometrik jihatlari aniq yetarli
emas. O'pka fibrozida prostata bezining morfometrik o'zgarishlari hagida ma'lumot yo'qligi bu borada
go'shimcha tadgigotlarni amalga oshirishni talab giladi.

Muammoni o‘rganish darajasi. Pandemiya magomiga ega bo'lgan COVID-19 infektsiyasining
o'tkir davrlarining jiddiy ogibati interstitsial pnevmoniyaning rivojlanishi bo'lib, bu o'pkaning fibrozi va
pnevmoskleroziga olib kelishi mumkin. Kasalxonadan uyga javob berilganda COVID-19 bilan
kasallangan bemorlarni tahlil gilish fibroz va pnevmoskleroz tufayli o'pka faoliyatining buzilishi
holatlari yuqgori ekanligini ko'rsatadi. Rossiyalik olimlarning adabiyot ma'lumotlariga ko'ra,
bemorlarning 47 foizida gaz almashinuvi mexanizmining buzilishi, 25 foizida o'pkaning umumiy tiriklik
sig’imining pasayishi kuzatiladi, bu esa tananing hayotiy faoliyati va hayotiyligini buzadi.

Bizda mavjud bo'lgan adabiyotlarni ko'rib chigish va tahlil gilish shuni ko'rsatdiki, ularda o'pka
fibrozi davrida prostata bezining turli sohalari va to'gimalarida morfologik o'zgarishlar hagida ma'lumot
yo'q. O'pka fibrozining turli bosgichlarida yuzaga keladigan morfofunksional o'zgarishlar hagida ham
ma'lumotlar yo'g. Yugorida aytilganlarning barchasi o'pka fibrozisi paytida yuzaga keladigan prostata
bezidagi morfologik jarayonlarni batafsil o'rganishni talab giladi.

Tadgigot magsadi: O’pka pnevmosklerozida prostata bezida yuzaga keladigan yoshga bog’liq
holdagi morfologik, morfometrik va imunogistokimyoviy o’zgarishlarni o’ziga xos xususiyatlarini
aniglash.

Material va usullar

Uslubiy tavsiyanoma 2021-2023 yillarda Buxoro davlat tibbiyot instituti vivariysi va ilmiy tadgigot
labaratoriyasida amalga oshirildi. Nuraliyev N.A va hammualiflar birga yozilgan labarator hayvonlar
uslubiy tavsiyanomasidan ko’rsatilgan tavsiyalardan foydalanildi.

Etik tamoyillarga gat’iy amal qgilgan holda labarator hayvonlarni saglash, dekapitatsiya gilish va
anotomik yorishda barcha biologik xavfsizlik goidalariga amal gilindi. Laborator hayvonlar bilan (oq
nasilsiz kalamushlar) eksperement o’tkazish uchun O’zbekiston Respublikasi Sog’ligni saqlash vazirligi
etik qo’mitasidan ruxsat olindi. Ilmiy tadqiqotda material sifatida oq nasilsiz kalamushlar tanlandi va 4,
6, hamda 9 oyliklari 40 dona ajratib olindi. Ajratigan og naslsiz kalamushlar ikkita guruhga ajratildi,
bular nazorat guruhi va eksprement o’pka pnevmosklerozi chagqirilgan guruh. Eksprement o’pka
pnevmosklerozi chagirilgan guruhdagi kalamushlarning o’pka hamda prostata bezlari ajratib olindi
makroskopik va mikroskopik, yani umumiy gistologik, gistokimyoviy, imminogistokimyoviy ,
morfometrik va statistic usullardan foydalangan holda o’ ganilib tahlil qilindi va kerakli xulosalar gilindi.

Natija va tahlillar

Tekshirish vagtida 4-6-9 oylik 30 ta oq zotsiz kalamush prostata bezi to‘qimalarini makroskopik va
mikroskopik tuzulishi o‘rganib chiqildi.

Makroskopik anatomiya: Prostata bezining anatomiyasi turli umurtgalilar orasida katta farq giladi,
lekin u odatda siydik pufagi ostida va to‘g‘ri ichak oldida joylashadi.Prostata bezi erkaklar va itlarga
o‘xshash tuzulishli bo‘lib, ammo kalamush va sichqonlarda u bir nechta bo‘laklardan iborat. Oq zotsiz
kalamush prostata bezi o‘ziga xos morfologik xususiyatga ega bo‘lgan to‘rtta alohida bo‘laklardan
iborat bo‘lib, ular odatda ventral, lateral, dorsal va old bo‘laklar deb ataladi va siydik pufagiga nisbatan
nisbiy holatiga ko‘ra tavsiflanadi. (Rasm ga garan 2,3).

Mikroskopik tuzulishi

Oq zotsiz kalamush prostata bezi yugori darajada ixtisoslashgan naysimon —alveolyar ekzokrin bez
bo‘lib hisoblanadi. U to‘rtta alohida juftlashgan (o‘ng va chap) bo‘laklardan iborat: dorsal bo‘lak, lateral
bo‘lak, ventral bo‘lak va oldingi bo‘lagi yoki koagulyatsion bez, siydik chiqarish kanaliga nisbatan
joylashishiga garab tasniflanadi. Uning ichiga bez kanallari sekret uretraga oqib utadi. Prostata bezining
gismlarining har biri o°ziga xos gistologik xususiyatiga ega. Gistopatologik jarayonlarni baholash uchun
har bir bezning to‘liq ifodalanishi va to‘g‘ri aniqlanishi muhim ahamiyatga ega bo‘lib hisoblanadi.
Gistologik jihatdan prostata bezi gismlari ingichka mezotelial biriktiruvchi kapsula bilan o‘ralgan.
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Har bir bo‘lak alohida bezlardan (alveolalar yoki atsinuslar) va bir qator tarmoqlangan kanallardan
iborat bo‘lib, ular mustaqil ravishda siydik yo‘liga oqib tushadilar. Atsinuslar silliq mushak hujayralari,
tomirlar, nervlar, ganglionlar, makrofaglar va semiz hujayralari bilan kesishgan stroma hujayralarini 0‘z
ichiga olgan.

Ingichka siyrak tolali biriktiruvchi to‘qima bilan ajralib turadi. Atsinuslar siyrak biriktiruvchi
to‘qima bilan ajratilgan bo‘lib, unda siliq mushak hujayralari, tomirlar, nervlar, nerv gangliyalari,
makrofaglar va semiz hujayralarni o‘zida saqlaydi. Atsinuslar va sekret chigaruvchikanallarni
goplaydigan hujayralarga bo‘shliqdagi sekretor hujayralar, sekretor bo‘lmagan bazal hujayralar (kamroq
tarqalgan, asinar hujayralarning 2% ga to‘g‘ri keladi,va oz miqdordagi neyroendokrin hujayralar kiradi.
Bo‘shligdagi hujayralar kubsimondan to baland ustunsimon bo‘lib, hujayralarning bo‘shlig‘idagi
sekretor faollik darajasiga va bezning kengayishiga bog‘liq bo‘ladi. Atsinuslarlar silliq mushaklar bilan
o‘ralgan bo‘lib, ular prostata sekretsiyasini chigarish uchun gisqaradi.

Sekret ishlab chigarish faoliyati kuchayganda asinuslar sekret bilan to‘lgan bo‘ladi va u yengil
eozinofil bo‘yaladi.

Rasm Ne 2. Nazorat guruhidagi 4 oyik oq naslsiz prostata bezining makroskopik old tomondan
ko‘rinishi urug‘ pufakchalari(1) Siydik pufagi(2) Lateral bo‘lak (3) Ventral bo‘lak (4)

Rasm Ne 3 Nazorat guruhidagi 4 oylik oq naslsiz kalamush prostata bezining makroskopik
ko‘rinishi. Bezning ko‘ndalang kesimda ko‘rinishi(1). Siyduk chiqarish kanali(2).Prostata
bezining dorsal bo‘lagi(3).
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Rasm Ne 4 Nazorat guruhldagl 6 oyllk oq nasIS|z kalamush prostata bezining makroskopik
ko‘rinishi. Prostata bezining vazni o‘lchangan

Dorsal prostata urug‘pufagi va koagulyasion bezning biriktirilgan joyining ostida va orgasida joylashgan
bo‘lib, uretrani orqa tomondan o‘rab oladi.Mikroskopik jihatdan u koagulyasion bezga o‘xshaydi. Asinuslar
mayda, epiteliy kamrog buklangan va stromada erkin targalgan. Asinar qoplamaning hujayralari odatda
kubsimon, lekin sitoplazmatik pufakchalar va markazda joylashgan yadrolari bilan kubsimondan baland
ustunligacha o‘zgarishi mumkin(rasmNe5). Prostata bezining lateral qismi urug‘ pufakcha va koagulyasion
bez ostida joylashgan bo‘lib, oddiy kubsimon yoki baland ustunli epiteliybilan goplangan, bazal yadrolari va
epiteliy burmalarining bir necha yoki o‘rtacha joylari bilan qoplangan. Bu hujayralar eozinofil sitoplazmani
0°z ichiga oladi va u dorsal prostata bqlagiga qaraganda kamroq donador bo‘lib yadrolar ustida gziga xos oq
argan chegara joylashganligi ko‘rinadi. (rasmNe4), Bezning bo‘shlig‘i kichikdan kattagacha turli
o‘lchamlarda bo‘lishi mumkin va kuchli eozinofil sekretni oz ichiga oladi. Dorsal va lateral bo‘laklarning
anatomik va gistologik xususiyatlari o‘xshash bo‘lganligi tufayli, bu bo‘laklar odatda dorsolateral prostata
deb ataladigan yagona ob'ekt sjfatida tasniflanadi.

Rasm Ne 5 Nazorat guruhldagl 4 oyllk oq nasIS|z kalamush prostata bezmlng mikroskopik
ko‘rinishi. Atsinar bo‘shliq (1) Epiteliy hujayralari(2) Silig muskul hujayralari(3). Siydik
chigarish kanali (4).
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Interstitsial oraligdagi siyrak biriktiruvchi to‘ima Gemotoksilin-eozin bo‘yog ‘I bilan bo‘yalgan 200
marta kattalashtirilgan.

Ventral prostata bo‘lagi siydik chiqgarish kanalining ventral gismini hosil giladi va bevosita siydik
pufagi ostida joylashadi. Bu butun prostata to‘qimalarining taxminan yarmini tashkil etuvchi eng katta
fraksiya bo‘lib, prostata bezining golgan gismidan eng oson ajratiladi. U pastdan balandgacha ustunli
epiteliy, bazofil sitoplazma, bazal joylashgan yadro va supranuklear zona pellucid bilan goplangan turli
o‘lchamdagi zich o‘ralgan asinuslardan iborat bo‘ladi.

. . | . &
x":‘ _ = 4 = \ |\ ’
Rasm Ne 6. Nazorat guruhidagi 5 oylik oq naslsiz kalamush prostata bezi lateral bo‘lagi

mikroskopik ko‘rinishi. Gemotoksilin — eozin bo‘yogi bilan bo‘yalgan 200 marta kattalashtirilgan.
Epiteliy hujayralari(1).Stroma(2) . Silig muskul tolalari(3). Qon tomir arteriya (4)

Bezning bo‘shlig‘i kichikdan kattagacha turli o‘lchamlarda bo‘lishi mumkin va kuchli eozinofil
sekretni o‘z ichiga oladi. Dorsal va lateral bo‘laklarning

anatomik va gistologik xususiyatlari o‘xshash bo‘lganligi tufayli, bu bo‘laklar odatda dorsolateral
prostata deb ataladigan yagona ob'ekt sifatida tasniflanadi. Ventral prostata bo‘lagi siydik chigarish
kanalining ventral gismini hosil giladi va bevosita siydik pufagi ostida joylashadi. Bu butun prostata
to‘qimalarining taxminan yarmini tashkil etuvchi eng katta fraksiya bo‘lib, prostata bezining qolgan
gismidan eng oson ajratiladi. U pastdan balandgacha ustunli epiteliy, bazofil sitoplazma, bazal
joylashgan yadro va supranuklear zona pellucid bilan qoplangan turli o‘lchamdagi zich o‘ralgan
asinuslardan iborat bo‘ladi.

Bezlar juda siyrak burmalangan, juda kam silliq mushak bilan o‘ralgan va kuchsiz eozinofil
bo‘yalgan seroz sekret mavjud. Koagulyatsion bez ba'zan dorsokranial, kranial yoki oldingi prostata deb
ataladi va urug‘ pufakchasining botiq yuzasiga yaqin va parallel joylashgan bo‘ladi.

Asinuslar zich joylashgan va ko‘zga ko‘ringan tolali mushak qatlami bilan o‘ralgan. Bezlar oddiy
kubsimon yoki ustunsimon epiteliy bilan goplangan, eozinofil donador sitoplazmasi, markaziy
joylashgan yadrosi va ko‘zga tashlanmaydigan yadrochasi mavjud.(6, 7 rasmga qarang).

Hujayralar keng tarmoqlarda joylashgan bo‘lib, papillyar yoki elak tuzilmalarini hosil giladi va
asinus bo‘shlig‘i shunga o‘xshash ko‘p miqdorda, gomogen, kuchsiz eozinofil buyalgan ogsil
sekresiyasi mavjud bo‘ladi, xudi dorsal prostata bulagiga kuzatilgandek. Epiteliy hujayralaring
balandligi butun bez bo‘ylab har xil bo‘ladi, shuningdek sekretor faolligi ham harxil bo‘ladi.

7
& 1 (63) 2024 «Tubbuémoa Aneu Kym» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 299




Rasm Ne 7 Nazorat guruhidagi 9 oylik oq zotsiz kalamush prostata bezi dorsal bo‘lagi
mikroskopik ko‘rinishi. Gemotoksilin —eozin bo‘yogi bilan bo‘yalgan 400 marta kattalashtirilgan.
Atsinus bo‘shlig‘i va prastata bezi sekreti(1). Epiteliy hujayralari(2). Storama(3). Siliqg muskul
xujayralari (4).

Oq naslsiz kalamushlar prostata bezining morfologik o‘zgarishlarini o‘pka fibrozida 4,6,9 oylik
kalamushlarda o‘rganib chiqilganda yuzaga keladigan morfologik o‘zgarishlar tanlangan uchchala
guruhda ham makroskopikjihatdan ko‘rganda prostata bezida yaqol namoyon bo‘ladigan o‘zgarishlar
aniqlanmaadi. Prostata bezini o‘rab to‘ruvchi fibroz kapsula yuzi notekis galinlashganligi aniglandi.
Prosta bezi parenximasi va qon tomir tizimida yaqol namoyon bo‘lib ajralib turuvchi makroskopik
o‘zgarishlar aniqlanmadi. Mikroskopik jihatdan ko‘rganda prostata bezini naysimon alveolar tizimini
o‘zgarishlarini qarab chigganimizda alveolar bo‘shliqdagi prostata bezi sekreti nisbatan kamayganligini
ko‘rish mumkin epiteliy hujayralarida distrofik o‘zgarishlar aynigsa mayda tomchili distrofik
o‘zgarishlar ayrim folekulalarning epiteliotsit hujayralarning hajmiy o‘lchamlarini kamayishi ya'ni
atrofiya belgilari aniglandi. Bu belgilar 9 oylik kalamushlarning prostata bezida 4 oylik kalamushlarning
prostata beziga garaganda nisbatan oshganligini ko‘rishimiz mumkin. 4 oylik va 6 oylik kalamushlarda
bu ko‘rsatkichlar bir-biriga juda yaqin ekanligi aniglandi. 9 oylik kalamushlarning ayrimlarida epiteliy
hujayralarning o‘choqli ravishta giperplastik holatlari ham aniqlandi. Va bu ko‘rsatkich nazorat
guruhidagi 9 oylik kalamushlar bilan solishtirilganda ham nisbatan yuqoriligi aniglandi. Shu bilan
birgalikda prostata bezidagi qon tomir sisitemasi ko‘rib chigilganda prostata bezining vena tomirlarida
nazorat guruhiga garaganda venoz dimlanish belgilari aniglandi. 4,6,9 oylik kalamushlarning
briktiruvchi to‘qima tuzilmalari tarkbini ko‘rib chiqganimizda nazorat guruhidagi oq naslsiz
kalamushlarda yosh dinamik ko‘rsatki oshganda ya'ni 9 oylikda stroma tarkibiy qism kompanentlarning
miqdoriy ko‘rsatkichlari oshib borishini ko‘rishimiz mumkin. Tajribadagi o‘pka pnevmasklerzida
nazorat guruhi bilan solishtirilganda stromani tashkil giluvchi tolali kompanelar aynigsa kollagen
miqdoring oshishini Van-gizon usulda bo‘yalgan mikropreparatlarning solishtirma tarzda o‘rganib
chigganimizda tajriba guruhidagi kalamushlarda nisbatan ko‘proq miqdordaligi aniqlandi.

Oq naslsiz kalamushlarning 4, 6, 9 oylik kalamushlarning morfometrik ko‘rsatkichlarini o‘rganib
chiqilganda quyidagi ko‘rsatkichlarga etiborga olingan holda o‘rganildi 4 oylik kalamushlarning
prostata bezining absolyut massasi, prostata bezining nisbiy masasi, prostata bezi uzunligi mm, eni mm,
galinligi va prostata bezining hajmi inobatga olindi. Prostata bezi yugorida Kkeltirilgan
ko‘rsatkichlarining o‘rtacha miqdorlari aniglanganda bunda 4 oylik oq naslsiz kalamush prostata bezinig
o‘rtacha absolyut masasi 125,12 + 2.07 mg ni, nisbiy massasi esa 0,85 + 0.04 mg /g tashkil gildi, uzunligi
16,26 + 0.47 mm, galinigi 12,65 = 0.65, bezning hajmi 1210.03 + 0.17 mm? ni tashkil giladi.

N

300  ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «TuG6uémoa smeu xyw> 1(63)2024 NS




Prostata bezi yuqorida keltirilgan ko‘rsatkichlarining o‘rtacha miqdorlari aniqlandi bunda 6 oylik oq
naslsiz kalamush prostata bezinig o‘rtacha absolyut masasi 129,34 & 2.15 mg ni, nishiy massasi esa 0,90
+ 0.04 mg/g tashkil qgildi, uzunligi 18,2 + 0.78 mm, eni 13,02 + 0,74, galinigi 13,23 £ 0.91, bezning
hajmi 1758,32 + 0.23 mm? ni tashkil giladi.

9 oylik oqg naslsiz kalamush prostata bezinig o‘rtacha absolyut masasi 129,95 + 3,06 mg ni, nisbiy
massasi esa 0,92 + 0.04 mg/g tashkil qgildi, uzunligi 18,86 + 0.65 mm, eni 13,14 + 0,78, qalinigi 13,47 +
0.97, bezning hajmi 1867,12 + 0.31 mm?® ni tashkil giladi. Keyingi ko‘rsatkich bo‘yicha prostata bezida
joylashgan epiteliy hujayralarining o‘lchamlari haqidagi ma'lumotlar berilgan epiteliy hujayralarining
balandligi, eni, galinligi, epitelitsit hujayralarning hajmi, katta yadro diametri, kichik yadrolar diametri
va yadolar hajmi ma'lumotlari keltirilgan. Shunday qilib 4 oylik og naslsiz kalamush epiteliy
hujayralarning balandligi 18,78 + 3,43 mkm, eni 15,24 + 0,28, epiteliotsit hujayralr hajmi 291,89 +
97,25, katta yadrolar diametri 7,76 mkm + 0,18, kichik yadrolar diametri 5,55 + 0,24 mkm, yadrolar
hajmi 78,82 + 3,43 mm? tashkil giladi. 6 oylik oq naslsiz kalamush epiteliy hujayralarning balandligi
esa 19,86 = 0,43 mkm, eni 16,78 + 0,41, epiteliotsit hujayralr hajmi 333,25 + 102,4, katta yadrolar
diametri 8,86 mkm + 0,23, kichik yadrolar diametri 6,91+ 0, 41 mkm, yadrolar hajmi 81,24 + 4,82 mm?®
tashkil giladi. 9 oylik oq naslsiz kalamush epiteliy hujayralarning balandligi esa 19,92 + 0,34 mkm, eni
16,86 + 0,34, epiteliotsit hujayralr hajmi 335,85 + 103, katta yadrolar diametri 8,57 mkm + 0,33, kichik
yadrolar diametri 6,97 + 0, 52 mkm, yadrolar hajmi 81,63 + 4,82 mm? tashkil giladi.

Keyingi tekshirish usuli bo‘lib immunogistokimyoviy usul foydalangan holda prostata bezida yuzaga
keladigan morfologik o‘zgarishlarda immun sistema hujayralarning ro’li ya'ni ishtiroki hagidagi
ma'lumotlar keltirilgan. Immunogistokimyoviy markerlardan Sd 3 va sd 20 markerlari tanlangan. Sd 3
markeri bu T limfotsitlarning menbranasida joylashgan marker ogsil bo‘lib shunga nisbatan aniglanadi.
Bilamizki T limfotsitlar bu hujayraviy immunitetga javobgar hujayralar hisoblanadi bizning
tadqiqotimizda bu ko‘rsatgich nazorat guruhidagi 1+ ko‘rsatkichni tashkil qildi. (8-rasmga garang)
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Rasm Ne 8 nazorat guruhidagi oq naslsiz kalamush prostata bezi Sd 3 markerinig ekspressiyasi.
Dab xromogen bo‘yog‘i bilan bo‘yalgan. 200 marta kattalashtirilgan.
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Rasm Ne 9 nazorat guruhidagi oq naslsiz kalamush prostata bezi Sd20 markerinig
ekspressiyasi. Dab xromogen bo‘yog‘i bilan bo‘yalgan. 200 marta kattalashtirilgan.

Tajribadagi prostata bezida Sd 3 markerining ekspressiyasi darajasi nazorat guruhiga garaganda
ekspresiya nisbatan yuqori 2+ ekanligi aniglandi. Shu bilan birgalikda Sd 20 markerning
ekspresiyalanishi o‘rganib chiqildi Sd 20 markeri B limfotsitlar menbranasida joylashgan hisoblanadi.
Nazorat guruhidagi oq naslsiz Sd 20 markerining ekspressiyasi o‘rganilganda 1+ ekspresiyasi aniglandi.
Tajribadagi Sd 20 markerining ekspressiyasilanishi 2+ ekanligi anigladi. Shunga asoslanib tajribadagi
o‘pka pnevmasklerozida T va B limfotsitlarning ekspresiya natijalari shuni ko‘rsatdiki nazorat guruhiga
garaganda hujayraviy va gumoral immunetning javobgarligi nazorat guruhiga garaganda 2 baravar
ortishi aniglandi..

Xulosa

Og naslsiz kalamush prostata bezi odam prostata bezidan farqli tomoni bo‘lishiga qaramay,
organning gistologik tuzulishi va funksiyalar bir biriga juda ya qinligi, molekulyar mexanizmlarning
o‘xshashligi kalamushlarni inson prostata bezi kasalliklarini o‘rganish uchun gimmatli modelga
aylantiradi.

Oq naslsiz kalamush prostata bezi yugori darajada ixtisoslashgan naysimon - alveolyar ekzokrin bez
bo‘lib, u to‘rta alohida bo‘laklardan iboratligi, ya'ni: dorsal prostata bezi bo‘lagi, lateral prostata bezi
bo‘lagi, ventral prostata bezi bo‘lagi va oldingi prostata bezi bo‘lagi yoki koagulyatsion bezdan
iboratligi aniglandi. 4-6-9 oylik oq zotsiz kalamushlarni makraskopik va mikroskopik o‘rganganda
ularda anatomik, gistologik va fiziologik jihatdan farq yo‘qligi o‘z isbotini topdi, ammo yoshga bog‘liq
holda vazni, organ o‘lchamlari, parenxima stroma nisbati, alveolyar bo‘shliqdagi sekret miqdorida
o‘zgarishlar borligi ma'lum bo‘ldi.

Tajribada o‘pka fibrozi chaqirilgan kalamushlar prostata bezi morflogik jihatdan o‘rganilib
chigilganda, prostata bezida distrofik o‘zgarishlar yani prostata bezi epiteliy hujayralarida yog‘li
distrofiya belgilari, epiteliy hujayralarida o‘lchamlarining kichrayishi atrofiyaga xos belgilar yuzaga,
ishlab chiqariladigan sekret migdorining kamayishi, yalig‘lanishga xos bo‘lgan leykositlar infiltrasiyasi,
to‘qima tarkibida kollagen miqdori oshishi natijasida fibrozlanish natijasida fibroz to‘qima miqdorining
oshishi aniqlandi va bu o‘zgarishlar 4-6-9 oylik oq naslsiz kalamushlarda ham kuzatildi.

Tajribada o‘pka fibrozi chaqirilgan kalamushlar prostata bezi morfometrik ko‘rsatkichlari o‘rganib
chiqilganda nazorat guruhiga qaraganda morfometrik ko‘rsatkichlar. Prostata bezi epiteliy hujayralari
5,7% ga prostata bezi suyugligi migdorining 4,8% ga kamayganligi, parenxima stroma nisbati stroma
hisobida 11,67 % oshganligi aniglandi.
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Sd3 Ba Sd 20 markerlarining ekspressiyalanish darajasiga asoslanib tajribadagi o‘pka

pnevmasklerozida T va B limfotsitlarning ekspresiya natijalari shuni ko‘rsatdiki nazorat guruhiga
garaganda hujayraviy va gumoral immunetning javobgarligi nazorat guruhiga garaganda 2 baravar
tajribadagi o°pka fibrozidagi prostate bezida ortishi aniglandi.
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