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 Резюме

СЮИКнинг турли шаклларида миокарднинг морфологик ва клиник жиҳатлари ўрганилган

бўлсада, бу касалликга олиб келувчи омилларни йил сайин турли туман кўринишда келиши ва 

табиий ҳолда, морфологик ўзгаришларни шунга монанд равишда ўзгаришига олиб келади. Юрак 

ишемик касалликларини бевосита эмас, балки, билвосита омилларини турли туман, халқ, 

элатлардаги турли хил зарарли одатлар билан биргаликда ривожланиши, айнан юрак 

тўқимасидаги морфологик ўзгаришларни турли оқим бўйича, ўзига хос жиҳатларини очишга, 

даставвал зарарланиш, миокарднинг қайси суббирликларида юзага келишиини кўрсатувчи 

сусбстратларни аниқлашни тақозо этади. Миокарднинг морфологик жиҳатлари СЮИКнинг 

турли даврларида турлича ўзгаришлар билан намоён бўлади.  

Калит сўзлар: миокард инфаркти, морфология, некроз, дистрофия, тўлақонлик. 
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 Resume

Although the morphological and clinical aspects of the myocardium have been studied in different forms of

CKD, the factors causing this disease appear differently every year and, naturally, the morphological changes 

change accordingly. The development of ischemic heart diseases not directly, but indirectly, together with 

various harmful habits in different regions, nations, and peoples, it is necessary to reveal the specific aspects of 

the morphological changes in the heart tissue according to different currents, and first of all, to identify the 

substrates that indicate in which subunits of the myocardium the damage occurs. is enough. 

Morphological aspects of the myocardium are manifested by different changes in different periods of SUIIK. 

Key words: myocardial infarction, morphology, necrosis, dystrophy, fullness. 
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 Резюме

Хотя морфологические и клинические аспекты состояния миокарда изучены при

различных формах ХБП, факторы, вызывающие это заболевание, каждый год проявляются 

по-разному и, естественно, морфологические изменения меняются соответственно. 

Развитие ишемической болезни сердца не прямо, а опосредованно, в сочетании с 

различными вредными привычками в разных регионах, нациях и народах, требует выявления 

особенностей морфологических изменений в сердечной ткани по различным течениям, и в 

первую очередь Всего достаточно выявить субстраты, указывающие, в каких субъединицах 

миокарда происходит повреждение. 

Морфологические аспекты миокарда проявляются различными изменениями в разные 

периоды СУИИК.  

Ключевые слова: инфаркт миокарда, морфология, некроз, дистрофия, полнота. 

Долзарблиги

   унёда юрак ишемик касаллиги барча касалликлар ичида 1-чи ўринда туради. Дунё  аҳолиси

   4,1 млрд аҳолисида сурункали юрак ишемик касалликларининг турли хил нозологик 

бирликлари билан хасталанган. Бу эса, ҳанузгача муаммони очиқлигини ва таклиф этилган 

тавсияларни турли туманлигига қарамасдан мураккаблигини англатади. Жумладан, АҚШ ва 

Европада йилига ўртача 18,3 млн ўлим ҳолатларида миокард инфаркти ташхиси қўйилади. 

Россия Федерацияси ва МДХ давлатларида эса, бу кўрсаткич ўртача 10,8 млн ташкил этиб, энг 

юқори кўрсаткич 2022 йилда қайд этилган бўлиб, дунё бўйича СЮИК дан вафот этганлар сони 

ўртача, 45,4 миллионни ташкил этган. Муаммони долзарблиги бўйича хориж ва маҳаллий 

олимларимизнинг сайи ҳаракатлари билан СЮИКнинг турли шаклларида миокарднинг 

морфологик ва клиник жиҳатлари ўрганилган бўлсада, бу касалликга олиб келувчи омилларни 

йил сайин турли туман кўринишда келиши ва табиий ҳолда, морфологик ўзгаришларни шунга 

монанд равишда ўзгаришига олиб келади. Юрак ишемик касалликларини бевосита эмас, балки, 

билвосита омилларини турли туман, халқ, элатлардаги турли хил зарарли одатлар билан 

биргаликда ривожланиши, айнан юрак тўқимасидаги морфологик ўзгаришларни турли оқим 

бўйича, ўзига хос жиҳатларини очишга, даставвал зарарланиш, миокарднинг қайси 

суббирликларида юзага келишиини кўрсатувчи сусбстратларни аниқлашни тақозо этади. 

Масалан, АҚШ ва Европада семизлик сабабли, СЮИК лари ривожланса, Хитой ва Японияда 

жисмоний меҳнат даражаси юқори бўлишига қарамасдан, юқори эмоционал омиллар таъсирида, 

миокарднинг коронар томирларга бўлган эҳтиёжини тўлиқ қопланмаслиги оқибатида 

ривожланса, Сибирь ва Узоқ Шарқ давлатларида томир деворини мустаҳкамловчи моддалар 

(Витамин С ва бошқалар) етишмаслиги оқибатида, миокардда оралиқ шишлар ва дистрофик 

ўзгаришларнинг ўткир метаболик бузилишлари билан юзага келши аниқланган.  

Тадқиқот мақсади: Сурункали юрак ишемик касалликларида миокардни морфологик хос 

хусусиятларини ўрганиш.  

Материал ва усуллар 

Материал сифатида Республика патологик анатомия марказига СЮИК ўткир миокард 

инфарктидан вафот этганлар 132 та аутопсияси ҳолати, юрак тўқимаси материаллари ташкил 

этди. Шуларда 85 таси эркак жинсли ва 47 таси аёлак жинслилар матераллар олинди. 

Тайёрланган бўлакларчалар морфологик жиҳатдан ўрганилади.  

Тайёрланган бўлакларчалар морфологик жиҳатдан гематоксилин ва эозинга бўялди ва 

ўрганилди.  

Натижа ва таҳлиллар 

СЮИК да юзага келган миокард инфарктида миокардни морфологик жиҳатдан қонсизланиши 

ва кардиомиоцитларни қўшувчи дискларида интерпозиция ва интердигитация ўчоқларининг 

юзага келшии аниқланади. Бу ўзгаришлар ўткир миокард инфаркти содир бўлгандан бошлаб 6-8 

соатдан кейин шакллана бошлаганлиги аниқланди. Бу эса, миокардни доимий фаол динамикада 

ишлаши ва узоқ вақт гипоксия ҳолатини бўлганлиги англатади. Клиник морфологик жиҳатдан 

беморлар ўткир миокард инфарктида беморни стационар ҳолатга ўтиришни моҳияти айнан мана 

шу нуқтада бўлади. Эпикард соҳасида, тўлақонлик ва оралиқ шишлар аниқланди.  

Д
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1-Расм. ЮИК. Мурда 54 ёшда. Ўткир миокард инфарктида мушак ҳужайралари 

тутамалари бутунлигини бузилиши (1), яққол некроз ўчоқларидап лейкоцитар 

инфильтрация ўчоқлари аниқланади. Мушак тутамалари оралиғида шишлар 

ривожланган. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 4х10.  

2-Расм. ЮИК. Мурда 58 ёшда. Ўткир миокард инфарктида мушак ҳужайралари 

кўшувчи дискларининг узилиши ва оралиқда ривожланган шишлар. Некроз ўчоқларида 

такомил топаётган лейкоцитар инфильтрация ўчоқлари аниқланади. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 

40х10.  
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3-Расм. ЮИК. Мурда 61 ёшда. Ўткир миокард инфарктида йирик миомаляция ўчоғи 

аниқланади. Мушак ҳужайралари тутамалари бутунлигини бузилган яққол некроз 

ўчоқларидап лейкоцитар инфильтрация ўчоқлари аниқланади. Мушак тутамалари 

оралиғида шишлар ривожланган. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 4х10.  

4-Расм. ЮИК. Мурда 53 ёшда. Семизлик 3 даража. Ўткир миокард инфарктида мушак 

ҳужайралари кўшувчи дискларининг узилиши ва оралиқда ривожланган шишлар. Некроз 

ўчоқларида такомил топаётган лейкоцитар инфильтрация ўчоқлари аниқланади. Бўёқ 

Г.Э. Ўлчами 40х10.  
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5-Расм. ЮИК. Мурда 53 ёшда. Семизлик 3 даража. Ўткир миокард инфарктида, 

кардиомиоцитларнинг 2 ва 3 даражали контрактураси ривожланганлиги аниқланади. 

Аксарият томирлар бўшлиғи камқонли кўринишда бўлиб, мушак тутамлари оралиғида 

оралиқ шишларнинг ривожланганлиги аниқланади. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 10х10.  

Субэпикардиал атипик кардиомиоцитларда, бўкиш ва цитоплазмаси оч эозинофил кўринишда 

бўлиб, тутамлари оралиғида интерстициал шишлар ва некробиоз ҳолатида аниқланади. Бу 

жараёнда ўткир миокард инфаркти юзага келганлигини англатади.  

Эслатиб ўтамиз, қайталама миокард инфарктида миокардда кардиосклероз ўчоқларининг 

юзага келганлиги аниқланиб, кардиомиоцитларни қўшувчи дискларида интерпозиция ўчоқлари 

аниқлан-майди, чунки, постинфаркт кардиосклероз миокардни сиқилишига олиб келади. 

Миокардда ўткир жараён учун хос бўлган белгилардан бири, кардиомиоцитлар қўшувчи дисклар 

оралиғини кескин кенгайиши (1-расмга қаранг), мушак тутамлари оралиғида шишлар ва 

камқонлик ўчоқлари аниқланса, соғлом миокард билан некрозга учраган соҳа чегараси яъни 

демаркацион чегарада, тўлақонлик белгилари аниқланади.  

6-Расм. ЮИК. Мурда 53 ёшда. Семизлик 3 даража. Ўткир миокард инфаркти. Аксарият 

томирлар бўшлиғи камқонли кўринишда бўлиб, мушак тутамлари оралиғида оралиқ 

шишларнинг ривожланганлиги аниқланади. Бўёқ Г.Э. Ўлчами 10х10.  
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Хулоса 

- Бу эса, макроскопик жиҳатдан қизил тожли оқ инфарктни клиник морфологик 

турларидан бири манзарасини беради. Некрозга учраган соҳаларда лейкоцитлар 

инфильтрацияси ўчоқлари аниқланади. Бу эса, миокардни шу соҳадаги 

морфофункционал кўрсаткичларини англатиб, миокард некрози чегараси фокусда ёки 

мультифокал ўчоқларнинг мужассамлашганидан ибоарт бўлиб, кардиомиоцитларни 

чизиқ кўринишидаги узилишлари юзага келади. Мушак тутамларининг коллатерал 

анастомозлари ҳам кескин деструкцияга учраб, мушак ҳужайраларининг ядролари 

йўқолганлиги, мушакнинг кўндаланг тарғиллиги кескин камайиши, цитоплазмани 

хиралашиши, мушак тутамлари оралиғида ҳар хил катталикдаги интерстициал 

шишларнинг шаклланиши, шу соҳадаги майда калибрли артериолаларда ва 

капиллярларда яққол сладж феномени юзага келганлиги аниқланади. Айнан, миокард 

инфаркти бошланганидан 6-8 соат ичида миокардда шиш, веноз тўлақонлик, некроз, 

мушак ҳужайраларининг титилиши, қўшувчи дискларнинг ажралиши кўринишдаги 

морфологик белгилар миокард инфарктини вақт давомидаги 6-8 соатдаги даврда 

турганлигини тасдиқлайди.  

- Асосан чап қоринча миокардда тож томирларнинг тармоқлари бўшлиқларида 

ривожланган атеросклероз ва томир бўшлиғини кескин торайганлиги аниқланади. Бу 

жараён ҳам сурункали бўлиб, айнан, қон айланиши бузилган соҳаларда, мушак 

тутамлари оралиғида кўп миқдорда сийрак толали бирикитрувчи тўқима 

ўчоқларининг бир хил текстурада мушак тутамлари оралиғда паралелл 

жойлашганлиги билан харакетрланиб, юрак қисқаришини сезиларли даражада издан 

чиқармаслиги билан характерланади.  

- Кескин некроз ривожланган соҳаларада шаклланган лейкоцитар инфильтрация 

ўчоқлари ва соғлом миокард оралиғида демаркацион чегара чизиғи шаклланганлиги 

ва некроз соҳаларида посткапилляр венулаларда, диапедез қон қуйилиши ва 

плазморрагия ўчоқлари анқланади. Клиник морфологик жиҳатдан, миокардда 

фибрилляция юзага келиши билан намоён бўлади. Барча ўтказувчи йўлларда, Гисс 

тутами ва Пуркинье толаларида кескин бўкиш, атипик кардиомиоцитларнинг 

цитопалзмаси оч эозинофил бўялиши, атрофида оралиқ шишларнинг ривожланиши 

аниқланди. 
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