
ISSN 2181-712X.
EiSSN 2181-2187



9 (71)
2024
сентябрь

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E: 
ndmuz@mail.ru 
Òåë: +99890 8061882

ÒÈÁÁÈ¨ÒÄÀ ßÍÃÈ ÊÓÍ

ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ Â ÌÅÄÈÖÈÍÅ

NEW DAY IN MEDICINE

Èëìèé-ðåôåðàòèâ, ìàúíàâèé-ìàúðèôèé æóðíàë

Íàó÷íî-ðåôåðàòèâíûé,

äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêèé æóðíàë

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ:

ÁÓÕÀÐÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÈÍÑÒÈÒÓÒ

ÎÎÎ «ÒÈÁÁÈ¨ÒÄÀ ßÍÃÈ ÊÓÍ»

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé 
èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð õèðóðãèè èìåíè
À.Â. Âèøíåâñêîãî ÿâëÿåòñÿ ãåíåðàëüíûì 

íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì
êîíñóëüòàíòîì ðåäàêöèè

Æóðíàë áûë âêëþ÷åí â ñïèñîê æóðíàëüíûõ 
èçäàíèé, ðåöåíçèðóåìûõ Âûñøåé 

Àòòåñòàöèîííîé Êîìèññèåé
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

(Ïðîòîêîë ¹ 201/03 îò 30.12.2013 ã.)

ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÛÉ ÑÎÂÅÒ:

М.М. АБДУРАХМАНОВ (Бухара) 

Г.Ж. ЖАРЫЛКАСЫНОВА (Бухара) 

А.Ш. ИНОЯТОВ (Ташкент) 

Г.А. ИХТИЁРОВА (Бухара)

Ш.И. КАРИМОВ (Ташкент) 

У.К. КАЮМОВ (Тошкент)

Ш.И. НАВРУЗОВА (Бухара)

А.А. НОСИРОВ (Ташкент)

А.Р. ОБЛОКУЛОВ (Бухара)

Б.Т. ОДИЛОВА (Ташкент)

Ш.Т. УРАКОВ (Бухара)

Ñîïðåäñåäàòåëè ðåäàêöèîííîé 
êîëëåãèè:
Ш. Ж. ТЕШАЕВ,
À. Ø. ÐÅÂÈØÂÈËÈ
Ред. коллегия:

М.И. АБДУЛЛАЕВ  
А.А. АБДУМАЖИДОВ
Р.Б. АБДУЛЛАЕВ
Л.М. АБДУЛЛАЕВА 
А.Ш. АБДУМАЖИДОВ 
М.А. АБДУЛЛАЕВА 
Х.А. АБДУМАДЖИДОВ 
Б.З. АБДУСАМАТОВ
М.М. АКБАРОВ  
Х.А. АКИЛОВ  
М.М. АЛИЕВ 
С.Ж. АМИНОВ  
Ш.Э. АМОНОВ 
Ш.М. АХМЕДОВ  
Ю.М. АХМЕДОВ 
С.М. АХМЕДОВА
Т.А. АСКАРОВ
М.А. АРТИКОВА 
Ж.Б. БЕКНАЗАРОВ  (главный редактор) 
Е.А. БЕРДИЕВ  
Б.Т. БУЗРУКОВ  
Р.К. ДАДАБАЕВА  
М.Н. ДАМИНОВА
К.А. ДЕХКОНОВ  
Э.С. ДЖУМАБАЕВ 
А.А. ДЖАЛИЛОВ
Н.Н. ЗОЛОТОВА 
А.Ш. ИНОЯТОВ  
С. ИНДАМИНОВ  
А.И. ИСКАНДАРОВ 
А.С. ИЛЬЯСОВ 
Э.Э. КОБИЛОВ  
А.М. МАННАНОВ 
Д.М. МУСАЕВА
Т.С. МУСАЕВ  
М.Р. МИРЗОЕВА 
Ф.Г. НАЗИРОВ  
Н.А. НУРАЛИЕВА 
Ф.С. ОРИПОВ
Б.Т. РАХИМОВ  
Х.А. РАСУЛОВ 
Ш.И. РУЗИЕВ  
С.А. РУЗИБОЕВ
С.А.ГАФФОРОВ 
С.Т. ШАТМАНОВ (Кыргызстан)
Ж.Б. САТТАРОВ  
Б.Б. САФОЕВ (отв. редактор) 
И.А. САТИВАЛДИЕВА  
Ш.Т. САЛИМОВ
Д.И. ТУКСАНОВА 
М.М. ТАДЖИЕВ  
А.Ж. ХАМРАЕВ  
Д.А. ХАСАНОВА 
А.М. ШАМСИЕВ  
А.К. ШАДМАНОВ   
Н.Ж. ЭРМАТОВ
Б.Б. ЕРГАШЕВ  
Н.Ш. ЕРГАШЕВ  
И.Р. ЮЛДАШЕВ  
Д.Х. ЮЛДАШЕВА
А.С. ЮСУПОВ
Ш.Ш. ЯРИКУЛОВ 
М.Ш. ХАКИМОВ 
Д.О. ИВАНОВ (Россия) 
К.А. ЕГЕЗАРЯН (Россия) 
DONG JINCHENG (Китай) 
КУЗАКОВ В.Е. (Россия) 
Я. МЕЙЕРНИК (Словакия) 
В.А. МИТИШ (Россия) 
В И. ПРИМАКОВ (Беларусь) 
О.В. ПЕШИКОВ (Россия) 
А.А. ПOТАПОВ (Россия) 
А.А. ТЕПЛОВ (Россия) 
Т.Ш. ШАРМАНОВ (Казахстан) 
А.А. ЩЕГОЛОВ (Россия) 
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV(Azerbaijan) 
Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany) 

http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com


Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024 

УДК 616-039.4:616-002.5:612.017.1:616.97(575.1) 
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ТУБЕРКУЛЕЗ РЕСПУБЛИКИ КАРАКАЛПАКСТАН 
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 Резюме

Эволюция эпидемии ВИЧ во многих странах привела к значительному увеличению выявления

случаев коинфекции ВИЧ/туберкулез. 

Цель исследования: Анализ динамики ключевых показателей, характеризующих 

эпидемиологическую ситуaцию по коинфекции ВИЧ/туберкулеза в Республике Каракалпакстан 

с 2008 по 2022 год. 

Материалы и методы: для анализа заболеваемости коинфекцией ВИЧ/туберкулезом 

использовались данные от Республиканского центра по борьбе с СПИДом Министерства 

здравоохранения Республики Узбекистан и Каракалпакстана, а также Республиканского 

центра фтизиатрии и пульмонологии имени С. Султанова Министерства здравоохранения 

Республики Каракалпакстан за период с 2008 по 2022 год. Статистический анализ динамики 

заболеваемости проводился с использованием программного обеспечения StatTech v. 4.1.7. 

Рассчитывались интенсивные и экстенсивные показатели. Выявленные различия считались 

статистически значимыми при p≤0,05. 

Результаты и обсуждение: В Республике Каракалпакстан отмечается увеличение 

регистрaция случаев коинфекции ВИЧ/туберкулеза с среднегодовой темпом роста 7,36%. 

Эпидемиологическая ситуaция по ВИЧ-инфекции в Республике Каракалпакстан остается 

напряженной, с ростом числа случаев коинфекции ВИЧ/туберкулеза. 

Ключевые слова: ретроспективный анализ, заболеваемость, коинфекция ВИЧ/туберкулез. 
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 Resume

The evolution of the HIV epidemic in many countries has led to a significant increase in the

detection of HIV/TB coinfection cases. 

Objective of the Study: To analyze the dynamics of key indicators characterizing the 

epidemiological situation of HIV/TB coinfection in the Republic of Karakalpakstan from 2008 to 

2022. 

Materials and Methods: Data from the Republican AIDS Center of the Ministry of Health of the 

Republic of Uzbekistan and Karakalpakstan, as well as the Republican Center of Phthisiatry and 

Pulmonology named after S. Sultanov of the Ministry of Health of the Republic of Karakalpakstan, 

were used for the analysis of HIV/TB coinfection morbidity during the period from 2008 to 2022. 

Statistical analysis of morbidity dynamics was conducted using the StatTech v. 4.1.7 software. 

Intensive and extensive indicators were calculated, and statistically significant differences were 

considered at p≤0.05. 

Results and Discussion: In the Republic of Karakalpakstan, there has been an increase in the 

registration of HIV/TB coinfection cases with an average annual growth rate of 7.36%. The 

epidemiological situation regarding HIV infection in the Republic of Karakalpakstan remains tense, 

with an increasing number of cases of HIV/TB coinfection. 

Keywords: Retrospective analysis, morbidity, HIV/TB coinfection. 

QORAQALPOG'ISTON RESPUBLIKASI OIV / SIL KASALLIGI 

KOINFEKTSIYASINING EPIDEMIK HOLATINI KO'P YILLIK TAHLILI 
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 Resume

OIV infeksiyasining evolyusiyasi ko‘plab mamlakatlarda OIV/tuberkulez koinfektsiyasi holatlari

aniqlanishining sezilarli darajada ko‘payishiga olib keldi. 

Maqsad.Qoraqalpog‘iston Respublikasida 2008 yildan 2022 yilgacha bo‘lgan OIV/tuberkulez 

koinfektsiyasi bo‘yicha epidemik vaziyatni ko‘rsatuvchi asosiy ko‘rsatkichlar dinamikasini tahlil qilish. 

Material va usullar. OIV/SIL koinfektsiyasining kasallik ko‘rsatkichlarni tahlil qilish uchun 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi va Qoraqalpog‘iston Respublikasi OITS-ga qarshi 

kurashish markazining, xamda Qoraqalpog‘iston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi S.Sultanov nomidagi respublika ftiziatriya va pulmonologiya markazining 

2008-2022 yillar davomidagi hisobot ma’lumotlaridan foydalanildi. Kasalliklar dinamikasini statistik 

tahlil qilish StatTech v. 4.1.7. dasturida olib borildi. Tadqiqotda Ekstensiv va jadal ko‘rsatkichlarni 

hisoblandi. Aniqlangan farqlar (r≤0,05) bo‘lganda statistik jihatdan haqiqiy deb hisoblandi.  

Natijalar va muhokama. Qoraqalpog'iston Respublikasida OIV/TB bilan kasallanish holatlari 

oʻrtacha yillik oʻsish surʼati 7,36% ga koʻpaymoqda. Qoraqalpog'iston Respublikasida OIV infektsiyasi

bilan bog'liq epidemiologik vaziyat OIV/TB bilan og'rayotgan bemorlar sonining ko'payishi bilan 

jiddiyligicha qolmoqda. 

Kalit so'zlar: retrospektiv tahlil, kasallanish, OIV/TB koinfektsiyasi. 
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Актуальность

 ИЧ остаётся одним из главных вызовов для глобального общественного  здравоохранения:

  на сегодняшний день этот вирус унёс более 40 миллионов человеческих жизней, его 

передача продолжается в различных странах мира, а в некоторых из них отмечается тенденции 

роста числа новых случаев инфицирования. По данным Всемирной организaции 

здравоохранения к началу 2023 года в мире насчитывалось около 40–45 миллионов людей, 

живущих с ВИЧ-инфекцией (ЛЖВ), умерло 630 тысяч человек, и ежегодно регистрируется 1,3–

1,5 миллиона новых случаев заражения ВИЧ. При отсутствии антиретровирусной терапии у 

ЛЖВ также может развиться опортунистические инфекции (например, туберкулёз, 

криптококковый менингит, бактериальные инфекции) и онкологические заболевания, которые 

остаются ведущими причинами смерти до настоящего времени [1,2].ВИЧ-инфекция влияет на 

риск развития и характер течения туберкулеза [13], при этом среди ЛЖВ ежегодный риск 

заболевания туберкулезом составляет 7-10% [1,2]. У пaциентов с сочетанной патологией ВИЧ/ТБ 

риск летального исхода в 2 раза выше, чем у пaциентов только с ВИЧ-инфекцией, независимо от 

уровня CD4-лимфоцитов [3,4,5,6,7]. 

Цель исследования - анализ динамики основных показателей, коинфекции ВИЧ/ТБ в 

Республике Каракалпакстан за период с 2008 по 2022 гг. 

Материал и методы 
Проведен ретроспективный эпидемиологический анализ многолетней заболеваемости по 

коинфекции ВИЧ/ТБ в Республике Каракалпакстан за период с 2008 по 2022 гг. Для анализа 

заболеваемости были использованы отчётные данные Республиканского центра по борьбе со 

СПИДом и Республиканского центра фтизиатрии и пульмонологии имени С.Султанова 

Республики Каракалпакстан. 

При расчете интенсивных показателей заболеваемости кои нфекции ВИЧтуберкулез, 

использовали сведения о среднегодовой численности населения региона, представленные по 

данным государственной статистики. 

Для оценки выявленных тенденций рассчитывали линию тренда и коэффициент 

достоверности аппроксимaции R2 [10]. 

Линии апроксимaции построены по формуле: у = b1 ∙ х +c2, где b1 - показатель наклона, с2 – 

смещение, у – последовательность значений, х – номер периода. 

Оценку тенденции оцениваемого показателя проводили с помощью пакета статистических 

программ Microsoft Excel. Для характеристики многолетней динамики заболеваемости 

рассчитаны темп роста (Тр) и темп прироста (Тпр). Выравнивание динамических рядов 

показателей осуществляли по методу наименьших квадратов. Для оценки статистической 

значимости тенденции многолетней динамики инцидентности использовали 95% доверительные 

интервалы (95% ДИ) теоретических показателей. Доля была рассчитана как часть целого, 

выраженного в процентах (%). 

Статистический анализ динамики ряда заболеваемости проводился с использованием 

программы StatTech v. 4.1.7 (разработчик - ООО "Статтех", Россия). Выявленные различия 

считали статистически достоверными при р≤0,05. 

Результат и обсуждение 

Одним из крупных регионов Узбекистана является Республика Каракалпакстан (РК). 

Ретроспективный анализ заболеваемости коинфекции ВИЧ/ТБ на 100 тыс. населения РК 

характеризовалась выраженной тенденцией к росту со среднегодовым темпом роста 7,36 (рис.1). 

Показатели заболеваемости достоверно увеличились с 0,06 в 2008 г. до 0,72 в 2022 г. на 100 тыс. 

населения (p<0,05). 

В
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Рисунок 1. Многолетняя динамика заболеваемости населения коинфекцией ВИЧ/ТБ в 

РК за период 2008-2022 гг. на 100 тыс.населения 

Первый случай коинфекции ВИЧ/ТБ в РК был выявлен в 2008 г. С этого времени ежегодно 

выявляют случаи коинфекции ВИЧ/ТБ.  

По данным официальной статистики, в РК заболеваемость коинфекцией ВИЧ/ТБ в изучаемый 

период варьировала от 0,06 [95% ДИ 0,06-0,18] в 2008 г. до 0,96 [95% ДИ 0,51-1,41] в 2018 г., при 

среднемноголетнем показателе 0,46 на 100 тыс. населения. 

В ходе проведенного исследования было выявлено наличие положительного линейного 

тренда заболеваемости, что указывает на увеличение числа заболевших в течение времени. 

Анализ был выполнен с использованием алгоритма регрессионного анализа, который позволил 

сделать аппроксимaцию временного ряда данных. Линию тенденции описывает уравнение y = 

0,0337x + 0,189, где y - значение заболеваемости, а x - временной период. Коэффициент 

аппроксимaции R² составляет 0,4037, что отражает статистически значимый рост 

заболеваемости. 

При изучении динамики заболеваемости коинфекции ВИЧ/ТБ было обнаружено, что в 

отдельные годы наблюдались значительные колебания показателей. Максимальное значение 

было в 2018 г. с показателем 0,96 [95% ДИ 0,50-1,4] на 100 тыс. населения, минимальное - в 2008 

г., составив 0,06 [95% ДИ 0,06-0,18] на 100 тыс. населения. 

Наблюдается рост показателей заболеваемости от 2008 г. до 2010 г. - с 0,06 [95% ДИ 0,06-

0,18] до 0,24 [95% ДИ 0,00129-0,48] на 100 тыс. населения (p <0,05).Следует отметить, что рост 

заболеваемости коинфекции ВИЧ/ТБ происходило на фоне снижения заболеваемости 

туберкулезом, которая в 2018 г. составляла 82,1 на 100 тыс. населения, и одновременного роста 

заболеваемости ВИЧ инфекцией до 7,1 на 100 тыс. населения. В научной литературе 

представлены исследования, показывающие, что на фоне общего сокращения случаев 

туберкулёза и одновременного увеличения числа случаев ВИЧ, наблюдается рост числа случаев 

коинфекции ВИЧ/ТБ [11]. 

В течение последующих четырёхлетних периодов наблюдался постепенный рост случаев 

коинфекции ВИЧ/ТБ, и к 2022 г. этот показатель достиг 0,72 случая на каждые 100 тыс. 

населения. 

Однако, также отмечается снижение заболеваемости в определенные периоды.Снижение 

показателя отмечалось с 2018 по 2021 - с 0,96 [95% ДИ 0,50-1,4] до 0,31[95% ДИ 0,055-0,56] на 

100 тыс. населения (p<0,05). 

Для объективной оценки заболеваемости коинфекцией ВИЧ/ТБ проведен анализ динамики 

ежегодных темпов изменения показателей заболеваемости ВИЧ/ТБ в РК (Таб.1). 
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Таблица 1. Анализ динамики показателя заболеваемости коинфекцией ВИЧ/ТБ 

Годы 
ВИЧ 
Туберкул

ез

Абсолютн

ый 

прирост 

(убыль) 

Показатель 

наглядности, 

% 

Показатель 

роста 

(снижения), 

% 

Темп роста 

(снижения), 

% 

Значение 

1% 

прироста 

Метод 

групповой 

средней 

Метод 

скользящ

ей 

средней 

2008 0,06 – 100,0 – – – 
0,09 

0,05 

2009 0,12 0,06 200,0 200,0 100,0 0,00 0,14 

2010 0,24 0,12 400,0 200,0 100,0 0,00 
0,24 

0,20 

2011 0,24 0,00 400,0 100,0 0,0 – 0,34 

2012 0,53 0,29 883,3 220,8 120,8 0,00 
0,52 

0,42 

2013 0,50 -0,03 833,3 94,3 -5,7 0,01 0,50 

2014 0,46 -0,04 766,7 92,0 -8,0 0,00 
0,51 

0,51 

2015 0,56 0,10 933,3 121,7 21,7 0,00 0,55 

2016 0,64 0,08 1066,7 114,3 14,3 0,01 
0,62 

0,60 

2017 0,60 -0,04 1000,0 93,8 -6,2 0,01 0,73 

2018 0,96 0,36 1600,0 160,0 60,0 0,01 
0,74 

0,70 

2019 0,53 -0,43 883,3 55,2 -44,8 0,01 0,63 

2020 0,41 -0,12 683,3 77,4 -22,6 0,01 
0,36 

0,42 

2021 0,31 -0,10 516,7 75,6 -24,4 0,00 0,48 

2022 0,72 0,41 1200,0 232,3 132,3 0,00 0,72 0,61 

Полученные данные свидетельствуют о том, что скорость изменения показателей 

заболеваемости различна: наивысший абсолютный прирост отмечен в 2022 г. (0,41 на 100 тыс. 

населения), с темпом прироста 132,3%, а наивысшая в абсолютном значении убыль - в 2019 г. (-

0,43 на 100 тыс. населения. Следует отметить, что в 2020 г. произошло заметное достоверное 

(p<0,05) снижение заболеваемости ВИЧ и ТБ, что вероятно связано с пандемией COVID-19, 

оказавшей влияние на процессы диагностики и выявления инфекций. Это указывает что при 

анализе эпидемиологических данных необходимо учитывать внешние факторы, такие как 

глобальные эпидемии. 

Выводы 

Полученные данные показывают, что заболеваемость коинфекцией ВИЧ/ТБ 

характеризовалась естественной динамикой эпидемического процесса, что требует мониторинга 

для принятия управленческих решений.Проблема коинфекции ВИЧ/ТБ остается актуальной и 

требует дополнительного внимания и ресурсов для эффективного контроля и предотвращения 

распространения инфекции. 
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