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v’ Pestome

Aholi orasida stomatologik salomatlikni muhofaza gilish bugungi kunda davr talabi hisoblanadi,
chunki keltirayotgan tibbiy-ijtimoiy va igtisodiy zarari hisobiga stomatologik kasalliklar yetakchi
o ‘rinlardan birini egallaydi. Ushbu kasalliklarni davolashdan ko ‘ra ularni oldini olish tibbiy, ijtimoiy
va iqtisodiy ahamiyatga ega bo ‘lib, bugungi kunda stomatologik kasalliklar birlamchi va ikkilamchi
profilaktikasiga jiddiy e’tibor qaratilmoqda. Profilaktik tadbirlar aholining sezgir qatlamlari -
bolalar, homiladorlar, keksa va gariyghalar, shuningdek, turli ishlab chigarish korxonalarida band
bo‘lganlar uchun ishlab chiqarilgan bo‘lib, ma’lum samaraga egaligi ko ‘rsatib berilgan.

Kanum cyznap: @epmun éwdazu aénnap, npoguiakmux maodupnap, cmoMamonocukK
Kacannuknap oupnamuu 6a UKKUIaM4u npoguiakmuracu.
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V' Pe3rome

Oxpana cmomamosiozuueckozo 300p06ba Cpedu HACENeHUA Ce200HA AGNACNCA 60CMPetosannoil
meMmoil, NOCKOIbKY CHLOMAmOoN0zudecKue 3a00/1e6anusa 3aHuMaom 00HO U3 6eOyWUX Mecm 34 cuem
HPUMUHACMO020 UMU MEOUKO-COUUAIbHOZ0 U IKOHOMUUecKozo ywepba. Ilpogunaxkmuxa smux
3abo0n1e6anull, a He uX jedenue, uMeem MeOUUUHCKOe, COUUANbHOe U IKOHOMUUECKOe 3HA4YeHue, U
Ce200HA  OCHOGHOE  GHUMANHUE  yOenAemcsa  NepeuHuHOll U 6MOPUYHON  RpOPuUIAKMUKe
cmomamonozuueckux 3abonesanuii. Ilpogunakmuueckue meponpusmus paspabamviearomcs O0ns
VAZGUMDBIX C10€6 HACEIeHUA - Oemeil, DepeMeHHbIX, NONCUNBIX U NPECaApeNbliX, a MaKice 3aHAmMbLX HaA
PA3IUUHBIX RPOU3E00CHEEHHBIX NPEONPUAMUAX, NOKA3aHbL 001adalousue onpedenennbim Ipdhexmon.

Kniwouesvie cnosa: cenwunvt epmunvnozo eopacma, npoguiakmuuecKue meponpusmus,
nepeuUHaAs U 6MOPUHHAS NPOPUIAKMUKA CIMOMAMOI02UYECKUX 3A001e6anUil.
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v' Resume

The protection of dental health among the population is a popular topic today, since dental
diseases occupy one of the leading places due to the medical, social and economic damage they cause.
The prevention of these diseases, rather than their treatment, is of medical, social and economic
importance, and today the focus is on primary and secondary prevention of dental diseases. Preventive
measures are being developed for vulnerable segments of the population - children, pregnant women,
the elderly and the elderly, as well as those employed in various industrial enterprises, which are
shown to have a certain effect.

Keywords: women of fertile age, preventive measures, primary and secondary prevention of dental
diseases.

JHoazapoauru
TOMATOJIOTHK KacaJUTHKIAp MPOMUITAKTUKACH aXOJH YYyH HIUIA0 YUKUINO, amMaluérra >KOpHid
C sTwaraH Oynca xam, depTwn €mparu, penpoAyKTHB ¢aonuarra sra aémiap y4yH anoxuna
NpoQUIAKTHK JAcTypiapuHU HMOUIad 4YMKHUII OYryHTHM KyHAa Aoi3ap0d MyammonapaaH OHpUIUpH.
IyauarAex, ymoOy mNpodWIaKTHK TaAOUpiap caMapaJopiurdHU Oaxofall, YHHHT acocHia
TaKOMWUIAIITAPUII MEXaHu3MIapu MaBxyl sMac. Deprun €mjgaru aémiap Typap XOWM, TypMyIl
Tap3u, €M, CTOMATOJOTMK XH3MaT KypcaTHIl, YHHHI cudaTH Ba caMapaJopiurHHH Oaxojaira
KOHIIENTyall EHA0INO, MPOPUIAKTHK TAaAOWUpPIapHH PEKATANITHPHII, TAIIKHI 3TUII Ba YTKa3WII
KOHIICTIIUSCUIAPHHN MIUIA0 YHKHUII MYXUM axaMmusaTra sra. MabayMKH, KOHIENITyan EHaanryB Oy
TaJAKUKOT KOHUEMIMSCHHU OJIUHIAH HWIUIad YUKW >Kapa€HWHU Y3 WuMra onaad. byHaa TasHu
JacTypiap MaKMyacH WIDIA0 YMKWIHO, yimap YMyMHA HYHAIUII Ba KETMAa-KETIUK acocuia
Oaxkapuiaan, ONMHAIUTAH HATIDKajdap aHWKJIAHWO, WINTHPOK ASTYBYM Xap Oup OYFUHHUHT ymiOy
kapa€Hoard YpHHM aHUK OenruinaHagy, OakapwiaWraH WOLIap Xamaa YIapHUHT caMapajopiiurd
OJIIMHJIaH XMCc00Ja0, TaaOupiap YTKa3uIl Y4yH TaBcUs dTWiaau. by xomar deprun éumaru aémiap
opacHjia CTOMATOJIOTHK KacallTUKIap OUpiaMyy Ba HKKUJIaMIHd TPO(UITAKTUKACHHH YTKA3HII YIYH XaM
MyxuM Xucobmananau [1.3].
TagkukoTHuHr Makcaau: Deprun Emmparn  aémiapga CTOMATOJOTHK — KacallIMKIIap
MpOoMMIAKTUKACHHN WUIIIA0 YHKHUII Ba aMaTUETTa TaIOHUK STHIIL.

MarepuaJ Ba ycyJuiap

Boror Tymanu - Xopa3M BUJIOATHHHUHT XKaHyOHM-IIApKUH KHCMUAA Koinamran 0ymud, Fapd Ba
MIMMOJIIa BUWIOSITHUHT SIHrHapuk Ba XOHKa TyMaHiapu OmnaH, Amynap€ Owna, mapkaa Xozapacn
TyMaHH Ba >xaHyOna TypkmanucToH OwiaH yerapagom Boror Tymanunma 1lta kunuiok Qyxaponap
riurunu bemapuk, borot, Jlexkon6030p, Mananust, Hatiman, Xutoi, Xyxkanuk, Kuztinpasor, Kumuox,
Kopaéntok, Kynonkapo6or 60p, Mapkasu BoroT maxapaacu Maiinonu 443 km?, axonucu 172573 kumn,
mrynapaan 6onanap 0-14 émparmmap 51056 Ta, 15-17 émparumap 8017 ta, aémmap 87051 Ta kxummman
nbopat. Yoy aénnapuunr 45882 ta Hadapu TeKmupuin ModaiHuaa GepTin émmaaru aéimnap 6yiumo,
Oy Oapua aémnmapHuHTr 52%MHU TAIIKWI 3TAW. TyMaH THIIMK KMIUIOK TyMaHu OYnuO, arpap coxara
Mmociamrad. Tagkukorinap boror Tymann bemapuk kunutorura xapamwm Hypadmon Ba Amxo0on
Maxaiia gykaposiap HUFHHIApUTa Kapallld KUILUIOKIapyu/a JOMMUH SIoBur GepTri émaaru aéiap
opacuja yTKa3WIJIu.

HaTtmka Ba Taxjamsuiap

®eprun €mimaru aémuiap opacuja CTOMATOJOTHK KacaJUIMKIAp MPOo(UIaKTHKACHTa KOHIIEHTYa
€H10mM0, YHUHT KOHIICTIIUSACH TaBCHUS ATHITAH TAJKUKOTIIAp JKy/Aa KaM, acocaH Tai0upiap HOMIIApH
caHa® KeTwnnO, YHTa pUOs KWIMHCA €KM PHUOS KIJIMHMAaca KaHaald XoJjiaTra Iyd KeJIWHHUIIW Oyinda
MaBJIyMOTJIAp KenTupuiaMarad. TaBcus >THATaH MPOQUIAKTHK TagOHUpiap Ba YIapHUHT HATHXaIapu
opacuaaru cabab-okuOaTIM OOFIMKINKIAp aHUKTaHMAaraH.

WNnutab 9ukuiaTraH KOHIISTIIMS MaKCaura 3pUIIHII OViinya XapakaTiap TH3UMH WIUIA0 YUKWIHO,
YHI'a TAAKUKOT METOJOJIOTUACH, KETMAa-KETJIUI Y, TAKTUK Ba CTPATErMK MaKcall, yHIra SpuLInII HYIIapH,
TaBCHUs ATH/ITAaH TaJAOUPJIAPHUHT caMapaOPJIMTHHKA aHUKJIAI HYUIapy KUPUTHIaAW. YOy sspaTuirad
xXapakariap TH3UMH Ky3[la TYTHJITaH HYKTau-Ha3apHH aMaira OIIMPHUII UMKOHHWHHU spaTaju. Yoy
TU3UM XOJIUCaHU €YUIIl MyaMMOCHHH IAKJUTAHTHPUIIL, OYHIN Ba Oy ykapa&HHU OOINKAPHIIHHU Y3 UUUTa
onaau. llynmait xonarmaruHa ¢eprun Emgard aémiap opacuia CTOMATOJOTHMK —KacaJUTMKIIAp
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npopUIaKTUKACHHE MIITA0 YMKHII KOHLETLHMSICHHHU SpaTHII MyMKUH Oynanu. YHzaa Hadakar ymoy
KOHIIETIIIVSI MOXHATH, OaJIKM YHH amajra OMIMPUINAA YHTa TAbCHP KWJIAIUraH TalIK{d OMIJUIApHH XaM
XHCOOra OJIUII JIO3UM.

[Mpodunaktuka (rpexkya - “onauHM onuin’) Oy (03ara KeNWIIM MYMKHH OYyiraH canouid
XOJIMCAIAPHUHT OJIIMHU OJWII Ba yjapra onu0 KexyBum xaB() OMHIUTapHHH OapTapad KuiIdmra
HyHanTHpUITaH THOOWH, CAaHUTApP-TEXHUK, THTHEHUK, TIEIarOTHK Ba MXTUMOUNH-UKTHCOANN Taq0upiap
kommuekcuaup. [IpodunakTuka keHr MavHOAaru cy3 Oynuo, THOOMETHA KacaUIMKIApHUHT OJAWHU
OJTHIL, KaCAJUIMK MaBXXy/1 OyIica acopaTiaprHy OJIUHU OJIHII, arap acopaT pUBOXJIaHTaH Oyica, ymoy
GeMopiapan peabuuranys Kumumap [5.7.9.11.13].

Arap 0y ndonagan kenud ynKaaurad Oyicak, THOOMETIA TypIH MATOIOTHK XOJMATIAPHUHT OJTUHU
ONUII Ba yjapra onu0 KenyBuM XaB() omMwuIiapuHd Oaprapad KWauiml Oupragukaa amaira
omupwicarnHa camapanu Oymaaw. ByryHru KyHOa MaBXya Kymiad nmpouiakTUK TaaOWpIapHUHT
acocHii KaMYMJIMK TOMOHJApHW aifHW XaB() OMWJUIAPUHUHT XHCOOTa OJMHMAraHwuIup. YMyMHH Ba
WHIWBUAYaT MpopHIaKTHKaa KaCAUIMKIAPHUHT KeJIHO YMKHUIINra onub KeryBuu cababmap xucodra
OJIMHTaH, aMMO Iy cababnapra oiau0 KelnyBud XaB() OMHIIapy XMCOOTa OJIMHMAraH, 1y cabadim xam
YTKazwiIraH mpoUIaKTHK TaAONPIAPHUHT YIIOY TahCHPH JABOMIIM OYIIMaraHu TaaKWH Ba TaXJIHILIIap
OpKaJId aHWKJIaHTaH. XyAIu IIyHIai X0JaT CTOMATOMOTHK KacalJTKIIapra XaM TaadyKiu OyiraH.

Ilynun »bpTHOOpra ONMII JIO3UMKH, KYMUHIUK NPOQWIAKTHK TaaOHpiap HpoQHIaKTHKaHUHT
TapKUOWI KUCMIIApH XUCOOTa OJNMHMAaraH XOJja TY3WIraH, Iy ca®aOiid ylapHH aMalra ONIMPHII
MEeXaHM3MIIapH, yIapHH OakapyBuu OVFuWHIAp Basudamapyu aHUK KeNTHpPWIMarad, 01y cababmm
NpOQUIAKTHK TAAOUpIap TYIUK YTKa3wiIMaraH, caMapaJopiiird nactT OyiraH, TagOupiap OXHpHra
eTKa3uiaMail Konrad. Yoy HOAaHUKJIHUKIIAP JaBOM STMACIUTH cababiu yiapHH KUCKada TaBch(iaran
XOJIIa TAXJIMITHH TaBOM STTUPHUIIHH JIO3UM TOTITHK.

Masbnymku, THOOMETAA mpodMIakTHKAa OWpiIaMyd, MKKHJIAMYM Ba y4iaM4d Npo(dUIaKTUKara
OyuHaIU.

bupnamun npodunaktika Oy IOKyMIIH Ba IOKYMIIH OyIIMaran KacaJUTMKJIap PHBOMKIAHHIIN XamJa
yHra onu0 KenyBYM XaB() OMMIIIApW KeNWO YMKWINMHWHT OJIMHHU OJIMINTa KapaTWITaH Taaoupiap
TH3UMHIUp. ByryHru KyHjaa yHra KyWuaaruiap KUPUTHIAIM: dMJIall, MEXHAaT Ba JaM OJIMIIHUHT
palMoHa TAlIKHWJI ATWJITAHJIUTH, PAllMOHAN Ba CU(ATIN OBKATJIAHHII, )KUCMOHUH (HAOJUINK, TAIIKH
MyXUTHH MyXxodaza Kwmm. Ymly yMyMmuil TaaOupiiap KaToOpura CTOMATOJOTHK CaJOMAaTINKHH
Myxo¢aza KWIni oyiinya yMyMuid Tanqoupiap XaMm TaBcus dTunaan. AMMo, ¢eptun €maaru aémiap
yUyH yJIapHUHT &I, Typap *OHH, TYPMYII Tap3H, XOMHIAIO0PIUK, SMUZUKIIN JaBp, XOMUIAIOPIHKIaH
TalIKapy JaBPHHUT K€TMa-KeT KeJIHIIH, yaap OuiiaH OOFINK (U3HOJIOTHK, TATOJIOTHS OJIIU XOJIATIapH
xucobra onuHMO Hnuad YuMKwiran npoduiakTuk Taadoupmap Wyk. Ly cababmu cTomMaTroioruk
KacaUTMKIap TpoduiIakTUKacMHA QepTun émjard aémiap opacuaa YTKa3Wll y4yH KOHIENTyall
€HJI0IITaH XoJa NPOo(UIaKTHK TagOupiIap KOHLUEHTPAIMACHHHN SPAaTUIIA XUCOOTa OJMHUIIN JIO3UM
[2.4.6.8.10.12.14.16.18].

Wxkunamun mpodunakTika Oy Io3ara KejiraH MaTOJNOTUK XOJaTiap, IIYHWHTIEK KacajlTuK
peLUINBH, KydaluIra ojau0 KelyBuYM XaB() OMWIUIapuHH Oaprapad JTHIITa KapaTWwiraH Taxoupiap
TH3UMUIUP. VKKHIaMun poGUIaKTHKAaHUHT SHT caMapajid yCyidu OYTyHT'M KyHTrada XaM KYyJUIaHHO
KeJIMHaETran aucnaHcepu3anusyinp. OnTuMan aucnancepusanus 0y Xo3uplia aMmanira OmupuiIaéTral
aKyIep-THHEKOJIOTIap Ba CTOMATOJOTTIAPHUHT XaMKOPJIUTHIUP. JIeKuH nucrnaHcepu3alusga acocan
XOMMJIAJIOPIIMK JaBpHra TYFPHU KeJINO, SMU3UKIIH IaBp Ba aélTHUHT XOMHJIAZ0p OyIMaraH JaBpH aMaliui
KUXATIaH XxpcoOra onuHMarad. TaBcus 3THIA&TraH KOHIICTIHIA [Ty )KUXAT XaM XHcoOra OJIMHTaH.
CofIMKHM cakianl TU3UMHHUHT OWpJiaM4d OYFMHH 3YpUKHUINTAa TYIIMACIMTH YYyH OWUpPWHYHWJIAH,
XOMIJIaJ0p Oynmaran aéiap y4yH Oup iimima Oup MapTa, SMU3MKIH aéiiap ydyH Oup HWIa UKKH
MapTa CTOMATOJOTMK MOHWTOPHMHI YTKa3WII TaBCHs STHIAAW, WKKUHYMIAH, ymOy MOHUTOPHHT
HATXKallapu OJIJIMHTH XyJiocajap OWJIaH CONUINTHPHITAH XO0JJ1a MOHHTOPUHI JTUHAMHUKACH OyiHmua
TaxXJIMJI KWIMHTaH X0J1/1a KEHUHTH TaBcusuiap OepUiIMIIN Makcaara MyBOQHK, YIMHUINAAaH, OyHUHT YIyH
¢deptun €mparn aémap CTOMATOJOIMK CAJIOMATIMTMHM Myxo(asza KWIMIIHHHT STOHAa 3JIEKTPOH
peecTpy TAIIKWI JSTHIMINA TaBCHs KWIMHAIW. YIIOYy peecTpiard MablIyMOTIap acocuaa aHuK
WHAMBHIyall TaBcusuiap Oepunuimy jo3uM. Aém xoMmianop Oyiarangan Oomurad onu® Oopmuran
JUCTIaHCEpH3alusl HaTKajJapuJaH YHH aMaira OLIMPraH CTOMAaTOJNOT OFW3 OYIIIMFH XOJaTh
TYFpUCHAa TYIWK TacaBBypra odra OyiaraH XoJijJa KOHKpET TaBcusuiap Oepa  onamu
[15.17.19.21.23.25.27.29.31].
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VYuagamun npoduiaktuka Oy TYNMHK Xa€T (aoiaMATHHH HYKOTraH Oemopiap peaOuiuTanuscura
OarunuiaHral Tanoupiap Tu3umu. bynmai xonatr deprun éugaru aémiap (18-49 &ur) cToMaToIOrHK
caoMaTiuru OwaH OOFNMMK OYnmMaraHiaurd cababiam TpOoPIIaKTHK TamOupiap KOHIEHIHMSICHTa
KUPHWIMACIIHMK TaBCHICH OEpUIIIH.

AXomnm opacuiar I0KyMIIH OyIIMara KacaJUTHKIap MPo(HIIaKTHKACH 3 Ta aCOCHI XOJIATAaH HoopaT
Ooymanu:

- TaTOJIOTHs OJIIY Ba MATOJOTUK XOJIATHU 3PTa aHHUKJIAIIL;

- CaJOMAaTiMKKa calOMi TabCUp KHIUIIM MYMKUH OYIraH WYKH Ba TallK{ XaB() OMWLIApUHH
Oaprapad >Tum €xu ynap TabCUPUHA MUHAMAaJUIAIITHPHIIL

- COFJIOM TypMYyUI Tap3WHU IIAKJJIAHTUPUILL.

AWTHO YTHII >KOM3KH, CTOMATOJIOTHK CAJIOMATIMKHM MyXodas3a KWIMII Ba MyCTaxKamiialll
KOHLEHIMACHAA XaM Iy ydyasla XOJATHW KUPUTHII TaBCHUs STHIAAU, YyHKU yiap OyTyH OpraHu3M
XOJATHHU XMCOOTIa oJIraH Xoijaa Oepuiras.

FOkymin 6ynMaran KacaJUTMKJIApHUHT BYXKYATra KEIUIINTa MaKOH SIpaTyB4YH acocuil XaB(h) oMHILIapu
KyluJaru rypyxJjapra OyiIuHraH:

- IKTUMOMH XaB( oMHLIapH (paunoHan 0yIMaraH OBKaTJIaHMII, TAMAKH, HOCBOM YEKHIII, AJIKOTOJIIN
WYMMIIMKIIAp WYHUIIL, THIMOJWHAMUS, TacT WKTUMOWH Ba OWIMM Japaxkacw, THOOWI Ba caHWTap
MaJIaHUSITHUHT €TapiIi SMACIIHUTH);

- Owonoruk xaB¢ oMWUIapu (0IaM OpraHW3MH OWIIaH OOFNHK THIIEPTOHWS, THIIEPUHCYIHHAIMUS,
JUCITUIUAIMUS, TUIIEPIIINKIMHUS, TULIEPYPHKIMUS, TPOMOOreH oMHUyIap Ba OoLIKanap);

- DKOJIOTHK XaB( oMuiIiapu (CyB, XaBO Ba TYNPOK U(DIOCTaHUIIIN).

AvMmo, deptun €mparn aémiap CTOMTAOJNOTHK CATOMATINTHHU Myxodasza Kuiauml Oyinda
npoduIaKTHKa KOHLEMIMSICHAA acoCaH OMOJIOTMK Ba SKOJIOTHMK XaB() OMWUIAPHUHUHI KUPUTHIUIIN
TaBCHsI KUJIMH/H, YyHKH WKTUMOUI OMUJIIIap MUHTaKaMH3 Ba aéJulapuMU3 MHUHTAITUTETUTa MOC dMac.

CTOMAaToNIOTMK KaCaUTMKJIAPHUHT OJJIMHU OJuin  y4yH ¢eptun émpmarm  aémiap opacuia
YTKazunagurad MpoGuiIakTHK TaaOupiIap TY3WII KOHIENIUACH aoupacuaa “®Peprun €mparu aémiap
opacWa CTOMATOJOTMK KacaJIMKIAp OWpiaM4d TpOPHIAKTHKACH CaMapaopiurdHu Oaxoiall
nJactypu” sipatiiigi. CTOMATOJIOTUK MATOJOTHSIAP OJIAMHU OJUII YYyH OupiaMyul MpoQriaKTHKaH!
PEeKAIAIITUPUIL, UIIA0 YUKHUIL Ba YTKA3UII KHHMHIMIIMK TYFAUPMAca XaMKH, yjap caMapagopiauriHi
AQHMKJIAII MYILUKYJI, OIYHUHTZIEK, IIyHIall MeToxuKanap XO3Upru KyHaa MmaBxyx smac. lly cababiu
OXM yuyH pactyp sparuiaud (ryBoxanoma Ne DGU 34352, 01.03.2024 iiunmaH), 3JCKTPOH X0JaTiaa
camMapaJiOpJIMKHA XUCOONAll Wynra KYHWIAW, YHUHT aManuéTna KYJUIAHWIAIA aiHd TMadnTaard
CTOMATOJIOTHK TaJ0upiap caMapagopiIuruiHy 0axoaral XoJAa yJapHH KOPPEeKLHs KWIUIL, caMapacu3
TaJAOUpIapHA TYXTaTUO, caMapalMCHUHM JIaBOM OJTTHPHUII Oyln4Ya Kapop KaOyJn KWJINII WMKOHHHH
sipatamu [20.22.24.26.30.31.32].

Bynunr yuyH ¢eprui €mgarn aénnapHUHT €M Ba Typap >KOWWra Kapad cTOMAaTOJOTHK CTaTyCH,
OFU3 OYIIUIMFU IIMJUIMK KaBaTH, IAPOJOHT TYKUMaJIapH X0JIaTH, OFU3 OYIIINFH (YHKIIMOHAN XOJaTHHU
TaBCU(IOBYHM NAPOJOHTAN Ba TUTHEHUK HHEKCIAp KypcaTKuwiapu Xxucoomanno, XM ra KHpUTHUIaan
XaMmJa TaBCHsl STHITaH JacTyp acocuja TabakaJalITHPHWITraH XOJJa caMapalopiurd XUCOOJaHAIM.
Ymby nactypaaH ¢oiiganaHuim OYHWYa OJMHIAH HaTHXajlap acocuaa OupiamMud Npo(HIaKTHKa
TaAOUpIapy, YHH YTKAa3HI OOCKAYWIApUTa Y3rapTHPHUIILIAD KUPUTHUIINO, CAMapaHUHT FOKOPH OYIIHIIHTA
SPUMIHIA]TH.

XyJioca

®eprun énimary aéuiap opacua CTOMATOJIOTHK CaJIOMATIMKHM Myxodasza KWIHII Makcaauia
CTOMATOJIOTHK KAaCAUIMKIAP OJIMHHM OJHII KOHLENIWSACH TaBCHs KWIMHAM Ba YHAA KyWuaaru
KEITUPUIITraH XHUXaTiap Xucoora oJIMH/IN.

Ym0y KOHIIENIUATa acoc OYITaH KuxaTiap:

1. @eprun ¢Emparu aémaap Y4YyH TypiH CTOMATOJNOTHK KacCUIMKIAp NPOQHUIAKTHKACH
KOHLEMIMACUHN SpaTUIl[a yJIapHHUT XOMWJIAAoOp Oyiran, Oynmaran Ba SMU3HKIM JAaBpiiapy,
CTOMATOJIOTUK TATOJIOTHATa OJTUO KEITyBYM acOCHI XaB() OMHUIUIAPH XUCOOTa OJHHUIIH JIO3HM.

2. CTOMATOJIOTUK KacaJUIMKIAp MPOQUIAKTUKACH CaMapajopIUTHHUHT JOMMUANA MOHHUTOPHHTHHU
onu6 Oopwuil, ymdy MOHUTOPHHT HaTHXaJapyuHHU TaJKUH Ba TaxXJIWI KUIUO Oopuil ymOy KOHUENIUs
YUyH 3apypuil mapTiapian Oupuup.

7
& 9 (71) 2024 «Tud6uéma smeu Kyn> ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 315




3. KoHuenuusHu sipaTHIAa yHUHT MAKCaAu, METOIOJIOTHACH, KETMa-KEeTIINT Y, HYHaITHPHUITaHJIUT Y,
CTpaTeruK, TaKTUK Makcalap Ba yjapra 3pHILUII HYIIapy aHUK KYpCaTHIHUILY XapakaTiap TU3UMU
SAPATIINIIN, OKAPUIITHA TAPMHUHJIOBYN OVFUHIIAP aHUK OSNTHIIAHUIIN KEepaK.

4. CTOMAaTOJIOTUK KacaJUTMKJIap MpoQHIaKTHKACH KOHLENIHUACH Y3 UUWTa XOMWIAAop OyimaraH,
XOMWJIQZOPJIMK Ba SMHU3MKIN AaBpiap OuiaH Oup Kartopia ynap €, allHUKCa yiap Typap >KOHMMHU
(KUILTOK Ba IIaxap) XaM OJIMIIK JIo3uM. Typap xoil ypranunaérran geprui €maaru aémiap TypMyLI
Tap3u, THOOWH MaJaHMATH Japakacd, YKUMHILUTWINK XOJIATHHU Oenrmnaiinm, Oy sca OenruiaHran
CTOMATOJIOTHK KacaJTMKIap MpopuIaKTHKacH cCaMapacuHU Uoaamaiiu.

5. CToMaToNoOruK KacaulMKjiap Hpo(UIaKTHKAcH KOHLENIMsICHIA TUIJIAPHU OJUO TalulamigaH
Kypa JaBolanl 3apypiury, OPTONEAUWK Ba OPTONOHTHK XM3MAaTHHHI axojura SKWH Oynumy,
CTOMATOJIOTHK XU3MaTHUHT KHIUIOK Ba MIaxapja smanauran ¢pepTun emparn adiuiap yayH Oup Xuiaa
OYTHUIIN TYJIVK aKC STTHPWIAIIN IapT.

6. FOxymin OynMaran KacaJUTHKJIap WKKIJIAMYH TPOQMIaKTUKACHHUHT caMapalid yCyJiau OyiraH
JucnaHcepu3anys OunaH HadakaT XxoMuagopiaap, 6anku XoMuIagop OyiIMaraH Ba SMU3UKIN aéiap
XaM KaMpad oNMMHHUIIH J103uM. CTOMAaTONOTMK MOHUTOPHHT XOMUIAA0p OyiIMarannap yqayH oup hunga
Oup MapTa, SMU3MKIN aéliap y4yH Oup Muina MKKA Mapra yTKa3uwinmy Makcaara myBoduk. [llynna
COFJINKHU CaKJAIIHUHT OupiaamMuu OYFuHuaa OYIraH CTOMATOJNIOTIAp YUYH XaM 3YPHUKHIN OYIMacIuru
TabMHUHJIAHA/IA, HATW)KaJapHU TUHAMHKana Ky3atuO Oopuin Mmakcamuaa ¢eptun Emimaru aémiap
CTOMATOJIOTHK CATOMATIMIMHU MyX0o(ha3a KWIMIIHUHT ATOHA 3JIEKTPOH TH3UMH, PEECTPH SPATHIIUILN
TaBCHsI KUJIMHAETTaH KOHLENIMATa KUPUTUITaH.

7. TaBcus ostumaérran - ¢eptun Emmarn  aémiap opacuia CTOMATOJOTMK —KacaJUTHKIIAp
npopUIaKTUKACH  KOHLUENIMACHAA  yIIOy MAaTOJIOTHMSUIADHUHT  OMpiaM4d Ba  MKKHJIAM4H
npodUIaKTHKACH XUCOOra OJMHUIIN JIO3UM, YUIaM4H NpOo(UIaKTHKa KOHUIETLHUAAA THITa OJIMHMAraH,
yyHKH Oy €mr (18-49 &mr) kareropuscunarmwiapia yura Moc y3rapuiuiap Kam yapanu.

8. FOkymnu GynmaraH kacayulMkiap NpoduiIakTHKacura TaajuTyKJId y4Ta acoCHil Xojar - spTa
AQHMKJIAI, TAllKd Ba WYKU XaB() OMWIIApU TabCHUPUHM OapTrapad ATHUIN EKM MHUHUMAJUIAIITHPUIL,
COFJIOM TYPMYII Tap3u YIIOY KOHUETIHUATAa KHPWIHIIA MyXHM aXaMHAT KacO dTraH.

9. IOkymiu OyMaran KacajuTuKiIap acocui XaB(h) OMWLIApH TypyXJIapuaaH OMOJIOTHK Ba SKOJIOTHK
xaB() oMHIIUIApH Ym0y KOHIEHTPANUSHU SPaTUIIAa XUCOOTa OMMHIO, aX0JM MHUHTAIUTETHAAH KEIHo
YUKKaH XOJi[a, WXTHUMOWUH XaB( OMWIIapH XHMCOOra OJMHMACIWIH XaM MYMKHUHIUIU KypcaTuO
Oepuiiras.

10. YmOy xoHuenuusi camMapacuHu aHuKiIam Ba Oaxonad Oopum yuyH “@eptun €mparu aémiap
opacuga CTOMAaTOJOIMK KacaUIMKIAp OupiamMuud NpOQHIAKTHKACH CaMapaIopiuruHu Oaxojarl
Jactypu” naH Qoimnananuin Tagcus stunaau. Oeprun émgaru aémiap CTOMAaTONIOIMK CAIOMATIUTHHU
MycTaxkamiiamnl Oyiimdya KOHIENTyall EHIOIIYBra acoCiaHTaH CTOMATOJNIOTHUK CATOMATIMKHH CaKJIall
OyiiMua CTOMATOJIOTHMK KacaUTMKJIAp NpO(UIAKTHKACH KOHLUENIMICH ymOy aémiap Typap >XOWu
(kumok, maxap) Ba €mmau (19-28 €m, 29-39 €ur, 39-49 émr) xpcobra onrad Xoaa UIUIA0 YUKUIHIITT
Makcaara MyBOQUKIUTH  MCOOTIAHTaH  CTOMATOJIOTHMK  KacAUIMKIAp  MPO(UIaKTHKACHHU
MYKaMMaJTAIITUPULITHUHT KOHIEMIHUACH CTOMATOJIOTHK aMalIMETra )OPHUH 3TUIL TaBCUS STHIIAIH.
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