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 Резюме 

Ушбу тадқиқотда тажриба усулида оқ наслсиз каламушлар сурункали энергетик ичимликлар 
ичирилганда бачадон тўқимасида ва безларида юзага келадиган морфологик ўзгаришлар 
иммуногистокимёвий усулда текширилган. Оқ наслсиз каламушлардан ажратиб олинган бачадон 
тўқимаси тузилмаларидан тайёрланган микропрепаратлардан иммуногистокимёвий текшириш 
усулида, яъни CD-138 маркери билан экспрессия қилиниб, шу маркернинг экспрессияланиш 
даражасига қараб олинган натижалар ҳақидаги маълумотлар келтирилди.  

 Калит сўзлар: CD-138 маркер, плазматик ҳужайралар, иммуногистокимё, сурункали 
эндометрит, бачадон.  

 
ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЕ (МАРКЕР SD-138) РЕЗУЛЬТАТЫ 

ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ МАТКИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ 
ПРИМЕНЕНИИ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ В ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ 
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 Резюме 

В данном исследовании иммуногистохимическим методом исследовали морфологические 
изменения в ткани матки и железах при хроническом употреблении белых беспородных крыс 
энергетических напитков. Микропрепараты, приготовленные из структур ткани матки, 
выделенных от белых стерильных крыс, подвергали иммуногистохимическому исследованию, т.е. 
экспрессировали маркер CD-138, и представляли полученные результаты в зависимости от уровня 
экспрессии этого маркера.  

 Ключевые слова: маркер CD-138, плазматические клетки, иммуногистохимия, хронический 
эндометрит, матка. 

 
IMMUNOGISTOCHEMICAL (SD-138 MARKER) RESULTS OF PATHOMORPHOLOGICAL 

CHANGES IN THE UTERUS DURING CHRONIC DEVELOPMENT OF ENERGY DRINKS IN 
EXPERIMENTAL CONDITIONS 
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 Resume 
In this study, the morphological changes in the uterine tissue and glands were investigated by 

immunohistochemical method when white outbred rats drank chronic energy drinks. Micropreparations 
prepared from uterine tissue structures isolated from white sterile rats were subjected to 
immunohistochemical examination, i.e. expressed with the CD-138 marker, and the results obtained 
depending on the level of expression of this marker were presented.  

 Key words: CD-138 marker, plasma cells, immunohistochemistry, chronic endometritis, uterus. 
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Долзарблиги
   D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
   ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик 

ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва 
тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига 
боғланиш қобилятига эга бўлиб васкуляризациясиз жараёнларда иштирок этади [1]. 
Лимфоцитар плазмоцитлар лифоцитлар қаторига мансуб бўлган иммунокомпонент 
ҳужайралари бўлиб, одам организмида антителолар ишлаб чиқаради. Бу ҳужайралар 
иммунопоэз натижасида ҳосил бўлади. Лимфоцитларнинг плазмоцит ҳужайралари мослашув 
шаклдаги иммун жавоб, яъни орттирилган иммунитет амалга оширилишига иштирок этади. 
Плазмоцитлар томонидан ишлаб чиқариладиган антитаначалар юқори даражада махсус 
(специфик) ҳисобланади. Мисол учун ҳар бир плазмоцит ҳужайраларидан бир вақтнинг ўзида 
бир неча минглаб антитаначалар ишлаб чиқарилиши мумкин. Бу ҳужайралар гуморал иммун 
жавобни амалга оширишда иштирок этади, яъни дастлаб ёт жисм билан мулоқотда бўлгандан 
кейин В ҳужайралар бу ёт жисм ҳақида мълумотларни ўрганиб олиб, кейинчалик бу 
ҳужайралар хотира ҳужайраларига айланади. Агар шу бегона модда қайтадан организмга 
тушганда хотира ҳужайралари томонидан сақланган маълумотларга асосланган ҳолда 
антитаначалар ишлаб чиқарилади [5].

Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил 
қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга 
ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ 
цитоплазма билан ўралган бўлади [2]. Етилган плазматик ҳужайралар ўзининг мембранасида 
жойлашган асосий молекулаларни йўқотади. В – ҳужайрали рецептор ва ҳужайранинг асосий 
бир-бирига тўқималарни тўғри келувчи комплекси бўлиб киради, В ҳужайраларнинг асосий 
мембранали маркери бўлиб синдекан I (CD-138) ҳисобланади ва у плазмоцит ҳужайраларини 
стромал ҳужайралар билан ўзаро алоқада бўлишини таъминлайди. Лимфоцитар плазмотик 
ҳужайралар кўпинча периферик иммун система аъзоларида, яъни талоқ, лимфа тугунлар, кўр 
ичакнинг чувалчангсимон ўсимтасида, Пирогов-Вальдейера лимфатик ҳалқасида ва бўшлиқли 
аъзоларнинг шиллиқ қаватидаги лимфоид тўқимасида жойлашади [7].

Тадқиқот мақсади: Энергетик ичимликларни сурункали қабул қилганда бачадон 
тўқимасидаги CD-138 маркёрининг экспрессияланишини аниқлаш.

 
Материал ва усуллар 

Тадқиқотни амалга ошириш учун аёл жинсдаги 18 нафар оқ наслсиз каламушлар ажратиб 
олинган ва уларда энергетик ичимликлар ичирилган. Оқ наслсиз каламуш бачадонидан ажратиб 
олинган тўқималар намуналарини иммуногистокимёвий усулда ўрганиш учун 18 дона буюм 
ойначасига олинган ва тайёрланган гистологик препаратларни микроскоп остида ўрганиб, 
ўзгаришга учраган жойлари ажратиб олинган. Иммуногистокимёвий бўяш учун олинган тўқима 
бўлакчалари 4-6 мкм қалинликда роторли микротом ёрдамида кесиб олингандан кейин, буюм 
ойнасига қўйилди ва усти қопловчи L-лизинли ёпинғич ойна билан ёпилди. Олинган 
тўқималарни авидин-биотин иммунопероксидаза усули ёрдамида кесмаларни сувсизлантириш 
ва парафинсизлантириш усулини қўллаган ҳолда тайёрланилди. Антигенларни температурали 
маскировкасизлантириш 0,01М цитрат буфер рН 6,0 ли эритмаси орқали босим остида амалга 
оширилди. Эндоген пероксидазани блоклаш учун препарат 3% ли перикис водород эритмасига 
10 минут давомида солиб қўйилди. Препаратни ювиш учун трис-NaCl-буфер рН 7,6 ли 
эритмаси билан ювилди, кейин экспрессияни ва плазматик ҳужайраларни аниқлаш учун CD-
138 маркёр билан экспрессия усули амалга оширилиб, сўнгра DAB+ хромоген усулида бўялди. 
Бўялган препаратлар тринокуляр микроскоп ёрдамида текширилди. Иммуногистокимёвий 
натижаларни баҳолаш учун QuPhat 4.4.0 дастури ёрдамида морфометрик текширишлар 5 кўрув 
майдонида 200 - 400 марта катталаштирилган ҳолда ўрганиб чиқилди. Ажратиб олинган 
майдондаги позитив экспрессияланган ҳужайралар умумий майдондаги жаъми ҳужайраларга 
нисбатан фоизларда ҳисоблаб чиқилди. Экспрессияланиш даражаси 20% бўлганда паст 
(даражадаги эксперессия), 20-60 % бўлганда ўрта (даражадаги эксперессия) ва 60% дан юқори 
бўлганда юқори (даражадаги экспрессия) деб баҳоланди.  

С
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Умумий аниқланган ҳужайралар сони 4847 

Позитив ҳужайралар  128 
Негатив Ҳужайралар 4719 
Позитив Экспресия 2,64 % 

Умумий майдон  1147510 px^2 

Расм 1 Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. 
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Расм 2 Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
4,08 % 

 

Расм 3 Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
1,7 % да. 

 CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик 
ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат 
қилади. 
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Расм 4 Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
0,857 % да.  

 

Расм 5. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
11,158 %да.  
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Умумий аниқланган ҳужайралар сони 2662 

Позитив ҳужайралар  384 
Негатив Ҳужайралар 2278 
Позитив Экспресия 14,43 % 

Умумий майдон  1147510 px^2 

Расм 6. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспресияланиши.  

 Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. 
Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида 
структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специфик) 
ва носпецифик бўлади. Махсусга (специфик) турли хилдаги инфекциялар ва паразитлар кирса 
носпецификда бачадонда патоген микрофлора аниқланмайди. Бу жараён балки бактериал 
вагинозда, бачадон ичи воситаси қўлланилганда ва гормонал контрацептик воситалар 
қўллаганда юзага келиши ҳам мумкин. Шунга ўхшаш жараёнлар иммун тизим ҳужайраларини 
фаоллашувига олиб келади ва булар бачадонда яллиғланиш жараёнини амалга оширади. Шунга 
асосланиб сурункали эндометритнинг бу турини аутоиммун патологияларга киритилади, 
сабаби унда иммун система ҳужайралари ўзининг ҳужайралари ва тўқимасига қарши ишлайди. 
Бу касалликнинг клиник белгиси турли кўриниишда намоён бўлади, ва бу касалликнинг 
сабаблари, яъни инфекция омиллари, бачадон бўшлиғидаги турли манипуляциялар, 
нурланишлар, туғруқ ва туғруқдан кейинги жараёнлар, эрта жинсий ҳаёт, жинсий йўл билан 
ўтадиган касалликлар ва бошқа сабаблар натижасида юзага келади. 
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Расм 7. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
21,184 %да. 

 

Расм 8. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 
21,4 %да. 

Иммуногистокимёвий усул билан CD-138 маркерининг экспрессияланиши ҳақидаги 
маълумот сурункали эндометритнинг ташҳисотида муҳим ҳисобланади. Баъзи маълумотларга 
кўра, бу маркернинг бачадон эндометрий қаватида топилиши сурункали эндометритнинг 
аниқлашнинг << олтин стандарти>> сифатида баҳоланади [10]. 

Тадқиқот учун ажратиб олинган сурункали энергетик ичимликлар ичган 18 та оқ наслсиз 
каламушлар бачадонидан ажратиб олинган микропрепаратлар CD-138 маркери билан 
иммуногистокимёвий натижалари ўрганиб чиқилди. 
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Умумий аниқланган ҳужайралар сони 2683 

Позитив ҳужайралар  560 
Негатив Ҳужайралар 2123 
Позитив Экспресия 20,87 % 

Умумий майдон  1050413 px^2 

Расм 9. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон 
тўқимасида иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. 

 Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан 
кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия 
аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7 
тани, бу фоизларда 38,8 % ни ташкил қилди (расмга қаранг 5,6,7 ,10), қолган 21 % гача 
экспрессияланганлар сони 6 тани ёки фоизларда 33,3 %ни ташкил қилди (расмга қаранг 2,4,8). 
Қолган 11-14 % экспрессияланганлар сони 4 тасида 22,3 % ни ташкил қилди (расмга қаранг 
3,9).  
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Расм 10. Экспериментал энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламуш бачадон тўқимасида 
иммуногистокимёвий CD-138 маркёрининг экспрессияланиши. Мусбат экспрессия 41,5 % да. 

 
Хулоса: 

1. Тажриба усулида сурункали равишда энергетик ичимликлар ичган оқ наслсиз каламушлар бачадонидан 
олинган тўқималарда иммуногистокимёвий CD-138 маркерининг паст даражада экспрессияси аниқланди. 

2. Экспрессияланиш бачадон тўқимасининг стромасида кўпроқ кузатилди. 
3. Сурункали энергетик ичимликларни истеъмол қилиш аёлларда хавф омили сифатида сурункали 

эндометрит касаллигини чақирилиши иммуногистокимёвий маълумотлар асосида исботланди.  
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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