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v’ Pestome

Onaiinepnap oOunan 0asonawl aHBLAHAGUIL OPMOOOHMUK aAcOodrapza HUcCOAMAH YIAPHUHZ
IcCmemuK KypuHuwu e6a Kyaaunuzu oOunan 0021uK Kynaaé agzannukinapea 3za. by acocan
opmoooHmaap 6a yIapHu Kamma W  0emMoprapHuHZ  Kyaauauzu  OpKaau - YaapHuHe
KUKU3UKUWUHY opmmupadu. Ywoy Inaiuueprapoan ¢houoaranumwt Ounan oOupza Keaaouzau
KYIQiIuKIapoan mawikapy, yaapHuHZ Mavcupu Oyuuya XakukKuil maoKuKomaap 3apypiauzu
ucoomnanzan. buz ywody adabuémuu Kypubd UUKUWIHU MUW 64 NEPUOOOHM MPKUMACU
3apapaanmaciauzu, INANHEpPaap OUIaH OpMOOOHMUK O0AB0JAUWIHUHZ MABCUPU XaAKUOazu Ounumiap
XONAMUHU Maxaun KUauwl yYyH YmKazouk. Yuwiby wiapx, yuyH 31eKmpoH KUOupye, Kyuuoazu
maviaymomaap 6azanapuoa ymkazunou: PubMed, Cochrane, Science Direct, Springer ea Google
Scholar, wy ycymnaoan 2010 ea 2021 nunnap opanuzuoa uwon 3munzan maxonanap. /lacmnadoku
Kuoupye akyHuoa mypau maviymomaaap oOazanapuoa 9641 uxkmuboc anuxnanou. Maxonanap
MYNUK YKUAzanoan cyme, Oewtma Musumiu wapx, yuma Mema-maxauj, yuma macoouduii eéa
pempocnekmue maokukomaap avukianou. Kynecuna maoxkuxkomaap Oaeonawt naimuoa
nEepuoOOHmM UHOEKCHUHZ NACMPOK KYPCAMKUYIAPUHU (30HOIAUW0a KOH Kemuud, 2UH2UBAI UHOEKC,
nanuAnaAp KOH Kemuul WHOEKCU, YYHMAK YYKYPAUZUHU M eKulupuut), WyHUHZ0eK, Hepuooonm
namozennap 6a Kapuozen MUKpPOOPZAHUSMIAPHUNZ HUCOAM A OapKapop 0apa)cacunu 8a HUXO0AM,
Kampox, man Oexanyuukayuacunu avukiaou. Hnous pesopbuusacu, cmayuonap acooodnapuu
oagonawoa OyncaHu Kaou, IaiHepaap OunaH OpMOOOHMUK OAGONAHUUWL OUNAH 00NUK XA8)
0ynud Koamokoa. OpmodonmuK acb6od mypuoan Kamwvuili HA3ap, 02U3 OYULIURU 2UCUEHACUZA PUOA
KUWauwl yuyyH MUWiapHune MUHEPAIU3AuyUACU 64 HepUOOOHM KACATIUKIAPUHUHZ OOWIAHUWIU
éKU acopamaapuHune 00UHU OTUWHUHZ ACOCUOUp.

Kanum cyznap: opmooonmus, muwi canomamauzu, NePUoOOHm myKumacu, naiinep.
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v’ Pestome

B mo epema kax mpaduyuonnvlii opmoooHmuyecKkuil annapam Inaiinepaap Ounan umeem
0on1ee 6bICOKUIL Icmemuueckuii. npoguns u yooocmeo, uem mpaoOuuUOHHLLL OPHIOOOHM UUECKUTL
annapam. B ocnoenom 3mo opmooonmul u 6onvHuuHble KOUKU. B ceéasu ¢ mem, umo 6 céasu c
NPOBEOCHHBIMU  UCCIC008AHUAMU  ObLIU  HPOBEOEHbL UCCIe008AHUA, HE0OX00UMO OoKazamb
ucmunnvll IPghexm uccnedosanusn. Kax cneyuanucm no opmooonmuu, uzyyarouwjuii MeOUyuHy u
napoOoOHmMON02UI0, OPMOOOHM AHAIUZUPYEM GIUAHUE NPAGOM bl HA COCMOAHUE 300poeba. B 2010
u 2021 200ax Oviiu onydauUKO6aHbl HOBBIE UCCE006AMeNbCKUEe cmambi, ¢ mom yucie: PubMed,
Cochrane, Science Direct, Springer u Google Scholar. U3 nux 9641-u1, 9641-ii, 9641-i1, 9641-1,
9641-it, 9641-u1, 9641-ii, 9641-it, 9641-1i. Cmamou cooeprcam noOpodHbIE ONUCAHUSL, M AAHATU3S,
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coenadenun u pempocneKkmugnvie ucciedosanus. Muozue uccine0osanus GviAsuUIU Ho1ee HU3KUE
3HAYEHUA NAPOOOHMAIbHO20 UHOEKCA (KPOBOMOYUEOCHb NPU 30HOUPOBAHUU, 0ECHEBO0U UHOEKC,
UHOEKC KpPOGOMOUUGOCHU COCOYKO8, OnpedeneHue 2iayouHvl KAPMAHA) 60 6peMA Jle4ueHUs, a
makyce OMHOCUMENbHO CMAOUNbHbIE YPOBHU NAMO2EHO08 NAPOOOHMA U KAPUECO2eHHBIX
MUKPOOP2AHUIMOB U, HAKOHEY, MeHbUiyio OeKanvyunayuio imanu. Paccacvieanue xopneii, Kak u
npu  JeueHuu  CHMAUUOHADHLIMU  ARRAPAMAMU,  OCMAEMCA  PUCKOM,  C6A3AHHBIM  C
OpMOOOHMUYECKUM  JIeYeHUEeM C UCROAb3osanuem naiinepos. Heszagucumo om muna
OpMOOOHMUYECKO20  UHCIHPYMEHmMaA, OH  AGNAEMCA  OCHOBOI 0714  NPeOOmepauieHus
Munepanuzayuu 3y006 U 603HUKHOGEHUS WU OCIONCHEHUI 3A001€6AHUIl NAPOOOHMA C UEIbI0
cobndenusn zuzuensvl nOa0CMuU pma.
Knrouesvie cnoea: opmooonmus, 300posve 3y006, mKaHu napooouma, elainer.
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v' Resume

While the traditional orthodontic apparatus of the Alignerlar bilan has a higher aesthetic profile
and convenience than the traditional orthodontic apparatus. These are mainly orthodontists and
hospital beds. Due to the fact that studies have been conducted in connection with the research, it is
necessary to prove the true effect of the study. As an orthodontic specialist studying medicine and
periodontics, an orthodontist analyzes the impact of being right on health. New research papers
were published in 2010 and 2021, including: PubMed, Cochrane, Science Direct, Springer and
Google Scholar. Of these, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st, 9641st,
9641st. The articles contain detailed descriptions, meta-analyses, coincidences, and retrospective
studies. Many studies have revealed lower values of the periodontal index (bleeding during probing,
gingival index, papillary bleeding index, pocket depth determination) during treatment, as well as
relatively stable levels of periodontal pathogens and cariesogenic microorganisms and, finally, less
enamel decalcification. Root resorption, as with inpatient treatment, remains a risk associated with
orthodontic treatment using aligners. Regardless of the type of orthodontic instrument, it is the
basis for preventing mineralization of teeth and the occurrence or complications of periodontal
diseases in order to maintain oral hygiene.

Key words: orthodontics, dental health, periodontal tissues, elainer.

Hoa3ap6uruO

PTONOHTHSIA KaTTa €Nt OeMOpIapHUHT aBOJlaHUIITa Oyiran Tajgabu opTHO OopaéTraHJIuTH,

YIIAPHUHT 3CTETHK Tajalllapura MOC KeNaJuraH TepaleBTHK apCeHATHHW WIUIA0 YUKUIIHHU KYII
KHUXATAaH OKmanu. JlaBomamlHWHT Oy JKMXaTUTa SHI MOC KeNaJWraH KepaMHUK KoIluiamanap EKu
JUHTYaJd  OpPTOJAOHTHMK  KabW  TepameBTHK  alTepHaTHUBIap Wmmad uyukwirad. SIKuH7a,
TepModopMIaHTaH ONyKIapaaH QoiJanaHuil, SbHU DdJaifHepnap, SHIM HCTHKOodra, Oy Xomiaa
KYpHHMACIUKKa YTUII WMKOHUHU Oepaau. XakuhKaTaH XaM, OJaifHepnaH ¢oiimamanum roscu 1946
Hnnaa KecnmuHT HOTYFpH TEKWCIaHTAaH THIDIAPHA OOCKHYMA-OOCKWY CHIDKHTHIN YUYYH "TUILIapHU
KOUJIAIIWITHY aHUKJIAIl MociaMacu"HH wIIiad YuKKaHuga maipo Oyaran. 1997 immma Align
Technology (Santa Klara, Kaliforniya) 3amMoHaBHi TEXHOJNOTHSUIADHH MOCIHAIITAPraH Ba JKOPHIA
KIWITaH. OnaifHepiap OWJaH MaBOJAIIHW amajira omupuil, KecnWHr KOHUENIUSCHHHU SPHIINILI
MYMKHH O¥yJraH OpTONOHTHK JaBojaml BapuaHTHra aimantupum, 1999 #imnma Align Technology
y3uHuHT Invisalign alignment TH3MMHMHM HCTanraH MakcaJ Ba HaTH)Kalapra SpHUIIUII yYyH paKkamiId
pexanamTapum €pAaMuia THIUIAPHA OOCKWYMa-OOCKHMY XapakaTra KeNnTHpa OJaauraH, OJMHaIuTaH
KypmiMa cudaruga unkapraggan Oonuvranmu. Cyurru 100 #wmn wumpa OopTOZOHTHUK acOOOIapHUHT
SBONIIOIMACHHM Ky3aTap SKaHMH3, OM3 KYTPOK SCTEeTHK acOobmap maigo OYNraHWHU KYPHUITUMH3

7>

4 9 (71) 2024 «Tubb6uémoa auneu Kym» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 703



https://orcid.org/0000-0003-1603-9164
mailto:UsmanovaZ@mail.ru
mailto:info@bsmi.uz

MYMKHH, yJIap KaMpOK XQKMIM Ba (HU3MOJOTHK CHIDKHIIHHM Cakjiad TypraHia THLUIApDHU aHHUK
XapakaTIaHTUPHIITa KOAWP, aMMO OFH3 OYIITUFM TMTHEHACH, THUII Ba NMEPHOAOHTHH CaKJalira Moc
kenagu. COFMKHM cakJiall 3jaliHepnap KaTTa Emjard 6eMopiiapHU AaBOJall YUyH 3CTETHK XKUXaTAaH
maddod kypuHHIITA, Kynaidk Ba 3apapcu3 ned OaxonmanraH Oyica-ma, ¢akar Oup Hedra KIMHHUK
CHHOBJIAp yJIapHUHI MyMKHH OynraH €H Tavcupura Kapatuirad. llynnai kunumo, snaiiHepnap aespiu
OyTyH KyH THII Ba THII MIIKMHM KOIUIaraHJUIMHU XucoOra oJcak, JaBojall BaKTHJA
OnailHepIapHUHI THUII Ba MEPUOJOHT TYKUMAacUIa TAabCUPUHU TYFPU TYLIYHHUII KIWHUK HYKTau
HazapJaH MyXuMaup. OnaiiHepiap KaTTa €mjard OeMopllapHM JaBojalll YYyH J3CTETHK >KUXATIaH
maddod, Kymaili Ba 3apapcu3 med MakTOBra caszoBop Oyica-ma, Oup HedTa KIMHHK CHHOBIIAP
YJIapHUHT l03ara KeJIMIIM MyMKHH OyiraH €H Tabcupura kapatwirad. Llynpmait xkumuo6, snaiinepnap
JIespii KyH OYHM THIN Ba THII MWJIKHHU KOIUIAraHJMTHHH XHECOOra OJICaKk, JaBojaml BaKTHAA
OnalfHepIapHUHT THII Ba MHEPUOJOHT TYKUManapra TabCHUPHUHHU TYFpU TYIIYHHUII KIMHUK HYKTau
HazapJaH MyXUMANP.

TagkuKoT MakKcagu. aHbaHABUH OPTONOHTHK TH3MMIAp OWJIaH CONMIITUPraHAa THII Ba
MEPHOIOHT COFIMKKA, Oy Xonga Kapuec XaB(QH, WIIN3 pe3opOrusacu xaB(u Ba OPTOMOHTHK
anaiiHepIapHUHT TabCUPHUTa OUJ MaBXKyA WIMHN JalWIIapHUA aHUKJAI Y9yH TU3UMIIM agaOuéTnapHu
KU PHIIL.

Martepuan Ba ycyJuiap

By acocan, snexTpoH OmOMHOrpaduK TagKUKOTIApra acociaHTaH amabuérimapHu KYpuO UYHUKHII
OV1IM0, OPTOMOHTHUK AJIaHEPIApHUHT THUII Ba MEPUOJOHT TYKHMACHUTa TAbCUPH XaKUAAard OWIIHMMIIap
XOJATHHU SHTHJIAIIHYA TabMHHJIAII YUyH MyJDKaJUTaHTaH. Y10y amaOuéTiapHu KYpuO YUKUII YUyH
MabIyMOTIap Tymiam épramuia amanra ommprian. PubMed, Cochrane, Science Direct, Springer Ba
Google Scholar -ma snekTpon KumupyBjap, HIYHUHTIACK, OaTa(CHIPOK TAAKUKOTIAp YYyH HAIIp
STWIraH agabuérimapHu Kynma kuaupuil. Kynma Kuaupuin cTpaTeruscd Ousra 3JEKTPOH TaIKUKOT
YUyH MaBKyJ OyJIMaraH ypraHujiraH Map3yJjapra O MakoJajJapHHU TYILIam HMKOHUHU Oepiau.

Harmka Ba Taxjamiiap

bu3 Typam xun KuampyB THU3MMIIApUAa KyWHAaru KanuT cy3mapaaH (oipamanguk: OIMHATUTAH
OpPTOHOHTHK ac600, Oru3 Oyuuurn camomatnuru, IlepmomoHT TYyKuMacu, Omaitep, Tum
casoMatiury, IleprogoHT canomariuk, maddod oprogoHTHK acbobnap, TUILIAp, TEPUOIOHT.

Ymly cy3nap anoxuna Ba KEHMHIW TaxjIWMi y4yH MaKoJaJapHH aHUKJIAIl y4yH OHUp-OMpUHUHT
YpHUJA NIUTATWITaH.

- PubMed yuyn 0Ou3 Kyiimgaru KuIMpyB TEHIVIaManapu OyiinMYa Tpuala KEITHPUITaH KaJuT
cy3napnan ¢oiganaHInK:

1) OpromonTHK ac6obnap, oMMHAAMIaH EKH ONIMHMAWIMIaH OPTOAOHTHK acOoOmap Ba IlepromoHT
cannoMatiuk OP Ilepuogontrym

2) OpromoHTHK acOobiap, ONMHAIMIaH EKH OJMHMAWIMIaH KYpUHMAac OPTOAOHTHK acbobmap Ba
THII CaJIOMATINTU

Ky me3onnapu: 2010 Ba 2022 iinmnap opanufuja MHDIA3 TUIUAA YOI STHITAH MakKoiajap,
TypiH OPTOJOHTUK MOCIALITHPHINI TH3HUMIIApUTa KapaTHJIraH Makonajaap, TU3UMIM IIapxXjaap Ba MeTa-
TaxJuUIap, KIMHUK CHHOBJApP, PETPOCIEKTUB Ba MCTUKOOIM TAaAKUKOTIAp, agaObuéTiapHu Kypuo
YUKUII, TEHTJONIIapHH KypuO YHKWAII Ba KaidTa KYpMO UYMKHIN, HWH BHUTPO OKCIEPHMEHTAI
TaAKUKOTIIAp.

Yexstamm  Me30HJApH: TaxpUpUAT Ba DOKCIEpPT XyJocanapu. bup-OupuHHM Takpopiaiduran
Makonanap. OJallHepiapHH YEeKJIOBUM cudaTHia HIUIATHIN Oyiimua Mmakonanap. Pyxcar stunrax
KypuiaMmaiap OwiaH WIIIOB OepHiraHJaH CYHT, I[apAO3Jall MOCIaMalapuHHM HIIIaTHII Oyinda
MakoJanap.

Harmxamap: KunupyBumus skyHuga O6u3 mgactiad 9643 Ta XaBojlaHW aHMKJIamuK, yiaapmad 4100
tacu 2010-2022 #imnnmapna Hamp 3TruraH. busz 665 Ta MakonaHW capiiaBxajap Ba TE3WCIApHU YKHO
YMKKa4, J0J3apOjurd yuyH TaHgaauk. 60 Ta Makoya ONAMHAAH OCNrujaHTaH KHUPUTHII ME30HIapura
xaBoO Oepan. Termmum OynMaraH MakoNaJTapHH aHUKJIANl Y9yH TYIWK MaTHHH YKHO YMKKaHIaH
CYHT, 58 Ta MaKoJia HUXOAT KyHUIard TaKCUMOT OViH4a KYprO YMKUIIMMH3 YIYH CaKJIaHUO Koymu: 3
Ta MeTa-TaxjIui, S5 Ta TU3UMIM KYpuO dukuil; 4 Ta paHJAOMHU3AIUSIAHTaH KJIMHUK CHHOBJap; 24 Ta
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MCTUKOOIUTN TaAKUKOTIAp; 5 Ta peTPOCIEeKTHB TaAKUKOTIap; 7 Ta agaOuéT mapxu; 3 Ta XoyuaT Oyinya
xpcobor; 1 In vitro TamkukoT; 2 In vivo Tagkukormap; 4 Ta kohort Tagkukormapu; 1 Ilumor
TaAKUKOTH. YIIOy MaKOJaHWHT OXWpHAa OM3 MKKHTAa MaB3yra TETHUILIM WIMHHA JaTWIIApHU OJHII
YUyH TaHJIaHTaH MaKOJATAPHU TAHKUIUN YKUO YHKIWK.

MyHno3apa: CyHITH VH HWuMkiIapma katra €migard OeMOPJIApMHUHT 3CTETHK JXTHEKIAPH Ba
KyJNalJUTHHY KOHIMPHUII Y4YyH 5JaifHepnap OWJIaH OPTOMOHTHK JABOJIAII JXKOPUW ASTHIAH. YOy
nmaBoyam Oapya THUINUIAPHW Ba MaprUHAN TUII YH3UFUHUHT OHUp KUCMHHHU KOIUTal OJIMHATUTaH
TEPMOIUIACTUK dJaiiHepnap €paaMuia amalira OMIMpUIaAd. YJap acTa-CeKUH TUILUIAPHU Kepakiu
JKolra YTkasammmap. Jlactna®, smafiHepimap eHTmWi Ba ypradya OPTOAOHTHK THII XApaKaTH YUIyH
unuaTuiarad. MeXaHuK Xoccajapy Ba TEXHOJOTHMK HIUIaHMaliapu Tydainu simaliHepiap acra-CeKHH
Mypakka® HOCO3NHMKIAPHU TY3aTUIN yayH Mocrmamtupmiaa. 2005 irumrada DmaifHepIapHUHT THII Ba
MEPUOIOHT TYKUMACH TabCHUPUHU 0axOJOBUYM OWp HedTa KIMHHUK TaJKUKOTJIAp HAaIIp 3TUJTaH 3]H.
Ymby nHampmap, acocaH, XoJjarTiiap XHCOOOTIApH, CEPUSUIH TAAKWUKOTIAp Ba YJIAPHUHT KIWHHUK
KYJUIAaHWIUIIKA TaBcuapura KapaTwirad. busHuHr oubOnuorpaduk xuaupyBumus 2015-iinnga dom
STUITaH TU3UMIM 1napxuau, 2018 Ba 2019-iinnnapaa yon stunrad 3 ta Meta-taxyiuiau, 2019 Ba 2020-
Wuimapaa yom 3Twirad 4 ta tu3umim mapxau Ba 2015, 2018 a 2020-immiapaa yom 3Tuiral 3 Ta
paHAOMHU3AIMsIIAHTaH KIMHUK TATKUKOTIApHU KaHIAl aHWKIaad. BU3HWHT WIMAMU3HUHT MaKcaId
dNaHEePIAPHUHT THIN TYKAMAacHTa TabCHUPH (Kapruec Ba WIAW3 pe3opOIruscu xaBu) Ba MEPHUOIOHT
TYKUMacu (MEpUOJOHT KYpCaTKUUWIap) TabCHUPHU XaKMIArd OHIMMIAp XoJaTura ypry Oepuo,
OPTONOHTHK anaOuETIIapHU TaxIWi KWIUM 31d. bubmmorpadmk TamKHKOT KOMITBIOTEp acOo0u
épmamMuaa amanara OomMpuiaan. Makcaq KaTTa MHKIOPAArd HaIpjiapHd Kampab onuimn 3ad. Y epiaa
KeITUPWITaH Hampiap acocaH WHrM3 tuiuaa sau. Lyau tapkuanam kepakku, PubMed nan
¢oiianaHaaurad Ba TypiaHu Xl GUIBTPIAPHU TAbMUHJIOBYM SHT KyJad, aMaluii Ba caMapaiy BOCHTA
SIH.

bu3 snalinepnapman TyTkuu cudartuaa QouJaNaHUII XaKHAa MabIyMOT OepyBUM XaBOJIaJapHU Ba
mouMui acOobiap OWiIaH JaBoJIalll OXHpHAA SKyHHH 3iaiiHepiiapiaH (oHmTaJaHUIIHE MyXOoKama
KIUIAJUTaH MakKoJaJapHU yIApHUHT OFM3/a KOJMUII MyIJaTH YCKJIaHTAHJIUTH cababiu Ba aHbaHaBHUIl
OPTOJOHTHK MYyOJaXaJapHUHT THUILIApra TabCUpPH OwmiiaH OOFIMK OYJiraH HOTYFPHIIMKHH OapTapad
KIITUK.

OpTonoHTHK DyaitHepIapHUHT THII TYKUMAacura TabCHPH.

Oru3 OYIIITHFN MUKPO(]IIOPACHHH Y3rapTHPHILL.

Campodut Oakrepustmap. Ofu3 OYmIUFUAa MaBXKyA OYaraH ofu3 MHKpodopacH 3r30reH,
MOTEHIIHAN TIATOTeH MHKPOOPTaHH3MJIAp KEeNTHPUO YHKapaJuraH WHQEKIUSUIAPHUHT OJIMHH OJIUII
OpKaJM yi 3TacMHUHT coFnufura xucca kymaau. Llynnail kunu6, Oy mapasuT Typiapd TOMOHHIaH
KOJIOHM3aIMAra KapmImInK KypcaTamad Ba OFH3 OynuMFMgard OakTepusuiapra  sUUTHFITaHUII
PEaKuUsICHHA TapTUOTa CONaIu.

MyMmMo Ba OOIIKAJIAPHUHT HCTUKOOIH TaaKUKOTH. (2020), CTPENTOKOKK Japa)kacd HOKOpH
OYNTaHIUTH aHWKJIAHIH, JICKWH 3JIaifHep TaKKaH WINTHPOKYHIAPHUHT aTuTH 8 (omsn, OpekeT TakKaH
WIITHPOKYMWIapHUHT TaxmMuHaH 40 ¢omsuma. MyrtanTinapna, 6 OWHJIMK JaBOJIAHUIIJAH CYHT Ba
snaifHepiIapHu KaOyn KuwiraH OeMOpiIapHUHT aTuru 2,5 domsuma OpekeT TaKKaH OeMOpIapHHHT
taxmMuHaH 37,5 ¢ousnga nakroOakTepUsUIApHUHT IOKOPH Japakacyd aHWKJAHTaH, Oy aca Oemopiapaa
BaKT YTUINW OHiaH OJsIIIKa WHASKCHHHUHT YCHUIN TEHIESHIUSACHTA 3Ta.

XaBau ne3éHmap Ba KapHecTapHUHT pUBOXIAHWIIM. OpTOJOHTHK acbolmap, TypryH EKH
ONMHA/INTaH TYypUIaH KaTbUH Hazap, jabmap, EHOKJIap Ba THJIHUHT THII CHPTHHU Y3-Y3UHH
TO3aJIAIINHN KUHWHIAMITAPAIN Ba CYIaKHH ONHO TallUTAITHUHT (ONHIaIN TAbCUPHUHHN YeKJIaian.

JlapxakukaT, OpPTONOHTHMK [aBOJAHWII TaWTHUIA, KOHWJA TapuKacuaa, OakTephall OJsIIKa
TYTUTAHUIIUHUHAT KYTAWWIIA KapuecTa CEe3yBUAHIMKHHUHT OIIMINWTA Ba HATIDKAZA THII dMaluaa OK
JIOFJIap Mmaijao Oynummra €Ku XaTTo AeKalblIu(pUKAIUICHTa OTHO KeTay.

Unmn3 pesopOcusicu. Wnmmus pe3opOcusicu Xap KaHOail OPTOAOHTHK JTABONIAHUITHUHT MyMKUH
OyNraH Ba SIXIIN XyXOKATIAIITHPWITAH €H TabCHPUAWP. DTHOJOTUK OMWIUIAp aHHWK OeNTHMIIaHMAaraH,
aMMO pe3opOcHst XaM OMOJIOTMK y3rapHIuiap, XaM JaBOJialll ycyijlapu OniaH OOFIMK KYpHHAIH.
Anmabuér Tekmupysuna Tamep Ba 6omkanap. (2019) xymocacura kypa, WIAU3 pe30pOCHACH Xap TOUM
OPTOZIOHTHK JIaBOJIAaHWIN OwmiraH OormuK OynraH xaB(d XwcoOnmaHamW, XOX TEKHCIarmwiap EKd
cranroHap acbobmap Oyica xam.
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bynnan Tamkapu, Li Ba OollKajiap TOMOHHIAH YTKa3MJITaH PETPOCICKTHB TankukoT (2020),
JmaifHepinapHU KalOyn KuiaraH OemopiapAa anmukal WIAW3 Pe30pOCHSCHHUHT TapKajdWIId Ba
3YpaBOHJIMTA CTalMOHap acO0oOmapHU KaOyn KuiraH Oemopiapra KaparaHaa TacT JKaHJIHTHHH
Kypcarau.

OpTOAOHTHK >NalHEpPIAPHUHT MEPUOJOHT TYKMMacura Tabcupu. llepuomoHT an kacaluuk - Oy
TUIUIAPHUHT KYJ1ad KyBBaTIOBYM TYKMMAJapHura TabCUpP KUJIYBYH SUUTHFIAHUII Kacauuruaup. OFu3
OymmFn MuKpoOmapura OaKTEpUSUIADHWHT TYIUIAHWIIM Ba MHKAOPHUH Ba cudaT >KUXaTHIaH
y3rapuiiap TMHTUBUT Ba MEPUOJOHTUT PUBOXKIAHUIIMHUHT aCOCUN oMUIUIapH xucobimaHaau. Pyxcar
STIJITAH OPTOAOHTHK acOobiap OakTepHSUIApDHWHT TYIUIAHUINWTA Ba IAaTOTEH IEPHOIOHT
OaKkTepHsUIApHUHT EMUIIUIINTA EpiaM OepauraH MaxXauluid OMIILIApAUD.

[lepronoHT maToreHIapHUHT OakTepran GpIOPACHHH Y3rapTHPHIL:

Ofu3 OVILIMFYM, TaHAHUHT Oapya CHpTIapu KaOu, KOMMeHcanl ae0 araiaguraH Oaktepuan ¢opa
TOMOHUJIAaH KOJIOHU3AIMs KWIUHTaH OYIr0, YHIUHT POJIM MaTOTEeHIApAaH XUMOos Kuiumiaup Jlombap o
Ba Oomkamap, (2017) ¥3 TagKMKOTIapWIa MHKPOOPTaHM3MJIAPHUHT MypakKkab jkaMoacu
MaBXXyUINTHHH KypcaTau. bakTepuan xennb 4uMKaauraH MOJMMEp MaTpHUIaCHIary dJIaiHepiaap Onian
JABOJIAHTaH OEMOPJIAPHUHT THUILIAPHU F03aCH.

bupok, JleBpuan, Manrano Ba Gomkanap (2015) ToMoHMAaH YTKa3uiIraH HCTUKOOJUTN KIMHUK Ba
MHUKPOOHOJIOTHK TAAKUKOT HIyHH Kypcatmuku, [I3P (tummepasa 3amXupu peakmuscH) CTallMOHAP
OpPTOIOHTHK acOo0mapHu ojiraH Oemopiapaa DiaiiHepiaapHH KaOyi KuiraH OeMopiapra HucOaTaH
IOKOpHY OaxTepusiap JAapaxaCHHU KYpCaTIH.

IlepronoHT XoNaT KYpCcaTKUWIAPUHU Y3TapTUPHIIL:

[lepromoHT TYKMMacWHU Oaxomam acocaH KyHHIard KIMHUK ME30HJIapra MyBOQHK amaira
OLIMPHIIATN: OJISAIIKA MaBXKyUTHTH, SULTHFIAHHUII, 30HJIANIA KOH KETHII, IePUOJAOHT UYHTAKIAPHUHT
YyKypJIurd €Ku OMPUKTHPUIMIN gapaxkacu Srinath Ba Oomkamap. (2016) MCTHKOOIH TaaAKUKOTHIA
OnaifHep OmiiaH AaBoJalll SIXIIM TEPUOJOHT TYKUMACH OWJaH OOFIUKIUTUHH, Oy OWJIaH OOFIHK
OyiraH THHTUBAJ WHJEKC, YYHTaK YyKYpJIUTH Ba KOH KETUIIMHHUHT TaCaiMIIMHKA Xco0ra oJraH XoJiaa
xabap 6epau.

OnaiiHepnap OwuiaH JaBosiaHTaH OeMopJap/a MepruoJOHT TYKHUMACH XOJIaTH.

Kyn xommap OunaH OpTOAOHTHK [AaBOjaml camapaiyd Oyica-a, OFW3 THTHEHACHHU CaKJallra
noumuit Tycukaup. Ulynmai KunuO, NEpUOJOHT TYKMMAcH YUyH XaB¢ TyFIUpagurad THII
OaKTepUsUIApHUHT IMaK/UTaHuImura épaaMm Oepamu. Hantoiu Ba OommKasiap TOMOHUIAH YTKa3WjraH
HCTUKOOIIN THCTOJIOTHK TaAKUKOT. (2015) cranuoHnap opTOJOHTHK ac6o0map OsAIIKa TYIUK MEXaHUK
paBumIga onu0 TaNUIAaHWIIWHU OJJIWHU OJHII OPKAIW OFHM3 OYIUINFM THTHEHACH aMaluEéTHHU
MypakkKabIamTupaad AeraH XyJjocara KelIu Ba IIYHUHT YYyH THII OWOIUIEHKACH TYTIJIAHUIIHM THII
KacaJuTMKJIapy XaBUHU OMHUpaan. THII MUJIKH SUUTUFIaHAIIN Ba IEPUOIOHT PeaKIusuap.

Yemup Gemoprnapaa snaiinepnapian (oiianaHuII XyCyCHATIApH. Y CMUPINK THII KacaJIHKIApH
Ba MEPHOJOHT KaCAUTMKJIAPHHUHT IOKOpH XaBhu OwinaH TaBcuduanaau. Jlapxakukar, 6anoraT Emmaan
Oomurad TropMOHaNX Ba ICHXOJNOTHK Y3rapumap pyid Oepagu, Oy 53ca THHTHBUT Ba XarTTo
nepuomoHTHTra oau0 kemamu. lllymmaii kuim6, Abbate Ba Oomkamap TOMOHUIAH onuO OopwiraH
HUCTUKOOIIN  TagkuKoT. (2015) OmaiiHep Tuanmmapu OWIaH OKUXO3JIAHTAH  YCMHUPIAPHHHT
¢uKcanusIaHTaH dJaliHepinap OWJIaH JKUXO3JIaHTaH YcMupiapra HUcOaTaH TEPUONOHT TYKHMACH
KypcaTKU4Iapu SXIIUPOK OSKAHIUTUHU Kypcarmu. OpTomoHTHK acOoOiap OwiiaH, XyIOmu Iy
JABOJIAHUII MyIaTUIaH KEHUH.

[lepromoHT KacaJUIMKIApPHW PUBOXIAHWII XaBhu OynraH OeMOpNApHHHT XyCyCHUSTIIApH.
OpTOIOHTHK JAaBONAII MEPHOMOHT IMPOTHO3HHM SIXIIMIIANI YUyH TOINWITaH; SIXIIN TeKUCIaHTaH THIILIAP
KaMpoK Kapalll cakJiaiu.

Kynruna tagxukoTnap mIyHH KYpCcaTOWKH, dJaifHepiap OuiaH OpPTOMOHTHK JAaBoJaml, Oup HedTa
Opekernap OwiaH naBonaiml OWJIaH COJHMINTHPraHIa, OFU3 OVIUIMFH THTHEHACH IKapaSHIapHHH
OCOHJIAIITHUPUII OPKANX TEPHOAOHT TYKMMAcHHH sxurmiaian. lLlyHUHT ydyH, epHOJOHT, KacaiuK
pUBOXIaHUII XaB(hH IOKOpU OYiraH OeMopiiapra aiaiiHepiap TaBCHs ETHIIWIIM MyMKHH. BUpOK, Oy
Oopama Kymmmya KIMHUK TaAKAKOTIAP YTKA3UII KepakK.

OnaifHepJapHUHT THII Ba MEPUOJOHT TYKUMACUTA TABCUPUHU OJJIUHU OJMIIL.

OpTomoHTHK dMaifHepiapaad ¢GoimaTaHuIl CYIak OKMMHHWHT YCKJIAaHWITN OWjaH OWpra Kemanu,
Oy Tabuuii To3ayall XyCYCUSTIAPUHU OEKOp KHJIMILIA, NIYHUHTICK CYJaKHUHTHUHT Oydepnain Ba
peMuHepanau3anusa Tabcupuia HamMo€H Oynanu. ByHman Tamkapu, omaTAa THILIAPHUHT CE3HJIAPIIU
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I03aCMHHM KOIUIAHAWTaH KYIIMMYaJapHUHT KYIIMJIMIIM OFU3 OYIUIMFMHUHT KYHJQIWK TUTHEHACH
XKapaHIapuHN MypakKaOMamITHPaau NIYHUHT YUyH dJaiiHep OwmiaH JAaBoJaml OmiiaH Oupra Keinagura
MpoUIaKTHKA YOpaJIapy 3apyp.

- Ilapxe3 Oyiinua macmaxar: Xarris Ba Oomkamap (2012) Tu3uMiM TEKIIMPYBAa OPTOAOHTIIAP
OPTOJIOHTHK acOo0iapu OyiraH Gemopiapra KapyoreHHK Mapxesiap, ra3ak Ba EMUIIKOK OBKaTJIaplaH
KOYHIITHY MaciaxaT OepHIIIApHHE MablIyM KHIIH.

- Oru3 Oynumry rurunenacu: OpTOMOHTHK JaBOJAHUIIHY OONUTANIAAH OJIINH, KalCh KypHIMaaaH
KaTeHuii Hazap, Oy Xojima odiaiHepnap, OeMmopiapra Ofu3 OVIUIMFM THTHEHACHHUHT aCOCHIA
TaMOHMIIIApH XaKWJa MabIyMOT OEpHINI Ba yjapra pHos KWJIHII Kepak OyiraH HapCaJapHH YpraTHII
kepak. Hammad Ba Gormkanap. (2019) panmoMu3aiysuiaHrad KIMHHK TaIKHKOTAa Kymiad Gemopiiap
QIKOTOJICH3 WYUMIIMKIIAp WMCTEBMOJ KIUITaHIAa dJIaiHepiIapuHN OMM0 TallJlaMaraHiKIApH XaKuJa
xabap Oepumym. By xomar oanmaifiHepiap ocTuga Ba dSMal  yCTHIQ CYIOKIHK —TYIUJIaHHO,
JeKaTbII(pUKAIIATA OO KeITasa.

- DmnaiiHepiapHM ToO3aman: XakKWKaTaH XaM, arap JJaifHep MocjaMacH eTapiid Japaxaza
To3ajaHMaca KM To3aJlaHMaraH Oyjca, IUTACTMACCAHWHT FOBAKIMIIWTH OJIAIIKA YIUIAHUITHHA
omrpaan, Oy 3ca KapuoreH TabCHpra 010 Keaaau.

Ghazal Ba 6omkanap (2019) Tomonunan 0116 GOPUITaH MH BUTPO TAIKUKOTH LIYHH KYpPCATIAUKH,
TYpTTa TO3aJall yCYJIH aKpuJ IUTUTanap Ouinan OOFINK XaMUPTYPYII XyKalparapy COHHHUHT Ha30pat
rypyxdra HucOaTaH ce3Wjgapid Japakaaa Kamaiiummra onu0 keaan (HasopaT cudaruaa
IMCTUJUIAHTaH CyBJa Hamilamn). XaMHUPTYPYILUIapHU KamauTupum yaymu 89,9% HH TalIKwil 3TIH;
TUIUIAPHU YyTKaJaliga - XJMOPreKCUANHHY Kyutamaa 95,8%; YasrpacoHuk To3anam ounad 99,9% Ba
MpOTe3IapHU To3aam Tadnerkanapu Omman 100%.

XyJsaoca

OCTeTUK KYpUHHUIITAa OYIraH KU3UKUII OpTHO Oopalrramimru cababmnu, snaiiHepriap, alHHKCA,
Karta &numm OeMopiapa aHbaHABUH KATTHK OPTOJOHTHK [aBOJIAIl yCyJUIapura MYyKOOHIIAWP.
OpTONOHTUK 3JAffHEpIapHUHI TUII Ba MEPUOJOHT COFJIMKKA TabCUPHUHH, SBHU KapHec XaB(UHH,
WIAU3 pe3opOnmsicH XaBOWHH Ba IEPUOJOHT MyaMMOJApHH OaXoialauran ymly agabuériapHu
KYpuO UYMKHII OpKajdu 3JaifHepnap cTallMoHAp OPTOJAOHTHK acOoOiap OWIaH CONMINTHPraHjaa SXIIH
MEPUOIOHT CAIOMATIMKHHU cakiamra épaaM Oepaau. XakuKaTaH XaM, djaiHepiaap OuiaH OpTOAOHTHK
JIaBOJIalll OFW3 OYIIIMFU TUTHEeHacwHH ocoHmamrtupand. LllyHnait kniamb, Oup HedTa TaAKUKOTIapra
Kypa, MEpUOJOHT KYpPCAaTKUWIApPHUHT KHHMaTiapu (30HIJAIlga KOH KEeTHII, TMHTMBAJ HHJEKC,
ManwuIssp KOH KeTHII WHIEKCH, 30HIUIAll[a YYHTaK YyKYpJHTH) dJaiiHepiap OWJlaH OPTOJOHTHK
JlaBoJallia MacTpoK Oymaau. DnaifHep YcMupiIap Ba MEPUOAOHT KAaCAIUTMKJIAPHU PUBOXIIAHUII XaB(U
Oynran Oemopyiap y4yH OITHMall JaBOJjall albTepHATHBH cHpaTHAA KYpUO UYHMKHWIWIIA Kepak.
OnaiiHnepnap OmJIaH OPTOJAOHTHK JaBOJAHMII MAWTHIA KapHec XONaTIapH XaM MacTIUTH4a KOJIMOKIA.
Bynnan Ttamkapu, Mianu3 pe3opOLuMsAcH aHbaHaBUI crTanuoHap acOoOmap OwiiaH OMp Xuil Aapaxanaa
JMaifHepiIap OpKalyd OPTOJOHTHK JaBOJAHWUII OOFIMK OYIub Komaau.
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