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BOLALARDA O’TKIR O’PKA BAKTERIAL DESTRUKTIV PNEVMONIYASI
KECHISHI XUSUSIYATLARI

Raupov F.S. Email: RaupovF@mail.ru
Mexriddinov M.Q. Email: MexriddinovM@mail.ru

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Rezyume

Ushbu magqolada bolalarda o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasini Buxoro viloyatida
kechishning ba'zi klinik-rentgenologik xususiyatlari va sababchi omillari muhokama qgilinadi. 74
bemorning anamnestik ma'lumotlari tahlil qilindi, klinik-anamnestik ma'lumotlar natijalarini
o'rganish va keng gamrovli klinik tekshiruv ma’lumotlari keltirilgan.

Kalit so'zlar: bolalar, o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasini.

OCOBEHHOCTH TEYEHUSA OCTPOM BAKTEPHAJIBHOM JECTPYKTUBHOM
MHEBMOHUU Y JIETEA

Paynos @.C., Mexpuoounos M.K.

Byxapckuii rocy tapCTBEHHBIH MEIUIIMHCKUN HHCTUTYT UMCHH AOYy Anmu n6H CHHBI, Y30eKHCTaH,
r. Byxapa, yin. A. Hasou. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Pestome

B oannou cmamove paccmampuearomca  HeKOmMopvle  KIUHUKO-PEHM2EHO0102u"ecKue
ocobenHOoCMU U NPUYUHHbIE (QAKMOPbI MedeHuss OAKmepuaIbHoil 0eCmpyKmueHol NHEBMOHUU
nezkux y oemeii ¢ byxapckoii oonacmu. bviiu npoananuzupoeansl anamHecmudeckue oanHvle 74
nayueHmos, NPeOCmMagieHvl pe3yabmamol KIUHUKO-AHAMHECI UYECKUX UCC1e006AHUIL U OAHH ble
6CcecmopoHHez0 KIUHUYECKO20 UCCTe006AHUS.

Knroueswie cnosa: demu, 6akmepuanvHas 0ecmpyKkmueHas NHe 6MOHUA JIeZKUX.

FEATURES OF THE COURSE OF ACUTE BACTERIAL DESTRUCTIVE PNEUMONIA
IN CHILDREN

Raupov F.S. Email: RaupovF@mail.ru
Mexriddinov M.Q. Email: MexriddinovM@mail.ru

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1
Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

This article discusses some clinical-radiological features and causative factors of the course of
pulmonary bacterial destructive pneumonia in children in the Bukhara region. Anamnestic data of
74 patients was analyzed, a study of the results of clinical-anamnestic data and comprehensive
clinical examination data were presented.

Key words: children, lung bacterial destructive pneumonia.

Dolzarbligi
Oltkir bacterial destruktiv pnevmoniyasi (O’BDP) bolalik davrida pnevmoniyaning umumiy
sonining 10-15 foizini tashkil qiladi va O’BDP dan o'lim darajasi 2-13% tashkil etadi [1,2,10,12].
Bolalarda yiringli-septik kasalliklar tarkibida o'tkir bakterial destruktiv pnevmoniyasi o'pka-plevra
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shakllari klinik kechishining og'irligi va o'lim chastotasi bo'yicha birinchi o'rinlardan birini egallaydi
[1,14]. Polietiologik, klinik kechishining og'irligi va xilma-xilligi, kursning og'irligi, bolalarda
pnevmoniyaning o'tkir bakterial destruktiv pnevmoniyasi shakllarini tashxislashning murakkabligi,
shuningdek, umumiy va mahalliy davolanishga turli yondashuvlar muammoni pediatriya va bolalar
jarrohligi uchun juda dolzarb bo’lib qoladi [3,8,19].

Bundan kelib chigadiki, O’BDP bilan og'rigan bolalarda davolash usullarini takomillashtirish
uchun, kasallikni Buxoro viloyatida kechish xususiyatlarinin o’rganish dolzarbdir. Yiringli-septik
kasalliklar, shu jumladan O’BDP bilan og'rigan bemorlarning sonining ko'payishi, shuningdek ularni
davolash natijalarining yomonlashuvi sabablaridan biri sifatida Buxoro viloyatida salbiy ekologik
omillar misol uchun: atrof-muhitning ifloslanishi, iglimning quruqligi, issigligi, ta'siri ostida
makroorganizmning immunobiologik reaktivligining o'zgarishidir ko’rsatish mumkin. Shu bilan birga
turmush tarzi va boshqa terapevtik muolajalar natijasi xususan: gon quyish, vaksinalar, antibiotiklar,
steroid gormonlar va boshqalar ham o’z ta'sirini ko'rsatadi [1,4,9,17,20].

Kuzatishlar shuni ko'rsatadiki, birlamchi aerobronxogen zararlanish 80% hollarda uchraydi.
Ikkilamchi zararlanish chaqalogqlarda va emizikli bolalarda kuzatiladi. O'tkir destruksiya bilan turli
yoshda kasallanish mumkin. Absess va bulla holatidagi plevraning asoratsiz turi katta yoshdagi
bemorlarda uchraydi. Plevra asorati orasida eng ko'p uchraydigan piopnevmotoraksning har xil
shakllaridir. O'tkir destruktsiyaning asoratli turi 83% hollarda uchraydi. Ikkinchi o'rinda piotoraks
turadi, ba’zida piopnevmotoraks ham kuzatiladi. Surunkali empiema o'tkir destruktsiyaning oqibati
bolib, 4-5% bemorlarda aniqlanadi [5,11,16].

Mavjud diagnostika va terapevtik usullarga garamay, o'tkir bakterial destruktiv pnevmoniyasi
o'pka-plevra shakllari bilan og'rigan bemorlarni davolash natijalari har doim ham gonigarli emas, bu
esa ushbu muammoni hal gilishning yangi usullarini izlashni talab giladi. Zamonaviy davolash usullari
majmuasida immunokorrektorlardan foydalanish operatsiyadan keyingi asoratlarni bartaraf etishga
yordam beradi, to'gimalarning tiklanishini tezlashtiradi, operatsiyadan keyin bemorlarning
reabilitatsiya vaqtini gisqartiradi [1,6,13,18,20].

Bolalarda o'tkir bakterial destruktiv pnevmoniyasini tashxislash va davolashda umumiy
pozitsiyalarni belgilash nafagat davolash natijalarini yaxshilashga yordam beradi, balki o'pka-plevra
asoratlari rivojlanishining oldini olishga yordam beradi. Mikrofloraning antibiotiklarga rezistentligi
mamlakatimizda va dunyoning turli mintagalarida mikroorganizmlarga qarshi vositalarga
chidamliligidagi farglarni hisobga olgan holda, yiringli-yallig'lanish kasalliklarining patogenflorasi va
uning tarkibini doimiy bakteriologik monitoring qilish zarur [1,7,15].

Bundan kelib chigadiki, O’BDP bilan ogrigan bolalarda jarrohlik davolash usullarini
takomillashtirish biokimyoviy ko'rsatkichlarni o'rganish va o'z vaqtida tuzatishni oglash uchun
dolzarbdir.

Tadgigot maqgsadi: Buxoro viloyatida bolalarda o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasini 0’ziga
x0s kechish xususiyatlarini o’rganish.

Material va usullar

Ushbu ishning asosini o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi (O’BDP) bilan 1 yoshlikdan 14
yoshgacha bo'lgan 74 bemor bolalarni tekshirish va davolash ma'lumotlarini o'z ichiga oladi. Buxoro
viloyati bolalar ko'p tarmoqli tibbiyot markazi bolalar xirurgiyasi bo'limida 2020-2024 yillar davomida
davolangan bemorlar tahlili o'tkazildi. Bemorlarni bizning tadgiqotimizga kiritishning asosiy mezoni
o’pka bacterial destruktiv pnevmoniyasining mavjudligi, bemorlarning nafas yetishmovchiligi, tana
harorati ko’tarilishiga, holsizlik, ishtahasizlik haqidagi shikoyatlari bo’Idi.

Barcha bemorlar bolalar jarrohligida go'llaniladigan keng gamrovli tekshiruvdan o'tdilar, shu
jumladan klinik va laboratoriya, rentgenologik tadgiqotlar: batafsil o'rganish va anamnezni to'plash,
klinik va ob'ektiv tekshirish, agar kerak bo'lsa, kompyuter - ragamli tekshirish, MSKT; O’GDP gumon
gilingan guruh bemor bolalarning KT va MSKThni o'tkazdilar, chunki rentgenografiya har doim ham
yiringli-yallig'lanish jarayonini joyida tashxislashga, O’GDP paydo bo'lish xavfini o'z vaqtida
aniglashga imkon bermaydi va juda yuqori nurlanish yukini ko'taradi. O'pka va yurak bilan
mediastinumning kattaligi, plevra bo'shlig'iining kattaligi va tabiati, shuningdek o'pka parenximasi va
ekstraplevral to'gimalarning holati baholandi. Undan tashqari umumiy klinik testlar - gon, najas va
siydikning umumiy tahlili hamda bakteriologik tekshiruvlar — plevral punksiyada, torakosentezda

[ /2
& 10(72) 2024 «Tubbuémoa aneu Kyn» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 263




olingan biomaterial bakteriologik ekmasi, imkon bo’lganda balg’am bakteriologik tekshiruvlari
o’tkazildi.

Natija va tahlillar

Ushbu ilmiy izlanishlarning asosini Buxoro viloyat bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markazi
xirurgiya bo’limida 2020-2024 yillarda o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi (O’BDP) bilan 1
yosdan 14 yoshgacha bo'lgan 74 bemor bolalarni tekshirish va davolash natijalari ma'lumotlarini o'z
ichiga oladi. Kasallikning klinik va rentgenologik ko'rinishini o'rganayotganda, bemorlarning alohida
holatda biz bir nechta klinik guruhlarga ajratdik.

O’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan kasallangan bemorlarni yosh va jinsiga ko’ra tahlil
qilganda, ushbu kasallikka ko’proq 5-9 yoshdagi 36 bemor bolalar kasallanishni va ular 48,6% tashkil
qilishi aniqlandi, bemorlar orasida o’g’il bolalar 21 (28,3%) ni, qiz bolalar esa 15 (20,3%) ni tashkil
etdi (1-jadval). Ushbu kasallikka chalinish darajasi 1-4 yoshli bolalar orasida ortacha 31 (41,9%) ni
tashkil qiladi, shulardan o’g’il bolalar 18 (24,3%) tani, qiz bolalar esa 13 (17,6%) ni tashkil etadi.
O’BDP bilan nisbatan kamroq kasallanish 10-14 yoshli bemor bolalr orasida kuzatildi, yani o’rtacha 7
(9,5%) bemor aniglandi, shundan o’g’il bolalar 4 (5,4%) tani, qiz bolalar esa 3 (4,1%) ni tashkil etadi,
bu holat bu yoshdagi bolalarda immunitet shakllanganligi va ijtimoiy muhitga ancha moslashganlik
bilan izohlanadi.

Jadval 1.
O’BDP bilan kasallangan bemor bolalarning jinsi va yoshiga qarab taqsimlanishi
Jins Bemor bolalar yoshi (2021 y JSST tasnifi)
1-4 yosh 5-9 yosh 10-14 yosh jami: n, %
o’g’il bola 18 (24,3%) 21 (28,3%) 4 (5,4%) 43 (58,1%)
giz bola 13 (17,6%) 15 (20,3%) 3 (4,1%) 31 (41,9%)
jami: 31 (41,9%) 36 (48,6%) 7 (9,5%) 74 (100%0)

Umuman olganda o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan kasallangan bemorlarni jinsiga
ko’ra tahlil gilganda, kasallanish ko’prog o’g’il bolalarda - 43 (58,1%) ni tashkil etishi, qiz bolalar esa
nisbatan kamroq - 31 (41,9%) kasallikka chalinishi kuzatilgan. Ushbu holat 0’g’il bolalarda ijtimoiy
muhitga ko’proq harakatlanish va moslashuvchanlik sustligi bilan izohlanadi.

2020 yildan 2024 yilgacha bo'lgan davrda o'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan
og'rigan bemorlarni kasalxonaga murojaat qilishning mavsumiyligini tahlil gilinganda ma'lum bir
narsa gayd etildi: gish-bahor davrida O’BDP bilan kasallanishning eng yugori darajasi (bemorlarning
umumiy sonining 61%), bu hozirgi vaqtda virusli nafas olish kasalliklarining ko'payishiga bevosita
bog'lig. Kasallikning eng katta o'sishi gishda-dekabrda (13,2%) va bahorda — martda (11,9%) gayd
etilgan.

O'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan og'rigan bemor bolalarda hamroh kasalliklar
tahlili shuni ko’rsatadiki, bemorlarning katta foizida o'tkir destruktiv pnevmoniya asosan hayotning
dastlabki yillaridagi bolalarda uchraydigan turli xil kasalliklar va asoratlar fonida yuzaga kelgan (2-

jadval).
Jadval 2.

O’BDP bilan og'rigan bemor bolalarda hamroh kasalliklar

Ne bemorlar soni

Yondosh kasalliklar n %
1 | Kamgonlik 31 42,0
2 | O’tkir respirator kasalliklar 16 21,6
3 | Bronxit 9 12,2
4 | Eksudativ kataral diatez 8 10,8
5 | Gipotrofiya 6 8,1
6 | Raxitdan keyingi asoratlar 3 4,0
7 | 2 va undan ortiq patologiyalar 14 18,9
kombinatsiyasi
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Bemorlarda anemiya (42,0%), o’tkir respirator kasalliklar (21,6%) ni, bronxit (12,2%) ni, eksudativ
kataral diatez (10,8%) ni, gipotrofiya (8,1%) ni, raxitdan keyingi asoratlar (4,0%) ni, 2 va undan ortiq
patologiyalar kombinatsiyasi (18,9%) ni va boshqgalar tez-tez uchraydigan kasalliklar gatoriga edi.
Shuni ta'kidlash kerakki, 21,6% bemorlar anamnezda o'tkir virusli infektsiya gayd etilgan.

O'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan og'rigan bemor bolalarda kasallikning yuqish
yo’li bo’yicha tahlil gilganda (3-jadval), bolalarda O’BDP asosan birlamchi (aerobromxogen) (94,6%)
yugish yo’li bilan yugganligi kuzatiladi. Shundan 83,8% nafas yo’llari kasalliklari, jumladan o’tkir
respirator kasalliklar va o’tkir bronxit asorati sifatida etirof etilgan bo’lsa, 10,8% bemorlar anamnezida
pnevmoniya tashxisi qo’yilib davolanganligi aniglanadi. Yani birlamchi (aerobromxogen) boshlangan
O’BDP bemorlar anamnezida ushbu klinik holatlar bilan tashxis va davo muolajalari olgan.

O'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan og'rigan bemor bolalarda kasallikning
ikkilamchi (gematogen) yugishi 5,4% bemorlarda gayd etilgan bo’lib, ushbu bemorlar anamnezida
yoki bevosita tanasida yiringli yallig’lanish kasalliklari bo’Iganligi aniglangan.

Jadval 3.
O’BDP bilan og'rigan bemorlarda kasallikning yuqish yo’li bo’yicha tagsimlanishi
No Kasallikning yuqish yo’li n %
1 Birlamchi Bakterial pnevmoniya asorati 8 10,8
(aerobromxogen) O’tkir respirator kasalliklar asorati 62 83,8
2 Ikkilamchi Yiringli yallig’ lanish kasalliklari 4 5,4
(gematogen) fonida

O'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan og'rigan bemor bolalarning somatik
kasalxonaga yotgizishdan to jarrohlik shifoxonasiga o'tish vaqti 1 kundan 14 kungacha bo'lgan (1-
diagramma).

Diagramma 1.
O’BDP bilan og'rigan bemorlarning kasallikning boshlanishiga qarab taqsimlanishi

30,00%
25,00%
20,00%
15,00%

10,00%

3-kungacha 1-haftada 10-kungacha  10-kundan keyin
B1-4yosh ™5 9yosh ®10-14yosh

O’BDP bilan kasallangan bemorlarning 27 (36,5%) tasi kasallikning boshlanishidan boshlab 3
kungacha murojat gilishgan. Kasalxonaga yotgizishdan bemorlarning 38 (51,4%) tasi esa kasallikning
boshlanishidan boshlab bir hafta ichida murojat qilishgan. Bemorlarni 7 (9,4%) tasi kasallikning
boshlanishidan boshlab 10-kunga, 2 (2,7%) ta bemorda esa kasallik boshlanishidan jarrohlik
shifoxonasiga o'tish vaqti 10-kundan ko’proq vaqtni egallagan.

Xulosa qilib aytganda, O’BDP bilan kasallangan bemorlarning kasallik boshlanishidan jarrohlik
shifoxonasiga o'tish vaqti asosan 3-7 kun vaqtni egallagan va 87,9% ni tashkil qiladi.

Kasalxonaga yotqizilgan barcha o'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan bilan
kasallangan bolalarning 94,6% ni ahvoli og'ir yoki o'ta og'ir deb baholangan va ularda aniglangan
patologik sindromlar tahlil gilinganda quyidagi yetakchi sindromlar - intoksikatsiya, nafas olish va
o'pka-yurak yetishmovchiliklar aniglandi (4-jadval).
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O’BDP bilan kasallangan bemorlarning shifoxonaga kelgandagi ahvoli bo’yicha tahlil gilganda,
ularda aniglangan patologik sindromlardan intoksikatsiya sindromi 69 (93,2%) ta bemorda kuzatilgan.

Jadval 4.
O’BDP bilan og'rigan bemorlarning kelgandagi ustivor sindromlar
Ne ustivor sindromlar n=74 %
1 | Intoksikatsiya 69 93,2
2 | Nafas yetishmovchiligi 67 90,5
3 | Yurak-gon tomir yetishmovchiligi 54 72,9
4 | TITQI (DVS) sindromi 8 10,8

Kasalxonaga yotqizilgan barcha o'tkir o’pka bakterial destruktiv pnevmoniyasi bilan bilan
kasallangan bemor bolalarning 67 (90,5%) tasida nafas yetishmovchiligi sindromi kuzatilgan. O’BDP
bilan kasallangan bemorlarning 54 (72,2%) tasida yurak - qon tomir yetishmovchiligi aniglangan
bo’lsa, 8 (10,8%) bemor bolalarda esa tomir ichi tarqoq qon ivish (TITQI - DVS) sindromi aniglangan
va plazmotransfuziya hamda uzog muddatli sun'iy o'pka ventilyatsiyasini (SO’V) 1 kun va undan ortiq
davom ettirishni talab qildi.

Xulosa

1. O’BDP bilan kasallangan bemorlarning kasallik boshlanishidan jarrohlik shifoxonasiga o'tish
vaqti asosan intoksikatsiya, nafas olish va o'pka-yurak yetishmovchiliklari hamda kam migdorda
TITQI aniglandi, natijada ushbu bemorlarga plazmotransfuziya hamda sun'iy o'pka ventilyatsiyasini
(SO’V) o’tkazishni talab qildi.

2. O’BDP bilan og'rigan bemor bolalarda kasallikning birlamchi (aerobromxogen) yuqishi ustunlik
qiladi, chunki bevosita tanasida yiringli yallig’lanish kasalliklari bo’1gan bemorlar antibiotikoterapiya
olishib, davolanishadi, organizmda infeksion agentlar targalishini chegaralaydi.

3. O’BDP bilan og'rigan bemor bolalarda kasallikning birlamchi yo'li bilan yugqqan deyarli barcha
bemorlar bolalar klinik shifoxonasiga viloyat davolash-profilaktika muassasalaridan, bolalar yugumli
kasalliklar shifoxonalaridan ko'chirish yo'li bilan yotqizilgan, ular turli davrlarda o’tkir respirator
kasalliklardan kelib chiggan pnevmoniya tashxisi bilan kasalxonaga yotgizilgan.
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