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 Резюме

Обследовано 25 больных с циррозом печени и портальной гипертензией и для сравнения 5

больных с другой патологией. Исследование гепатопортальной гемодинамики производилось на 

гамма камере с использованием радиоактивного ксенона - 133Х. При этом с большой точностью 

удалось определить одновременно несколько показателей: скорость портального кровотока в 

секунду, объёмный печеночный кровоток на 100 г ткани печени, и визуальная характеристика вида 

блока портального кровотока. 

Ключевые слова: портальная гипертензия, радиоактивный ксенон-133Х, портальный кровоток, 

гамма камера. 
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 Resume

25 patients with liver cirrhosis and portal hypertension were examined and 5 patients with other

pathologies were compared the study of hepatoportal hemodynamics was performed on a gamma camera 

using radioactive xenon 133x. At the same time several indicators of portal blood flow rate per second 

volumetric hepatic blood flow per 100 g of liver tissue and visual characteristics of the type of portal blood 

flow block were determined with great accuracy. 

Кey words: portal hypertension, radioaktive xenon - 133X, portal circulation, gamma camera 
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 Резюме

Жигар циррози ва портал гипертензия билан беморларда ва таққослаш мақсадида 5 та

соғлом инсонда текширув ўтказилган. Гепатопортал гемодинамика гамма камерада 

радиактив ксенон -133Х воситасида аниқланди. Бу услубда катта аниқлик билан бир неча 

кўрсаткичлар бир вақтнинг ўзида : портал қон оқимининг тезлиги, 100 г жигар 

тўқимасидан ўтувчи қоннинг миқдори ва портал қон айланиши блокининг визуал 

кўриниши аниқланади ва осон дифференциация қилинади. 

Калит сўзлар: портал гипертензия, радиоактив ксенон-133Х, портал қон айланиши, 

гамма камера. 

Актуальность

    ри   оценке  состояния   кровообращения   печени   и   портальной   системы  у  больных  с

    портальной гипертензией имеет важное значение определение скорости кровотока в этой 

области, объёма протекающей крови в ткани печени [3] (Левитан Б. Н., Гринберг Б. А.).  

Особенно это важно для оценки кровообращения в разных стадиях заболевания и определении 

разных блоков нарушения портального кровообращения. Эти вопросы решаются с более 

точными результатами при использовании радионуклидного определения портопечёночного 

кровообращения с использованием радиоактивного ксенона -133Х [8] (Аndersen A. M. 

Ladefoged J.) на гамма камере с одновременным определением нескольких параметров за очень 

короткий отрезок времени (1,5 мин) (Долимов К.С.) [10].  

Цель исследования: Изучит портопечёночной гемодинамики по методу оценки нарушения 

гепатопортального кровообращения на гамма камере у больных циррозом печени с портальной 

гипертензией. 

Материал и методы 

 Для оценки портопечёночной гемодинамики использовался метод радиоспленопортаграфии 

с использованием раствора ксенона 133Хе. Исследование проводилось на гамма- камере 

«LFOV» фирмы «Nuclear Chicago» с применением компьютера (США).  

 В положении больного на спине, после предварительной местной анестезии 0,5% раствором 

новокаина, в 9-межреберье, по средней подмышечной линии слева производилась пункция 

пульпы селезёнки. С помощью водяного манометра Вальдмана измерялось портальное 

давление и быстро вводилось 111-МБК раствора ксенона Хе-133 в объёме 1 мл.  

Регистрация началась с момента появления болюса радиоактивности в селезёнке на экране 

контрольного осциллоскопа. Укладка больного производилась таким образом, чтобы 

исследуемые печень, селезёнка и нижняя часть грудной клетки (в целях захвата коллатералей в 

сторону желудка и пищевода) находилась в поле зрения детектора с коллиматором высокой 

чувствительности для низких энергий. Исследование произведено 25 больным циррозом 

печени и портальной гипертензией в возрасте от 19 до 60 лет и для сравнительной оценки 5 

больным не имеющих патологию печени и портальной системы.  

 Оценку состояния портальной системы производили качественно по сумме кадров и 

количественно – по гистограммам «время-активность» построенных с выбранных зон, 

охватывающих область печени и селезёнки. При этом исследовании учитывались следующие 

показатели: скорость портального кровотока в секунду, объёмный печеночный кровоток на 100 

г ткани печени в единицу времени, визуальная характеристика вида блока портального 

кровотока и до печёночного коллатерального кровотока.  

Результат и обсуждение 

 Исследование гепатопортальной гемодинамики на гамма камере позволяет с большой 

точностью оценить состояние кровообращения печени и результаты исследования при этом 

лишены элементов субъективизма. Работами A.Peraf et al. [9] убедительно доказано 

преимущество радионуклидных методов исследования при нарушении портопечёночного 

кровообращения. Использование гамма камеры с компьютерной обработкой результатов 

повышает диагностическую ценность метода и даёт возможность оценить в количественном 

отношении состояние воротно- печёночной гемодинамики у больных с портальной 

гипертензией.  

П
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 Нами для этой цели использовался метод радиоспленопортографии с использованием 

раствора ксенона 133Хе на гамма камере. Преимущество использования ксенона Хе133 перед 

применяемыми ранее растворами индия- 113-м или пертехнетато технеция -99-м меченного 

альбумином, основано на его свойстве свободно дифундировать через клеточные мембраны, 

что позволяет по выведении его из печени оценить органный кровоток. При этом исследовании 

учитывались следующие показатели: 

 - скорость портального кровотока в секунду, 

 -объёмный печеночный кровоток на 100 г ткани печени в единицу времени, 

 -визуальная характеристика вида блока портального кровотока и допечёночного 

коллатерального кровотока, которая сопоставлялась контрастной спленопортографией [9]. 

 Исследование проводилось на гамма- камере «LFOV» фирмы «Nuclear Chicago» с 

применением компьютера (США).  

 В положении больного на спине, после предварительной местной анестезии 0,5% раствором 

новокаина, в 9-межреберье, по средней подмышечной линии слева производилась пункция 

пульпы селезёнки. С помощью водяного манометра Вальдмана измерялось портальное 

давление и быстро вводилось 111-МБК раствора ксенона Хе-133 в объёме 1 мл. Регистрация 

началась с момента появления болюса радиоактивности в селезёнке на экране контрольного 

осциллоскопа. Укладка больного производилась таким образом, что бы исследуемые печень, 

селезёнка и нижняя часть грудной клетки (в целях захвата коллатералей в сторону желудка и 

пищевода) находилась в поле зрения детектора с коллиматором высокой чувствительности для 

низких энергий.  

Оценку состояния портальной системы производили качественно по сумме кадров и 

количественно – по гистограммам «время- активность» построенных с выбранных зон, 

охватывающих область печени и селезёнки. 

 Динамическое исследование проводилось со скоростью регистрации кадров – 1 кадр в 

секунду, с общим количеством 90 кадров. При качественной оценке результаты каждого 

исследования представляли в виде набора фото сцинтиграмм, подвергавшихся визуальному 

анализу, что позволило качественно оценить состояние, проходимость разветвлений 

портальной системы и её коллатералей (рис. 1). Затем на компьютере проводили анализ 

результатов, который заключался в следующем: обработка изображения путём сглаживания и 

контрастирования, выбор «зон интереса» соответствующий областей печени и селезёнки с 

последующим построением динамических кривых «время- активность» и получением их 

цифровых выражений на бумаге телетайпа. Скорость портального кровотока определяли по 

времени убывания радиоактивности от её максимума в селезёнке до достижения максимума в 

печени. По кривой убывания радиофармпрепарата из печени определяли также период 

полувыведения - Т 1\2. Тканевой кровоток на 100 г ткани печени определяли по принципу S. 

Kety по известной формуле N.Lassen, ТК=КхУх100, ТК-печеночный кровоток, У- коэффициент 

распределения ксенона в печеночной ткани, значение которого было принята за 0,74 

(О.В.Рутковский c соавт., [8] A.Andersen et аll), К –константа клиренса ксенона -Х133 из ткани 

печени, определяемая делением 0,693 на период полувыведения радиопрепарата – 0,693:Т 1,\2. 

Исследование произведено 25 больным циррозом печени и портальной гипертензией в возрасте 

от 19 до 60 лет и для сравнительной оценки 5 здоровым лицам. 

 В контрольной группе линейная скорость портального кровотока (движение препарата от 

селезенки до печени) равнялась 1-2 секундам. Обнаружена хорошая визуализация селезенки и 

формы печени (рис. 1). Введенный в селезёнку радифармопрепарат уже в течение 1-2 сек. 

достигал печени, характеризуя скорость портального кровотока. 

 Сцинтилляционное изображение продемонстрировало спленопортального ствола у 8 

больных с внепечёночным блоком, у которых эти данные соответствовали картине контрастной 

рентгеноспленопортографи (рис. 2.) 

 У 17 больных диагностирован внутрипечёночный блок портального кровотока (рис.3), у 3 

из них получено изображение мезентериальной вены, что соответствовало картине контрастной 

рентгеноспленопортограммы (рис.4 А, В.), у 7 обнаружено изображение коллатералей в 

сторону гастроэзофагальной зоны. 
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 Количественный анализ показателей гемодинамики, в основном, производился  у больных с 

внутрипеченочной формой портальной гипертензии. Анализ сцинтиграмм больных с 

внепёночной блокадой портальной гипертензии ограничился только их визуализацией. 

 В группе больных циррозом печени с портальной гипертензией без асцита скорость 

портального кровотока по этому методу колебалось от 5 до 12 сек., составляя в среднем 6,7 сек. 

Константа ксенона - Х133 в среднем равнялась 0,98., тканевой кровоток печени в среднем 

составлял 72,8 мл/ мин на 100г ткани печени. 

 У больных с портальной гипертензией в стадии стойкого асцита исследование 

гемодинамики данной методикой показало наибольшее ухудшение кровообращения печени. 

Так, скорость портального кровотока в среднем составляла 4,2 сек. (значительное замедление), 

константа клиренса ксенона -К в среднем была 0,79, соответственно тканевой объёмный 

кровоток печени в среднем был равен 51,7 мл/мин на 100г., т.е. на 28,9% ниже чем у больных с 

портальной гипертензией без асцита.  

 В заключении необходимо отметить, что методика радиоспленопортографии с 

использованием радиоактивного ксенона- Хе133 на гамма камере даёт возможность определить 

одновременно несколько параметров портопеченочного кровообращения за относительно 

короткий отрезок времени (1,5мин), качественный анализ фотосцинтиграмм даёт  

возможность точно отдифференцировать формы блока портальной системы; 

количественный анализ гистограмм свидетельствует о значительном нарушении 

кровообращения печени у больных с портальной гипертензией, особенно в стадии стойкого 

асцита, с резким снижением объёмного тканевого кровотока; наиболее низкие цифры 

минутного объёма циркулирующей крови печени наблюдаются у больных с относительно 

низким портальным давлением, у этих больных селезёночно-печёночное время на гамма камере 

ускорено, что свидетельствует о до печеночном коллатеральном сбросе, что в свою очередь 

ухудшает эффективный печёночный объёмный кровоток. Такое состояние кровотока в 

основном, наблюдалось у больных в стадии стойкого асцита. 

Выводы 

1. Метод радиоспленопортографии с использованием радиоактивного ксенона- Хе133 на

гамма камере даёт возможность определить одновременно несколько параметров 

портопечёночного кровообращения за относительно короткий отрезок времени (1,5мин): 

скорость портального кровотока в секунду, объёмный печеночный кровоток на 100 г ткани 

печени в единицу времени, визуальная характеристика вида блока портального кровотока и 

допеченочного коллатерального кровотока,тем самым может облегчить выбора метода 

операции. 

2. Качественный анализ фотосцинтиграмм даёт возможность точно отдифференцировать

формы блока портальной системы. 

Рис1.Сцинти фото здорового. . Изображение селезенки и печени. Скорость портального 

кровотока 2,5 сек. Объемный кровоток 99,2 мл/мин на 100г. 
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     А  В 

Рис.2. Сцинтифото (А) и рентгеноспленопортограмма (В) б-ного с внепечночным блоком 

портальной гипертензии. В печень радиопрепарат не поступает 

Рис. 3. Сцинтифото больного с внутрипеченочным блоком портальной гипертензии. 

Скорость портального кровотока 5 сек, объемный печеночный кровоток 85,47 мм/мин. 

 A                                                                                    Б 

Рис: 4. Сцинтифото больного Н. с внутрипеченочным блоком портальной гипертензии (А) и 

рентгеноспленопортограмма того же больного (Б). стрелкой указано изображение 

мезентериальной вены. 
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Рис. 5. Сцинтифото больной Л. 52г. Диагноз: портальная гипертензия, асцит (стойкий). 

Выраженный коллатеральный сброс в сторону желудка. Селезеночно-печеночное время 4 сек,  

тканевой кровоток 54, 02 мл.мин на 100г. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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