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ВЕРХНЕЙ ГУБЫ И НЕБА И ОПТИМИЗАЦИЯ ИХ ЛЕЧЕНИЯ 
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Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, 

г. Бухара, ул. А. Навои. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Резюме

Изучение и улучшение морфологической характеристики у детей с врожденными

расщелинами губы и неба с помощью временных силиконовых сосок и пластинок показали 

положительное воздействие на развитие речевых дефектов и на антропометрические 

показатели верхней челюсти и зубоальвеолярной дуги. 

Были привлечены 135 младенцев родившееся с ВРГН из них 83 младенцы мужского пола 

и 52 младенцы женского пола. Младенцы были распределены на 2 группы. 1-группа основная 

группа 68 младенцев (из них 42 мужского пола и 26 женского пола) и 2- группа контрольная 

группа 66 младенцев (из них 41 мужского пола и 26 женского пола).  

Изученные изменения и их систематизация приводит к снижению челюстно-лицевых 

патологий, а также росту и развитию определению что способствует к не гормоническому 

развитию ребенка. Внедрение полученных данных в практическое здравоохранение снизит 

долю челюстно-лицевых аномалий. Впервые научно обоснована методика использования 

раннего ортодонтического лечения детей с ВРГН, проводимого с помощью «Обтуратора 

стоматологического для ортодонтического лечения детей с ВРГН».  

Ключевые слова: расщелина, дети, губа, нёба, силикон, обтуратор. 

TUG'MA LAB VA TANGLAY YORIG'INING MORFOLOGIK XUSUSIYATLARI VA 

ULARNI DAVOLASHNING OPTIMLALIZASI 
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 Rezyume

Vaqtinchalik silikon nipellar va plitalar yordamida tug'ma lab va tanglay yoriqlari bo'lgan

bolalarda morfologik xususiyatlarni o'rganish va takomillashtirish nutq nuqsonlarining 

rivojlanishiga va yuqori jag ' va tish alveolyar kamarning antropometrik ko'rsatkichlariga ijobiy 

ta'sir ko'rsatdi. 

135 chaqaloq jalb qilingan VRGN bilan tug'ilgan ulardan 83 nafari erkak chaqaloqlar va 52 

nafari ayol chaqaloqlar. Chaqaloqlar 2 guruhga bo'lingan. 1-guruh asosiy guruh 68 chaqaloq 

(ulardan 42 nafari erkak va 26 nafari ayol) va 2 - guruh nazorat guruhi 66 chaqaloq (ulardan 41 

nafari erkak va 26 nafari ayol).  

O'rganilgan o'zgarishlar va ularning tizimlashtirilishi og'iz-yuz patologiyalarining pasayishiga, 

shuningdek, bolaning gormonal bo'lmagan rivojlanishiga hissa qo'shadigan ta'rifning o'sishi va 

rivojlanishiga olib keladi. Olingan ma'lumotlarni amaliy sog'liqni saqlashga kiritish yuz-yuz 

anomaliyalarining ulushini kamaytiradi. Birinchi marta vrhn bilan og'rigan bolalarni erta 

ortodontik davolashdan foydalanish usuli ilmiy asoslangan bo'lib, u "VRHN bilan og'rigan bolalarni 

ortodontik davolash uchun stomatologik obturator"yordamida amalga oshiriladi.  

Kalit so'zlar: yoriq, bolalar, lab, tanglay, silikon, obturator. 
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Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1 

Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Resume

The study and improvement of morphological characteristics in children with congenital cleft lip

and palate using temporary silicone nipples and plates have shown a positive effect on the 

development of speech defects and on the anthropometric parameters of the upper jaw and the dental 

alveolar arch. 

135 infants born with VGN were involved, of which 83 were male infants and 52 were female 

infants. The infants were divided into 2 groups. Group 1 is the main group of 68 infants (of which 42 

are male and 26 are female) and group 2 is the control group of 66 infants (of which 41 are male and 

26 are female).  

The studied changes and their systematization lead to a decrease in maxillofacial pathologies, as 

well as growth and development, which contributes to the non-hormonal development of the child. 

The introduction of the obtained data into practical healthcare will reduce the proportion of 

maxillofacial anomalies. For the first time, the method of using early orthodontic treatment of 

children with VGN, carried out with the help of a "dental obturator for the orthodontic treatment of 

children with VGN", has been scientifically substantiated.  

Keywords: cleft, children, lip, palate, silicone, obturator. 

Актуальность 

увеличением возраста ребенка происходят различные  изменения  головы  и  зубочелюстной

  системы, а также прикуса, которые связаны с климатогеографическими особенностями 

региона проживания, характером питания и сменой молочных зубов на постоянные беради. 

Изучение и оценка этих изменений, их систематизация приводит к снижению доли челюстно-

лицевых патологий, способствует гармоническому развитию ребенка. Установлено, что 

наиболее значительный рост частоты нарушений здоровья и развития, в том числе 

зубочелюстной системы, прикуса среди подрастающего поколения происходит с детства. 

Морфометрические показатели головы и лица ребенка в зависимости от нескольких факторов: 

возраста ребенка, его конституциональных особенностей, от причин, характера 

формировавшихся аномалий и деформаций, типа питания в младенчестве бывает различной. 

Изучение этих проблем является актуальной проблемой сегодняшнего дня.  

Врождённые расщелины губы и нёба (cheiloschisis) – это расщепление мягких тканей в 

средней части губы (разг. «заячья губа») и/или разрыв нёба (разг. «волчья пасть»). Этот тяжёлый 

порок развития челюстно-лицевой области сопровождается грубыми функциональными 

нарушениями. Кроме того, особенностью этой патологии является выраженная деформация носа 

в виде укорочения перегородки носа, уплощение кончика и крыльев носа. 

Процесс коррекции врождённой расщелины губы и нёба и последующих этапов реабилитации 

часто усложняется разнообразной сочетанной патологией со стороны других органов, в 

частности нервной системы. Анатомические изменения челюстно-лицевой области приводят к 

стойкому функциональному дефекту во всех отделах голосо- и речепроизводства. Развивается 

тяжёлое речевое расстройство, ринолалия, при котором страдают все стороны речи: дыхание, 

голос, наблюдаются изменения в мышцах глотки, ротовой полости и лица, развивается 

патологическая артикуляция, нарушается фонематический слух 

В мире осуществляется ряд научных исследований, направленных на оценку показателей 

зубочелюстной системы у детей с врожденными расщелинами губы и неба. В частности, оценка 

антропометрических параметров головы с учётом типа питания, пола здорового ребенка, 

определение морфометрических параметров лица с учётом пола, типа питания у детей с 

врожденными расщелинами губы и неба. Сравнительная оценка изменений параметров свойства 

зубочелюстной системы, а также прикус у детей с врожденными расщелинами губы и неба, 

С
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разработка и внедрение компьютерных программ с целью определения нормального роста 

антропометрических параметров головы и лица детей при различном питании в младенчестве, 

создать нормативов и стандартов физического развития детей, разработка объективного 

антрополого-экологического мониторинга для определения влиянии внешних факторов в 

жизнедеятельности детей, снижение осложнений заболеваний, совершенствование механизма 

профилактических мер имеет особое значение.  

 На сегодняшний день одним из актуальных проблем медицинских работников является 

развитие медицины в нашей стране, оснащение современным оборудованием, профилактика 

соматических заболеваний, достижение эффективности оценки морфометрических 

характеристик головы и зубочелюстной системы у детей с врожденными расщелинами губы и 

неба В соответствии со «Стратегией действий по пяти приоритетным направлениям развития 

Республики Узбекистан в 2017-2021 годы». 

Цель исследования: Изучить и улучшить жизненный статус детей с врожденными 

расщелинами губы и неба. 

Материал и методы 

Были привлечены 135 младенцев родившееся с ВРГН из них 83 младенцы мужского пола и 

52 младенцы женского пола. Младенцы были распределены на 2 группы. 1-группа основная 

группа 68 младенцев (из них 42 мужского пола и 26 женского пола) и 2- группа контрольная 

группа 66 младенцев (из них 41 мужского пола и 26 женского пола). Основной группе младенцам 

применили временные силиконовые соски и пластинки, которые облегчили сосательные и 

глотательные акты и улучшили речевые дефекты, 2- группе младенцам применялось 

традиционные методы лечения. При выполнении данной диссертационной работы 

использовались гипсовые модели младенцев, для получения параметров с врождёнными 

расщелинами губы и нёба использовался клинические и антропометрические методы, с 

последующей статистической обработкой данных. В процессе исследования нашей задачей 

было, улучшить жизненный статус у детей с врожденными расщелинами губы и неба с помощью 

временных силиконовых сосок и пластинок, а также определить состояние прикуса у детей 

врождёнными расщелинами губы и нёба в зависимости от возраста; кроме того выявить 

особенности изменения параметров зубочелюстной системы в период смены зубов у детей с 

врождёнными расщелинами губы и нёба до урано- и хейлоринопластики в сравнительном 

аспекте. В тоже время определить ранние сроки оперативного вмешательства у детей с 

расщелинами губы и неба, улучшить жизненный статус у детей с врожденными расщелинами 

губы и неба с помощью временных силиконовых пластинок (обтураторы) восполняющих 

элементов, облегчающих сосательных и глотательных актов и улучшить речевые дефекты у 

детей с врожденными расщелинами губы и неба с помощью временных силиконовых пластинок 

(обтураторы), в конце разработать и внедрить в клиническую практику «Способ раннего 

ортодонтического лечения детей с ВРГН» с помощью ортодонтических аппаратов собственной 

конструкции. 

Результат и обсуждение 

Результаты исследования показали что, на основании комплекса исследований впервые 

проводились сравнительные анализы состояния и улучшение жизненного статуса у младенцев с 

врожденными расщелинами губы и неба с помощью временных силиконовых сосок и пластинок. 

Впервые проведен сравнительный анализ параметров верхней зубоальвеолярной дуги у 

новорожденных детей в периоде до и после использования предложенного обтуратора, влияние 

его на рост и развитие альвеолярного отростка. У 1 группы младенцев определилось улучшение 

жизненного статуса у детей с врожденными расщелинами губы и неба с помощью временных 

силиконовых сосок и пластинок, определили нормальное состояние прикуса у детей 

врождёнными расщелинами губы и нёба в зависимости от возраста, а также улучшились речевые 

дефекты у детей с врожденными расщелинами губы и неба с помощью временных силиконовых 

пластинок (обтураторы) чем у 2-группы детей с ВРГН (у контрольной группы со временем эти 

же показатели со времен прибывали в норму, но срок был долгим и дети у же осознавали свои 

комплексы). 
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Заключение 

Таким образом, исследование показали, что на основании комплекса исследований впервые 

проводился сравнительный анализ состояния и улучшение жизненного статуса у детей с 

врожденными расщелинами губы и неба с помощью временных силиконовых сосок и пластинок, 

было доказан положительный эффект. Впервые было проведено сравнительный анализ 

параметров верхней зубоальвеолярной дуги у новорожденных детей в периоде до и после 

использования предложенного обтуратора, влияние его на рост и развитие альвеолярного 

отростка. Изученные изменения и их систематизация приводит к снижению челюстно-лицевых 

патологий, а также росту и развитию определению что способствует к не гормоническому 

развитию ребенка. Внедрение полученных данных в практическое здравоохранение снизит долю 

челюстно-лицевых аномалий. Впервые научно обоснована методика использования раннего 

ортодонтического лечения детей с ВРГН, проводимого с помощью «Обтуратора 

стоматологического для ортодонтического лечения детей с ВРГН».  
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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