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CUMYJISILUA MAPKA3JIAPA OPTAJIMOJIOI'AA ®AHU TUHTJIOBUNJIAPUHUHI
3AMOHABUUN AMAJIMA MAIIT'YJIOTJIAPUHUHI ACOCU CUPATUA
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AHIKOH aBiaT THOOUET WHCTUTYTH S"SGeKHCTOH, Anmmkon, Otabexos 1
Tem: (0-374) 223-94-60. E.mail: info@adti

v’ Pestome

Maxkonaoa oynaxcax oghmanimonoznap moMOHUOAH MUKPOHCAPPOXTUK MEXHUKACUHU UMMIA0
YUKUWOA CUMYTAUUA MAWSYTOMIAPURHY KYLLAW MyXoKama Kuiunaou. Bynoan mawkapu,
Anourcon /lagnam muoouém uncmumymu cUMYIAYUA MAPKA3U WAPOUMUOa yuioy énoauyeoau
dotidananum Hamudicanapu Kermupuizan.

Kanum cyznap: cumynayus oyiuua mpeHunz, MUKpOXUpypeus, opmanmonozusn

BO3MOXHOCTHU CUMYJISIHUOHHOI'O OBYYEHMUS TP OCBOEHUU
INPUAKTHYECKHNX HABBIKOB B O®TAJIBMOJIOTI'NN

Yemanosa Tyneanou JKanonuoounosna E-mail: UsmanovaT @mail.ru

AHIKaHCKUN TOCYIapCTBEHHBIN METUITMHCKII HHCTUTYT ¥Y30€KHUCTOH,
Anamxon, Y. Arabekos 1 Tem:(0-374)223-94-60. E-mail: info@adti

v' Pe3rome

B cmambve paccmompensl 6onpocsl npuUMEHEHUA CUMYIAUUOHHO20 00yUeHUs HPU OCBOEHUU
MUKDPOXUDPYPSUHECKOUI MeXHUKU 0yoywumu epauamu ogpmansmonozamu. Ilomumo 3mozo,
HpUBEOECHbl UMOZU UCHONBb306AHUS YKA3AHHOZ0 RO0X004 8 YCI08UAX CUMYIAUUOHHO20 UeHMpPA
AHOUIHCANCKO20 20CY0APCMEEHHO20 MEOUUUHCKO20 UHCIUMYMA.

Knrouegvie cnosa: cumynayuonnoe ooyuenue, MUKpOXupypzus, opmansmonozus

THE POSSIBILITIES OF SIMULATION TRAINING IN THE DEVELOPMENT OF
PRACTICAL SKILLS IN OPHTHALMOLOGY

Usmanova Tulganoy Zhaloliddinovna E-mail: UsmanovaT@mail.ru

Andijan State Medical Institute, 170100, Uzbekistan, Andijan, Atabekova st.1 Tem:(0-374)223-94-60.
E-mail: info@adti

v Resume

The article discusses the use of simulation training in the development of microsurgical
techniques by future ophthalmologists. In addition, the results of using this approach in the
simulation center of the Andijan State Medical Institute are presented.

Key words: simulation training, microsurgery, ophthalmology

Jonzap6smru

aMOHaBHMH OMUMIIApHUHT (prkpura kypa, XX acp Oonuiapuga MHCOHHMAT OWIMMIIApU TaXMHUHaH

3 xap 100 #imina nkku 6apaBap kynairan. XX acpauHr 50-Hnynrapura keauo, xap 25 Wriiga UKKU
OapaBap kynaiinu. 2022-2024 iinnnapaa Oy Myagat 3 HMIHM TalIKWI 3TOU Ba XO3UPIU KyHra Keiauo
38 oi#i 18 oiira 6axonanmokaa. by myHu anrmaranguku, 24 €mmaa wm Oonuiaran odraiabmoior 63
émmaa Hadakara ymkkad, 26 MapTa KIMHUK OWJIMMIIADHM MKKU OapaBap ONIMPHII OOCKWWIapUaaH
VyTanu. bomrka TOMOHIaH, KaTapaKTaHH MHTPAKAICYIbSP IKCTpakuusacu oupuHun mapra 1805 imnma
Kopnenps llenca ToMoHMAaH amanra OMIMPWIraH Ba YHMHI TEXHHUKAacCH acp JaBOMHA YHYAIMK
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V3rapmaran. 1985 Huiga xaTapakTaHU DKCTpaKarcysp SKCTPaKUUsCH AHIWKOH JAaBiaT THOOUET
WHCTUTYTH KIMHUKACH KYy3 KacaJUTHMKIapu Oymmmuga T.Q.H. XabuOymno AOAyXOIHKOB OMPHUHUN
MapTa amMajira OMMPWIAN Ba CYHBHHA raBxap KyHmImu. Maxyn OWIMMIIADHUHT Te3 YCHIIH, SHTH
KAPPOXJIUK TEXHUKACHHHMHI Maiao Oynmuimm Hadakar OYiCyHyBUM MHUKPOXKappoxXJjap y4yH, Oaiku
amManuérun Mmu@oKopaap YIyH XaM CHUMYJALHUS MAIIFyjoTjJapud OpKajld amajira OLIMpHIaiuraH
YEKJIaHTaH BaKT MYU/Ia JOUMUI MAIIFYJIOTJIapra 3XTHEK TyFIUPaIH.

MukpoxkappoxJjiap TOMOHUAAH TYFpU YTKA3WIraH YKyB XKapacHU amasia 3aMOHABUH OIepanusiiap
COHWHH SIXIIWIalAN Ba acopariapHu Qou3uHH KamaiTupanu. Onepauusiad KeHHHTH acopaTlapHUHT
PUBOXKJIAHHAIIN OwiaH OOFMWK OYnmMaraH THHIJIOBYMJIADHA YKUTHIIHUHT OHT SXIIA yCynd Oy
CHUMYJIALMS YCKyHaapuaas GholaanaHuIamp.

Tagkukor Makcagu: Maexyn agabuii ManOanmapia KeNTHPWITaH 3aMOHAaBHH — XallKapo
UITAHMAJIAPHU TaxJWI KWIKII OpPKIM CHMYJSILMS MapKasuia MUKPOXappox MIH(oKopiapuHu
Talépiaml TH3UMUHA ONTHMAJUIAIITHPHILL

MarepuaJ Ba ycyJuiap
Tankukor naBoMuaa OM3 TaKIUM STWITAH MabJIyMOTIapHH TaxJIWl KWIMII Ba AHIVKOH
BWIOSTHUHUHT peajl IIapoWTHAa aMalra OMIMPHII YYyH MaBXyn OynaraH 12 Ta aHWMK TaBCUsUIApHU
WIDIad YUKW OWjlaH KelaKaKAard MHUKPOKappoXJapHU CHMYJSIHUS KWIUII Oylnuda CYHITH
HWIUTapary MaBxKyl XaJIKapo HalIPJIApHU KYPHO YHKIMK.

HaTmxka Ba Taxjamiuiap

Anmabuérnap MabpIyMOTIapu TaxJIIM THOOMET onuil VKyB MOPTIAPHHHUHT  OyIakak
MHKPOXKApPOXJTAPHHA CHUMYJISAINOH YKHTHII 3aMOHABHM TaHEprapIMKHUHT WUCTHKOOIIIN HYHAIHAIITH
SKaHJIIMTUHU Kypcarnu. bapya wmyammmdnap ymOy HYHaIWIIHA PHUBOXKIAHTUPUINTA IBTHOOP
Oepumany. Yeknanran BaKTHHHT 3aMOHABUH JIaBpua KYIiad KYHUKMaTapHU Y3IallTHPHII 3apypaTH,
CaBOJ TYFWJIAAM: KENaXakKZarn MHKpOXXappoxjap OeMopra 3apap eTka3MaclaH Xap TOMOHJIaMa
aManuid MaIFyJOTIapHH KaepAaH OJNUIUIapd MYMKHH? DByHUHr 3amupuga cumyndnus YKyB
JAcTypJIapHHU KEHT >Kopuil »Tmmn &€ragu. bomka TOMOHAAH, XO3MPrH KyHIa IyHEHHHT KY1iad
MamJakaTiapuaa, my Kkyminagad AHAWKoH JaBnat THOOMET MHCTUTYTHAA XaM aMalira OIMPUITaH.
B. Xancren ycynau KOHYHHH paBWIIa YeKIaHTaH OYinO, yHra Kypa Takpubamum OeMop HazopaTh
ocThAa SIHTM OonularaH MHUKPOXXKapPOXHUHI HIJIAIIKM YYYH aMaluil MaIFyJloTiap YTKa3uiIu.
MUKpOXKappOXJIUK aMaJUETUHU TYTaTTaHJIUTH TYFPUCHAA TyBOXHOMara sra Oynran mudokop
0 TanbMOJIOT PHI KEHI' TapKajJraH MHUKPOXKAPPOXJHUK ONEPALMSUIAPUHUHT aKCapUsITHIA aJUlaKadoH
MaJlakany Oyiauiu Kepak. by mmgokop opTambMonorra MEKpOKappOXJIMK ONEepaysuIapiHA TYITHK
Va3nmamrupumra €paaMm OepaguraH CHUMYJSIUs MamFyinomiapu. CHUMYISIIUS MAIIFyJIOTIapHHUHT
ad3aIMKIapy, I0KOpUAa aiTud YTUIATraHnapAaH TallKapd, TUHIJIOBUYMWIAPD YUYyH IAacT CTPECCHH Ba
arap Kepak 0yica, yJTapHUHI MaIIFyJOT >KaJABaJHMHU TY3UII Ba Y3rapTUPHII KOOMIMSATHHHU Y3 WUYHUTra
onaau. bup katop Myawmdiap CUMyJSAIUS MAIIFyJIOTIApUHUHT sHa Oup oiinanu cudaTtuHu —
Ha3apuil YpraHuiiHu parOaTIaHTUPHUILHM TabKuanaigunap. by Tpenaxép yctuaa Muuiaranaas CyHT,
TUHIJIOBYMJIAD Y3JMapUHM SIXIIWIAIra MakOyp KWIAJWTaH XHUCCHM peakUUsHU ONUIUIapH OuiaH
n30XJaHaau. MUKPOXKaPPOXIUK CUMYJISAIMACH MaIlIFyJIOTIapu YyCyJUIapH opacuja 2 acocwil Typyx
MaBXXy/I: )KOHJIM Ba J)KOHCU3. BUPHUHYM TYpyXHUHT ad3alTUKIapy JespiId TYJIUK Pealu3MHN Y3 WIura
onanu, Oy 100% xomnapaa cypoBna KyHukManapuu sixmmiadan. Ly 6unan 6upra, MKKUHYU TyPyX
yCyJIIapH YKUTHUIIHHUHT ap30HJIATH, MAbJIYM axJIOKUM MyaMMOJApHUHI WYKJIWTH Ba MAaIIFyJOTJIapra
caphiaHajuraH BaKTHHHT macaiimmu OwiaH TaBcuduaHamu. CUMYISIUS  MalFyJIOTIaPHHUHT
HaTWXajlapyd X03WpJa YKUTYBUM (CHHATYBYM) TOMOHHJAH €KW MaHUIYJSALUS KWIMII YY9yH MabiyM
Oamn tymnam opkaim Oaxonanaau. Uly Owian Oupra, SHT SXIIM HaTHXKara SPUILMII YYyH aBBajl
TUHTJIOBUWJIAPHUHT MaBXyJd KYHWKMalapu JOapakacMHH Oaxojaml, yJapHH TaXMWHAH TEeHT
Japaxagard Typyxjapra aXpaTuil Ba ymoly TypyX Y4yH HIUIa0 YMKMIraH AacTypra MyBO(MHUK
MAILFYJIOTIap YTKa3uIl TaBCHS ITWiagu. KYHuUKManapHM MycTaxKaMJIalTHUHT MYXHM JKUXaTH Oy
MaHUMYJIIFSUIAp OpacuIard AaM OJIMII BaKTH. ACOCHN KOMAA ITYHIAKH, OANNN MaHHUITY SIAIapaaH
CYHI BaKT Opalufd KucKa Oymumm kepak. CuMynsSTOpAa HWIUIAII CTAaHAAPT XapakKaTIapHH
aBTOMATJAIITHPHUIITa WMKOH Oepaad, HaTWKaga oOmepanusia HINTHPOK OSTHII NHalThaa ymoy
KYHUKManapra sra OynraH >kappox sfHaZa Mypakkad xapakatnapHu axmuiaigu. llynra xapamai,
TpeHaXKEPA XaM MaIIFyJI0T/Iap TaXpUOadd YKUTYBUM paxOapiurujga OJIM0 OOpPHIIMINM Kepak, y
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Hadakat amMmanuéTyn mwudokop Oynuim, 6aaKu Magakanu aapc 6epa onumu kepak. Ly 6unan Oupra,
YKUTYBYM MaHUITYJISIMS TTARTHAA U30X Oepaau Ba Ty3aTaau EKH TyraTTaHIaH CYHT XaTOJapHU TaXJIHII
Kwiaan. Anbarra, 6apya TagKUKOTYMIAp CHMYJLIIUS MAIIFYJIOTIApH KelTaKaKIarn MHUKpoXKap-
pOXJiapHU Taiépnamga UCTUKOOIM HYHamMI XHcoOJiaHaTu Ba YHU WIIIa0 YUKHUII Kepak JeraH
¢ukpra, aMMO CHMYJALIUS MALIFYJIOTIAApH KIMHWKA YPHUHU OOCMAaciurd, OaqKd WKKUHYMCHHA
TYITUPHUIIN KEPAKINTUHA aHUK TYIIYHHUII Kepak. Dakar Oy XoiaTaa SHT SXIIN HAaTHOKaIapra SpHIIHIT
MYMKHH.

XyJiocanap:

1. Cumynsanuss MalIFyloTIapy KelaKakgard MUKPOXKappoXJIapHU Taiéprnamga 3aMOHaBUN Ba
MCTHUKOOJUTN HYHATHIIAND.

2. AHIWKOH JAaBiaT THOOMET WHCTHTYTH OQTAIBMONOTHS WYHAIUIIN THHIJIOBYMIAPH YUyH
CHUMYJIALMS YKYyB MapKa3JIapuHU KCHT >KOPUIl STHUIL Ba PUBOXJIAHTHPHII OWJIAH MaBXKy[ XaJIKapo
TakpubanaH ¢aon GoiianaHUIIN Kepak

3. Cumymsiuysi MAIIFyJIOTIapUHNA KEHT XOpHi »THII OYiinda MaBKy[d TaBCHAJIap SKyHHH 3Mac Ba
AXIIWIAHAIY, YyHKU Oy cOXa sSiHa/a PUBOXKIIAHAIH.
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