AVICENNA-MED.UZ f "

EiSSN 2181-2187

10 (72) 2024



/f Conpedcedameau peoaxuuoHHOU \\
Koaae2uu:

1. K. TEIITAEB,
A. I11. PEBULIIBWINA

Pen. xonnerus:
M.U. ABJIYJIJIAEB
A.A. ABIYMAXHNI0OB
P.b. ABIYVJIJIAEB
JLM. ABAYJIJTAEBA
A.Ill. ABAYMAXN/I0OB
M.A. ABIVJIJTAEBA
X.A. ABIYMAJDKAIOB
b.3. ABGAIYCAMATOB
M.M. AKFAPOB
X.A. AKWJIOB
M.M. AJIMEB
C.K. AMIHOB
[1.3. AMOHOB
.M. AXMEJIOB
[0.M. AXMEJIOB
C.M. AXMEJIOBA
T.A. ACKAPOB
M.A. APTUKOBA
K.b. BEKHA3APOB (rnaBHblii peaakTop)
E.A. BEP/IVEB
B.T. BY3PYKOB
P.K. IAIABAEBA
M.H. JAMNHOBA
K.A. IEXKOHOB
3.C. I’KYMAFBAEB
A.A. JUKAJINIJIOB
H.H. 30JIOTOBA
A.Ill. UTHOSITOB
C. THIAMUHOB
AN. UICKAHJIAPOB
A.C. NJIbSICOB
3.9. KOBMJIOB
AM. MAHHAHOB
M. MYCAEBA
T.C. MYCAEB
M.P. MUP30OEBA
@.I'. HABUPOB
H.A. HYPAJIMEBA
@.C. OPUIIOB
B.T. PAXUMOB
X.A. PACVYJIOB
I1.1. PY3UEB
C.A. PY3UBOEB
C.ATA®DOPOB
C.T. ITATMAHOB (Ksiprei3cran)
XK.B. CATTAPOB
B.b. CA®OEB (0TB. penakTop)
N.A. CATUBAJITUEBA
HI.T. CAJIUMOB
JOU. TYKCAHOBA
M.M. TAJDKVEB
A K. XAMPAEB
JI.A. XACAHOBA
AM. ITAMCHEB
AK. IIAAIMAHOB
H.K. SPMATOB
b.b. EPTAILIEB
H.ILI. EPTAIIIEB
N.P. IOJIJALLIEB
I.X. IOJJJAIIEBA
A.C. IOCYIIOB
LI, IPUKYJIOB
M.II. XAKMMOB
J1.0. UIBAHOB (Poccust)
K.A. ETE3APSH (Poccus)
DONG JINCHENG (Kurait)
KY3AKOB B.E. (Poccust)
5. MEMEPHUK (CroBakwst)
B.A. MUTHII (Poccwust)
B 1. IPUMAKOB (Benapycs)
O.B. I[IEHIMKOB (Poccust)
A.A.TIOTAIIOB (Poccus)
A.A. TETIJIOB (Poccus)
T.II. LTAPMAHOB (Ka3axcran)
A.A. IIIET'OJIOB (Poccust)
C.H I'VCEMHOBA (A3zap0aiimxan)
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV (Azerbaijan)

\k Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany)

2

7 )

TUBBUETIA AHTU KYH
HOBLI JTEHb B MEJIUIIMHE
NEW DAY IN MEDICINE

Hamuii-pepepamue, masnasuii-maspupuii ncypna
Hayuno-peghepamuenbtii,

0yX06HO-NPOCEEMUMEAbCKUL HCYPHAL

YYPEIWUTEJIIN:

BYXAPCKWI TOCYJAPCTBEHHbBIN
MEIWLIMWHCKUIA UHCTUTYT
000 «TUBBUETIA AHTU KYH>»

HaupoHanbHbIN MEAULIMHCKWIN
HCCIIEIOBATEILCKMI LIEHTP XUPYPTruv UMEHHA
A.B. BuiitHeBCKOTO SIB/ISIETCSI TeHepaIbHBIM
HAyYHO-TTPAKTUIECKUM
KOHCY/IbTaHTOM peJaKIN

KypHa ObL1 BKJIIOUEH B CIIMCOK XXYPHaJIbHbIX
WU3IaHUM, peLieH3upyeMbIX Briciieit
ArtrecTalimoHHolt Komuccueit
Pecnyonuku Y36ekucran
(ITporokox Ne 201/03 ot 30.12.2013 1.)

PEJAKIIMOHHEIA COBET:
M.M. ABIYPAXMAHOB (byxapa)

I' K. JKAPBIJIKACBIHOBA (Byxapa)
AL MHOATOB (Tamxkenr)

[.A. UXTUEPOBA (Byxapa)

II.M. KAPMMOB (Tammkenr)

V.K. KAIOMOB (TouikeHr)

II1.11. HABPY3OBA (Byxapa)

A.A. HOCHPOB (Taiuxkenr)

A.P. OBJIOKYJIOB (Bbyxapa)

B.T. OOMJIOBA (Tammkenr)

II.T. YPAKOB (byxapa)

2

10(72)

2024

OKMsOpo

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E:
ndmuz@mail.ru

Tem: +99890 8061882


http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com

Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024

YK 616.12-008.313.2/318-089.163-084 . .
AOPTOKOPOHAP TIYHTJIAIIJAH KEMUH PUBOKJIIAHYBYH BYJIMAYAJIAP
OUBPWILIIAIIUACUHU BU3 KAHJIAU KWJINB ITPOPUJIAKTUKA KUJIAMUA3?

0.0. I[acabbapos, I''Y. Mynnabaesa, U.M. lllapunos, ¥V.T. Xatpyinaes

HXTrcoCmamTHpHUiITaH KapIHOJIOTHS MIMH-aMaIiuil THOOHET MapKasu
100052, Y36ekucron. Tamkent m. Ocué 4 . +998 71 237 36 88 E-mail: cardiocenter@ssv.uz -

v Pestome

Yuioy maxona scappoxnuk amanuémuoan Keuunzu 6yamavanap Quopuniayuacu mMyomMmocu
oyiiuua mema-maxauanap 6a PAHOOMUZAUUALAH2AH KIUHUK CUHOGIAPHU KPpuod yuxKuuwica
oazuwnanzan. Kappoxnuxk amanuémuoan Kenuunzu Oyamavanap uopunnayuacu maprkaiuuiu,
namodghuzuonozuacu 6a ONOUHU ONUWL XaMOd OAGONAWL YCYIAPDU XAKUOA MATBLYMOMIIAD
Kenmupuizan.

Kanum cyznap: owcappoxnuxk amanuémuoan Keiiunzu oyamauanap Quopuiiayuacu,
namodghuzuonozus, npopunakmuka, 0agonaul, KOPOHAP MOMUPIAPHU WIYHIMIIAW AMATUEMU.

HOW DO WE PREVENT ATRIAL FIBRILLATION THAT DEVELOPS AFTER
CORONARY ARTERY BYPASS GRAFTING?

Zhabbarov 0.0, Mullabaeva G.U., Sharipov |.M., Xayrullaev U.T.

Specialized Scientific and Practical Medical Center for Cardiology 100052, Uzbekistan. Tashkent
highway Osiyo 4. +998 71 237 36 88 E-mail: cardiocenter@ssv.uz

v" Resume

This article is devoted to the review of meta-analyses and randomized clinical trials on the issue
of atrial fibrillation after surgery. Information on the prevalence, pathophysiology, and methods of
prevention and treatment of post-surgical bundle fibrillation is presented.

Key words: atrial fibrillation after surgery, pathophysiology, prevention, treatment, coronary
artery bypass surgery.

KAK IIPEJOTBPATUTH ®UEPUJLIALIAIO ITPEJICEPINIA, KOTOPAS
PA3BUBAETCSA NOCJIE AOPTOKOPOHAPHOI'O TYHTUPOBAHUA?

Kabbapos O.0., Mynnabaesa 'Y, Lllapunose U.M., Xaiipyinaeg V. T.

Crieruaiu3upOBaHHbIN HayYHO-TTPAKTHUSCKUN MEIUITMHCKHUI 1ieHTp kapauosorud. 100052,
V36ekucron. 1. Tamkent Ocué 4 . +998 71 237 36 88 E-mail: cardiocenter@ssv.uz

v’ Pestome

Jlannaa cmamva noceauwiena 0030py MemAaHaiu3o08 U pPAHOOMUSUPOBAHHBIX KIUHUYECKUX
uccnedoeanuii no npooneme udpunAyUU npeocepoOuil nocie XupypzuuecKo2o emMeuamenscmad.
IlIpeocmaenenwt ceedenus 0 pacnpocmpaneHHocmu, NAmMoPu3uoI02uU, MEMmooax npoPuraKmuku
U J1e4eHUus nOC1eonepayUonHoll uopurayuyu nyuKa nyuKa.

Knioueevle cnosa: Quopunnayua npedcepouii nocie onepayuu, namopuuono2us,
npogunakmuka, neuenue, A0OPMOKOPOHAPHOE UWIYHIMUPOGANUE.

AKTYaJIbHOCTH
nepanusiad KeiuHru ropak oynmauacu udpunanusicn (OKIOB®) nkkunamuu opak 6yimadacu
¢ubprnanuscuauHr (OB®D) oHT KeHT TapKanraH Typu 0yIu0, Fopak )KappOoXIUTHAAH KEHHUHTH SHT
Ky ydpaiiauran acoparaup [1]. OKIOB® kacanxoHaia KOJIHII HKTHCOIMNA XapakaTIapHH Ce3rIapiiu
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JapaxkaZa OIIMpPaIy Ba TypJIU XUl callOnui I0pak-KOH TOMUP XoaucaapH (LIy )KyMJIaaH WHCYIIBT, I0paK
CTUIIMOBYMJIMIY Ba YIMM) OMJIaH OOFJIMK, aMMO XO3MPTU KyHIa Kajap ca0ab-okudaT MyHOocadaTaapu
TYJIMK aHWKJIaHMaran acopamiapra onu6 kemaau [2-4]. Bynaan tamkapu, OKIOB® y30k Mymamatia
IOB® Takpopnanum xaBpuHU Ce3WIapIIH Aapaaa OMIMPHUIIHN KypcaTuiraH [5,6].

Cyurru yu itmmmknapaa OKHOB® marodusuonorusicu 6yitnaa sHrH MabIlyMOTIIAp Maiiao 0y Ba
STHTH TIPO(IIIAKTHKA Ba TEPANEBTUK CTPATETHsUIap TakIu( KWJIUHAN Ba PaHIOMU3ANMIAHTaH KIMHIK
cunosnapaa (PKC) racauxmany.

Yoy makonaga 6u3 OKIOB® narorenesu, TapKaauiy, OJAUHYU OJIMII Ba JaBOJIAlI OYHHYa KOPHMA
OMIIMMITADHUHT KUCKada Ma3MyHHHH TaKAWM 3TaMH3 Ba KIMHHUK TAAKUKOTIAp YIyH KelaKaKIarw
WYHAIMIIAPHUA aHUKJIAHMU3.

OKIOB® onatna onepanusgan keiuH aapxoi sHru oonuianran IOb® cudartuna tabpudaanran
Oymca-na, TEPMUHOJIIOTUSHUHT TaCIIoTIapy OyiHuda KOHCEHCYC HVYK.

Typmu myammudap OKIOb®uu onepanusnan keiinaru FOb®HM gaBomanray Tanabd Kuiaguras (¥3-
V3umaH YeKIaHaguraH apuTMus OWiaH OFpUraH OeMOpJIapHH Ba aBOJAHHUINTA KapIIX KypcaTManapra
ara Oynran GemopiapHu 3bTHOOpPCH3 Konaupanurad Tabpud, Amepuka Kymma Illratnapuna iunura
taxmuHaH 9600 ta xomnar), FOB® HUHT omepanusmaH KEHWHTH Xap KaHIal SMH30I0HNA aHUKIaauiap.
30 cekyHIIaH OPTHK JaBOM dTajuraH, 10 JakukazaH OpTHK JAaBOM 3TaJWMIaH ONEpalisiiaH KeHHHTU
xap Kaumaii saru FOB® éxu onepanmsaan keituaru ObB® [7-10].

OKIOb® ropak kappoxJUruiaH KeWHWH JHT SXIIH YpraHwiraH Oyica-ma, Oy IOpakiaH TalllKapu
OynraH »appoxJIMKIaH (YMyMHH Ba KYKpaK KappOXJIUTHAaH) KeWWH XaM KEHT TapKaJiraH Ba UKTUCOIUH
xapakatnap acoparuamp. JKappoxymk TypuaaH katbu Hazap, OKIOB® puBosxianaérran Gemopiap
WHTEHCHUB Tepamnus OyInMHaa XaMm, KacallxoHara ETKH3HIN XapaXaTliaph IOKOPU Ba KHUCKa EKH y30K
MyIIAaTId I0pPak-KOH TOMHD KAaCAIUTMKJIAPUHUHT IOKOPH KypcaTKHWwiapu OYyimnMaa XaM Y30KpOK
Konumaau [11].

Kapaunoxappoxiukaan keiiun OKIOB® 6nian kaca/uianui

YMyMaH orasja, ropak KappoXJIMru OwiaH oFpurad oemopiapHuHr TaxmuHan 30% OKIOb® Hu
PUBOXKIIAHTUPAIH, aMMO y OHMJIaH OFpUO KOJIMII TaKpOPJAHHIIH KAPPOXJIUK Typura Kapad y3rapasiu.
IOpak knananu xappoxymrugad cyHr JOb® pruBokmaHUIIMHKUHT 3HT 0Kopu xaBdu (50% maH opTHK
XO0JUIap/ia), 3Hr nacTku xaBd sca aoprokoponap uryntiant (AKI) 6unan (20%). KoxopT TaakukoTiapu
UIYHH KYpCaTAWKH, aopTa skappoxjuruaad ytran Ooemopmapna FOB® 30% Hu Tamkun Kuinamud Ba
KOMOMHAaNMsIIaHTaH KONKOK >kappoxyiuru Ba AKIL Gunan orpuran 6emMopiapaa 10KOpy KypcaTKuiiiap
Kaiin atwirad. lOpak tpancmanranuscunaan keiimH OKKOB® wactotacm mact (~ 4%), 3XTUMON
WUMILUIAHTAIMs] KWJIMHTAH IOpaK Ba MOP(HOJOTHMK HOpMall UMILIAHTAIMS KWJIMHTaH Yar aTpUyMHHHT
JeHepBatmscy Tyaimaup [12].

OKIOB® Ounan KacaJuIlaHUIIHMHT YOy Y3rapuild, IIyHUHIJEK, OEMOPHHMHI AacTIa0Ku XaBQ
npoduuIapy Ba KappoxJIMK Tadcunornapuaaru Gapkiaap, MyHUHTACK, ONEepauusiiaH KeHUHIH PUTM
mouuTopunTH Ba OKIOB® Tavpudumarn kaiita THKIAHUIT OWiIaH OOFIUK OYIUIIM MyMKHH. MacanaH,
noumuit OKI' monuropuurunan Qoiinananum kyHmuk 12 snexrpoxapauorpamma (OKI') Ounan
commumrrupranga OKIOB®HuHT 10KopH yactotacu Omnad 60fuK [13].

TpanckaTeTep TU3UMIIN Opak apajamyBuaan keiitnn OKIOB® kacanaurm.

TpaHckareTep TU3MMIIM IOpaK apajallyBuaH CyHr sHru Oouutanran IObB® Tyrpucumaru maBxyn
MabJIyMOTJIap acocaH TpaHckarerep aopta Konkoru umruiantanuscu (TKAKHW) Oynran Oemopiap
Ownan yeknanras [14].

PARTNER (Placement of Aortic Transcatheter Vave) tankukoTuaa mudoxoHasa cOTHO OJMHTaH
OKIOB® TpaHCcKaTreTep KONKOFMHM aJMallTHpran OemopiapHuHr 4,3 dousuga, >KappoxJIHK
KOIKOFMHU ajMaIlTUpUiIrad oemopiapHusr 36,6 pousuna (P<0,0001) ky3atunras. boiika Hampiaapa
TpaHcKaTeTep KONKOFMHM anMamruprasgan keinH OKIOb® wacroracm 1% pan 32% raua,
TpaHcdemopan npoueaypa OnwiaH CONUIITHPraHAa TpaHCAMKaJIaH KeWHH I0KOpHU KypcaTKuuiap (Moc
paswumiaa 6-38% Ba 1-16%). OKIOB® kjkpak Kadbacuaara »kappox,IHKIaH CYHT Te3-Te3 yupahau, aMMo
IOpaK KappoXJIMrk OWjIaH CONIMIITHPIaHaa YHUHT yacTotacu ypTada (10-20%) mact Oynamu, S3XTUMOJ
Oy IOpak-KOH TOMHp KacajulMKiapu OwiaH Oofnuk Oynmaran Oemopiapaa Opak-KOH TOMHpP
COFJIMFUHUHT SIXIIHM X0JIaTura 60FmuK. [IHeBMOHEKTOMUS, YTIKa TPAHCIUIAHTALMSACH Ba KU3WIYHTauHU
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onu6 Tannam kabu npuk onepanustiapaa OKIOB® xasdu roxopu (Taxmunan 30%), Oy KappoXJIHK
JKapOXaTH Japakac IMaTOTeHETHK PO YHHAIIN MyMKHHINTAHY Kypcaraau [15-17].

IOpaknan Tamkapu Ba HOTOpakan xappoxiaukaad keiina OKIObB® gacroracu mactpok Ba 0,4% nan
15% raua. Karra xoxopT Tagkukortuna (80,653,779 Gemop, ynapnan 294,112 nadapuna OKIOBD
pusoxinanrad), OKIObB® xaBhu ce3mmapnu macT Ba Kecapya KECHII JKappOXJIMTH YIyH SHT FOKOPH
OynraH.

AKIIIauar 375 Ta kacanxoHacuja opak OyiIMaraH HUPUK XKappoxJUK ornepanuscuiad yrrad 370
447 xarra éuui 6eMopJapHUHT peTpocnekTuB Taxawimaa 10 957 (3,0%) 6emopna KIMHHK axaMUsITra
sra OKIOb® pusoxmanmu, 7 355 (67%) sca FOb® tapuxwura sra [18].

OKIOB® narodusunoiorusicu

OKIOB® naTou3nonoruicu XakuIard MabIyMOTIAPHUHI aKCapUsITH KapAHOXKaAPPOXJIUK
TagkuKoTiIapuman ojuaran. MOpak xappoxyuruman kedmarm OKIOB® marodwusmomoruscu
omepanusaian kevnHru gaspna (xkappoxiukcu3 HOb®) HOB® Ownan comumrupranaa HOEOTUP.
KapnuoBackynsp xaBd ommmiapu Ba komopommmuk oku OKHOB® xaBduuu ommpca-ma, ropax
xkappoxymra OKIOB® puBokimaHWmmMra Xpcca KYIIUIIM MyMKHH OYNTaH y3ura Xoc MapouTIapHU
aparagn. OKIOb® maroduznonoruscu arpusii MEEKapIHUHT O€BOCHTA IIMKACTIAHUIINHY ¥3 HUUTa
oNajy, MacajaH, YHT aTpUyM OpKalM BEHO3 KaHYJSIIMS E€KM MUTpan €KUM TPUKYCHUAAT KOIKOK
KApPOXJIMTH TMANTHAA NEPUBAIBBYJSIP aTpHsl TYKUMaJapHH MaHUIYJISOUS KAIWII Ba THKHII
JeMaknup. Muékapa IIMKacTIaHUIIM, Y3 HaBOaTHIa, YTKAa3yBUAHJIMKHUHT OMp XWUIMTHra OJHO
Kenaau, Oy aca Kaiita kupui Wynuan Ba OKIOB® vu kysraragu. SAmmmrnannm OKIOB® ra xucca
KYIIaquraH acocuii MexaHusMaup. by C-peakTuB okcwi KaOu sUUTHFITAHUII OSNTHIAPUHUHT SHT FOKOPH
KoHIeHTparmscH mapokcusman OKIOB® 6unan Gormukuruaan nanosiar oepaau [20]. Suturnanuira
kapmy yopanapauar OKIObB® xaBdunu kamaltipuin KoOWIHATH Oy apUTMUSHAHT PUBOMKIJIAHHUIINIA
STUTMFTIAHAIIHUHT MyXUM POJTUHH Tacaukaaiau. Lllyancu apTudopra moWuKKH, KOPTUKOCTEPOUAIAp Ba
sxtuMonl KonxurumH OwmmaH npaBomam OKIOB® OwnmaH KacaaHWITHUHT Ce3WNIapiid  Japaxana
KaMaiinimy OuiaH OOFIUK. ACENTHK MEPUKAPIUTHUHT MOJICIUIApH NIepUKapAAary SULTHEIAHUII aTPHLUT
ApUTMHSTIApHY KEITUPUO YMKAPHUIIY MyMKHHIIMTH XaKua aHUK JalliiuIapHy Oepaan. DKCIepruMeHTal
WA OIYHU KYpCcaTaauKy, aTpUyMIard dSIUKapauan GuopoOmacTiIapHUHT (aoIAIHIIT STUKAP AT
MHUECUTJIADHUHT  YIMMHTa Ba KOHHEKCHHJIAPHUHI y3rapuiura oiu0 kenaad. Muokapagaru
KOHHEKCHHIIAp COHMHUHT KaMaiuIK YTKa3yBUYaHIUKHIHT CeKUHIAMImura épaam oepasu, 0y HOTEKHC
Ba MPOAPUTMHK Xapakrepra sra. Kusuru myHmakd, OYIUTMKIM MoAayJaTopiapaaH (oiinamaHum
YTKa3yBYaHIMKHU AXIIWIAIN Ba IEPUKApAUTHUHT peknuHUK Mojaenua OKIOb® puBoxIIaHUIIMHUHT
OJJIMHU OJad. MenuacTuHan KOHHUHT TIepHKapja OYIUTUFUTa OKHIIM XaM OKCHJUIaHWII Ba
STUTMFTIAHAIIHUHT (paosamumura onub kenaau. Dnukapauan ér tykumacu OKIOB® xaBdunu Ba
3YPaBOHJIMTMHY OILIMPAANTaH NpouH(pIaMaTyap NapakpuH TabCHpP MaHOAW SKaHIUIH KYpCaTUIITaH.
Onukapauan € TykumanapuHuHr cekperomu HOb®dra xucca Kymaguran 53IeKTpo(U3MOIOTHK
y3rapunuiapra, 11y >KymylafiaH YTKa3yBUaHJIMK TE3TUTMHUHI TacalWIInra Ba KapAHMOMHOLMTIApAA
VYTKa3yBUaHIMKHUHI T€TEPOKEHIIMTura Epaam oepaiu.

Oxuprad TaAKUKOTIAD LIYHH KYypCaTAWKW, OSIUKapAuan ¢EF TYKUMajlapd BOCHTAYMIIMTHAA
untepieiikud (UJ1)-106 cexpermsicu OKIOB® 6ynran Oemopiapia ce3wiapiy jJapaxana HOKOPH
oynran. AKI nan cyar OKIOb® 6¥ynran Ba Oynmaran maxciap/a MuKapaal EF TYKUMalapuHIHT
NPOTEOMHK Ba T€H SKCIPECCHACHMHM TaxJIWJ KWIUII SJUIMFIAHWII Ba WOH KaHAIJIADUHM TapTUOra
CONIMIIJIA WIITHPOK JTaJWTaH OKCWUIAPHUHT AaCCOLMALMSACHUHHM KypcaTAu. ONHUKapauan EFiu
SJUTMFTIAHWII  BOocuTaumwiapu Ba VYTkazyBuawiwk Oyswmmm OKIOB®HM omauHu onumn  yuyH
MaxaJUIMHIAIITHPWITAaH CTpaTerusuiap YUyH TepaleBTUK MakcalJlapHU KYpCaTHIIN MYMKHH, YyHKH
ylap I0paK XappoXJMIH MaTuaa ocOHNMMK OwiaH QoiinanaHum MyMKUH. ByHIaH Tamkapu, ropak
KApPOXJIMTHIaH KEHHMH TMEepUKapIHu JpeHaxiamra kaparwirad crparerusiap OKIOB® Ounan
KacaJUIaHUIIIHYA KaMauTUPUIIA I0KOpH caMapagopiukau kypcarau. OKIOb® natorenesuna Muokaps
WIIEMHSICH XaM MYXUM poJl YHHaWIu. ApPTepHsl IIOXJIapJard KOpoHap OOCTPYKLIMS >KappOXJIHKIAH
tamkapu IOB® pupoxkianuiy OwiaH OOFiMK. Kapauoruieruk TYTHIIMIN MMaWTHAa Ba YHIAH KCHHH
apTepusUl MUOKApJHUHT HieMmus-penepdy3non mukactianumm Xam OKIOB® pusoskmanumura
Tabcup Kypcatau. Karrapok muokapz umeMusicu (Ba sUUIAFIAHUIT) OuiaH OOFNMHK Oyiran on-pump
AKIUI, urynunraek, off-pump AKIII oneparusicura kaparanga OKKOB® xaBpuHHHT FOKOPUIIUTH OWIIaH
6ormHK [23].
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AnbaHaBuil xaB ommulapu Ba y3rapTupwirad arpusil cyOctpaTHuHr FOB®HuMHT Gapua
MIAKJJIAPUHN PUBOXKJIAHUIIUAATH POJIM MAblyM Oyica-a, MHTPAONepaTHB OMHUJUIAp Ba aHbaHABUH
xaB¢ ommutapu OKIOB® puBoxtaHuIATa KaHYAINK XHCCa KYIIUIIH TYJIUK aHuK dMac. Kekca €mr Ba
koMopOuuk oku OKKOB® sxtuMonu OwinaH OOFnMK. bomika TOMOHAaH, MOH KaHAJUIAPUHUHT
¢aommmrn Ba ndomacuaaru papkiaap KynmuHIa kappoxauk 6yimmarad FOb® puBOKIaHUITTHUHAT aCOCH
Oymnca-na, MoH KaHaIDIapu (paommury Ba skcnpeccusicuaaru yarapunniap OKIOb® unaykiuscu yays
MyXuUMMH €k HykMu, aHuK sMmac. OKIOB® Oynran Ba Oyimaran Oemopiap ypracuumaru Xyxarpa
WYMAard KanblUui Aapakacu €KW Kaluil KaHaJutapu (QaoJUIMrHaard xap Kaniaid acocuil (apkiapHu
TaCAVKJIOBYH JaJIUIap TYIUK HUIIOHAPIN dMac. ABTOHOM TabCHpIap XKappoxiauk Oymmaran FOb®D Ba
OKIOb® martoreHesmma »xyna MyxXHM KypuHaah. XycycaH, cummnaruk ¢aomiamys OKIObD
OolUTaHUIIIHMA MYXUM POJT YHHANIM Ba KaTexosiaMuH gapaxacuauHr omwmy OKIOb® Gonuanummamn
Oamopat Kwiaan. CHMNaTUK (PaoTUK KaTbIMid TPAJAUNEHTHHUHT ONIMIITNTA Ba ITOCTICMONSPH3AIIHITa
o6 kemaan, Oy ¥3 HaBOATHIA ApUTMISIHHA KYy3FaTHIIN MyMKHH, aifHIKCA TAPACUMIIATHK CTUMYJISITUS
MaBXyn Oynranma. Macanan, aUeTHAXONMH MINTHPOKHMIA  KalnbUWHAaH Kenud  UYMKKaH
NOCTCTIONSIPU3ALMSIIAp YIIKAa BEHO3 KY3FIUIINHNA KYYaUTUPHUIIN KypcaTuiraH [24].

Onepanusagad TalIkapu MIAPOUTIA YNKa BeHACWHUHT dSKrommsicn IOB® ydyH MyXuM TeTHK
9KaHJIMTH MabJIyM Ba KareTep abmanus EpAaaMuaa YIka BEHACHHU M30JIALUS KHHII Takpopuit FOBD
TE3JTUTUHU Ce3WIapiiu Japakaja KaMaTupaIu.

OKIOb® puBOXIaHWIIKAA aBTOHOM TabCHpIap Ba CUMMNATHK (haOJUIAITYBHUHT MYXHUM POJMHH
xucobra onraH xonga, oera-6mokatopp Tepanusicu OKIOB® naH xuMos KHIUIIA MaHTUKAH TYFpU
kenaau. Taxpubanap myHu KypcaTauku, topak jaeHepBammscu OKIOb® xaBpuuu kamaitupanu.
Xyamu mryHmad, Kampuuid  xmopun  (KaitmO  OYynMaigwraH) €ku OOTYNTMHYM TOKCHHUHHU
(kafiTaprmamuran) rOOOPUII OpKAlK SMUKApAWal TaHTJIMOH IUIEKCYC (AOJUTMTHHH WHXHUOE KU
OKIOB® xaB¢punu Ba 3ypaliuIInHA KaMaTHpHIIN KypcaTtuirad [25,26].

OKIOBb® Ounan orpurad OeMOpIapHUHT POTHO3M.

OKIOBb® opatna acemnromatuk OYynu0O, omeparnusgaH 2-4 KyH ytrad coaup OVyiamu. Bupok,
OKIOB® HUHT KIMHUK axaMUSITH HadakaT ¥3-y3uJaH apuTMHUK STH30HUHT PHBOXKIIAHUIINAA, OalKu
YHUHT y30K BaKT KacaJxOHaAa OYIIUII, HHCYJIbT, MHOKap MH(PAPKTH, IOPaK €TUIIMOBYMINIH, YIIUM Ba
Oomkarap kabu KHCKa Ba Y30K MYAIATIIH aCOPATIAPHUHT Kydaluiy OvitaH OOFIMKIUTH OMIIaH OOFIINK
[27].

OKIOB® Hu puBOXJIaHTHUpaAWTraH OeMopiiapia apuTMUsl PHUBOXKIAHMAaraHjapra Kaparanga €mmu
KaTTapok 0ynu0, Kynpok Mypakkal kacammukiap Maxyn Ba OKIOB® y4yn xaBd omuuiapu KynuHua
IOpaK-KOH TOMUP TU3UMUHHHT OOIIIKa caiOuii okubaTiapu yqayH xaBd oMuiapu xucoonanau [19].

YanFuTyBud OMHWJUIAp YYyH CTaTHCTHK Ty3atunuiapcus, OKIOb® kacammaHumn Ba YIUMHUHT
OLIMIIY OWMJIaH Ky4iu OOFNMK 3Au. AKcapusT Hampiapaa Oy accouuanus KyN YI4OBJIM TaXJIHJIAaH
KEeHUH XaM cakJIaHHO KOJ/Iu.

AKIaunr 11 mrarugarn 76536 Hadap 1opak >kappoXJUTH yTKaszraH OemMopiap HUIITHPOKUAATH
koxopT TagkukoTd OKIOb® Ba 1opak €TUIIMOBYMINIY YUyH KacalxoHara €TKH3HILI ypTacuaa Kydiau
CTAaTHCTHK KUXATAAH MyXUM OOFTHKIMK Oopsurubu kypcarau (PP 1.33, 95% CHU 1.25-1.41). 246,340
O0eMop MabymMoTIapu OwnaH 57 Ta TantkMKOTHUHT MeTa-Taxiauiu OKIOB® vunr nepuoneparud ynum
(OP 1,92, 95% CHU 1,58-2,33), muucyner (OP 2,17, 95% CH 1,90-2,49) Ba ¥yTRuUp Oyiipak
eTUIIMOBUMIUTY Oopnuruan anukagn. (OP 2.74, 95% CU 2.42-3.11), myHUHTIEK, Y30K MYIIaTIN
VYIIuM Ba WHCYJNBT. 32 Ta TaJIKUKOTHUHT Oolka Mera-taxjgmimaa (155 575 6emop), OKIOB® 6ynran
Oemopiiapia y30K MyAJIaTIIN YIIMM Japakacu ce3uiapiu aapaxana okopu oyiran (HR 1,25, 95% CU
1,2-1,3; [1<0,01); 1 vimmmux ymum 4% ra aucbatan 6% (OP 1,69, 95% CU 1,1-2,6; [1=0,02), 5 iinnnmmk
Ymum 10% ra vucbaran 15% (OP 1,6, 95% CH 1,52-1,68; I1 <0,000) ) Ba 10 inmmuk yium 23% ra
aucbaran 29% uu tamkua >taa (OP 1,51, 95% CH 1,43-1,60; IT <0,0001) [29].

OKIOB® mMyxuM HKTHCOIMIA TapKuOMii Knucmra ara. 2203 6emopHH y3 numnra onran Veterans Affairs
Randomized On/Off Bypass Follow-up Study xy3arum TagkukotTuausr cyotaxymamn OKIOB® omnan
ofpurad Oemopmap yuyH wmmra 15,300 mommap opTHKYa XapakaTlapwHH KypcaTad. Yoy
MabIYMOTIIAPDHH 0apya KapIUOXKappOXJIMK ONEpalMsIapi COHHIa SKCTPANoJSIus KWiranga, Ou3
¢daxar AKllIna iunura 2 mummapn gomapaad optuk OKIOB® Gunan kacayuianrad 6emopnap yayH
xapaxariapHu ojamu3 [28].
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2,929,854 ropak oKappoxJMrd YyTKasuwiaMmaran OemopiapHu ypranumpga OKIOB®  ropak
STUIIMOBYMJIMTH YIyH KacajaxoHara ETKu3uI Omwian Kywim 0ormuk 3au (PP 2.02, 95% CU 1.94-2.10).
28 Ta TankukoT (2 612 816 6Gemop) MeTa-TaXJIMIIH [ITYHU KYPCATANKH, FOpaK OyIMaras KappoXJIuKIaH
cyur OKIOB® 1 oiiga nHCYynbT XaBGUHUHT Aeapiiu y4 OapaBap omuimy O6unan 6ornmuk (PP 2,1% ra
aucbatan 0,7%; OP 2,82, 95% CHU 2. 15- 3,70; 11<0,001) Ba 12 otima 4 mapta (PP 2,0% ra aucbatan
0,6%; OP 4,12, 95% CH 3,34-5,11; I1<0,001). OKIOb® mwmokapa wHpapKTH XaBOUHUHT OPTHIIN
ounan 6oruk >au (HR 12,4% ra aucbaran 3,2%; OP 4,11, 95% CU 2,72-6,22; [1<0,001) Ba ky3aryBaa
> 1 tiun naBoMupaa ynuMm xaBdu yu OapaBap optuiu ounad (PP) 14,2% ra aucbaran 5,0%; OP 3,36,
95% CU 2,13-5,31 I1<0,001); [27].

35 Ta TamkuUKOTHHHT Oommka MeTa-Taxymnna (2 458 010 6emop) OKIOB® ropak skappoxuruaaH
yrran Gemopnapra kaparanga (PP 2,00; 95% CU 1,70-2,35) ropak Xypyxwura ydparad Oemopiapiaa
UHCYJIBT OntaH Kywinpok 6oranrad (PP 1,20; 91,07% CH). —1,34) [27].

Karra ropak 6yiamaraH >kappoxJuKk amManuéTuan yTraszrad 370 447 6eMOpHU peTPOCTIEKTHB TaXJIHII
kummaa OKKOB® 6ynran 42 6emopaa ynum gapaxacu okopu (tysatunrad OP 1,72, 95% CH 1,59-
1,86; 11<0,001), y30KpoK KOJHII MyJIaaTu (Ty3aTwiran Hucouii dapk, +2950%). % CU +21,5% nan
+26,5% raua; [1<0,001) Ba yHmaH roKopH Xapaxariap (Ty3arwirad ¢papk, +$4,177, 95% CU +3764 nan
+4590 raua; [1<0,001).

HOpaxk 6ymaran xappoxyukaan cyHr [IOA® puBokianaérran GemMopIap/a KappoxXJIuK OyimaraH
IOB® Owunan kacammaHumn OWpWHYM WU maBomuia TaxmMuHaH 18% HM Tamkmn Kuiamu. FHOpax
O0ynmaran sxappoxaukaan keiinH OKIOB® 6ynran Gemopriapaa WHCYIBT €K YIIHM XaBhH KapPOXIUK
o6ynmaran FOB® 6ynran 6emopiapaa 6ynranu kadbu Oup xun 0ynaau [21].

HOpax 6ymmaran sxappoxiukaan cyHr OKIOB® 6ynran 6emopiap opacuia iyFoH W9aK pe3eKInsICcH
(OP 4,67, 95% CHU 4,03-5,40), oneparusiian onausru koarysomnarust (OP 3,30, 95% CU 2) ymum xaBdhu
9Hr tokopu Oymram 83-3,85), TypryH topak sturmimMoBumiuru (OP 2.08, 95% CH 1.81-2.40) Ba
orepanusaaal ONIUHTH CYIOKJIUK Ba 3jiekTpoiumiap Oyswmmmm (OP 3.21, 95% CH 2.82-3. 66);
tanganrad npoueaypaiap (OP 0,23, 95% CU 0,19-0,27) Ba aén sxuncu (OP 0,88, 95% CH 0,78-0,99)
OKIOB® 6unan orpuran bemMopiap/a ¥iuM JapakaCHHUHT MACTIUTH OutaH O0rIuK 311 [22].

OKIOb® muar onauan onuml, bera 6mokaToprap.

HOpax xappoxnurugan yraérran OemMopiapaa Xajakapo KypcarMmanap TaBcHsiapura MyBoQuK Oera-
ostokaTopiiapau nepuonepatus Kysuiam OKHOB® HuHr onguHM oMl yuyyH acocaup (TaBcUsHUHT |
knaccw, 2020 vimnrn ESC auarnoctrkacu Ba fgaBojam Oyinya KypcaTManapuaa Jajuiiap Japaxkacu
A). AD) [30].

Opax sxappoxauruaan yrran 25 496 6emMopHu Kampad oyirad 13 Ta TaAKMKOTHUHT METa-TaXJIHUIna
Kum Ba Oormikanap oneparusjiad KeHHHIH OeTa-0jiokaTopiapau KaOyn Kuiran 6emopiapaa OKIOb®
YaCTOTACHHHHT CE3WJIapiiu Aapaxkaja KaMaiuranuruau xadbap kumumiu (OP 0,56, 95% CH 0,35-0,91
Ba OP 0,70). Panmomu3 Ba Tacomuduii Oynmaran TaakukoTiaapaa moc pasuinga CHU 0,55-0,91).
OKIOB® Hu kaMaWTHpUII ONepanusiaH KSHUHIY MHCYJIbT Ba KacaliXOHaJa KOJIMII MyaaaTH KaOu
KJIMHUK HaTWXKaJapHU sxuiiamanu [31].

Ymly natwxkanap Oera-OnokaTopiapra paHIOMH3 KWIMHIAH FOpaK >KappOXJUrd OWiIaH OFpUTraH
6emopnapra OKIOB® wyactoracunuHr kKamaiummHu kypcaragurad 33 PKCHuHT MeTa-Taxiunm OuiaH
moc kemaau (OP 0,33, 95% CH 0,26-0,43), xacamxoHaja KOJHII MYIJaTUTa TahCHUP KUIMAaMIH.
WuHcynbT €xku yauM xomiapuau Kamantupmaiau. [Ipodunaktuk Oerta-OnokepyapHu KaOysl KHITaH
oemopnapna OKIOB® Onnan kacaJuTaHUIIHUHT ce3uapiu Aapaxkaaa kamaimmm 10 ta PKC (xamu
2556 Gemop) MeTa-TaxJIMINAA XaM Kaij sTuiral (Hazopat rypyxuaara 20% ra aucbaran 32,8%; I1
<0,001), 6y xam anukianrad. Kapseaunon OKIOB® HuHT onguHM ONMII Y9yH 3HI camapaiu Oera-
Omoxarop Oynran (MeTonposon ounan conumrupranna PP vunar 55% ra kamaiinmmu; 11<0,001) [32].

IOpak OyiMaran xappoxjuvkaa Oera-OjokaropjapHd NpodUIaKTHKA MaKcaauaa KyJulamn
onepauusiaH KeHMMHTH KUIAWH HOXYII XOMUCAJApHUHI Kynaiumm OwujlaH OOFNIMK Ba XaJIKapo
KypcaTManap ToMmoHuaaH TaBcus stunmMaian (111 mapaxka TaBcusicu, 2020 fiunru ESC nuarnoctukacu
Ba JaBoJalll Oyiinya Kyuianmana B nanumnap napakacu). 23 Mmamiakargaru 19 kacajaxoHaaa Ba opak
OynmMaran xappoxiukaan yraérran skamu 8351 6emopau Kampab onran PKCra, omeparusaan onanH
JapXO0JI METOIPOJION CYKLIMHAT KaOyll KHJIUILI yYyH paHAoOMHU3e KWIMHIaH, KeiinH 3ca 30 KyH mianedo
€K1 METOTIPOJION rypyXuaaru 6eMopiapaa Oy HaTHKara SpUIriI xaBpu kampok 31u. KOpak-KoH ToMup
Yiumu, Ymmra o0 KeJMaiuran MUHOKap 1l MHPapKTH Ba YIIMMIa 0JIN0 KeJIMaiIUrad 10pak Ty TN
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(5,8% ra Hucbaran 6,9%; PP 0,84, 95% CHU 0,70-0,99; IT = 0,04) Ba Mmuokapy undapkru (45,7%); PP
0,73, 95% CH 0,60-0,89; IT = 0,001), nexun toxopu ymum (3,1% ra kapmm 2,3%, PP 1,33, 95% CU
1,03-1,74; 1 = 0,03) Ba uncyar (1,0% Ba 0,5%; HR 2,17, 95% CH 1,24-3; I1 = 3). 0,005) [33].

Koxpanosckuii Tomonugan 83 ta PKC TexkmmpyBu, my skymiaazaH opak OyiaMara >KappoXJuK
amamméruaad yrrad 14 967 6emop Oeta-Ookepnap Ba miaredo ypracuaa onepanvsaad KeWHHTH YITUM
(PP 1,17, 95% CH 0,89-1,54) Ba cepebpoBackymsip xoaucanap (89) Oyitnda cesmnapnu apKiapHU
anukiaamamu. PP 1,65, 95% CHU 0,97-2,81), muékapn undapkru (PP 0,72, 95% CHU 0,60-0,87) Ba
onepauusigan keiinaru Ob® €xu atpusn tredpanum (PP 0,41, 95% CU 0,27) nactpok Oynran Geta-
OJ0KaTOpIIapHU KaOy Kuiran 6emopiap [34].

AMuonapoH

AmuonapoH Oup HedTa MEXaHM3MIAp, LIy >KyMJaJaH SKTONUK KY3FaTyBUMJIapHH OOCTHpUIN Ba
¥3apo daommuk opkaau OKKOB® 6mitan kacammaHUITHE KaMaUTHpuUITa (GoHIand TabCHp KYpCaTHIIN
MyMKuH. FOpak sxappoxyauru Ounan orpuran 0emopnapia ¢GoiaaIaHuIl yd9yH Najdujuiap OUp Heurta
PKCnapnan onunras, oser karra Ttekmupysiap PAPABEAR (PeBackymnspuzanus, KOIKOKHU
AIMAIITUPUII €KW TabMHUPIALIAH KEMHUH 3pTa Maino OYiaraH apuTMUSUIAPHUHT OJAMHHU OJMII YUyH
po(UIaKTHK aMuoapoH) cHHOBH (601 6eMop) 0Yu0, yH1a OFU3 OpKaIM KaOyJl KMUJIMHTaH aMUOIapOH
omepauusiiaH KeHUHTH aTpustl TaxuaputMus (16%) OunaH KacaIaHWIIHUHT CE3WJIapid Japaxkana
Kamaiummura onud kennu. 29,5%ra kapmm; HR 0,52; 95% CH 0,34-0,69; 11<0,001) miane6o Ounaxn
COJMIUTHPraHzia, oNepanrsaad KeHHHIH acopariap ¢ku mHu(OXOHaAaru yiuM napaxacuzaa dapkiap
Kaitn stunmaran [35,36].

Koxkpanosckuii meTa-Taxmmnuga amuogapon OKIOb® (OP 0,43, 95% CH 0,34 nan 0,54 raga) Ba
KacanxoHaja xonum nasomwuimuruau (-0,95 xyn, 95% CHU -1,37 man -0,52 kyHraua) kaMadTHpHUIIIIA
camapalii dKaHJIUTd aHukJIaH u. [Inane6o Ounan conmumuruprania, MHCYNT €ku ynumaa dapk iyk. 14
PKC Ba 2864 GeMOpHHUHT MeTa-Tax)IMJIK]Ia ONepallisaAaH OJIMHIH aMUOIapOH Kapauail )KappPOXJIUKIaH
keiira OKIOb® uu kamaiiTupuiga onepanuigad KeHUHTH aMroIapoHaaH yeTyH amac 3au (OP 0,50,
95% CH 0,39-0,63 Ba OP 0,48, 95% onepauusaan onaunaru Ba 0,637 onepanusaan keitnaru CU 0,637).
oonmam Moc pasuinga I1 = 0,86), ammo 3000 Mr €ku yHAaH I0KOpH YMYMHUH /1032 ACTPOK J03aj1apra
KaparaHja caMmapaiaupox 3au [32.37].

AMUOIapOHHU KYJUIall OpanapuTMHS, YTKAP YTKa IIUKACTIAHUIIN Ba WHQY3Ws OmiaH OOFIHK
THIIOTEH3Hs XaB(hu OMIaH YeKIIaHTaH. Y TKHp YIIKa MMKACTIAHHUIIN, KaMAaH-KaM XoJulapaa 6yca-na,
KYIMHYA I0paK *KappoX/IMIHAaH KeHWH BEHTWIALMS KWIMHTaH OeMopiap/ia I0KOpH KUCIIopo] O0cuMu
OunaH Te3-Te3 yupailau.

Cotainon

14 PKC (5205 6emop) Mera-raxmwmmaa cotanon miaredo (OP 0,37, 95% CU 0,29-0,48) Ba Gera-
6mokaropnap (OP 0,42, 95% CH 0,2260) OunaH conMIITHpraHjia OpaKk XappoXJIUTHIaH KeWuH
OKIOB® uacroTtacuuu ce3unapin gapaxana kamairtupan. (0,65). REDUCE tagkukoTraa aMHOIapoH
€kr coTanoi Kalbys KWIHUII YIyH paHaoMusarvsiianran 160 kapauoxappoxjiuk OeMopiapu opacuia
OKIOB® xaBdpupa cesmnapnu dapk anukinanmarad (17% ra mucbaran 25%, I1 = 0,21). Coranon
Oyiipakiap opkanu yukapuiaad Ba QT opanufMHUHT y3alummra onu0 KeNHWIIM MyMKHH, Oy 3ca
KapIHOKappOXJIMK OnilaH oFpuran Oemopiapaa doinananumau kuinnanamrupand. 14 ra PKC (5205
0emop) MeTa-Taxyumaa cortanon rwraneoo (OP 0,37, 95% CH 0,29-0,48) Ba 6era-6mokaropnap (OP
0,42, 95% CHU 0,25-0,48) OuaH conuIITUpraHaa Opak xappoxjimk amanunérunan keitmn OKIOBD
YaCTOTACHHM CE3WJIapiy Aapaxkana kamantupan [38,39].

Bomka anTnapuT™Muk gopunap

OKIOB® HMHT OJIIMHHU OJIMII y4yH OOIIKAa aHTHAPUTMHK TOPUIIAPHH KyJUlain Oyiinva deKJIaHraH
MabiIyMoTiIap Mapxynd. Kammmii xanan Onokaropiapuaad (oiijalaHUIIHE TACAWKIOBYHM JaWIIap
srapnu sMac. 41 ta tagkukor (3327 OeMop) MeTa-TaxJIMIMIa KJIMUK KaHan OJIoKaTopiapH rOpak
KApPOXJIMTHIAH yTran OeMopiapAa omnepanusfaH KeHHHTH CYMPAaBEHTPHUKYJSP TaxUKapaus Maimo
Oynmummura ce3miapiu Tascup Kypcarmanu (OP 0,73, 95% CU 0,48-1,12); ku4uK rypyX TaxIrIDIapuaa
JUXUAPONTUPUANH OYIMaraH KaIlUuil aHTarOHUCTHU Typyxu aputMusuiapau kamantupau (OP 0,62, 95%
CH 0,41-0,93), quxuaponupuanH rypyxu aca kymaiau (OP 2,69, 95% CH 0,541-) [40].
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la cundu, Ic cundu éxu Il cund anTnapuTMuk qOopUIapHH (MacaiaH, IPOKaWHAMUA, MponadeHoH
Ba nodeTmwnna) Kymram Oyiinda >KyAa YeKIaHTaH MablIyMmMoTiaap Mamxkyd. OpaTna aHTHapUTMUK
JOpWJIApHHU OlepaluafaH KeWHHTH AaBpa HXTHUETKOPIMK OWIAaH KYJUIall Kepak, YyHKH yJapHUHD
MPOApUTMUK €H TabCUPU MHUOKapJ WIIEMHSICH, WHOTPOIJIapHU OMp BaKTAa KyJUIall, 3JIEKTPOIUTIAp
Oy3WIHUINY, TEMOJTMHAMIK OEKapOopIuK, >kurap Ba / €ku Oyipak (YHKIMSICHHUHT OYy3WIWIIHN OWiiaH
Ky4Jaluiy MyMKuH [12].

OKIOb® TIOA® HHMHT OJIMHU ONMII YYyH TOMHpP WYMra MarHUHHMHT caMapagopiurd Xakuia
KapaMa-Kapiu gaiuiuiap MaBxyn. PKCra 6exyluink KupuTuiraagad cyHr napxon 50 Mr / Kr Maraui
OOIOCHHY OJIHII YYyH paHAOMU3aNUsUIaHTad 389 KapAnoKappoXJIuK OeMOopliapu KUPUTWITaH, KEHIH
3 coar gaBomuga 50 mr / kr uH(Yy3uoH. Marauii miane6o Owrtan comumtupranga OKIOb® Omnan
KacaJUTaHWIIHU Kamaitupmanu. 20 ta knuuk Ba ypra ymuamaaru PKC (2490 6emop) MeTa-Taxaunuaa
marauit Kymwuinm OKIOB® (OP 0,54, 95% CH 0,38-0,75) ynum 6unan 60FauK O0YI1HO, THPUK KOJIHIIT
MynnaTh €K JaBOMHUAIUTUTA Tabcup Kuimaiau. Lllynara yxmam HaTmkamap 22 Ta KHYUK Ba ypTa
PKCuunr KopanoBckuii Mera-taxymmnuaa tonwirad. Ly Ounan oupra, 6emra rokopu cudarian PKC
Ounan uyeknaHran Meta-Taxymiga Marauid Kymmimm OKIOB® nuHr cesunapnu kamaiinmm OwnaH
6ormuk amac >au (OP 0,94, 95% CU 0,61-1,44; T1=0,77) [41,42].

Koaxumnua

OKIOb® HUHT ONIUHU ONUIN YYyH KONXUIUHAAH (oiimamaHuIIHN KYyIoiad-KyBBaTIaloUTaH
MaBxyn nammuiap apanamrupmiaan. END-AF curoBuma (Ouwnk 1opak >KappoXJMTHAaH YTaéTraH
OeMoprapia macT A03ald KOJXWIUHHUHT aTpusl GuOpHianmara TabCUpPH) MacT M03ald KOJIXHIWH
I0paK sxappoxjuruaan yrran oemopiapaa OKIObB® uu onanun onmanu (OP 0,85, 95% CH1 0,37-1,99);
NInTHpOKYMIApHA YEKIaHIaH CTATHCTHUK Kydra 5ra SKaHJUIM Ba CeKHH &taml Ty(ailin TaaKUKOT
Myaaatiaad onguH Tyratungn. bupox, OKIOB® HUHT mocT-mepuKkapAHOTOMHS CHHIPOMHHUHT
onnuuu onui yayH konxuimH (COIIIIC) cyoerynuscuna 1 oitnuk konxuiws Kypen OKIOB® (12,0%
ra HucOaran 22,0%; m = 0,021), kacanxonana komum (9,4 = 3,7 ra Hucbaran) kamaittupau. 0,021).
10,3+4,3 xynu; I1=0,040) Ba peabwruramus (12,1+6,1 ra xkapmu 13,9+6,5 kyu; I1=0,009)
KapHoKappoXJIMKIaH KeiuH [43].

Crarunnap, NIOKOKOPTUKOUAIAP Ba KYN TYHUHMAraH €M KUCIOTanap

CraTuniap, TIIOKOKOPTHKOUIAp Ba KyN TyiuuMmaran ériu kuciotanap (KTEK) snaurnanumira
Kapiy (CTaTHHJIAp, TIIOKOKOpTUKOHuIap) Ba snekTpodusnonoruk (IIYPA) rabcupura acociaHran
xoiga OKIOB® HuHT onguHM onMII y4yH Takiu() KWIMHraH. BUPOK, YJTapHMHI caMapagopiuru
Oyiinua MapxKyJ MablyMOTJIap YEKJIaHTaH Ba JKOPUH TaBcHsIap yjiapaaH MyHTazaM (olaaTaHUuIIHA
Kyuia0-kyBBaTiamaiu [30].

IOpak Te3nuruHM XaaaaH Tamkapyu omupuo 0opui

Kynruna PKCnap ropak Te3NnWruHM XajJaH TallKapy OMMPHO FOOOPHIN HU OJIMHU OJHUIIUHU
kypcarau. Coupane Mera-Taxmiuaa ApceHayiT Ba Oomkanap 21 Ta taakukoraa (2933 umrupokyn)
IIO OKIOB® A® Ounan kacajulaHWII Japa)kacu CTUMYJSNHS KUJIWHMAaraH rypyxnard 32,8% mnan
ctumyssius rypyxunaru 18,7% rauga (OP 0,47, 95% CU 0,36-0) xamaiirannuruau xabap Kuiaaumiap.
(61). 118 6emopnan ubopar kuuuk PCTaa 96 coat naBommaa OuaTpusil Te3 CypbaTiap CTaHIapT
tepanus Ownan conmumrupranga OKIOB® wacroracunu kamaitupau (OP 0,38, 95% CHU 0,15-0,93)
[44].

14 ta PKC (1727 6emop) MeTa-Taxymmiuia atpusii opak ypuir te3nura AKI nan keitna OKIOB®
HUHT CE3WIapiiu Japaxana nact oynumu ouwnan 6ormuk (OP 0,49, 95% CU 0,35-0,69) Ba Ouarpuan
IOpaK ypHII TE3JIUrH 3HT KaTTa XaB(puu kamaiitupuw (OP 0) Omnan 6ornuk aau. 36, 95% CH 0,20-0,64
Ba OP 0,59, yam atpuym yuyn 95% CU 0,34-1,02 Ba yur arpuymuu ctumymsaius kunum yaya OP 0,64,
95% CHU 0,38-1,07).

Yan opka nepuKapIuoTOMUS

Yan opka mepukapauoToMus — Oy MEpHUKapIHH Yall IuleBpa OYNUIMFUTA ApeHaKIall WMKOHUHHU
OepyBunr xappoxyiuk amanuéru. bup neura PKC nocrepuop nepukapaunotromustauar OKIOb® Ounan
KacaJUTaHUII JapakaCHHU MacaTUPHIIIATH POJTMHH YPraHNO YUKAH, YIAPHUHT aKCApUATH CE3MIapIn
TabcUp Kypcarau; ammo, PKChapuunr ycnyowmii cudaru oxatia yprada Ba nact 37u. 10 ta PKCHunr
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MeTa-Taxmwinaa, my xymiagan AKI Oynran sxamum 1829 Gemop, moctepuop MEepUKapIUOTOMUS
rypyxuaa OKIOB® uactoracu cesmnapnu napaxana mact oynran (PP 0,45, 95% CH). 0,29-0,64;
11<0,0001). ITocTepuop nepukapAHOTOMUS TabcupH AKuHAA 6utTa Mapkasin PKCTroa 6axonannu, Oy
apanamyB OKIOb® wacroracuHu ce3unapnu Aapaxana KaMaWTHPTaHJIMTUHU Tacaukiagu (17% ra
Hucbaran 32%; I1<0,001; OP: 0,44, 95% CU 0,27-0,70; T1 << 0,001) [45].

BoTynrHyM TOKCHHUHHM WHBEKIUS KWW, STUKApIUSUT €FHH, TAaHTIUOH TUIEKCYCIIapHH Ba YTIKa
BEHACHHU OJINO TAllUTAIIHN HHTPAOTIEPATUB OJMO TalllIall.

ATpUsT pUTMHH MOAYJSUMS KWIMIIA TepuaTpuan &F BacHTAYWIMTHIA aJIWIIOKHHIAD Ba
UUTOKUHJIAPHUHI AaBTOHOM PETYJSIUUSCH Ba NapakpUH CEKPEeUMSICH MYyXUM pos YViHauau. Bupok,
XO3UPTH JAIWIUIAP IIyHU Kypcartaguku, onauary érau onmud tanuiaim OKIOb® xaBhuan kamaitupui
Ounan OoFiMK 5Mac, uyyHku ertuta PKCHuHT Mera-raxymwnuaa, my skymnanad AKII Owman
kacammanras 991 6emop (PP 1,34, 95% CH 0,88-2,03; I1=0,18) xypcarran. OKIOb® npodunaktukacu
yayH O0TYJTHHYM TOKCUH WHBEKIMACH XalBOHIIAp MojeluTapuaa Ba mapokcuzMan FOb® tapuxu 6ynran
60 koponap aprepus Ounacc rpedrtu Owian orpuran kuuuk PKCaa uCTHKOOIIM HaTKalapHH
kypcarau (OKIOb® Ounan kacayutaHuin: apanamys rypyxuna 7% ra aucOaran 30%, Moc paBuiiga
Hazopat octuma; [1=0,024ra tenr). 110 NOVA TagKMKOTHHHHI KEITYCH HAaTIXKajJapH Ba JaBOM
staérran BOTAF Ttagkukorn OKIOB® Hu onmuHu onuin Oyinda ymoOy KM3HKApId CTpaTETHSHUHT
POJIMHU KYTIPOK EPUTHIIN KyTHIMOKIA [46].

XapuTara acoClaHTaH TaHTIUOH IUIEKCYC aONalUsCHHUHT TabCHPH KOPOHAP >KapPOXIHKIA
OKIOb® HUHT ONAWHM ONIMINNA aBTOHOM TaHTIIMSUIAPDHU XapuTajaml Ba a0narus KWINII THIOT
TaIKUKOTHIIA CHHOBJAH YTKa3wiau, Oy XapuTanmam Ba aOmarus Epaamuaa OKIOB® Ounan
KacayutaHUIIHUHT 32% ra kamairannuruau xabap kunau. Wang et al. CaCl2 vu typTTa acocuii aTpusii
raarnoH miekcycra (I1=0.001) kuputunrangan cynr OKFOb® nunr 63% ra kamaiirannuruau xadap
kum [47].

MagpxyJ MabIyMOT/Iap IOpaK »)appoxjuru Omian orpuran oemopiapaa OKIOB® HuHr onmuHu
oNuMIIa YTKa BeHacw abianmusacuHUHT axamusrcns pornuHu kypcataman. AKII €xm ¢dakar AKlllra
KYIIMMYa paBUIIAA WKKA TOMOHJIaMa paJnoyacTOoTad YIKa BEHACH aONalMsACHHH OJUII YYyH
panpomusanusuianran 175 nadap AKII Ounan kacautaHran OeMopiiapHHU Ypranumina (Ba yiapnaa
WHTPAOTIEpATHB YIIKa BEHACH M3OJSAIUACH a0anrsaaad KeWWH YIIka BEeHAIapH OPKAJU FOpaK TE3TUTHHI
YyTKazMaciuk Owinan Tacnukiadrad) dapk iyk. OKIOb® kacamnmwru rypyxmap ypracuia Ky3aTWiraH
(37,1% ra kapmwm 36,1%; I1= 0,88). JlaBom stunaérran PULVAB tankukotu PUA épnamuna OKIOB®D
HUHT OJIIMHH OJIUII O¥iinda OaTadcui MabIyMOTIapHU TaKauM 3Taau. [45]

OKIOBb® um naBosmamt, YacTora Ba pUTMHU HAa30paT KEJIHII

OKIOb® HM naBojall TE3MWTMHU HA30paT KWIWIL, KapAHOBEpCHS Ba aHTHAPUTMUK JTOPWIAPHU
Kyiutamsan Y3 wuura onaan. OKIOB® 1opak >xappoxJuruHu MypaxkkaOiaalmTuprasia, TeMOIUHAMUK
Oexapopiurn Oyiran Oemopiapaa Aapxosl KapIHOBEPCHUSHM Ba CHHYC PUTMHHU THKJIAIIHU Tajad
kuiaau. ['eMoanHaMuk xuxataan oapkapop 6emopiapaa OKKOB® teznuk éku put™ Ha30paTu OMIIaH
nmaBornamr MyMkuH. Yan kopuHua xekcuéH gpaknusacu (UKED) caknanub konran Oemopnapaa Oera-
OytoxaTopuap, Kanui kKaHaapu ookaropiapu €xku aurokcu Ba UKE®D macatiran 6emopiapna oera
OyoxaTopepiap €KM JWTOKCHH TE3JIMTMHU Ha30paT KWJIHMII YYyH TaBCHS OJTWITAH JOpHIap
xucobmanagn. ®apMakooruk kKapauosepceusra ypuauiga, YKED nopman 6ynran 6emopnapa 1C €xu
1l cuud aHTHApPUTMUK BOCHTAlIapra yCTYHIWK Oepuiml Kepak, amuomapoH sca UKE® macaiiran
OemMopiapa KyJutaHuIum kepak [48].

Wnrapu, Te3nuk kM pUTM HA30paTWHU KyIia0-KyBBaTJIOBYM JAIHIIAP YEKJIAHTaH Ba OWPHHYH
HaBOaT/Aa Ky3aTyB TaJAKMKOTIapuAaH oiuHrad sau. 2003 dunga yom 3TWiIraH OMpiaMud TaaKUKOT
IIYHH KYpPCaTIUKH, PUTM HA30paTH KacaJiXxOHaga KOJNHWII MYJJIaTHHH KUCKApTHpUIIM MyMKHH. Iy
owran 6upra, Cardiothoracic Surgical Trials Network TomoHuIaH yTKa3miran pak sKappoXIUTHIaH
cyur (KABI', xonkok >xappoxyuru éku ukkanacu) OKIOB® Oynran 523 Gemopna Te3nuk Ba pUTM
HazopatuHu Takkocnaiauran PKC Hadakar Te3NnMKHM Ha30paT KWIMLI, HA PUTM HA30paTHHUHT
YCTYHJIMTH XaKuaa xed Kaugai gamin tonmand [15]. Ymby PKCha Te3nukan Hazopar KHIIHII acoCaH
OeTa-OsokaTopyiap (Makcau opak ypuin tesnuru: <100 3apba/mak) épaaMuia amaira OUIMPHIIIH,
pUTM Hazopatura sca amuoAapoH (3 T ok Ba 200 Mr CyTKaJMK MapBapuILIaml J03acH) Ba Kepak
Oynranga xapauoBepcus ounad >pummiand. 60 KyHINK Ky3aTyB OXHpHIa UKKUTA CTpaTerus ypracuaa
kacanmxonasa Koium myanatu (I1=0,76), omon ko (I1 = 0,64) Eku xuanuii canbmii xomnucanap (I1
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= 0,61) Oyitnua cesunapnu Qapk Hyk sau. LlyHucu »>pTHOOpra JOWMKKH, Xap MKKH Typyxparu 4
Ooemopaan 1 Hadapuaa 1aBOJIAHUIIIAH OFHUIN COAUP OYiraH, Oy aMHOJapOHHUHI caMapacH3 Ha30paTH
ékn €H TapcupH Tydaim ymoy gopuiap OniraH OOFIHK KHHMHYWINKIApHA Tabkumnaiinn. Llyan xam
TabKUJIAIT KePaKKH, OEMOPIIAPHUHT KYITYMINTH KaCaIXOHA[aH YMKapuiaranaa Ba 60 KyH H4uia CHHYC
pUTMHIA KONWIITaH (Te3MUK Hazopatu Owian 94% Ba putMm Hazopatu OmmaH 98%), Oy KYm4amimk
o6emopnapaa OKIOb® yTkuHYM - MyIOaTiIu SKaHIATHHA KypcaTaay (penanc y30KIuK TapaKaCHHHHAT
oKopwMrnHd TaH ojanu). llyHmait kunu0, remomuHamuk xuxatiaan Oapkapop OKIOB® Hu
JTABOJIAIITA 3H/IU TE3JTUK €K PUTMHH HA30paT KWJIHII CTPATETUACH épaaMuia SHIAMIUII MyMKHUH.

WHCYNbTHH OJIMHY OJIHII

Vpuarunran FOB® 6¥ran aMGynatop GeMopiap/ia TH3UMITH OFU3 aHTHKOATYJISHTIAPH IaH GOl 1anaHuIT
kymiab PKC mabnymoriapu OwiaH Tacaukiadrad. bynnan dapkmu ymapox, OKIOB® Ounman orpuran
OeMopiapia MHCYJIBTHHHI OJJIUHHM OJIUII yYYH OFHM3 AHTUKOATYISHTIAPUHH KYJUIall MyHO3apaih Ba
yrnapaaH (oHAaTaHUITHI TaCIUKIOBYH JATIILIAP apaTallTHPUIAIH.

Xoszupru ESC kypcarmanapu ropak 0ynmaran xappoxiuk (lla qapaxkacu, B manun napaxkacu) Ba ropak
skappoxJiik (116 mapaxa, nanmun B napaxacu) Hu mypakkaOnamtupaauran OKIOB® naH keiinH HHCYNBTHU
OJIIMHY OJIMII YYyH Y30K MYIAATIH OFU3 aHTUKOATYJISIHT TepamrsicuaaH (GoiimanaHuITHNA TaBCHs KHTaH.
BemopnapHUHT Xabapaop KWiIMHTaH ad3auTHKIapUHU XEcoOra OJITaH XoJaa myHra yxirao, sxopuid AKI
nypuxkaomanzapu OKIOB® Gunan orpuran Oemopiapia aHTUKOATYISHTIApHU TaBcus Kuiagu (cund lla,
nami B mapakacu) [50].

Opak xappoxymrugan keiima OKIOB® Owian ofpuran OeMopiapia OFHW3 aHTHKOAryJSHTIAPHHU
Oytopum aprymentu OKIOb® 83 Guian orpuran Oemoprapia MHCYIbT SXTUMONU CE3WIapiM Japakaaa
OLITAHJIUTUHY KypcaTajurad Ky3aTyB MablIyMOTJIapura acociaaHaau. bup xyszarys Tagkukoruna OKIObBdD
Oounan orpuran OemopnapHuHr 50 ¢domsu keu OB puBoxuanmu, mry xymiaman 18% 1 iimmmga. bawssu
Ky3aTyB MabJIyMOTJapd OFU3 OPKAIM aHTUKOATySIHTJIAPHU KaOyn KuiraH OeMopnapia HHCYIBTHUHT
kamnuruHy kypeatay. 10 000 nan opTuk GeMopiapHu Ypra"uma (ropak xappoxjauruaa keiina OKIObd
owmnan 2108 Ta) OFU3 aHTUKOATYJISHTIAPH WHCYILT XaBQUHUHT MacTyMry OwiraH OoruK (Tyrpuiaanrad HR
0,55, 95% CH 0,32-0,95; I1 = 0,03). bupok, Topakax XKappoxmap Kamust ropak-KOH TOMUD KappoxJiapu
MabaymoTinap 6azacuga OKIOB® 6ynran 38,936 OeMOpHHMHT SKMHAA TaxJIWIM OYIIaTHIN MNanTHIA
AHTUKOATYJISHTIAPHHU KYJUIall Ba YIIMMHHUHT OPTHIIN Ypracunard OormukiaukHu anukiaamu (PP 1,16, 95%
CH 1,06-1,26). Bynnan tamkapu, YA2JIC2-BACc 6ammm 2-4 éku >5 6ynran 6eMopiiapia aHTHKOATYJISIIIHOH
TepanusgaH aHuk ¢oiaa Hyk. [51]

XyJoca

OnguHu oOfMII Ba JABONIAIAA SpUIIMIraH oTykiaapra kapamaid, OKIOB® Typiam sxappoXjimk
MYOJIaKaJIapHU, XyCyCaH, IOpaK >XappOXJIUTMHHU OomiiaH KedupaéTran Oemopiap yIyH MyXUM KIMHUK
MyaMMoO OYim0 Koiamokza. Kiraccuk mnpodunaktika dYopanmapu (MacaiaH, Oera-Onokaropriap Eku
aMUOJJAPOHHU KYJUIAlI) FOKOPH camMapaJopiuK KypcaTAu Ba YJapHHU JaBojail CTaHmapTd aed xucoOusarmr
kepak. bomka ycymnap (aTpusul OBepAPHUB CTUMYISLMSCH), SIXIIN caMapagopilKKa Kapamai, JOTUCTHKA
HYKTal Ha3apuAaH JKappPOXJIHK XaMKaMHUSATH TOMOHHUAAH JKyIa ONTHUMHCTHK Tap3fa KaOynm KUIHHMAIH.
OKIOB® mato¢pu3nonoruscu Xakuaari TyITyHIaMH3IaTy CYHITH I0TYKJIap olepanusiaH KeHUH mepuKapI
OYIIIMFUHN IpeHaXIamra KM MapacUMIATHK (DAoJUIAIIyBHH MaXauInii OOCTHpHIITa KapaTWraH SHIU
JIABOJNAII CTPATETISUIAPDHHN SKOPUI dTHIIra Onud Kelmu, yiaap AacTIabKh TamKUKOTiIapaa HOKOPH
caMapaJopIUKHH KypcaTau Ba karTa Tacaukiiopun PKCrnapaa ciHOBIAH YTKAa3WINIH KEpak.
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