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МОРФОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТИМУСА КРЫС В ПЕРИОДЕ ПОЗДНЕГО 
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✓ Резюме 

Тимус является центральным органом иммуногенеза, основная функция данного органа 

заключается в созревании лимфоцитов. В данной статье указаны морфометрические 

показатели тимуса крыс коркового и мозгового вещества в периоде позднего 

постнатального онтогенеза и в эксперименте при воздействии энегретического напитка. 

Объектом для исследования являлись белые крысы, находившиеся в вивариуме Бухарского 

медицинского института им Абу али ибн сина. На исследования был взят тимус крыс у 72 

самцов и самок. Изучение морфометрических показателей коркового и мозгового вещества 

показало, что, крысы в контрольной группе в периоде позднего постнатального онтогенеза 

в динамике развития, темпы прироста коркового слоя тимуса составляют на 33,4%, 

мозгового слоя на 16,0% в 3 месячном возрасте по отношению к 1 месячному возрасту. В 

экспериментальной группе при отравлении ЭН наблюдается увеличение коркового слоя 

тимуса и наибольшее увеличение выявляется 1 месячном возрасте 27,8% по отношению к 

контрольной группе. А в мозговом слое воздействием ЭН выявляется уменьшение мозгового 

слоя тимуса крыс и наибольшее уменьшение выявляется в 3 месячному возрасту на 25,1% 

по отношению к контрольной группе. 

Ключевые слова: тимус крыс, постнатальный онтогенез, энергетические напитки, 

мозговое вещество, корковое вещество. 
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✓ Resume 

The thymus is the central organ of immunogenesis, the main function of this organ is the 

maturation of lymphocytes. This article shows the morphometric parameters of the rat thymus of 

cortical and cerebral matter in the period of late postnatal ontogenesis and in an experiment under 

the influence of an energy drink. The object of the study was white rats located in the vivarium of the 

Bukhara Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina. The thymus of rats from 72 males and 

females was taken for research. The study of morphometric parameters of the cortical and medulla 

showed that, rats in the control group in the period of late postnatal ontogenesis in the dynamics of 

development, the growth rate of the cortical layer of the thymus is 33.4%, the cerebral layer is 16.0% 

at 3 months of age in relation to 1 month of age. In the experimental group, with EN poisoning, an 

increase in the cortical layer of the thymus is observed and the largest increase is detected at the age 

of 1 month, 27.8% relative to the control group 

Key words: rat thymus, postnatal ontogenesis, energy drinks, brain matter, cortical matter. 
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Актуальность 

   ак основной орган кроветворения, костный мозг взаимодействует  с  центральным  органом  

   иммунной системы – тимусом [Ильясов А.С 2024]. В условиях гипофункции тимуса 

дифференцировка в костном мозге нарушается во всех направлениях кроветворения, особенно в 

гранулоцитно-макрофагальном [Хасанова Д.А 2023]. Известно, что гранулоциты и макрофаги 

представляют первую линию защиты организма от чужеродных агентов и участвуют в развитии 

иммунного ответа. Как и все паренхиматозные органы, тимус покрыт соединительнотканной 

капсулой [Рахмонова К.Э 2024] Отходящие от нее перегородки достигают границы между 

корковым и мозговым веществом и разделяют паренхиму на различные по размерам дольки 

[Пугач П. В 2015]. В мозговом веществе тимуса расположены особые морфологические 

структуры, образованные эпителиальными клетками, тимические тельца, отличающиеся от 

других медуллярных клеток мембранными маркерами и секретируемыми гуморальными 

факторами. Тимические тельца у человека и некоторых животных описаны как многослойные 

чешуйчатые скопления эпителиальных клеток с отложениями кератогиалина в центре [Bai M 

2013]. Общеизвестно, что тимус состоит из долей. Еще в XIX в. было отмечено, что количество 

долей в тимусе человека варьирует от одной (при слиянии правой и левой долей) до пяти, что 

было подтверждено в XX в. Тем не менее считается, что основным вариантом строения тимуса 

человека является его двухдолевая организация [Забродин В.А 2004] 

В дольке тимуса выделяют две части: корковое вещество (кора)-темное, с густым 

расположением лимфоидных клеток (тимоцитов) и мозговое вещество-более светлое, в которой 

тимоцитов значительно меньше, но хорошо определяются ретикулярные эпителиоциты; здесь же 

выявляются и тимусные тельца [Yang Q 2010]. 

Гистологическая картина атрофии и инволюции сходна, так как конечным результатом в 

обоих случаях является уменьшение количества кортикальных лимфоцитов, сморщивание 

тимических долек и сокращение размера органа [Elmore S.A 2006]. 

В настоящее время все больше экспериментальных данных свидетельствует в пользу развития 

всего эпителия тимуса из энтодермы, но с участием клеток нервного гребня [Gordon J 2011]. На 

более поздних сроках эмбриогенеза мыши в мозговом веществе начинается формирование телец 

Гассаля, по которым несложно различить корковое и мозговое вещество тимуса [Vacchio M.S 

2007]. Он регулирует иммунную систему, производя различные химические вещества, известные 

как цитокины, которые усиливают миграцию Т-лимфоцитов и, тем временем, усиливают 

иммунитет [Амиракулов М.М.2013]. Во внутренней кортикальной зоне, которая сформирована 

широкопетлистой сетью ретикулярных эпителиоцитов, заканчивается антигеннезависимая 

дифференцировка тимоцитов, осуществляются отбор и элиминация аутоагрессивных тимоцитов, 

а созревшие аутотолерантные клетки мигрируют в мозговое вещество или выходят из тимуса в 

области корково-медуллярной зоны [Ilyasov A.S 2024]. 

Как показали проведенные ранее исследования, при регулярном употреблении 

энергетических напитков они могут вызывать беспокойство, нервозность, раздражительность, 

бессонницу, депрессию, тахикардию или сердечную аритмию, психомоторное возбуждение. 

Кроме тяжелых изменений со стороны нервной системы, врачи выделяют другие болезни, 

связанные с употреблением энергетиков: почечную недостаточность, болезни печени, 

нарушение функций дыхательного аппарата, сердечную недостаточность. Именно поэтому 

продажа в розничных торговых сетях тонизирующих напитков запрещена во многих странах. 

[Hasler Clare M.2002].  

На основании анализа полученных данных можно сделать вывод о том, что потребление 

энергетических напитков на сегодняшний день остается одной из актуальных проблем в 

Российской Федерации. Почти четверть респондентов (24,0%)признали, что имели опыт 

потребления энергети- кофеина, входящего в состав энергетиков в достаточно больших 

количествах 

(содержание в банке минимального объема 250 мл составляет 75–100 мг, что соответствует 

субтоксической дозе для детей 12–14 лет [Chernobrovkina T.V 2012] повышает риск развития 

осложнений, связанных с приемом даже небольших доз энергетиков. 

Цель исследования: Изучить морфометрические показатели коркового и мозгового части 

тимуса крыс в периоде позднего постнатального онтогенеза и его изменения при воздействии 

энергетического напитка “Adrenalin Rush”. 

К
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Материал и методы 

Объектом для исследования являлись белые крысы, находившиеся в вивариуме Бухарского 

медицинского института им Абу али ибн сина. На исследования был взят тимус крыс у 72 самцов 

и самок. Выделенный орган фиксировали 10% нейтральном растворе формалина, затем блоки 

помещяли а автоматизированую проводочную станцию KD-TS3D1 Automatic Tissue Processor. 

Ткань обезвоживали, заливали в парафин и готовили тонкие срезы толщиной 4 мкм на 

ротационном микротоме Semi Automatic Rotary Microtome KD-3358, гистологическое 

окрашивание ткани производилась с краской гемотаксиллин-эозин на красельном аппарате KD-

RS2 Automatic Slide Stainer, для выявления коллагеновых волокон окрашивание по ван Гизону, 

так же производилось гистохимическое окрашивание толуидиновым синим для выявления 

тучных клеток. Документирование полученных срезов тимуса микроскопически выполнено на 

исследовательском микроскопе Nikon eclipse E200 MV при помощи цветной камеры LEICA 

ICC50 E. Корковое и мозговое вещество тимуса измеряли в см линейкой программу Slide 45 в 

размерном увеличении 100 мкм. 

 

Результат и обсуждение 

В 1 месячном возрасте в контрольной группе крыс величина коркового слоя составляет в 

среднем - 181,1±5,6 мкм. В рисунке 1 изображен корковый и мозговой слой тимуса в периоде 

позднего постнатального онтогенеза контрольная группа. При отравлении ЭН в 1 месяце жизни 

крыс величина коркового слоя несколько увеличивается и составляет в среднем – 231,5±5,6 мкм. 

В этом возрасте контрольной группы животных величина мозгового слоя равна в среднем – 

469,6±10,7 мкм. В экспериментальной группе величина мозгового слоя составляет в среднем – 

352,6±6,1 мкм. В рисунке 2 изображен корковый и мозговой слой тимуса в периоде позднего 

постнатального онтогенеза экспериментальная группа. К трех месячному возрасту контрольной 

группе величина коркового слоя равна в среднем - 241,6±7,3 мкм.  

 

 
Рис 1 Величина коркового и мозгового вещества тимуса крыс 1 месячного возраста в 

периоде позднего постнатального онтогенеза контрольная группа: 1.Корковый слой. 

2.Мозговой слой. 3. Трабекула долек. Окраска гематоксилин-эозин. Ок.10 х об 20 

 

 
Рис 2. Величина коркового и мозгового вещества тимуса крыс в периоде позднего 

постнатального онтогенеза 1 месячной крысы контрольная группа: 1.Корковый слой. 2. 

Мозговой слой. 3. Трабекула долек. Окраска гематоксилин-эозин. Ок.10 х об 20. 
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Рис. 3. Корковый и мозговой слой тимуса в периоде позднего постнатального онтогенеза в 

контрольной группе 3 месячной крысы: 1. Корковый слой. 2. Мозговой слой. 3. Кровеносный 

сосуд. Окраска гематоксилин-эозин. Ок.10 х об 40. 

 

В рисунке 3. изображен корковый и мозговой слой тимуса в периоде позднего постнатального 

онтогенеза в контрольной группе 3 месячной крысы. 

В экспериментальной группе трех месячном возрасте величина коркового слоя 

увеличивается, составляет в среднем – 301,9±4,9 мкм. В данном возрасте контрольной группе 

крыс величина мозгового слоя равна в среднем - 545,3±11,1 мкм. В экспериментальной группе 

трех месячном возрасте величина мозгового слоя равна в среднем - 408,3±4,8 мкм. В рисунке 4. 

представлено изображение коркового и мозгового слоя тимуса в периоде позднего 

постнатального онтогенеза в контрольной группе 3 месячной крысы. 

 
Рис 4. Строение пучков коллагеновых волокон тимуса крыс 3 месячного возраста 

контрольной группы: 1. Пучки коллагеновых волокон капсулы тимуса. 2. Пучки коллагеновых 

волокон корковом веществе. 3. Мозговое вещество. Окраска ван-Гизон. Ок.10 х об 20 

 

В 6 месячном возрасте в контрольной группе тимус животных несколько изменяется, и 

величина коркового слоя составляет в среднем - 156,7±6,2 мкм в данном возрасте в 

экспериментальной группе величина коркового слоя увеличивается и в среднем составляет – 

198,0±5,0 мкм.  

В рисунке 5 изображено корковое и мозговое вещество тимуса в периоде позднего 

постнатального возраста 6 месячной крысы контрольная группа. В контрольной группе мозговой 

слой составляет в среднем – 409,9±5,8 мкм. Экспериментальной группе в 6 месячном возрасте 

мозговой слой уменьшается и составляет в среднем – 324,7±4,4.  
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Рис 5. Корковое и мозговое вещество тимуса в 6 месячном возрасте контрольная группа: 1. Корковое 

вещество 2. Мозговое вещество 3. Трабекулы тимуса. Окраска гематоксилин-эозин. Ок.10 х об 20. 

 

 
Рис 6. Корковое и мозговое вещество тимуса в 6 месячном возрасте позднего постнатального периода 

экспериментальная группа: 1 Корковое вещество 2. Мозговое вещество 3. Трабекулы тимуса. 

4.Тимические тельца Гассаля. Окраска гематоксилин-эозин. Ок.10 х об 40. 

 

 В рисунке 6. представлено изображение коркового и мозгового вещества тимуса в 6 месячном 

возрасте позднего постнатального периода экспериментальной группы. В таблице показано 

величина коркового и мозгового вещества тимуса крыс в периоде позднего постнатального 

онтогенеза в эксперименте при воздействии ЭН. 

 

Величина коркового и мозгового вещества тимуса крыс в периоде позднего 

постнатального онтогенеза в эксперименте при воздействии ЭН 

 Таблица 

Возраст группа корковый слой мозговой слой 

1 месячный 

к
о

н
тр

о
л
ь
 

152,0-208,0 

181,1±5,6 

415,0-522,0 

469,9±10,7 

3 месячный 
205,0-278,0 

241,6±7,3 

485,0-596,0 

545,3±11,1 

6 месячный 
132,0-194,0 

156,7±6,2 

378,0-436,0 

409,9±5,8 

1 месячный 

эк
сп

ер
и

м
ен

т 205,0-261,0 

231,5±5,6 

325,0-386,0 

352,6±6,1 

3 месячный 
282,0-331,0 

301,9±4,9 

383,0-431,0 

408,3±4,8 

6 месячный 
173,0-223,0 

198,0±5,0 

301,0-345,0 

324,7±4,4 
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Выводы 
1. Изучение морфометрических показателей крыс в контрольной группе показало, что в периоде 

позднего постнатального онтогенеза в динамике развития, темпы прироста коркового слоя тимуса 

составляют на 33,4%, мозгового слоя на 16,0% в 3 месячном возрасте по отношению к 1 месячному 

возрасту.  
2. В экспериментальной группе при отравлении ЭН наблюдается увеличение коркового слоя тимуса и 

наибольшее увеличение выявляется 1 месячном возрасте 27,8% по отношению к контрольной группе. А в 

мозговом слое воздействием ЭН выявляется уменьшение мозгового слоя тимуса крыс и наибольшее 

уменьшение выявляется в 3 месячному возрасту на 25,1% по отношению к контрольной группе. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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