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✓ Резюме 

Диеструс даврида 10 дақиқали клиник ўлим ўтказган каламушларнинг 

постреанимацион даврининг биринчи кунидан бошлаб 21-кунгача Симпатик нерв 

тизимининг устунлиги остида қонда ВСГ ва ЛГ эстрадиол гормонини миқдорини ортиши 

остида ҳимоя мослашув реакцияси таъминланган. 

Постреанимацион даврнинг 21- кунига келиб, репродуктив тизимида гормонлар 

синтезини пасайиб боришида прооксидант тизимининг устунлиги эндоген интоксикация 

кўрсаткичларини юқори даражада сақланиши ва оқсилни чидамлилик коэффитциентини 

пасайиш ўрни аниқланди. 

Калит сўзлар. Вегетатив асаб тизими, МДА, каталаза, МСМ254, МСМ280 ФШ, ЛҲ, 

эстрадиол, прогестерон. 

 

ИЗМЕНЕНИЯ ВЕГЕТАТИВНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, ПРООКСИДАНТНОЙ, 

АНТИОКСИДАНТНОЙ СИСТЕМ, ЭНДОГЕННАЯ ИНТОКСИКАЦИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ 

ГОРМОНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ В ПЕРИОД ДИЕСТРУСА ПОСЛЕ КЛИНИЧЕСКОЙ 

СМЕРТИ 
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✓ Резюме 

С первого дня постреанимационного периода до 21-го дня у крыс, перенесших 10-

минутную клиническую смерть во время диэструса, на фоне доминировании 

симпатической нервной системы увеличения количеств ФСГ и ЛГ, эстрадиола в крови 

обеспечивалась защитная адаптационная реакция.На 21-й день постреанимационного 

периода установлено места преобладание активности прооксидантной системы 

показателей эндогенной интоксикации и иснижения коэффициента устойчивости белка в 

снижении синтеза гормонов в репродуктивной системе  

Ключевые слова. Автномная нервная система, МДА, каталаза, МСМ254, МСМ280, ФСГ, 

ЛГ, эстрадиол, прогестерон. 
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✓ Resume 

From the first day of the post-intensive care period to the 21st day, a protective adaptive reaction 

was provided in rats that suffered a 10-minute clinical death during diestrus, against the 

background of the dominance of the sympathetic nervous system of an increase in the amounts of 

FSH and LH, estradiol in the blood. On the 21st day of the post-intensive care period, the 

predominance of the activity of the prooxidant system of indicators of endogenous intoxication and 

a decrease in the coefficient of protein stability in reducing hormone synthesis in the reproductive 

system was established 

Keywords. Autonomic nervous system, MDA, catalase, MSM254, MSM280 FSH, LH, estradiol, 

progesterone. 

 

Долзарблиги 

   хирги     10     йил     давомида    гипокция    ва   ишемик   жараёнларда,   клиник   ўлим    ва  

   постреанимацион даврда организмда, МНТ, АНТ, эндокрин тизими, прооксидант, 

антиоксидант тизими йўналишида юзага келадиган қонуниятларни ўрганиш ва юзага келадиган 

ўзгаришларни олдини олиш мақсадида муҳим ютуқларга эришилди [4,8,10,11]. 

Охирги йилларда клиник ўлим ва постреанимацион жараёнда МНТ гипокамп текислигида 

юзага келадиган ўзгаришлар ва уларни олдини олиш юзасида рецепторларнинг экспрессияси; 

ҳужайра текислигида, митохондрия текислигида, ядро текислигида юзага келадиган 

ўзгаришлар ва бу ўзгаришларни олдини олиш бўйича ишлар олиб борилиб, юқори даражали 

ютуқларга эришилди [1,3,5,6,12]. Шу билан бир қаторда постреанимацион даврда ҳужайра 

шикастланишларнинг асосий механизмлари аниқланди [2,6,7,17]. Бу даврда гипоталамо-

гипофизар, ҳамда эндокрин тизимда ҳимоя мослашув реакцияси механизмлари ва асоратлари 

ёритилди [14,19].  

Ўта юқори экстремал факторларниг таъсири оқибатида юзага келган клиник ўлим ва 

постреанимацион даврда нейроген, гуморал идора қилишнинг издан чиқиши ва бузилиши, 

қайтар назорат қилиш жараёнларнинг таъсуротга мос келмасликлари асосида марказларда 

юзага келадиган интегратив бошқарувнинг бузилишини юзага келтириши эҳтимолдан ҳоли 

эмас. 

Олимларнинг илмий тадқиқоти оқибатида олинган маълумотларга эътибор берсак, бу 

жараён марказий нерв тизими, автаном нерв тизими, эндокрин тизими, шу билан бир қаторда 

бу тизимларнинг интегратив боғлиқлигини бузилиши оқибатида прооксидант тизими, 

антиоксидант тизимидаги ўзгаришларга боғлиқ бўлиб, гормонларнинг синтези, кумуляцияси, 

қонга секреция қилиниши ва гормонларни транспорти, ҳужайраларга легант рецепторлар 

орқали специфик таъсир этиши, метаболизми, инактивацияси ва чиқариб экскрецияси ҳамда 

ҳужайра юзасидаги специфик рецепторларининг издан чиқиши билан боғлиқдир [9,13,16,18]. 

Постреанимацион касаллик даврида организм висцерал тизимининг нейрогуморал бошқарув, 

ҳамда бу таркибий қисмларда юзага келадиган ўзгаришлар муаммоси ҳанузгача тўлиқлигича 

ўрганилмаган. Изланишлар таҳлили шуни кўрсатадики, клиник ўлим ва шу билан бир қаторда 

реанимация жарёнларида, постреанимацион даврида эндокрин тизими фаолиятининг бузилиши 

ҳақида саноқли изланишлар мавжудлиги кўзга ташланади. Ўлим жараёни ва постреанимацион 

касаллик даврида гипоталамо-гипофизар нейросекретор тизими, буйрак усти бези, қалқонсимон 

без, ошқозон ости бези, қисман ўрганилган [13]. бироқ, постреанимацион даврда репродуктив 

тизимда юзага келадиган ўзгаришларнинг патогенези такомиллаштирилмаган. 

Юқорида баён этилганлардан келиб чиққан ҳолда, постреанимацион даврда репродуктив 

тизимда юзага келадиган ўзгаришларнинг механизмини аниқлаш ва тиббиёт амалиётига тадбиқ 

этиш учун кейинги тадқиқотлар зарурлигини тақозо этади. 

Тадқиқот мақсади: Урғочи каламушларнинг диеструс даврида 10 дақиқали клиник 

ўлимдан кейинги постреанимацион даврда вегетатив нерв тизими, прооксидант, антиоксидант 

тизимлари, эндоген интоксикация, ҳамда репродуктив тизим гормонал кўрсаткичларида 

ўзгаришларни аниқлаш. 

 

Материал ва усуллар 

Постреанимацион даврда урғочи каламушларнинг репродуктив тизимининг гормонал 

таркибига оксидатив стресснинг таъсирини баҳолаш мақсадида 10 дақиқали клиник ўлим ва 

О
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постреанимацион касаллик В.Г. Корпачев (1982) усули ёрдамида моделлаштирилди ( Патент № 

СУ 958453 А1). Тадқиқот 80 та вазни 150-180 граммгача бўлган оқ зотсиз урғочи каламушларда 

олиб борилди. Лаборатор ҳайвонлар 2 гуруҳга бўлиб ўрганилди: Биринчи гуруҳ ҳайвонларни 

10 та интакт каламушлар ташкил қилди; Иккинчи гурухни 35 та урғочи каламушлар ташкил 

қилиб, уларда диеструс даврида 10 дақиқали клиник ўлимдан кейинги постреанимацион 

касаллик чақирилди; 

Ҳар бир гуруҳда аденогипофизда бетта ва делта базофил ҳужайраларнинг, тухумдонда 

фолликулогенез жараёни, ҳамда репродуктив тизимда ФСГ, ЛГ, эстрадиол, прогестерон 

гормонларининг миқдори ўрганилди. Тажрибанинг 1 суткасида, 7-,14-,21-кунида, 1-2-3-ойда 

эрталаб (10-11 соат орасида) бир вақтнинг ўзида ҳайвонлар эфир наркози остида бир мартали 

бошини танадан ажратиш гилотин пичоғи орқали амалга оширилди. 

Гипофиз, ҳамда тухумдонда юзага келадиган морфофункционал ўзгаришларни аниқлаш 

учун Гомори-Габу, Ҳеиденҳаин усуллари бўйича гипофиз безида гликопротеид моддаларни 

аниқладик. Гематоксилин-эозин ёрдамида аденогипофизда ва тухумдонда фолликулалар 

текислигида шу билан бир қаторда умумий кўринишида юзага келадиган морфологик 

силжишлар аниқланди. 

Аденогипофизнинг бетта ва делта базофил ҳужайраларининг морфофункционал 

активлигини Поленов А.Л.(1993) критерияси орқали баҳоланди. Тадқиқот давомида олинган 

маълумотлар Pentium-IV шахсий компьютерида Microsoft Office Excel-2012 дастурий пакетидан 

фойдаланиб, статистик қайта ишлашнинг ўрнатилган вазифаларини қўлланилган тартибда 

статистик қайта ишланди.  

Натижа ва таҳлиллар 

10 дақиқали клиник ўлимдан кейинги постреанимацион даврнинг 24 соатида тажрибадаги 

ҳайвонларнинг умумий ҳолати оғир, инсператор ҳансираш кузатилади. Кўриниши ёқимсиз тер 

қопламларида туклари ҳурпайган, таъсиротга нисбатан кескин қўзғалувчан. Вегетатив нерв 

тизимининг реактивлиги ўрганилганда юрак уришлар сони интакт ҳайвонларнинг кўрсаткичига 

нисбаттан бир дақиқада 646,8±3,6 тага (Р<0,01), нафас олишлар сони эса бир дақиқада 

110,4±1,5 тага (Р<0,05) ошган бўлиб, Хилдебрант коэффициенти эса 5,9±0,1ни ташкил этди. Бу 

вақтда ҳайвонлар қонида гонадотроп гормонини аниқлаганда: интакт ҳайвонларга нисбатан 

фолликулани стимулловчи гормонни миқдори 222,4±14.3 МE/мл. гача (Р<0,01), ЛГ эса 27,0±0,3 

МE/мл гача (Р<0,001), эстрадиол гормонининг миқдори 103,8±14.3 пг/мл гача (Р<0,001), 

прогестерон гормонининг миқдори эса 24,6±3,6 нмол/мл гача (Р<0,01), ошгани аниқланди. 

Қонда прооксидант тизимида МДА миқдорини олдинги гуруҳларга нисбатан ортганлиги 

кузатилиб 3,1±0,5 нмол/мл ташкил этди (Р<0,01). Антиоксидант тизимида каталазанинг 

активлигини нормага нисбатан 27,2±1,3 нмол/мл.мин.гача (Р<0,01) камайган бўлиб, 

МДА/каталазага нисбат коэфициенти эса 0,12±0,02гача ошгани аниқланди (Р<0,01). Бу вақтда 

эндоген интоксикация кўрсаткичда интакт ҳайвонлар кўрсаткичига нисбатан МСМ254 -

0,580±0,01 ш.бир. гача (Р<0,001), МСМ280 -0,439±0,01(Р<0,001)., ш.бир. гача ортганлиги 

кузатилиб, оқсилни чидамлилик коэфициентини сезиларли даражада 0,76±0,02 гача 

пасайганлиги аниқланди (Р<0,05).  

Постреанимацион даврнинг еттинчи кунига келиб, тажрибадаги ҳайвонларнинг умумий 

ҳолати ўртача, кўриниши ёқимли, қопламларида туклари ҳурпайган, таъсиротга нисбатан 

қўзгалувчан. Вегетатив нерв тизимининг реактивлиги ўрганилганда юрак уришлар сони интакт 

ҳайвонларнинг кўрсаткичига нисбаттан бир дақиқада 509,4±3,2 тани, нафас олишлар сони эса 

бир дақиқада 99,8±2,7 тани ташкил этиб, олдинги гуруҳга нисбатан камайганлиги аниқланди, 

аммо бу кўрсаткичлар интакт гуруҳидаги ҳайвонларниинг кўрсатикичидан сезиларли даражада 

юқори ҳолда сақланганлиги кузатилди (Р<0,05). Хилдебрант коэффициенти эса 5,9±0,2ни 

ташкил этиб интакт ҳайвонларга нисбатан устунлиги аниқланди (Р <0,05). 

Постреанимацион даврни 7- кунида каламушлар организмида симпатик нерв тизимининг 

устунлигни сақланганлиги аниқланди. Бу вақтда ҳайвонлар қонида гормонлар миқдори 

аниқлаганда уларнинг миқдори олдинги гуруҳга нисбатан камайганлиги аниқланди. Аммо 

интакт ҳайвонларга нисбатан фолликулани стимулловчи гормонни миқдори юқори даражада 

207,6±5,9 МE/мл. текисликда (Р<0,01), ЛГ эса 23,1±0,4 МE/мл текисликда (Р<0,001), эстрадиол 

гормонининг миқдори эса 75,58±0,4 пг/мл текисликда (Р<0,05), сақланган бўлиб, прогестерон 
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гормонининг миқдори эса 10,9±0, нмол/мл гача камайган бўлиб интак гуруҳидаги ҳайвонлар 

кўрсаткичидан сезиларли фарқ қилмади (Р>0,05). Қонда прооксидант тизимида МДА 

миқдорини олдинги гуруҳларга нисбатан 1,91±0,1 нмол/млгача (Р<0,05), антиоксидант 

тизимида каталазанинг активлигини 31,8±0,7 нмол/мл.мин.гача (Р<0,05) МДА/каталазага 

нисбат коэффициенти эса 0,05±0,02гача камайганлиги аниқланиб, интак гуруҳидаги 

ҳайвонларни кўрсаткичидан сезиларли даражада юқори сақланганлиги аниқланди (Р<0,05). Бу 

вақтда эндоген интоксикация кўрсаткичда олдинги гуруҳ ҳайвонларнинг кўрсаткичига 

нисбатан МСМ254 -0,480±0,01 ш.бир. гача (Р<0,001), МСМ280 -0,354±0,01(Р<0,01)., ш.бир. 

гача, камайганлиги аниқланиб интакт ҳайвонларнинг кўрсаткичидан юқори даражада 

сақланганлиги кузатилди (Р<0,001), (Р<0,01). Оқсилни чидамлилик коэффициенти эса олдинги 

гуруҳ хайвонларни кўрсаткичи текислигида сақланганлиги аниқланди, яъни 0,73±0,04 ни 

ташкил этиб, бу кўрсаткичлар интакт ҳайвонларнинг кўрсаткичидан сезиларли даражада юқори 

сақланганлиги аниқланди (Р<0,05).

Постреанимацион даврнинг 14-кунига келиб, тажрибадаги ҳайвонларнинг умумий ҳолати 

ўртача, кўриниши ёқимли, қопламларида туклари ҳурпайган, таъсиротга нисбатан ғўзғалувчан. 

Вегетатив нерв тизимининг реактивлиги ўрганилганда юрак уришлар сони постреанимацион 

даврнинг биринчи кунига нибатан бир дақиқада 575,2±4,0 гача (Р<0,001)., нафас олишлар сони 

эса бир дақиқада 99,2±1,14 тагача (Р<0,01) камайгани аниқланди ва интакт гуруҳдаги 

ҳайвонларнинг кўрсаткичидан сезиларсиз даражада устунликка эга бўлиб (Р>0,05). Хилдебрант 

коэффициенти эса 5,8±0,2ни ташкил этиб интакт ҳайвонларга нисбатан устунлиги аниқланди 

(Р<0,01). Яъни постреанимацион даврни ўн тўртинчи кунида каламушлар организмида 

симпатик нерв тизимининг устунлигини сақланганлиги кузатилди. Бу кунида симпатик нерв 

тизимининг тонусини устунлиги остида ҳайвонлар қонида гормонлар миқдори аниқланганда, 

фолликулани стимулловчи гормон миқдорини 184,1±7,9 МE/мл.гача (Р>0,05) ЛГ эса 20,2±0,7 

МE/мл (Р<0,01), эстрадиол гормонининг миқдори эса 72,6±0,6 пг/мл гача (Р<0,01) камайган 

бўлиб, интакт гуруҳидаги ҳайвонларни кўрсаткичидан анча юқорида сақланганлиги аниқланди. 

Прогестерон гормонининг миқдори эса 10,1±0,5 нмол/мл гача камайган (Р<0,05), бўлиб интакт 

гуруҳидаги ҳайвонлар кўрсаткичидан сезиларли фарқ қилмади (Р>0,05).

Қонда прооксидант тизимида МДА миқдорини олдинги гуруҳларга нисбатан 1,39±0,04 

нмол/млгача (Р<0,05), антиоксидант тизимида каталазанинг активлигини 31,8±0,5 

нмол/мл.мин.гача (Р<0,05) МДА/каталазага нисбат коэффициенти эса 0,04±0,001гача (Р<0,05) 

камайганлиги аниқланиб, интакт гуруҳдаги ҳайвонларни кўрсаткичидан сезиларли даражада 

юқори сақланганлиги аниқланди (Р<0,05). Бу вақтда эндоген интоксикация кўрсаткичда олдиги 

гуруҳ ҳайвонларнинг кўрсаткичига нисбатан МСМ254 -0,325±0,01 ш.бир. гача (Р<0,001), 

МСМ280 -0,242±0,003 ш.бир.гача (Р<0,001), камайганлиги аниқланиб, интакт ҳайвонларнинг 

кўрсаткичидан юқори даражада сақланганлиги кузатилди (Р<0,05), (Р>0,05). Оқсилни 

чидамлилик коэффициенти эса олдинги гуруҳ ҳайвонларни кўрсаткичи текислигида 

сақланганлиги аниқлани, яъни 0,75±0,02 ни ташкил этиб, бу кўрсаткичлар интакт 

ҳайвонларнинг кўрсаткичидан сезиларли даражада сақланганлиги аниқланди (Р<0,05).

Постреанимацион даврнинг 21-кунига келиб, тажрибадаги ҳайвонларнинг кўриниши 

ёқимли, қопламларида туклари силлиқ, таъсиротга нисбатан ўртача. Вегетатив нерв 

тизимининг реактивлиги ўрганилганда юрак уришлар сони постреанимацион даврнинг биринчи 

кунига нибатан бир дақиқада 568,4±3,2 гача (Р<0,001), нафас олишлар сони эса бир дақиқада 

102,0±1,6 тагача (Р<0,01), Хилдебрант коэффициенти эса 5,6±0,1 гача (Р<0,05). камайган бўлиб, 

интакт гуруҳдаги ҳайвонлардаги кўрсаткичдан фарқ қилмади (Р>0,05). Бу вақтда вегетатив 

нерв тизимида аралаш реактивликни юзага келиши аниқланди. Қонида фолликулани 

стимулловчи гормон миқдорини постреанимацион даврнинг биринчи кунига нисбатан 

167,8±3,1 МE/мл. (Р<0,05)гача, ЛГ эса 18,6±0,3 МE/мл (Р<0,001), эстрадиол гормонининг 

миқдори эса 72,4±1,3 пг/мл гача (Р<0,001) камайган бўлиб, қондаги ФСГ активлиги интакт 

гуруҳдаги ҳайвонларга нисбатан сезиларли даражада (Р<0,05), ЛГ гормони сезиларсиз 

даражада юқорилиги (Р>0,05), эстрадиол гормонининг миқдорини паст эканлиги аниқланди 

(Р<0,05). Прогестерон гормонининг миқдори эса 9,7±0,5 нмол/мл гача камайган (Р<0,01) бўлиб, 

интакт гуруҳидаги ҳайвонлар кўрсаткичидан сезиларли фарқ қилмади (Р>0,05).

Қонда прооксидант тизимида МДА миқдорини олдинги гуруҳларга нисбатан 1,3±0,03 

нмол/млгача (Р<0,05), антиоксидант тизимида каталазанинг активлигини 34,3±0,9
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нмол/мл.мин.гача (Р<0,01) МДА/каталазага нисбат коэффициенти эса 0,38±0,002гача (Р<0,05) 

камайганлиги аниқланиб, интакт гуруҳдаги ҳайвонларни кўрсаткичидан МДА миқдори ва 

каталаза активлиги сезиларли даражада фарқ қилмади (Р>0,05).МДА/каталаза коэффициенти 

эса сезиларли даражада юқори сақланди (Р<0,05). Эндоген интоксикация кўрсаткичида ҳам 

постреанимацион даврнинг биринчи кундаги гуруҳ ҳайвонларнинг кўрсаткичига нисбатан 

МСМ254 -0,318±0,01 ш.бир. гача (Р<0,05), МСМ280 -0,252±0,004 ш.бир.гача (Р<0,001), 

камайганлиги аниқланиб, МСМ254 интакт ҳайвонларнинг кўрсаткичидан юқори даражада 

сақланганлиги кузатилди (Р<0,05). Оқсилни чидамлилик коэффициенти эса олдинги гуруҳ 

хайвонларни кўрсаткичи текислигида сақланганлиги аниқланиб, яъни 0,79±0,03 ни ташкил 

этиб, бу кўрсаткичлар интакт ҳайвонларнинг кўрсаткичидан сезиларли даражада юкори 

кўрсаткичга эга эканлиги аниқланди (Р<0,05).  

Олинган натижаларни Нейфелъд И.В. ва бошқалар (2021), Фрипту В.Г. ва бошқалар (2015), 

Волков А.В. ва бошқалар (2010), Арутюнян, А.В.(2014) Нейфелъд И.В. ва бошқалар (2021) 

Вейна А.М. (1991), маълумотлари билан солиштириб, шуни айтиш керакки постреанимацион 

даврнинг биринчи кунидан бошлаб 21 кунигача Симпатик нерв тизимининг устунлиги остида 

қонда ВСГ ва ЛГ эстрадиол гормонини миқдорини ортиши остида ҳимоя мослашув реакцияси 

таъминлангани аниқланди. Постренимацион даврнинг 21- кунига келиб, прооксидант 

тизимининг устунлиги остида эндоген интоксикация кўрсаткичларини юқори даражада 

сақланиши ўз навбатида репродуктив тизимида гормонлар синтезини пасайиб боришидаги 

ўрни аниқланди. 

 

Хулоса 

1. Диеструс даврида 10 дақиқали клиник ўлим ўтказган каламушларнинг постреанимацион 

даврининг биринчи кунидан бошлаб 21-кунигача Симпатик нерв тизимининг устунлиги 

остида қонда ВСГ ва ЛГ эстрадиол гормонини миқдорини ортиши остида ҳимоя мослашув 

реакцияси таъминланган. 

2. Постреанимацион даврнинг 21- кунига келиб, репродуктив тизимида гормонлар синтезини 

пасайиб боришида прооксидант тизимининг устунлиги эндоген интоксикация 

кўрсаткичларини юқори даражада сақланиши ва оқсилни чидамлилик коэффициентини 

пасайиш ўрни аниқланди. 
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