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v’ Pestome

Onepayuio y 2emamonocuyeckux 00abHbIX 8 0OTbUIUHCIEE CTIYUAe8 NPUXOOUNCA GbINOIHAD Y
0C/1aOIeHHbIX, UCIOULCHHDIX, AHEMUYHDBIX OOJIbHBIX C GbIPAHCCHHBIMU UIMEHEHUAMU CePOeUHO-
cocyoucmoii u ovixamenwvHoit cucmemsl. C yeivro onpedenenue HapyuieHuil co CHopoHbl HCU3HEHHO
BAJICHBIX OP2AHOG Y 2eMAMONOZUYECKUX OONbHBLIX ROONEHCAUWUX K ONepamueHoMy J1eueHuio,
uzyuena meouyuHckue xapmol 108 001bHBIX NPOU3EEOCHHBIX CHIAEHIKMOMUA C PA3TUYHBIMU
2emamonozuueckumu 3aoonesanuamu. Hapywenue @QyHKUyuoHanbHo2o cocmosiHue HneYyeHU y
0o1bHbIX UOywux Ha onepauuu eviaenena y 40 (36,8%) OonvHvix, HapyuieHue co CMOpPOHbL
cepoeuHo-cocyoucmoil cucnmemnl eviseneno y 57 (52%) 6onvnvix, napywenue zemocmasa 63 (58%)
00nbHbIx U anemuueckuii cuHopom 58 (%Ne%) 6orbHbIX. IMuU UIMEHEHUe 8 Op2aHU3Me (OIbHBIX
mpeoylom cneyuanbHulX MEPORPUAMUIL NO NPEOONEPAUUOHHBIE HOOZ0MOBKU 2eMaAMON02UYeCKUX
001bHBIX K ONEPAMUBHOMY 6MEULAMETLCHEB).

Kniouegvle cnosa: xupypzuueckoe emeuwiamesibCmea, 2emMamosiozudecKue 3aboneeanust,
HapyweHue YyHKyuu opzanos

STUDY AND EVALUATION OF THE CONDITION OF HEMATOLOGIC PATIENTS IN
THE PREOPERATIVE PERIOD

'Kuryazov A.M., *Abdullaev D.A., *Bozorova A.P.
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v" Resume

In most cases, surgery on hematological patients has to be performed on weakened, exhausted,
anemic patients with pronounced changes in the cardiovascular and respiratory systems. In order to
determine the disorders of vital organs in hematologic patients subject to surgical treatment, the
medical records of 108 patients undergoing splenectomy with various hematologic diseases were
studied. Impaired functional state of the liver in patients undergoing surgery was detected in 40
(36.8%) patients, cardiovascular system disorders were detected in 57 (52%) patients, hemostasis
disorders were detected in 63 (58%) patients, and anemic syndrome was detected in 58 (%) patients.
These changes in the organism of patients require special measures for preoperative preparation of
hematologic patients for surgical intervention.

Keywords: surgical intervention, hematologic diseases, organ dysfunction
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v’ Pestome

Kyn xonnapoa Kon kacannapuoa 3augpnamiuéd Koazan, mypau MyXum avb3o1apuoa ce3unapiiu
V3eapuwinap 0ynzan 6emopnapoa amanuém ymxazund 103um oyauo Konaou. Kappoxnuk amanuému
DPeNCANAUMUPUIZAH  2eMAMOSI0ZUK  OEeMOPIAPHUNHZ  XAEMUIL  MYXUM av3onapuoazu canouil
V3eapuwinapuu anuxkiaw maxcaouoa 108 ma demopHuk Kacaniuk Kapmanapu ypeanud 4YuKuiou.
Ilynapoan 40 (36,8%) oa scuzap aoruamununz oyzunuwinapu, 57 (52%) oa Kon momup
musumuoa, 57 (53%) oa zemocmaz musumuoa yseapuwinap eéa 58 (53%) amemus cunopomu
anuknanou. by yzeapuwinap amanuémoan onoumn o6y Oemopnapea maxcyc 0aeo maooupaapunu
amanza owmupud GemMopaaprHu amaiuémeaa maiépaauiny manao Kuiaou.

Kanum cyznap: sncappoxnuk amanuému, 2emMamoioZuK Kacainukiap, avionap aoiuamuHune
oy3unumu.

AKTYaJIbHOCTH

H eCMOTpsi Ha MpPUMEHEHHE HOBEUIIMX IpernapaToB B JICYCHHE T'eMAaTOJIOTMYECKUX OOJNBHBIX

TepaneBTHYECKUE BO3MOKHOCTH CIuieHIKToMUU (CD) Tpu HEKOTOPBIX 3a00JICBaHUSIX OCTAETCS
3HAYUTEJIHON, a B HEKOTOPBIX CIydasx Oe3 anbTepHaTrBbl. BaxxHEHIINM 1 aOCOIIOTHBIM TIOKa3aHUEM
K MPOBEACHUIO CIUICHIKTOMHUH CITY’KUT BpOXKACHHAs MHKpochepoluTapHas aHeMUsl, NP KOTOPOM
3¢ dexT cTo npoueHTHBIN. [Ipu 3a005eBaHUAX ayTOMMMYHHOTO XapakTepa TaKuX Kak ayTOMMMYHHas
remonutndeckass aHemuss (AUI'A), wvmmynnas TtpomOommronenns (UTII) sddexTuBHOCTH
CIUICHIKTOMHUH cocTaBisieT B npenenax 60 — 80% [2-4]. B GonbIinHCTBE OOIBHBIX JTUM(PATHUCCKUMH
ONMyXONSIMK M XpPOHMYECKMMH  JuMponpoinudepaTHBHBIME ¥ MHEJIONPOTU(EPATUBHBIMU
3abosieBanusavu (XJIMMII3) Ha mepBbIi IU1aH BCTyMAeT MACCHBHAs M TMTAaHTCKas cene3eHka [5,6]. V
Takux 00JbHBIX CO SABISIETCS YaCThIO JIE4eOHOT0 MPOTOKOJIA M HEPEIKO BBICTYIIAET B KAUECTBE IIEPBOIO
srana tepanuu (xymaksa Y.JI. 2011). YaaneHne OoCHOBHOW MAacChl OIyXOJH JaeT BO3MOXKHOCTH
npoBeenns B mocneaytomnieM noauxumuorepanuu (IIXT). [Tokazanusamu k CO npu reMaToIoTHYecKuX
3a00JIeBaHUAX CIIy>KaT Takke OOJIEBOH CHUHIPOM, BBI3BAHHBIM IEPUCIUICHUTOM, CILICHOMETaJIueH,
KomIpeccuel u auchyHKuueil opraHoB OPIOIIHOW IOJIOCTH, MH(APKTHI CENE3CHKH, OMyKIaromas
cene3eHka. PaccMarpuBaeMoe BMENIATENLCTBO B COYETAHMM C OHWOTcHel TMM(aTHUYECKUX Y3JI0B
OpIOIIHOM IIOJIOCTH, TEYEHU BBINOJIHACTCA C LIEIbI0 ONPEACNCHUS TUIAa M PaCIpPOCTPAHEHHOCTH
muMQorpoudepaTUBHBIX 3200JIeBaHNH, BHIOOPA ONTHMAaIBHOH JIEYeOHOM MTPOrpaMMBbI.

Omnepanyio y reMaroIoTHUeCKX OOJIbHBIX B OOJBIIMHCTBE CIIyYaeB MPUXOJUTCS BBIMONHATH Y
ocnabJIeHHBIX, HMCTOUICHHBIX, AHEMHUYHBIX OONBHBIX C BBIPAKCHHBIMA HM3MEHEHHSMHU CEpJeUHO-
COCYIIUCTOM U ABIXaTEIbHOM CUCTEMBI ¢ ()YHKIMOHAIBHBIMU HApYLICHUSMH JKeTyAKa U KUIICYHHKA,
WHOTZIA ¢ MH(pAPKTAMH CEJIE3¢HKU M MEPUCIUICHHUTOM, TMOPTAIBHOW THIIEPTEH3WEeH U C HCXOJHBIMU
HapyuieHussMu remoctaza [1]. HapyuieHue remocraza ObIBaeT IUIA3MEHHOTO 3a CUET MOPAKCHHUE
NIEYEHH, TaK U TPOMOOLUTAPHOTO 3a CUET BBIPAKCHHOW CEKBECTpAalMU TPOMOOLUTOB B CEJIE3€HKE U
HapyLIEeHUU UX arperalioHHON aKTUBHOCTHU. B 3Toi CBSI3M MOATOTOBKA K ONEpaluy U ee MpoBeIeHHE,
paHHUI TIOCIICONIEPAIlIOHHBI TEPHOJ y TEeMaTOJIOTHYECKUX OONBHBIX TpeOyroT ydera psja
cnenn(puIecKux OCOOCHHOCTEH 3a0oieBaHUsl M IPOBEACHUS MEPONPHUIATUH I NPOQUIAKTHKI
OCJIOKHEHHUH BO BpeMsl OTIEPaLliH U B IIOCIIEONEPALIHOHHOM MIEPUO/IE.

Hean ucciieqoBanus: U3yYnTh XapaKkTep HAPYUICHUH CO CTOPOHBI KH3HEHHO BAYKHBIX OPraHOB Y
reMaToJIOTHYECKHX OOJNBHBIX MOJUICKANIMX K ONEPaTUBHOMY JICUEHHIO C IENbl0 pa3paboTKu
MEPONPHUITUH I KOMIIEHCALMN HAPYIIECHHBIX (QYHKIMHA OpraHu3Ma.
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MarepunaJj 1 MeTOIbI

Bbu1 mpoBeieH PeTPOCIICKTUBHBIN aHaIM3 UCTOpHid Oojie3Hel 108 OONBHBIX ¢ reMaToIOrHYECKUMU
3aboneBaHusaMHE, rocrutanu3upoBanubix B PCHIIMIT] ¢ 2015 mo 2020 rr., u B knuanky JACSOFT
MEDICAL ne Bomemmux B gajbHEHIIEe CHENUAILHOE UCCIeAOBaHUE. Y BCeX OOJLHBIX OLIEHHUBAIU
JKaoObI CO CTOPOHBI OPraHOB MHUINEBapeHHs, cepaedHo-cocynuctor cuctemsl (CCC), nprxarenbHON
cuctembl (JIC),a Takke pe3ymbTaThl OOMICTIPHHATHIX KIMHUKO-HHCTPYMEHTAIBHBIX METOJIOB
uccienoBanrs. Ha OCHOBaHHME 3THX JAaHHBIX OIPENESISLUTA OOIIYH) COCTOSHUIO M PHCK OIEpaluu.
B rpynny Obutn BmoueHbl 55 GonbHbBIX ¢ XxpoHuueckoir UTII, pesuctenturix k ['KC-tepanum, 20
6oabHBIX ¢ AUT'A, 15 6onpabix HI'A, 10 ¢ Tanaccemueii u 8 60abHBIX ¢ XJIUMII3, (cpeauuii Bo3pact
45,0+0,46 met, 17-58 met). Bee Gombuble ¢ muarHozom UTII u AUT'A mommexalnux K OIepamun
HEOJHOKPATHO TOJyYald Kypc Tepamud ¢ mpenapatamu rirokokoptukocrepongamu  (I'KC)
MEPOPaTbHO WM BHYTPHUBEHHO 0€3 JOCTW)KEHHS TeMaTOJIOTMYECKOW peMHuccHd. boipHBIE C
TajacceMuel B IOCIeTHbIE TOIbI PETYIIIPHO, TIOYTH €XEMECSIHO MOTyYaIr 3aMeCTUTENBHYIO TEPAITHIO.
Bonpusie ¢ XJIuMII3 neognokparno nonyuanu [IXT no nporokomy. [locne nocnenuero kypca 'KC u
[IXT y nammeHToB mponuio ot 2 a0 6 MecsleB 10 Ha3HAaYeHHWE oneparuu. Bcem OONBHBIM mepen
orepareil IPOBOIWIA TPEIONePAlOHHBIE OOIIENPUHATHIE KIMHUKO-MHCTPYMEHTAIBHBIE METOIBI
uccienopanus. Ilpu cratrcTryeckold 00paOOTKE MONYYCHHBIX PE3yJIbTaTOB HCIOIB30BAIU METOJ
BapUaIlMOHHON CTaTUCTHKH C UCIIOIH30BAHUEM CTaTUCTHUECKOTO MmakeTa nporpammbl Microsoft Office
Excel 2010. Pe3ynbTate! mpeacTaBieHsl B BUAE cpeHUX BenarH (M+m). {7151 OLleHKH CTaTHCTHYECKOM
3HAYUMOCTH PA3NUYAN MEXAY TPYINIaMH 10 U IOCIe JICYeHUs (JOCTOBEPHOCTh Pa3sIUYUi CPETHHX
BEJIMYMH) NpUMeHsITH t-kputepuit CThIOJeHTA.

Pe3yabTat u odcyxaeHue

IIpoBeneHHbIe UccaeA0BaHUS TO3BOJIMIN YCTAHOBUTD Pl U3MEHEHUH )KU3HEHHO Ba)KHBIX OpraHax
B 3HAYWTEIHHOW YaCTH TIeMaTOJOIMYSCKUX OOJBHBIX, WAYIIMX Ha IUIaHOBY0 omeparui — CD.
Hapymenue QyHKIMM neyeHn onpeaeaniii Ipy BbIsIBICHUN OMIMpyOUHEMHH, OBBIICHHE (PepMEHTOB
NIeYeHH | rematoMeranuu. Hapynienne QyHKIMOHATBHOTO COCTOSIHUE MEYeHU Y OONBHBIX UAYIINX Ha
omnepauuu BoisiBieHa y 40 (36,8%) OonbHbIX (Tabm.Nel). Yamie Bcero HapyuieHue QyHKIUH MTEYCHU
Ha0JII01a10Ch Y OOJIBHBIX C TEMOJIMTHYCCKUMH aHEMHSAMHE TakuX Kak tanmaccemust (100%), HTA (66%),
AUT'A (30%). 310 00YyCIOBIEHO € CYLIHOCTHIO MATOJOTUU IPU KOTOPOM NPOUCXOIUT MOCTOSTHHBIN
TeMOJIU3 U COOTBETCTBEHHO OMIMpYyOMHEMHSs, pa3BUBACTCS TelaTOMETallusl, a TAKXKe B pe3ylbTare
umtensHoro mnpuema rmokokoptukoctepounoB (I'KC) mpu AUIA. YV OGompabix ¢ XJImMII3
HapylmeHne (yHKIMU [E€YeHH TOXKEe 4YacTo HaOmonaemoe cocTosiHue. B Hammx HaOmroleHus oHa
BbIsSIBIICHA Y 75% OOJBHBIX, YTO COOTBETCTBYET KIIMHUYECKOMY TEUSHHIO 3a00eBanue. Y OONbHBIX ATOH
KaTerOpUM TOCTOSHHO TPOUCXOMUT o0OINas HMHTOKCHKAIMs OpraHn3Ma W HWHQHIbTpanus
PETUKYJIOSHAOTEIHATIBHON CUCTEMBI C OHKOKJIETKaMu. [IpuHMMaeMble UMM XMMHOIpPENapaTbl TOXeE
OKa3bIBAET MOBPEXKAAIOLIEE ACHCTBIE HA BHYTPEHHUE OpraHbl. MeHbIlIe BCEro H3MEHEHUE CO CTOPOHBI
nevyeHu BbisiBieHa y OonpHBIX ¢ UTII (14,48%). D10 mposBMiIack HE3HAYUTEIHHBIM TOBBIIIEHUEM

YpOBHSA TpaHCc(epa3 B KpOBU 00yCIOBIEHHOH JumnTenbHbIM npueMom ['KC.
Tao6muma Nel.

BoisiBiienHbIe HapyIeHne GYHKIIUH KU3HEHHO Ba)KHBIX OPTraHOB Y reMaToJIOrH4ecKuX
00JILHBIX Nepeq onepanueii

Hozonorus KonuuectBo Hapyuienue Hapymienue Hapymienue AHeMmHuuecKuit
OOJBHBIX CCCu JAC ¢byHKUNU reMocTrasa CHHJPOM
TIeYeHN

UTII 55 22 (40,0%) 8 (14,48%) 55 (100%) 17 (30,77%)

AUT'A 20 8 (40%) 6 (30%) - 18 (90%)

HI'A 15 9 (59%) 10 (66%) - 5 (33%)

TaJIacceMus 10 10 (100%) 10 (100%) - 10 (100%)

XJIuMII3 8 8 (100%) 6 (75%) 8 (100%) 8 (100%)

Bceero 108 57 (52%) 40 (36,8%) 63 (58%) 58 (53%)

Ipu 3K o6cnenoBanuy HanOoJIEE YACTHIM MPOSIBICHISM HAPYIICHUU CePIEIHO-COCYAUCTON QyHKIIMN
ObLIH cuHycoBast Taxukapaus (14 OONbHBIX), CHIYKEHHE aMIUTUTY/IbI 3yO1ia P (12 60sbHBIX), Opaaukapaus -
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VIJIMHEHHE CUCTONMYECKoro mokasarens (12 OoNmbpHBIX), YKOpOUYCHHE MPOBOAMMOCTH (5 OOJBHEIX),
JedopMarys JKeIyI09KOBOTO KoMILIeKca (4 OOJbHBIX), HApyIIEHHE BHYTPHKEIY I0YKOBOM MMPOBOAUMOCTH
(4 60ombHBIX), oTpHLaTeNbHbIH 3y6er T, (3 O0JIBHBIX), criaaxeHHOCTh 3y01a T BO BceX rpyJHBIX OTBEICHUSIX
(3 6onbHBIX). Y Beex O0onbHBIX ¢ Tamaccemueit u XJIuMII3 BeisiBneHa uzmenenue Ha OKI'. Ot n3MeHeHus
npu HI'A mabmonanocs y 59,4% 6ompabix, mpu AUT'A u UTII 40% 6ompabIx (Tabm.Ne2). Beex 60apHBIX ©
usMenenusiMu Ha DK compoBoxIaiy CyObEeKTHBHBIE CHMITTOMBI TAKUX KaK CEpIICOMEHIS, IEPUOMUCCKIE
yYMEpeHHBIE 00JIM B 00IacTH Ccep/ia, OMBIINIKA MPH (PU3NISCKOM HANPSIKEHUHM U CIa00CTh. BBITBICHHEBIC
n3menenust Ha DK cBUETENBCTBYIOT O TOM, YTO U3MEHEHUSI CO CTOPOHBI CEPJIEYHO-COCYIUCTON CHCTEMBI
y OONBIIMHCTBO OOJBHBIX OBUIM OJHMMH M3 TIOCTOSHHBIX IPU3HAKOB aHEMHWH, OWIUPYOMHEMHH U
JUTMTEIbHBIM TPUEMOM CHUJIBHOACHCTBYIOIUX KapIUO U TeNaTOTOKCHYECKUX MperapaToB.

Tabnuma Ne2

Pesyabratsl OKI' B npenonepannoHHoOM nepuoje o0ciae10BaHle reMaToJ0rH4ecKuX 00JIbHBIX

Nsmenenus na KT’ CreneHb TAKECTU COCTOSHUE OOJIBHBIX 1O 00JIe3HU
NTIL AUT'A | HI'A | Taneccemus | XJIuMII3 Bcero
CHMKEeHHEe aMILTUTY bl 5 2 2 1 2 12
3y011a BO BCEX OTBEICHUIX
OtpunatensHbiii 3ydern T B 1 1 1 3
JIEBBIX WITH TPABBIX
IPYHBIX OTBEICHHUSIX
YKopoueHue npoBOAUMOCTH 2 2 1 5
Hedopmanus 2 2 4
JKEJTYI0YKOBOT0 KOMILIEKCa
CritaxxeHHOCTB 3y0O1a T Bo 1 1 1 3
BCEX TPYIHBIX OTBEICHUIX
Hapymenne 1 1 1 1 4
BHYTPHKEITY JOYKOBOU
MIPOBOIMMOCTH
CuHycoBasi TaXUKapIUsI 8 6 14
Bpanukapaus (yaauHeHue 5 5 2 12
CUCTOJIMYECKOTO
TOKa3aTe’is)
Bcero 22 8 9 10 8 57
(39,82%) | (40%) | (59,4%) (100%) (100%) (53%)

Hapymienne cucteMbl remMocrasa OLEHMBAIM MO TPOMOOIMTApHOMY 3BEHO TemocTasza. llpm
TOCTIMTATU3aMNY I poBeficHnst CD  OLEHMBANM KOJHMUYECTBO TPOMOOLUTOB, KOTOPOE COCTABIISAIO
oT enuEMYHBIX 10 240 X 10%m, npuyem y Gombubix ¢ WUTII (49,5 % ot obmero 4mcna GOJbHBIX)
tpomGomuTonenus Obta Mmenee 20 % 10%m (memmana — 12 x  10%n). Knuanuecku 3a6oseBaHHe
XapaKTepU3yeTcsl TEeMOPParnd4ecKUM CHHAPOMOM, CIIOHTAHHBIM WM I[TOCTTPaBMATHUECKHM, C
MIPEUMYILECTBEHHON JOKajau3alued Ha KOXK€ M CIM3MCTBIX B BHJE IMETEXWU U IKXUMO3bI, HOCOBBIE U
JECHEBBIE KPOBOTEUEHHUSI, YTO 3aBHCHUT OT CTEIICHH TPOMOOIUTONCHUH. [Ipy pOIOIKUTEIBHBIX U YaCTHIX
KPOBOTEUEHHUSIX, MOTYT pa3BUBaThCi M  aHeMuueckuil  cuHApoM. CTemeHb  BBIPAXEHHOCTH
TPOMOOLUTONEHNIECKOTO CUHAPOMA y 60ibHBIX XJIMMII3 cocrasmsno 79% 10 %/ (Tabn.Ne3). B ocTanbHbIX
rpymmnax OOJBHBIX KOJWYECTBO TPOMOONMTOB OBUIM B Mpeleiax HOPMBI WIH BHE ONACHOW 30HE.
BripaxeHHBIN aHeMHYeCKNi CHHAPOM HaOMI0aanock y O0IBHBIX C TamacceMuceil. B aToil rpymme remorioOun
cocransio 68,4431 1/m, a spurpouutsr 2,8+0,28-101%/n. V Gombubix ¢ AUT'A Habmonanoch cpemHeit
CTENEHN aHEMUYECKUH CHHAPOM IIpH remorsiodune 72,4+3,3 r/n u sprpoumrax 3,76+0,08-102/n. B s1ux
TpyMIax, eciii 0OJIbHBIC PE3UCTEHTHBI K OCHOBHBIM TIperapaTaM MOCTOSIHHAsS aHEMUS SBIISICTCS OCHOBHBIM
cumntoMoM 3Tux 3aboneBanuil. Ilpm WUTII amemuss moryr HaOmiogaTbCsi B OCHOBHOM TIPH OOMIIBHBIX
KpoBoTeueHUsIX. B rpymme 6ompHbIX ¢ XJIUMII3, Hampumep BOJIOCATOKICTOUHBIN JICHKO3, MHETOMUOPO3
KIIMHUYECKUE MPOSBICHUS BKJIIOYAIOT aHEMHUIO, BBIPAXKEHHYIO I'elaTOCIICHOMET a0, KaXeKCHIo, 00 B
KOCTSIX, MH(APKT CENe3eHKH, KPOBOTCUCHNS, CHHIIPOM OITyXOJICBOM MHTOKCHKALINH, XapaKTEPU3YIONIHHCS
MOSIBJICHUEM 00IIel C1ab0CTH, TIOTIMBOCTH, CHIDKCHUEM aIllIeTUTA, MTOXYICHUEM, OCCAITHIMH U IPYTUMHL.
AHeMus BBISBISIETCA 110 MEpEe porpeccupoBanue 3a00ieBaHuUs U Pa3BUTHE THIIEPCIUICHU3MA.
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Tabmuma Ne3

Ho3sonorus I'emornobun Opurponutel | LiBeTHOM Tpom6oruter | JledkonuTel
/1 10%%/n oKasaTelb 10%/n 10%n
NTII 102,4+4,2 3,83+0,2 0,77+0,06 20,36+1,06 9,0+0,72
ANT'A 72,4+33 3,76+0,08 0,67+0,02 234,76+5,08 8,76+0,28
HI'A 115,444,8 4,53+0,27 0,79+0,06 228,76+4,06 7,0+0,55
Tanaccemus 68,4+3,1 2,8+0,28 1,04+0,05 128,76+3,28 18,0+1,34
XJIuMII3 98,76+3,28 3,92+0,2 07,21+0,06 79,23+£3,37 28,16£2,15
P 0,05 0,05 0,005 0,001 0,05

Taxum 00pa3oM, XUPypruIecKrue BMEIIATENECTBO Y HAMEHTOB C TEMATOIOTHYECKUMH 3a00JIeBaHIAMEI
COMPSDKEHA CO 3HAYUTEIbHBIM PUCKOM. OMNAacHOCTh OINEpalud HEepeAKo YCyryonseTcs HCXOAHBIMHU
rIyOOKMMHU HapyLIEHUSIMH CO CTOPOHBI CEPIEYHO-COCYIUCTON M IbIXaTeNbHOW CHUCTEMBI, BCIEICTBHE
METa0O0NNIEeCKUX H3MEHEHHH Ha OpraHaX M TKaHsAX Ha (JOHE [UINTEIHHON aHEMHUH M THITOKCHH, MUEJIONAHON
MeTaria3ueil U JecTBUeM CHIIBHOIEHCTBYIOLIUX IpernaparoB. B OosblIMHCTBE cilydaeB HaOiromaeTcs
HapyuieHue remocrasall kak IMIa3MEHHOTO 3a CUET MOPAXKEHHs MeYeHU, ONOKUPYIOIIEro BHYTPEHHUE
MEXaHHU3MBI CBEPTHIBAHUS, TaK M TPOMOOIIUTAPHOTO 33 CUET BBHIPAYKEHHOH CEKBECTPAIlH TPOMOOIHUTOB. Y
OoNpmMHCTBA OONBHBIX HAPYIIACTCS OBIXaTeNbHAs SKCKYPCHS JIETKUX HW3-32 MACCHBHOW Te€NAaTOMETaINU U
CIUICHOMETAIINH.

3akaoueHue

IToaroroBka K omepanud y OOJBHBIX C IeMaTONIOTMYECKHMMH 3a00jIeBaHUAMU TPeOyIOT ydeTa psjaa
cnierduueckux ocodeHHocTel 3aboneBanus. Ocoboe BHUMaHUE B TPEIONIEPAIMOHHOM MIEPHUOIE CIIEAYET
YAETSATH JINKBUIAITHH IPOSBIICHUH KPOBOTOUNBOCTH U @aHEMHH, KOTOPBIE SBIISIOTCS YaCTBIMHU MTPOSBICHUSIMUA
OOJIBIIMHCTBO T'EMATOJIOTHYECKUX 3a0ojeBaHuid. [IpoBeJCHHBIE HCCACIOBAHMS IO3BOJIMIM YCTAHOBUTH
3HAYUTEIBHYI0 H3MEHEHUH CO CTOPOHBI Cep/Ilia UMEHHO METabO0INIECKOr0 XapakTepa Ha (hOHE XPOHUYIECKOM
TUTNIOKCHH MHOKapaa. Kpome 3Toro, XpoHWYecKas WHTOKCHKAIMS CBS3aHHOH C MeTaOOJUYeCKHMHU
HApYIICHUSIMH U TPOJH(EPaTUBHBIMU MPOIECCAMU MPH OHKOT€MATOJOTMUCCKUX 3a00JIeBaHUAX, a4 TaKXkKe
moOOYHBIEC JCHCTBHE PAa3IMYHBIX CIEIU(GUUICSCKUX MPErnapaToB MPUBEIO K HAPYIICHHIO (DYHKIUH TEUYCHH
pa3iuyHO crenieHH. Bece 3T n3MeHeHue B opraHu3Me OOJIbHBIX TPEOYIOT CIICITHATLHBIX MEPOIPUATHI 110
HpeI[OHepaLlI/IOHHLIe IIOATOTOBKU I'EMAaTOJIOTHUYCCKUX 6OJ'II>HI>IX K OHepaTI/IBHOMy BMeI_HaTeJ'H)CTBy.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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