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✓ Резюме 

Операцию у гематологических больных в большинстве случаев приходится выполнять у 

ослабленных, истощенных, анемичных больных с выраженными изменениями сердечно-

сосудистой и дыхательной системы. С целью определение нарушений со стороны жизненно 

важных органов у гематологических больных подлежащих к оперативному лечению, 

изучена медицинские карты 108 больных произведенных спленэктомия с различными 

гематологическими заболеваниями. Нарушение функционального состояние печени у 

больных идущих на операции выявлена у 40 (36,8%) больных, нарушение со стороны 

сердечно-сосудистой системы выявлено у 57 (52%) больных, нарушение гемостаза 63 (58%) 

больных и анемический синдром 58 (%№%) больных. Эти изменение в организме больных 

требуют специальных мероприятий по предоперационные подготовки гематологических 

больных к оперативному вмешательству. 

Ключевые слова: хирургическое вмешательства, гематологические заболевания, 

нарушение функции органов 
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✓ Resume 

In most cases, surgery on hematological patients has to be performed on weakened, exhausted, 

anemic patients with pronounced changes in the cardiovascular and respiratory systems. In order to 

determine the disorders of vital organs in hematologic patients subject to surgical treatment, the 

medical records of 108 patients undergoing splenectomy with various hematologic diseases were 

studied. Impaired functional state of the liver in patients undergoing surgery was detected in 40 

(36.8%) patients, cardiovascular system disorders were detected in 57 (52%) patients, hemostasis 

disorders were detected in 63 (58%) patients, and anemic syndrome was detected in 58 (%) patients. 

These changes in the organism of patients require special measures for preoperative preparation of 

hematologic patients for surgical intervention. 

Keywords: surgical intervention, hematologic diseases, organ dysfunction 
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✓ Резюме 

Кўп холларда қон касалларида заифлашиб қолган, турли мухим аъзоларида сезиларли 

ўзгаришлар бўлган беморларда амалиёт ўтказиш лозим бўлиб қолади. Жаррохлик амалиёти 

режалаштирилган гематологик беморларнинг хаётий мухим аъзоларидаги салбий 

ўзгаришларни аниқлаш мақсадида 108 та беморник касаллик карталари ўрганиб чиқилди. 

Шулардан 40 (36,8%) да жигар фаолиятининг бузилишлари, 57 (52%) да қон томир 

тизимида, 57 (53%) да гемостаз тизимида ўзгаришлар ва 58 (53%) анемия синдроми 

аниқланди. Бу ўзгаришлар амалиётдан олдин бу беморларга махсус даво тадбирларини 

амалга ошириб беморларни амалиётга тайёрлашни талаб қилади. 

Калит сўзлар: жаррохлик амалиёти, гематологик касалликлар, аъзолар фаолиятининг 

бузилиши.  

 

Актуальность 

    есмотря   на   применение   новейших   препаратов   в  лечение  гематологических  больных  

    терапевтические возможности спленэктомии (СЭ) при некоторых заболеваниях остается 

значительной, а в некоторых случаях без альтернативы. Важнейшим и абсолютным показанием 

к проведению спленэктомии служит врожденная микросфероцитарная анемия, при котором 

эффект сто процентный. При заболеваниях аутоиммунного характера таких как аутоиммунная 

гемолитическая анемия (АИГА), иммунная тромбоцитопения (ИТП) эффективность 

спленэктомии составляет в пределах 60 – 80% [2-4]. В большинстве больных лимфатическими 

опухолями и хроническими лимфопролиферативными и миелопролиферативными 

заболеваниями (ХЛиМПЗ) на первый план вступает массивная и гигантская селезенка [5,6]. У 

таких больных СЭ является частью лечебного протокола и нередко выступает в качестве первого 

этапа терапии (Джулакян У.Л. 2011). Удаление основной массы опухоли дает возможность 

проведения в последующем полихимиотерапии (ПХТ). Показаниями к СЭ при гематологических 

заболеваниях служат также болевой синдром, вызванный периспленитом, спленомегалией, 

компрессией и дисфункцией органов брюшной полости, инфаркты селезенки, блуждающая 

селезенка. Рассматриваемое вмешательство в сочетании с биопсией лимфатических узлов 

брюшной полости, печени выполняется с целью определения типа и распространенности 

лимфопролиферативных заболеваний, выбора оптимальной лечебной программы. 

Операцию у гематологических больных в большинстве случаев приходится выполнять у 

ослабленных, истощенных, анемичных больных с выраженными изменениями сердечно-

сосудистой и дыхательной системы с функциональными нарушениями желудка и кишечника, 

иногда с инфарктами селезенки и периспленитом, портальной гипертензией и с исходными 

нарушениями гемостаза [1]. Нарушение гемостаза бывает плазменного за счет поражение 

печени, так и тромбоцитарного за счет выраженной секвестрации тромбоцитов в селезенке и 

нарушении их агрегационной активности. В этой связи подготовка к операции и ее проведение, 

ранний послеоперационный период у гематологических больных требуют учета ряда 

специфических особенностей заболевания и проведения мероприятий для профилактики 

осложнений во время операции и в послеоперационном периоде. 

Цель исследования: изучить характер нарушений со стороны жизненно важных органов у 

гематологических больных подлежащих к оперативному лечению с целью разработки 

мероприятий для компенсации нарушенных функций организма. 
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Материал и методы 

Был проведен ретроспективный анализ историй болезней 108 больных с гематологическими 

заболеваниями, госпитализированных в РСНПМГЦ с 2015 по 2020 гг., и в клинику JACSOFT 

MEDICAL не вошедших в дальнейшее специальное исследование. У всех больных оценивали 

жалобы со стороны органов пищеварения, сердечно-сосудистой системы (ССС), дыхательной 

системы (ДС),а также результаты общепринятых клинико-инструментальных методов 

исследования. На основание этих данных определяли общую состоянию и риск операции. 

В группу были включены 55 больных с хронической ИТП, резистентных к ГКС-терапии, 20 

больных с АИГА, 15 больных НГА, 10 с талассемией и 8 больных с ХЛиМПЗ, (средний возраст 

45,0±0,46 лет, 17–58 лет). Все больные с диагнозом ИТП и АИГА подлежащих к операции 

неоднократно получали курс терапии с препаратами глюкокортикостероидами (ГКС) 

перорально или внутривенно без достижения гематологической ремиссии. Больные с 

талассемией в последные годы регулярно, почти ежемесячно получали заместительную терапию. 

Больные с ХЛиМПЗ неоднократно получали ПХТ по протоколу. После последнего курса ГКС и 

ПХТ у пациентов прошло от 2 до 6 месяцев до назначение операции. Всем больным перед 

операцией проводили предоперационные общепринятые клинико-инструментальные методы 

исследования. При статистической обработке полученных результатов использовали метод 

вариационной статистики с использованием статистического пакета программы Microsoft Office 

Excel 2010. Результаты представлены в виде средних величин (M±m). Для оценки статистической 

значимости различий между группами до и после лечения (достоверность различий средних 

величин) применяли t-критерий Стьюдента.  

 

Результат и обсуждение 

Проведенные исследования позволили установить ряд изменений жизненно важных органах 

в значительной части гематологических больных, идущих на плановую операцию – СЭ. 

Нарушение функции печени определили при выявлении билирубинемии, повышение ферментов 

печени и гепатомегалии. Нарушение функционального состояние печени у больных идущих на 

операции выявлена у 40 (36,8%) больных (табл.№1). Чаше всего нарушение функции печени 

наблюдалось у больных с гемолитическими анемиями таких как талассемия (100%), НГА (66%), 

АИГА (30%). Это обусловлено с сущностью патологии при котором происходит постоянный 

гемолиз и соответственно билирубинемия, развивается гепатомегалия, а также в результате 

длительного приема глюкокортикостероидов (ГКС) при АИГА. У больных с ХЛиМПЗ 

нарушение функции печени тоже часто наблюдаемое состояние. В наших наблюдения она 

выявлена у 75% больных, что соответствует клиническому течению заболевание. У больных этой 

категории постоянно происходит общая интоксикация организма и инфильтрация 

ретикулоэндотелиальной системы с онкоклетками. Принимаемые ими химиопрепараты тоже 

оказывает повреждающее действие на внутренние органы. Меньше всего изменение со стороны 

печени выявлена у больных с ИТП (14,48%). Это проявилась незначительным повышением 

уровня трансфераз в крови обусловленной длительным приемом ГКС. 

 Таблица №1. 

Выявленные нарушение функции жизненно важных органов у гематологических 

больных перед операцией 

Нозология Количество 

больных  

Нарушение 

ССС и ДС 

Нарушение 

функции 

печени 

Нарушение 

гемостаза 

Анемический 

синдром 

ИТП 55 22 (40,0%) 8 (14,48%) 55 (100%) 17 (30,77%) 

АИГА 20 8 (40%) 6 (30%) - 18 (90%) 

НГА 15 9 (59%) 10 (66%) - 5 (33%) 

талассемия 10 10 (100%) 10 (100%) - 10 (100%) 

ХЛиМПЗ 8 8 (100%) 6 (75%) 8 (100%) 8 (100%) 

Всего 108 57 (52%) 40 (36,8%) 63 (58%) 58 (53%) 

 
При ЭКГ обследовании наиболее частым проявлениям нарушении сердечно-сосудистой функции 

были синусовая тахикардия (14 больных), снижение амплитуды зубца Р (12 больных), брадикардия - 
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удлинение систолического показателя (12 больных), укорочение проводимости (5 больных), 

деформация желудочкового комплекса (4 больных), нарушение внутрижелудочковой проводимости 

(4 больных), отрицательный зубец Т, (3 больных), сглаженность зубца Т во всех грудных отведениях 

(3 больных). У всех больных с талассемией и ХЛиМПЗ выявлена изменение на ЭКГ. Эти изменения 

при НГА наблюдалось у 59,4% больных, при АИГА и ИТП 40% больных (Табл.№2). Всех больных с 

изменениями на ЭКГ сопровождали субъективные симптомы таких как сердцебиения, периодические 

умеренные боли в области сердца, одышка при физическом напряжении и слабость. Выявленные 

изменения на ЭКГ свидетельствуют о том, что изменения со стороны сердечно-сосудистой системы 

у большинство больных были одними из постоянных признаков анемии, билирубинемии и 

длительным приемом сильнодействующих кардио и гепатотоксических препаратов. 

 Таблица №2 

Результаты ЭКГ в предоперационном периоде обследование гематологических больных 

Изменения на ЭКГ Степень тяжести состояние больных по болезни  

 ИТП АИГА НГА Талессемия ХЛиМПЗ Всего 

Снижение амплитуды 

зубца во всех отведениях 

5 2 2 1 2 12 

Отрицательный зубец Т в 

левых или правых 

грудных отведениях 

 1 1 1  3 

Укорочение проводимости 2 2 1   5 

Деформация 

желудочкового комплекса 

 2   2 4 

Сглаженность зубца Т во 

всех грудных отведениях 

1   1 1 3 

Нарушение 

внутрижелудочковой 

проводимости 

1 1  1 1 4 

Синусовая тахикардия 8   6  14 

Брадикардия (удлинение 

систолического 

показателя) 

5  5  2 12 

Всего 22 

(39,82%) 

8 

(40%) 

9 

(59,4%) 

10 

(100%) 

8 

(100%) 

57 

(53%) 

 

Нарушение системы гемостаза оценивали по тромбоцитарному звено гемостаза. При 

госпитализации для проведения СЭ оценивали количество тромбоцитов, которое составляло 

от единичных до 240 × 10 9/л, причем у больных с ИТП (49,5 % от общего числа больных) 

тромбоцитопения была менее 20 × 10 9/л (медиана — 12 × 10 9/л). Клинически заболевание 

характеризуется геморрагическим синдромом, спонтанным или посттравматическим, с 

преимущественной локализацией на коже и слизистых в виде петехии и экхимозы, носовые и 

десневые кровотечения, что зависит от степени тромбоцитопении. При продолжительных и частых 

кровотечениях, могут развиваться и анемический синдром. Степень выраженности 

тромбоцитопенического синдрома у больных ХЛиМПЗ составляло 79× 10 9/л (табл.№3). В остальных 

группах больных количество тромбоцитов были в пределах нормы или вне опасной зоне. 

Выраженный анемический синдром наблюдалось у больных с талассемией. В этой группе гемоглобин 

составляло 68,4±3,1 г/л, а эритроциты 2,8±0,28-10 12/л. У больных с АИГА наблюдалось средней 

степени анемический синдром при гемоглобине 72,4±3,3 г/л и эртроцитах 3,76±0,08-10 12/л. В этих 

группах, если больные резистентны к основным препаратам постоянная анемия является основным 

симптомом этих заболеваний. При ИТП анемия могут наблюдаться в основном при обильных 

кровотечениях. В группе больных с ХЛиМПЗ, например волосатоклеточный лейкоз, миелофиброз 

клинические проявления включают анемию, выраженную гепатоспленомегалию, кахексию, боли в 

костях, инфаркт селезенки, кровотечения, синдром опухолевой интоксикации, характеризующийся 

появлением общей слабости, потливости, снижением аппетита, похудением, оссалгиями и другими. 

Анемия выявляется по мере прогрессирование заболевания и развитие гиперспленизма. 
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 Таблица №3 

Показатели гемограммы в предоерационном периоде 

Нозология Гемоглобин 

г/л 

Эритроциты 

10 12/л 

Цветной 

показатель 

Тромбоциты 

10 9/л 

Лейкоциты 

10 9/л 

ИТП 102,4±4,2 3,83±0,2 0,77±0,06 20,36±1,06 9,0±0,72  

АИГА 72,4±3,3 3,76±0,08 0,67±0,02 234,76±5,08 8,76±0,28 

НГА 115,4±4,8 4,53±0,27 0,79±0,06 228,76±4,06 7,0±0,55  

Талассемия 68,4±3,1 2,8±0,28 1,04±0,05 128,76±3,28 18,0±1,34  

ХЛиМПЗ 98,76±3,28 3,92±0,2 07,21±0,06 79,23±3,37 28,16±2,15 

Р 0,05 0,05 0,005 0,001 0,05 

Таким образом, хирургические вмешательство у пациентов с гематологическими заболеваниями 

сопряжена со значительным риском. Опасность операции нередко усугубляется исходными 

глубокими нарушениями со стороны сердечно-сосудистой и дыхательной системы, вследствие 

метаболических изменений на органах и тканях на фоне длительной анемии и гипоксии, миелоидной 

метаплазией и действием сильнодействующих препаратов. В большинстве случаев наблюдается 

нарушение гемостазаП как плазменного за счет поражения печени, блокирующего внутренние 

механизмы свертывания, так и тромбоцитарного за счет выраженной секвестрации тромбоцитов. У 

большинства больных нарушается дыхательная экскурсия легких из-за массивной гепатомегалии и 

спленомегалии. 

 

Заключение 

Подготовка к операции у больных с гематологическими заболеваниями требуют учета ряда 

специфических особенностей заболевания. Особое внимание в предоперационном периоде следует 

уделять ликвидации проявлений кровоточивости и анемии, которые являются частыми проявлениями 

большинство гематологических заболеваний. Проведенные исследования позволили установить 

значительную изменений со стороны сердца именно метаболического характера на фоне хронической 

гипоксии миокарда. Кроме этого, хроническая интоксикация связанной с метаболическими 

нарушениями и пролиферативными процессами при онкогематологических заболеваниях, а также 

побочные действие различных специфических препаратов привело к нарушению функции печени 

различной степени. Все эти изменение в организме больных требуют специальных мероприятий по 

предоперационные подготовки гематологических больных к оперативному вмешательству. 
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