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v" Rezyume

Magolada askaridozning rivojlanishi bilan murakkab bo'lgan klinik holat tasvirlangan, uch oylik
bolada paraproktit, teri allergiyasi va bronxial obstruktsiya sindromi. Tashxis bolaning tagligida
gelmint aniglanganda va gelmintni makroskopik tekshirish va najasni mikroskopik tekshirishda aniq
bo'ldi. Paraproktitni jarrohlik davolash va anthelmintic davolashdan keyin keyingi kuzatuv 1 vyil
davomida o'tkazildi. Kuzatish jarayonida takroriy shikoyat va so‘rovlar qayd etilmagan.

Kalit so'zlar: bolalar, chagaloglar, gelmintlar, yumalog qurtlar.
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v’ Pe3tome

B cmamve onucan Kiunuueckuit cayuail, OCAO0NCHEHHLII pPa3euUmMuemM AacKapuoosa,
napanpokmuma, KOMCHOUW aianepzuu U OpPOHXO00OCMPYKMUEHO20 CUHOPOMA Y MPEXMECAUHO20
pebenxa. /[uazno3 0vin noomeepircoen npu OOHAPYIHCEHUU 2€TbMUHMA 6 NOOZY3HUKE pedeHKa,
MAKPOCKORUYECKOM UCCNE006AHUN 2e/IbMURMA U MUKPOCKORUYECKOM ucciedosanuu kana. Ilocne
XUPYp2Uu1ecKo20 J1eYeHUs RnapanpoKmuma U aHMU2ETbMUHMHON mepanuu Haodawoenue
nposoounoce ¢ meuenue 1 200a. Iloemopnvix rcanod u odpawienuil ¢ xo0e MOHUMOPUHZA He
3aguxcuposano.

Knrouesvie cnosa: oemu, MaadeHubl, 2e1bMUHNIbL, KPY2Tible Yepeu.

CLINICAL OCCURRENCE OF ASCARIDIOSIS IN INFANTS
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v" Resume

The article describes a clinical case complicated by the development of ascariasis, paraproctitis,
skin allergy and bronchial obstruction syndrome in a three-month-old child. The diagnosis was
confirmed when the helminth was found in the diaper of the child and the macroscopic examination
of the helminth and the microscopic examination of the feces. After surgical treatment of
paraproctitis and anthelmintic treatment, follow-up was conducted for 1 year. Repeated complaints
and requests were not recorded during the monitoring process.

Key words: children, babies, helminths, roundworms.

Dolzarbligi
Maqolada uch oylik chagalogda paraproktit, teri allergiyasi va bronxial obstruktsiya sindromi
rivojlanishi bilan askaridozning klinik holati tasvirlangan . Tashxis chagalogning tagligida
dumaloq qurtni aniglash va gelmint va mikroskopik najasni makroskopik tekshirish paytida anig bo'ldi.
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Paraproktitni jarrohlik davolash va anthelmintic davolashdan keyin keyingi kuzatuv 1 yil davomida
o'tkazildi. Kuzatuv jarayonida takroran kelib tushgan shikoyat va murojaatlar gayd etilmagan. Kalit
so'zlar: bolalar, chagaloglar, gelmintlar, yumalog qurtlar. Askaridoz hisoblanadi ikkinchi tomonidan
umumiy yangiliklar, keyin enterobioz , sezilarli gelmintozlar. Men shifokorni chetlab o'tib, anthelmintic
dorilarni o'zim gabul gilaman [2]. Kasal fugarolar orasida [1, 3] shahar aholisi ustunlik giladi (68%).
Ushbu patologiyaning targalishida keng targalgan o'sish kuzatilmogda. 2018 yil uchun Buxoro
viloyatida "Yuqumli va parazitar kasalliklar to'g'risida ma'lumot™ Federal statistik kuzatuvning 2-son
shakliga ko'ra , Askariozning 23 ta holati (100 ming kishiga 2,3). leniya ), shundan 9 ta holat 18
yoshgacha bo'lgan bolalar orasida aniglangan (100 ming bolaga 4,1). Buxoroda 2018 yilda jami 11 ta
holat (100 ming aholiga 2,2), shu jumladan bolalarda 4 ta holat gayd etilgan. 2019-yilning 10 oyi
davomida Buxoro viloyatida 21 ta askariy , shu jumladan, 10 tasi bolalar o‘rtasida aniglangan. Askaridoz
har yili Buxoro viloyati bolalarida aniglanadi va ro'yxatga olingan parazitar invaziya holatlarining 0,5-
0,7 foizini tashkil giladi [4]. Gelmintozlarning klinik ko'rinishlari ko'pincha o0'ziga xos emas va yugqumli
va yugumli bo'lImagan kasalliklarning turli xil nigoblariga ega bo'lishi mumkin, bu ularni tashxislashda
muayyan qiyinchiliklarni keltirib chigaradi. ki , bolalarda mavjud kasalliklarning kechishini
murakkablashtiradigan yoki somatik, asosan allergik, patologiya, shu jumladan bronxial obstruktsiya
sindromi (BOS) rivojlanishining asosiy sababidir. Hozirda aniglangan (BOS) klinikasida har ganday
o'zgarishlar ro'y beradi, bu shakllanish jarayonida ishtirok etadigan individual etiologik omillarning
etakchi roliga bog'lig. havo yo'llarining o'ta sezgirligini shakllantirish [5]. Gelmintozlar, qoida
tarigasida, oilaviy xususiyatga ega , natijada barcha oila a'zolarini tekshirish va davolash askaridozni
yo'q qilish samaradorligida asosiy vazifadir.

Tadgigot magsadi: Klinik rasmning xususiyatlarini aniglash biz va hayotning birinchi yilidagi
bolalarda gelmintik infestatsiyaning laboratoriya diagnostikasi.

Material va metodologiyasi

Biz uch oylik chagalogdagi gelmintoz kasalligining klinik holatini keltiramiz. Bemor Y. 2017 yil 10
oktyabrda tug‘ilgan (Tekshirish vaqtida 3 oylik), bemorda so'nggi 2 oy ichida ich gotishi, yomon uyqu
va bronxial obstruktsiyaning ikki epizodi tufayli maslahat oldi. 2 oylikdan boshlab bola shishadan
"NAN" formulasi bilan oziglangan, keyin "Malyutka" fermentlangan sut formulasiga o'tkazilgan.
Anamnezdan ma'lumki, u gisman emlangan. Oilada allergiya tarixi yo'q . 124 4-son (72) tug'ildi. 2019
yil uchinchi normal homiladorlikdan boshlab, tana vazni 3800 g, bo'yi 53 sm bo'lgan uchinchi muddatli
tug'ilish oilada ota-onalar yashagan Ikki va to'rt yoshli 2 ta kichik bola ham bor .

Natija va tahlillar

Epidemiologik anamnez (onaning fikricha) vazni 6150 g (50-75 santimetr ), balandligi 63 sm (90-
97 santimetr ). Jismoniy rivojlanish yuqgori va uyg'undir. Teri rangi ogargan, qurug, yonoglarida,
tanasida va oyog-qo‘llarida siyrak makulopapulyar eritematoz toshmalar bor, shishlar yo‘q. Til oq
goplama bilan qoplangan. Periferik limfa tugunlari o'rtacha darajada kattalashgan. Faringeal
bodomsimon bezlar kattalashmagan. Burun orgali nafas olish erkin. Perkussiyada o'pka tovushi gayd
etiladi. Auskultatsiya — vezikulyr nafas, xirillash yo'q. Yurak maydoni o'zgarmaydi. Nisbiy yurak xiralik
chegaralari kengaytirilmaydi. Sistolik shovgin (1 ball) sternumning chap girrasi bo'ylab maksimal 2-3
govurg'alararo bo'shligda sternumning chap tomonida (ehtimol, ochiq teshik bor) va paydo bo'ladigan
"yuqori shovqin”. kamgonlik bilan ham mumkin. Yurak urishi 120 zarba / min. Jigar qovurg'a yoyi
chetidan +2 sm, talog paypaslanmaydi. Qonda 15/12/17 eozinofiya ly 4%, gemoglobin 93 g/l, boshga
o'zgarishlarsiz. Tekshiruvda teri osti paraproktitlari aniglandi. Mintagaga teri ostida anal teshigi ko'rinib
turardi og'rigli shish, uning ustidagi terining gizarishi (1-rasm). Bolani tekshirganda, tagida yosh
dumaloqg chuvalchang, chamasi dumaloq chuvalchang topildi (2-rasm). Bola zudlik bilan jarroh
konsultatsiyasiga yuborildi, paraproktit bo'yicha operatsiya gilindi va operatsiyadan keyingi davr
asoratsiz o'tdi.

Gurux
1. Bemor 2017 yil 10 oktyabr, og'rigli shish, uning ustidagi terining gizarishi bilan.
2. Yumalog chuvalchangning yosh shaxsi. Askaridoz tashxisi parallel ravishda , bolalar
gelmintologiya markaziga ko'rik uchun yumaloq chuvalchangli odam olib kelinganida tasdiglandi. Ayol
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Ascaris makroskopik tarzda aniglangan lumbrikoidlar 170 mm. Gelmintologning ko'rsatmasi bo'yicha
bolaga 5 kun davomida 15 mg/kg miqdorida 2 kurs albendazol , shuningdek, pediatr tomonidan
ko'rsatilgan temir preparatlari berildi. Muhim nojo'ya ta'sirlar Degelmintizatsiya paytida sezilarli ta'sirlar
kuzatilmadi . Bola bilan birga butun oila a'zolari davolandi. Bolaning ahvoli yaxshilandi, u ancha
tinchlandi, uyqusi tiklandi. Bola taxminan bir yil davomida kuzatilgan. Hech ganday shikoyat yo'q edi.
Shunday qilib, yugorida aytilganlarga asoslanib , klinik tashxis qo'yildi: askarioz, tipik, o'rtacha shakli,
kech bosqgichi, ichak (yiringli paraproktit) va ichakdan tashqari. sezilarli (toksik-allergik dermatit,
bronxo -obstruktiv sindrom, aralash kelib chigadigan 1-darajali anemiya ) asoratlar. Inson infektsiyasi
nafas olish yo'li bilan sodir bo'ladi etuk lichinkani 0'z ichiga olgan invaziv tuxumning ta'siri , asosan,
aloga va maishiy aloga orqali. Bizning holatda, chagalog tug'ilishdan boshlab erta bolalik davridagi
bolalar bilan o'ralgan edi, bu esa bunga hissa go'shdi bosgin to'lgini . Ichakdagi tuxumdan chiggan
lichinka venoz tizim orgali o'pkaga kirib, bronxlar orgali farenksga o'tadi va so'lak bilan ichakka gayta
yutiladi , u erda 2-3 oydan keyin u kattalarga aylanadi. . Lichinkalarning ko'chishi odatda yo'tal bilan
birga keladi va bu bolaning tarixida bronxo-obstruktiv 2 epizod mavjud; sin Hayotning birinchi va
ikkinchi oylarida droma . Dumaloqg qurtlarning rivojlanish tsikliga asoslanib, bolaning dastlabki
infestatsiyasi tug'ilgandan ko'p o'tmay sodir bo'lgan deb taxmin gilish mumkin. Umumiy gon testida
eozinofiliya mavjudligi gelmintik infektsiyaning o'ziga xos belgisidir. zi . Shu bilan birga, ushbu
ko'rsatkichning giymatlari 4-son (72). 2019-yilda bizning holatlarimizda 125 nafari yosh normasi
doirasida edi. Lichinkalarning o'zlari va ularning hayotiy faoliyati mahsulotlarining parchalanishi
mabhsuloti bo'lgan begona ogsillar tomonidan toksik sensitizatsiya bilan sensibilizatsiyasi sodir bo'ladi .
Bu allergiyaning barcha turlarida o'zini namoyon qiladi reaktsiyalar - teri toshmasidan tizimli
anafilaktoid reaktsiyalarning rivojlanishiga gadar . Bu chagalogda papules shaklida teri toshmasi bor edi
teri gichishi gattiq uyqu buzilishi edi; Mavjud adabiyotlarda askaridozning paraproktit shaklida asorati
bilan hech ganday manba topilmadi. Birog, bu asorat, bemorning o'ta yoshligi va gelmintlar tomonidan
nozik ichak shillig gavatining doimiy tirnash xususiyati tufayli askaridozning ichak shaklida juda
mantigiydir. Onaning kasalxonaga borishni rad etishi sababli bemorni davolash ambulatoriya sharoitida
o'tkazildi , keyinchalik najasda o'lik shaxslar mavjudligini kuzatish giyin edi. Bizning holatlarimizda
monoinvaziya bor edi . Ko'pincha Kklinik amaliyotda dumaloq qurtlar, ya'ni yumalog qurtlar bilan
birgalikda shikastlanish kuzatiladi .

Xulosa

Shunday qilib, ushbu klinik holat chagaloglarda askaridozning murakkab kechishining yorgin
namunasidir joriy eozinofiliya va leykotsitoz, yiringli paraproktit shaklida xavfli asorat rivojlanishi
bilan. Ushbu klinik kuzatuvning o'ziga xosligi bolaning go'dakligida, hozirgi kichikligidadir
pediatrlarning ushbu yosh guruhida gelmintik infestatsiya bilan kasallanishi. Gelmintozlar bo'yicha
epidemiologik vaziyatni gonigarli deb bo'Imaydi. Rasmiy statistik ma'lumotlarning past ko'rsatkichlari
hagigatni aks ettirmaydi . Pediatrlar va boshga mutaxassislarning hushyorligini oshirish kerak samarali
amalga oshirish uchun shifokorlar hayotning birinchi yilidagi bolalarda gelmintlarni yuqtirish ehtimoli
hagida yangi profilaktika, terapevtik va diagnostika choralarini tuzichi kerak.
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