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УДК 616  
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✓ Резюме 

Детский инсульт является важной причиной смертности и заболеваемости детей. 

Клинических исследований, касающихся лечения инсульта у детей, недостаточно, а для 

детей не разработаны твердые универсальные рекомендации, как для взрослого населения. 

Диагностика детского инсульта может быть сложной задачей, ее часто откладывают 

или неправильно определяют, что может привести к худшим результатам. Понимание 

рисков и соответствующая терапия имеют первостепенное значение для улучшения ухода. 

Ключевые слова: детский инсульт, артериальный ишемический инсульт, 

геморрагический инсульт, расслоение артерии 

 

 

CHILDHOOD STROKE: A REVIEW OF COMMON ETIOLOGIES AND TREATMENT 
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✓ Resume 

Childhood stroke is an important cause of death and morbidity in children. There are not enough 

clinical studies on the treatment of stroke in children, and firm universal recommendations have not 

been developed for children, as for the adult population. Diagnosing a childhood stroke can be a 

difficult task, it is often delayed or incorrectly determined, which can lead to worse results. 

Understanding the risks and appropriate therapy are paramount to improving care. 

Keywords: childhood stroke, arterial ischemic stroke, hemorrhagic stroke, artery dissection 

 

 

BOLADA INSURT: UMUMIY ETIOLOGIYALAR VA DAVOLASH 

STRATEGIYALARINI SHARXI 

 

Murodov Bexruz Kamol o'g'li 

 

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1 

Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 

✓ Resume 

Bolalar qon tomirlari bolalar o'limi va kasallanishining muhim sababidir. Bolalarda insultni 

davolash bo'yicha klinik tadqiqotlar etarli emas va bolalar uchun kattalar aholisi kabi qat'iy universal 

tavsiyalar ishlab chiqilmagan. Bolalik insultini tashxislash qiyin bo'lishi mumkin, ko'pincha 

kechiktiriladi yoki noto'g'ri aniqlanadi, bu esa yomon natijalarga olib kelishi mumkin. Xavfni 

tushunish va tegishli terapiya parvarishni yaxshilash uchun juda muhimdir. 

Kalit so'zlar: bolalar insulti, arterial ishemik insult, gemorragik insult, arteriya diseksiyasi 
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Актуальность 

   нсульт – это неврологическое повреждение, часто связанное со значительной смертностью  

   и заболеваемостью. Основной механизм чаще всего обусловлен окклюзией церебральных 

кровеносных сосудов, т. е. ишемическим инсультом; однако важной этиологией является 

геморрагический инсульт.  

Цель исследования: хотя заболеваемость инсультом более выражена среди взрослого 

населения, в основном из-за кумулятивного эффекта гипертонии, диабета и атеросклероза, 

детский инсульт может привести к смерти или тяжелой инвалидности, снижая качество жизни и 

впоследствии приводя к серьезным социально-экономическим последствиям. Частота инсульта 

у детей составляет примерно от 1,2 до 13 случаев на 100 000 детей до 18 лет, но из-за 

потенциальных ошибочных диагнозов или отсутствия клинического подозрения и обследования 

эти оценки, вероятно, занижены. Высокая стоимость бремени для пациента и системы 

здравоохранения требует большего внимания и изучения причин и последствий инсульта у 

детей; В этом обзоре предпринята попытка предоставить обзор диагностики и стратегии лечения 

этой патологии. 

 

Материал и метод исследования 

Детский артериальный ишемический инсульт (ДАИИ), важный источник детской 

неврологической заболеваемости, может приводить к многочисленным изнурительным 

последствиям: сенсомоторному дефициту, поведенческим проблемам, умственной отсталости, 

языковым нарушениям и эпилепсии. Детский ДАИИ классифицируется по возрасту, поскольку 

перинатальный ДАИИ в целом охватывает период от 20 недель внутриутробной жизни до дня 

жизни 28. Перинатальный ДАИИ дополнительно классифицируется по времени проявления. 

Детский АИИ охватывает первый месяц жизни и далее. Кроме того, диагностика ОИС у детей 

часто задерживается. Поэтому понимание и выявление факторов риска и групп риска имеет 

жизненно важное значение для улучшения диагностики и лечения ИИ. 

Риск педиатрического АИИ сохраняет интересную тенденцию, поскольку дети в возрасте до 

одного года имеют самый высокий риск, который резко снижается через год. Этот риск остается 

низким до середины подросткового возраста, после чего риск начинает увеличиваться. Кроме 

того, сообщалось, что чернокожие дети сохраняют повышенный риск развития ДАИИ по 

сравнению с белыми детьми, и это несоответствие сохраняется после контроля серповидно-

клеточной анемии. Сообщается также, что мужской пол связан с более высокой частотой 

развития как детского, так и перинатального ДАИИ, и это несоответствие сохраняется после 

учета травмы. 

В 2014 году Леман и Ривкин составили список факторов риска перинатального ИИС. 

Перинатальный АИИ часто манифестирует из-за факторов риска, связанных с беременностью, 

включая гиперкоагуляцию и сложные взаимодействия кровообращения. Таблица 1 

иллюстрирует адаптированную версию этих рисков. Врожденные пороки сердца и артериопатии, 

имеющиеся у младенца, остаются факторами риска как на перинатальном этапе, так и после 

первого года жизни. Тромбофилия как у матери, так и у ребенка остается фактором риска во 

время беременности и после беременности при детском АИИ. Эти факторы риска будут 

обсуждаться впоследствии применительно к детской ИИ. 

Диссекция в педиатрической популяции чаще всего поражает экстракраниальные сосуды, 

особенно позвоночную артерию и заднюю циркуляцию; это противоположная тенденция во 

взрослой популяции, где диссекции сонных артерий более распространены, чем 

вертебробазилярные. Диссекции заднего кровообращения проявляются неспецифическими 

симптомами, включая головную боль, головокружение, рвоту, нарушения походки, изменение 

сознания и двоение в глазах. Расслоения переднего кровообращения обычно проявляются 

гемипарезом, слабостью лица, трудностями речи и судорогами. 

 

Результат и обсуждение 

Еще более редким подтипом расслоения позвоночной артерии является расслаивающая 

аневризма позвоночной артерии (VADA). Некоторые врожденные аномалии шейки матки могут 

создавать дополнительный риск развития VADA, например, у пациентов с педиатрическим 

синдромом Боухантера или ротационной компрессией позвоночной артерии. VADA связаны с 

И
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худшим прогнозом. В педиатрической популяции литература о частоте и причинах этих 

расслаивающих аневризм скудна, но они связаны с предшествующей травматической травмой. 

Симптомы напоминают инсульт заднего кровообращения, и лечение представляет собой 

сложную задачу. 

Крайне важна ранняя и точная диагностика расслоения краниоцервикальной артерии, 

поскольку, если ее не обнаружить, существует значительный риск рецидива. В недавнем 

исследовании Уохары и его коллег изучалась разница в частоте рецидивов инсульта передней и 

задней циркуляции в педиатрической популяции. Результаты показали, что через 3 года частота 

рецидивов составила 19% у детей с инсультом задней циркуляции и 4% при инсульте передней 

циркуляции. В их когорте у 20,8% детей с диссекцией наблюдался рецидив инсульта, что 

значительно превышает показатель среди взрослого населения. Кроме того, долгосрочные 

последствия инсульта у детей значительны: до 75% детей, перенесших инсульт, могут 

испытывать стойкий неврологический дефицит. Это может быть связано с ошибочным 

диагнозом или неустановленной этиологией. Могут быть оправданы более обширное 

обследование, усиленный мониторинг и более частая последовательная визуализация, особенно 

у детей с инсультами задней циркуляции. 

Подтвержденный диагноз расслоения требует ангиографии и немедленного лечения, которое 

может включать антитромботическую или антиагрегантную терапию, жесткие воротники для 

стабилизации шеи и хирургическое вмешательство, если этиология считается анатомической. 

Учитывая популяцию, предпочтительным является неинвазивный и нерадиационный метод 

визуализации. Комплексные рекомендации по визуализации первой линии при обследовании 

детей с инсультом включают МРТ и МРА с диффузионно-взвешенной визуализацией (ДВИ), 

инверсионное восстановление с ослаблением жидкости (FLAIR), SWI и МРА головы и шеи. 

Сдавление позвоночной артерии на уровне позвонков С1 и С2 во время поворота головы является 

фактором риска диссекции, поэтому некоторые исследования рекомендуют проводить 

динамическую визуализацию. CASCADE и исследование педиатрического инсульта установили, 

что наличие одного из трех специфических результатов ангиографии может подтвердить диагноз 

расслоения, адаптированной на основе статей Nash et al. и Стенс и др. 

Хотя МРА шеи является частью некоторых протоколов лечения инсульта, Baltensperger et al. 

обнаружили, что его полезность может быть ограничена. В серии из 681 пациента, всем из 

которых была проведена МРА шеи в дополнение к DWI, SWI и MRA круга Уиллиса, был только 

один случай, когда сообщалось об аномалиях шейки матки, при этом все остальные результаты 

были нормальными. Учитывая столь низкую эффективность, они предполагают, что МРА шеи 

не является необходимой частью рутинного протокола визуализации инсульта у детей и может 

быть предназначена для пациентов с подозрением на расслоение позвоночной артерии и инсульт 

заднего кровообращения. 

МРА обладает высокой чувствительностью, но бывают случаи, когда МРА недостаточен и не 

может выявить расслоение артерий, что было подтверждено цифровой субтракционной 

ангиографией. В недавнем исследовании изучалась полезность визуализации артериальных 

стенок (AWI) для распознавания и дифференциации артериопатических подтипов у детей с 

артериальным ишемическим инсультом. Их результаты показали, что AWI может быть полезен 

после аномальных сосудистых изменений, выявленных при стандартных визуализациях, таких 

как MRA. Они выявили тенденции к специфическим закономерностям усиления при различных 

этиологиях ОИС, но необходимы дальнейшие исследования, чтобы определить истинную 

полезность этого метода визуализации. 

 

Заключение 

В целом инсульт в педиатрической популяции встречается реже, чем у взрослых, но 

представляет собой важную патологию, связанную со значительной смертностью и 

заболеваемостью. Неврологические нарушения как следствие ишемического и геморрагического 

инсульта могут иметь разрушительные последствия для детей из-за влияния на качество жизни 

из-за изначально увеличенной продолжительности жизни в этой группе населения по сравнению 

со взрослыми. Из-за обилия нарушений, имитирующих инсульт, непатогномоничных 

проявлений и вариабельных симптомов инсульт в педиатрии часто диагностируется неправильно 

из-за отсутствия клинических подозрений. Тяжесть этой патологии требует большего внимания 
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и изучения, поэтому следует разработать стандартизированные протоколы, эквивалентные тем, 

которые существуют для лечения инсульта у взрослых. 
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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