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✓ Резюме 

Янги короновирус инфекцияси Сovid-19 пандимияси кўплаб мамлакатларнинг соғлиқни 

сақлаш тизимлари учун қийин синов бўлди. Бугунги кунда касалликнинг клиник ва 

эпидемик хусусиятлари мухокама мавзуси бўлиб, етарлича урганилмаган. Коронавируснинг 

юрак-қон томир тизимига таъсири бўйича тадқиқотлар алоҳида эътиборга лойиқдир. Бу 

катта қизиқиш уйғотади, чунки миокард шикастланиши Сovid-19 да ўлимнинг иккинчи 

энг кенг тарқалган сабабидир [1]. Вируснинг юрак-қон томир тизимига зарарли таъсири 

кўп факторлилик билан тафсифланади. Вирусни унинг элементларига бевосита ва 

билвосита таъсирини амалга оширади. Миокарддаги гипоксияли, метаболик ва ишемик 

шикастланишлар, баъзида микроангиопатияли петехиал ва тарқоқ қон қуйилишлар, юрак 

артериялар тромбози бўлса майда ўчоқли, баъзида трансмурал миокард инфарктлар 

аниқланиши, микроскопик текширувда атеросклероз аниқланмаслигидан тож артериялар 

деворида вирусга хос бўлган шикастланишларнинг бўлиши, яъни қон томирлар девори ва 

атрофида мононуклекар инфильтрация аниқланиши бевосита коронавируснинг таъсири 

дейишимизга асос бўладиги. 

Калит сўзлар: миокард, кардиомиоцит, микро қон томирлар, SARS-CoV-2; COVID-19; 
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✓ Резюме 

Пандемия новой короновирусной инфекции Covid-19 стала тяжелым испытанием для 

систем здравоохранения многих стран. На сегодняшний день клинико-эпидемиологические 

особенности заболевания являются предметом дискуссий и недостаточно изучены. 

Особого внимания заслуживают исследования влияния коронавируса на сердечно-

сосудистую систему. Это представляет большой интерес, поскольку повреждение 

миокарда является второй по частоте причиной смерти при Covid-19 [1]. Вредное 

воздействие вируса на сердечно-сосудистую систему объясняется многофакторностью. 

Вирус оказывает прямое и косвенное воздействие на свои элементы. Гипоксическое, 

метаболическое и ишемическое поражение миокарда, иногда петехиальные и рассеянные 

кровоизлияния с микроангиопатией, мелкоочаговые, иногда трансмуральные инфаркты 

миокарда при тромбозах сердечных артерий, наличие вирусоподобных поражений на 

стенках коронарных артерий вследствие отсутствие атеросклероза при 

микроскопическом исследовании, то есть обнаружение мононуклеарной инфильтрации 

внутри и вокруг стенки сосудов является основанием говорить о прямом воздействии на 

нее коронавируса. 

Ключевые слова: миокард, кардиомиоцит, микрососуды, SARS-CoV-2; COVID-19; 
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✓ Resume 

The new coronovirus infection Sovid-19 pandemic has been a difficult test for the health systems of 

many countries. Today, the clinical and epidemiological features of the disease are the subject of 

discussion and have not been sufficiently explored. Research on the effects of the coronavirus on the 

cardiovascular system deserves special attention. This is of great interest because myocardial injury is 

the second most common cause of death in Covid-19 [1]. The harmful effect of the virus on the 

cardiovascular system is explained by multifactoriality. The virus has a direct and indirect effect on its 

elements. Hypoxic, metabolic and ischemic damage to the myocardium, sometimes petechial and 

scattered hemorrhages with microangiopathy, small focal, sometimes transmural myocardial infarctions 

in the case of thrombosis of the heart arteries, presence of virus-like lesions on the walls of coronary 

arteries due to the absence of atherosclerosis in microscopic examination, that is, the detection of 

mononuclear infiltration in and around the wall of blood vessels is the basis for saying that it is directly 

affected by the coronavirus. 

Key words: myocardium, cardiomyocyte, microvessels, SARS-CoV-2; COVID-19; 

 

Муммонинг долзарблиги 

    ARS-CoV-2    вируси     келтириб     чиқарган     инфекцион     янги     коронавирус     касаллиги  

    тропизмлигини ўзида сақлаши билан бирга нафас аъзоларидан ташқари бошқа органларда ҳам 

ўз таъсир доирасига эга эканлиги сўнги тадқиқотларда муаллифлар эътиборини тортиб, янги 

қарашлар ва тадқиқотлар учун замин яритишга асос бўлди.  

Жумладан коронавирвус инфекцияси билан зарарланган ўпка тўқимасидаги яллиғланиш 

жараёнининг ўзи 3 босқичда кечиши эксудатив, пролифератив, фиброз фазаларини қамраб олиб, ҳар 

бир босқичда орган ва тўқималардаги ўзгаришлар беморнинг конституциясидан келиб чиқиб турли 

хилдаги клиник симптомлар билан касалликни кечишини белгилаб беради [2]. SARS-CoV-2 

вирусининг айнан альвеолалардаги II тип альвеолиоцитларни зарарлаши оқибатида босқичма 

босқич келувчи дистрофия, тўлақонлик, яллиғланиш ва компенсатор каби умумий патологик 

жараёнларни оқибатлари ва кўлами натижасида организмда клиник морфологик жиҳатдан нохуш 

асоратлар кўплаб органларнинг етишмовчилиги синдромини юзага келтиради [3,4]. 

COVID‑19 да кардиологик белгиларнинг намоён бўлишининг юқори частотаси SARS-CoV-2 

келтириб чиқарадиган инфекциянинг кенг кўламли юрак-қон томир ва тромботик асоратларини ўз 

ичига олган "ўткир COVID‑19 билан боғлиқ юрак-қон томир синдроми" (Acute COVID-19 

Cardiovascular Syndrome, ACovCS) каби тушунчани жорий этиш зарурлигини асослади. Аритмия 

(атриял фибрилация, қоринча тахикардияси, қоринча фибрилацияси), Миокарднинг ўткир 

зараланиши (ОПМ), перикардит, ўткир коронар синдром (ЎКС), миокард инфаркти (МИ), инсулт, 

веноз тромбоз ва ўпка артериялари эмболияси (ЎАТЭ) [3, 4]. Шу билан бирга, касалхонага 

ётқизилган беморларда COVID‑19 юрак-қон томир тизимининг шикастланиши 40% гача бўлиши 

мумкин [4]. 

Айни вақтда SARS-CoV-2 вируси нафақат ўпка тўқимасида ҳаттоки бош мия қон томирларининг 

эндотелийсида топилганлиги, юрак кардиомиоцитларида бўладиган ўзгаришлар эса ўпка 

тўқимасидаги зарарланишга боғлиқ бўлган иккиламчи ҳолатми ёки айнан вирус таъсири остида 

кардиомиоцитларда кузатиладиган патологик жараёнлар бирламчи ўзгаришларми каби кўплаб 

саволлар келтириб чиқармоқда[5], ушбу вируснинг бошқа органлардаги таъсир механизими ва 

юзага чиқарадиган патологик ўзгаришларни ўрганиш бугунги кунда долзарб бўлган ечимини 

кутаётган муаммолардан бири бўлиб қолмоқда [6]. 

Тақиқот мақсади: COVID-19 билан касалланиб вафот этган беморларнинг миокард 
тўқимасидаги патологик жараёнларни ўрганиш, микроскопик баҳолаш. 
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Тадқиқот объекти ва усулллари 

2020 - 2021 йиллар оралиғида Зангиота туманида жойлашган махсус “Зангиота-2” номли, 

короновирус инфекцияси билан кассалланган беморларни даволашга ихтисослаштирилган кўп 

тармоқли шифохонасида коронавирус касаллиги билан зарарланиб, ПЦР таҳлили мусбат бўлган, 

икки томонлама полисегментар пневмония ташхисидан вафот этган беморлар (n-64 та)нинг 

касаллик тарихи ҳамда патанатомик текширувдан кейинги гистологик хулосалари таҳлил қилинди. 

Вафот этган беморларнинг жинси бўйича таҳлилида эркаклар 53.1% (n-34 та), аёллар 46.9% (n- 30 

та) ни ташкил қилиб, кекса ёшдагилар 50-60 ёш оралиғида умумий беморларнинг 67,0% дан юқори 

қисмини, 60 ёшдан юқори бўлган беморлар 33.0% ни ташкил қилди. Беморларнинг касаллик тарихи 

ўрганилганда 73.1% (n-49) беморларда бир вақтнинг ўзида коронавирус инфекциясидан ташқари 

бир қанча касалликлар бирга кечаётгани аниқланди. Уларга қандли диабет, юрак ишемик 

касалликлари, семизлик, буйрак касалликлари ва бошқа ҳамроҳ касалликлар. Беморларнинг 

шифохонадаги бўлиш даврийлиги таҳлилида бир ҳафталик муддатда даволаниб вафот этган 

беморларнинг кўкрак қафаси МСКТ текширувларида ўпка тўқимасидаги инфильтратив ўзгаришлар 

интенсивлиги 75-80% ни ташкил қилганлигини кўриш мумкин. Мурда текшируви вақтида олинган 

аутопсия материалини ҳўл архивга 1,0х1,0 см ҳажмда юпқа қилиб кесиб олиниб, гистологик 

касеталарга маркировкаланиб, 10% ли формалинли эритмада 24 соат давомида (18-20 °C) 

қолдирилди. Кейинги кунда намуналар сувсизлантирш, қотириш каби босқичлардан ўтказилиб 

парафин блоклар тайёрланди. Тайёр парафин блоклардан микротомдан фойдаланиб, қалинлиги 

тахминан 6-8 мкм бўлган кесмалар олиниб гематоксилин эозин бўёғида бўялди. Тайёр шиша 

препаратлар AxioScope микроскопида ZEISS Axiocam 105 color камераси ёрдамида 

ўрганилаётган юрак тўқимаси рақамли фото суратлари микроскопнинг х10 ва х40 марта 

катталаштирувчи объективида, ўзгаришга учраган майдонлар танлаб олиниб, 4-5 тагача фото 

суратлар олинди. Клиник ва патоморфологик олинган натижаларга Microsoft Exsel и Statistica 6.0 

программалари орқали илов қилинди. Жинс бўйича фарқни аниқлашда Уилкоксон-Манна-Уитни 

критерийсидан, беморларнинг ёши ва ўрганилаётган параметрларни бир бирига боғлиқлигини 

Ч.Э.Спирменнинг даражали кореляция коифиценти билан аниқлаб чиқилди. Бир неча наъмуналар 

орасидаги фарқни аниқлашда Крускал-Уоллис тестидан, асосий тенденциялар ва миқдорий 

хусусиятларни тарқалиши ўртача “М” ва стандарт хатолик “м”, шунингдек тарқалиш турига қараб 

медиана ва интерквартил оралиғи билан тавсифланган. 

 

Тадқиқот натижалари ва таҳлиллари 
Илгари ҳамкасбларимиз томонидан олинган коронавирус инфекциясидан вафот этган мурдаларнинг 

миокардини микроскопик текшириш натижалари полиморф патоморфологик ўзгаришларнинг 

ривожланишини кўрсатди, улар контрактурал бузилишлар, кардомиоцитлар ситоплазмасининг бир ҳил 

зичлашиши, кўндаланг чизиқларнинг йўқолиши сифатида намоён бўлди. миофибриллар, базофилининг 

фокал ривожланиши, ШИК-мусбат метаплазия кардиомиоцитлар, мушак толаларининг парчаланиши ва 

некробиози, кардиомиоцитлар ядроларининг зичлиги, деформацияси ва фрогментацияси, булар кўплаб 

бошқа муаллифлар ва тадқиқотчиларда ҳам қайд этилган. Миокард интерстициясининг кескин шишиши 

кардиомиоцитларнинг бўшашиши, деформацияси ва парчаланиши билан бирга кечади. Шу билан бирга, 

кардиомиоцитларнинг саркоплазмалари ва саркомерларида кўндаланг чизиқларнинг йўқолиши, 

миофибрилларнинг гомогенизацияси, саркоплазмада жигарранг пигментларнинг пайдо бўлиши, баъзида 

миокард стромасининг лимфоид ва полинуклеар ҳужайралар томонидан инфилтрацияси шаклида 

яллиғланиш реакцияси базида интерститиум шишига қўшилди. Маълумки, интерстициянинг бир қисми 

бўлган гликозамингликанлар оқсиллар билан бирлашиб, протеогликанларга айланади [7]. 

Коронавирус инфекциясида миокарддаги микроскопик ўзгаришлардан кенг тарқалган ва энг кўп 

учраган ҳолат бу кардиомиоцитлар цитоплазмасидаги донадор, чангсимон кўринишдаги, ядро атрофида 

жойлашган липофуциноз белгилари бўлди.  

Миокарддаги нокороноген ишемиялар қўшилиб келган ёки ҳамроҳ касалликларнинг оқибати бўлиши 

мумкинлиги аниқланди. Жумладан қон босими касалликлари, буйрак касалликлари ёки Уотерхаус-

Фридериксон синдромлари. COVID-19 нинг оғир даражаларида миокардда кузатиладиган ўзгаришлар 

кўплаб сегментар бурмаланишларнинг турли босқичларини учраши, яйрим кардиомиоцитларнинг 

цитоплазмасида лизис, ядросида пикноз ва бужмайиш ҳамда ядроларининг йўқолганлигини, айрим 

кардиомиоцитларнинг кўндаланг тарғиллиги йўқолиб, цитоплазмада эозионофиллик ошиши, стромада 

ўчоқли мононуклеар инфильтрация, интерстициал шиш ва ўчоқли қон қуйилишлар, микро қон томирлар 

деворининг фиброэластози ва тўлақонлиликини кузатиш мумкин. Коронароген ишемияларнинг 

миокарддаги ўзгаришлари барчага маълум бўлган инфарктни келтириб чиқаради (1 ва 2 расм). 

Миокарддаги анатомик жойлашувга қараб ўткир миоакрд инфарктининг трансмурал (47.4%), 

интрамурал (24.8%), субэндокардиал (15.8%), субэпикардиал (12.0%) жойлашувлари фарқланиб, 
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зарарланиш майдонининг ўлчамига қараб йирик ўчоқли ва майда ўчоқли миокард инфарктлар 1:2 

нисбатда учраганлиги аниқланди. 

 

  
1 расм. Миокарддаги йирик ўчоқли 

ишемияланган майдон, нуқтасимон қон 

қуйилган атроф тўқимадан фарқланувчи 
қонсизланган ўчоқ шаклида. 

2 расм. Миокарддаги фрагментацияланган ва 

ишемия белгилари бўлган майдонлар, оралиқ шиш 

айрим кардиомиоцитларнинг гипертрофиси 
билан. Г ва Э, × 10/0.25 

 
Хулоса 

Коронавирус билан касалланиб вафот этган беморларнинг патанатомик текширув натижасидан 

шундай хулоса қилиш мумкин.  

Миокарддаги гипоксияли, метоболик ва ишемик шикастланишлар, баъзида микроангиопатияли 

петехиал ва тарқоқ қон қуйилишлар, юрак артериялар тромбози бўлса, майда ўчоқли, баъзида 

трансмурал миокард инфарктлар аниқланиши, микроскопик текширувда атеросклероз йўқлигидан тож 

артериялар деворида вирусга хос бўлган шикастланишларнинг бўлиши, яъни қон томирлар девори ва 

атрофида мононуклекар инфильтрация аниқланиши бевосита коронавируснинг таъсири дейишимизга 

асос бўладиги. 
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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