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✓ Резюме 

Целью исследование явилось проведение анализа современной научной литературы, 

посвященной эпидемиологии и медико сексуальных насилий в отношении девочек и 

девушек-подростков. Проведён социальным аспектом анализ научной литературы 

последних лет по изучаемой проблеме. Информация из научных статей на сайтах 

MEDLINE и web Scienc получена путём сбора ссылок, цитат и статистических данных 

соответствующих статей. Отмечено, что сексуальные насилия в отношении граждан во 

всём мире продолжают оставаться наиболее актуальной медико-социальной и правовой 

проблемой современности. Распространенность сексуального насилия над детьми 

девочками и девушками-подростками составляет около 18% насильственных 

воздействий, последствия которых часто приводят к эмоциональному стрессу, а также 

нарушению полового развития и причинению психического, физического вреда здоровью у 

пострадавших. Подчеркивается, что противоправные действия, связанные с сексуальным 

насилием девочек и девушек-подростков, чаще всего сопровождаются причинениями 

генитальных и экстрогенитальных повреждений пострадавшим различной степени 

тяжести. Отмечено, что установление признаков и сроков совершения сексуального 

насилия у пострадавших лиц женского пола до настоявшего времени остаётся наиболее 

сложной и ответственной задачей процесса судебной акушерско-гинекологической 

экспертизы, в связи с чем данное направление требует дальнейшего совершенствования с 

применением современных технологий. 

Ключевые слова: сексуальные насилия, девочки и девушки-подростки, медико 

социальные аспекты, последствия, перспективы исследования. 
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✓ Resume 

The purpose of the study was to analyze modern scientific literature on the epidemiology and 

medical treatment of sexual violence against girls and adolescent girls. The social aspect of the 

analysis of the scientific literature of recent years on the studied problem is carried out. Information 

from scientific articles on the MEDLINE and web Science websites is obtained by collecting links, 

citations and statistical data of the relevant articles. It is noted that sexual violence against citizens 

around the world continues to be the most urgent medical, social and legal problem of our time. 
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The prevalence of sexual abuse of children by girls and teenage girls is about 18% of violent 

influences, the consequences of which often lead to emotional stress, as well as impaired sexual 

development and causing mental and physical harm to the health of victims. It is emphasized that 

illegal actions related to the sexual violence of girls and teenage girls are most often accompanied 

by genital and extragenital injuries to victims of varying severity. It is noted that the establishment 

of signs and timing of sexual violence in female victims remains the most difficult and responsible 

task of the forensic obstetric and gynecological examination process, and therefore this area 

requires further improvement with the use of modern technologies. 

Key words: sexual violence, girls and adolescent girls, medical and social aspects, consequences, 

research prospects. 
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✓ Rezyume 

Tadqiqotning maqsadi qizaloq va o'smir qizlarga nisbatan jinsiy zo'ravonlikning 

epidemiologiyasi va tibbiy holatlariga bag'ishlangan zamonaviy ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish edi. 

O'rganilayotgan muammo bo'yicha so'nggi yillardagi ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish ijtimoiy 

jihatdan amalga oshirildi. MEDLINE va web Science saytlaridagi ilmiy maqolalardan olingan 

ma'lumotlar tegishli maqolalarning havolalari, iqtiboslari va statistik ma'lumotlarini to'plash orqali 

olinadi. Ta'kidlanishicha, butun dunyo bo'ylab fuqarolarga nisbatan jinsiy zo'ravonlik hozirgi 

zamonning eng dolzarb tibbiy, ijtimoiy va huquqiy muammosi bo'lib qolmoqda. Qizaloq va o'smir 

qizlarga nisbatan jinsiy zo'ravonlikning tarqalishi zo'ravonlik ta'sirining taxminan 18% ni tashkil 

qiladi, ularning oqibatlari ko'pincha ruhiy stressga, shuningdek jinsiy rivojlanishning buzilishiga 

va jismoniy sog'lig'iga zarar yetkazilishiga olib keladi. Qizaloq va o’smir qizlarga nisbatan jinsiy 

zo'ravonlik oqibatida, noqonuniy xatti-harakatlar ko'pincha turli darajadagi jabrlanganlarda 

genital va ekstrogenital jaohatlanishlar bilan birga kechadi. Ta'kidlanishicha, jabrlangan ayollarda 

ayollarga nisbatan jinsiy zo'ravonlik belgilari va jarohatlarning muddatlarini o’z vaqtida aniqlash 

sud akusherlik va ginekologik ekspertizasining eng dolzarb va mas'uliyatli vazifalaridan biri bo'lib 

qolmoqda, shuning uchun ushbu yo'nalish zamonaviy texnologiyalardan foydalanilgan holda 

yanada takomillashtirishni talab qiladi. 

Kalit so‘zlar: jinsiy zo'ravonlik, qizaloq va o’smir qizlar, tibbiy ijtimoiy jihatlari, oqibatlari, 

tadqiqot istiqbollari. 

 

Актуальность 

   о   всем   мире   установление   признаков   сексуального  насилия  до  настоящего  времени  

   остается наиболее сложной и ответственной задачей процесса судебно-медицинской 

экспертизы, объективное решение которой имеет существенное значение для справедливой 

правовой квалификации при досудебном расследовании и судебном рассмотрении дел, 

связанных с преступлениями против половой свободы, здоровья и личности гражданю. В связи 

с этим сексуальные насилия в отношение граждан является наиболее важной медико – 

социальной и провавой проблемой современности. По статистическим данным 

«распространённость сексуального насилия над детьми-девочками составляет 18% 

насильственных действий, в результате таких действий у пострадавших девочек и девушек-

подростков часто развивается эмоциональный стресс, что приводит к фундаментальному 

нарушению сексуального развития и нарушается психическое и физическое здоровье жертвы» 

[Nabiev Gazi Hochim et al., 2023, Herrmann B. et al., 2014].  

В
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Целью исследования – проведение анализа современной научной литературы, 

посвященной эпидемиологии и медико – социальным аспектом сексуальных насилий в 

отношении девочек и девушек – подростков. 

 

Материалы исследования 

Проведён анализ научной литературы последных лет по изучаемой проблеме. Информация 

из научных статей на сайтах MEDLINE и web Scienc получена путём сбора ссылок, цитат и 

статистических данных соответствующих статей. Различные поисковые термины 

использовались в полной и сокращённой форме, включая сексуальные насилия детей, девочек и 

девушки, распространённость противоправных действий, последствий. 

 

Результат и обсуждения 

Сексуальное насилие над детьми – это вовлечение детей и подростков в сексуальную 

деятельность, которую они не могут полностью осознать и на которую они не могут 

согласиться как полностью равные и самоопределяющиеся участники из-за своего 

недостаточного физического и психического развития. Намерение взрослых использовать детей 

и подростков для своей сексуальной стимуляции и удовлетворения половой потребности 

составляет основной признак сексуального насилия над детьми.  

В настоящее время положения об охране прав, свободы, законных интересов и половой 

неприкосновенности детей весьма широко определены в ряде международных, 

государственных нормативах актах и законодательствах стран. Несмотря на это, 

распространённость сексуального насилия над детьми в современных условиях во всём мире 

составляют в среднем 12-13%, а в отношении девочек и девушек-подростков достигает до 18%. 

Спектр сексуальных действий варьирует от неинвазивных действий до изнасилований с 

причинениями телесного и психического вреда здоровью пострадавших. Последствия 

сексуального насилия приводят к фундаментальному нарушению физического, 

психологического и сексуального развития детей [Harremann B.et.al., 2002, 2010, 2013; Adams 

J.A. 2013]. 

Дети, в силу своего возраста, физиологических и психологических особенностей развития, и 

неполной мере способны самостоятельно обеспечить свою защиту от противоправных 

воздействий, особенно от сексуальных насилий. В связи с этим охрана и защита детей должна 

быть одной из основных задач в цивилизационном государстве. 

Последние годы в разных странах дети всё чаще становятся объектом физического насилия 

и сексуальных домогательств. В частности, только лишь в Свердловской области РФ в 2017-

2018 годах из числа около 10 тысяч детей, пострадавших от насильственных действий, более 

полутора тысяч подвергались сексуальному насилию [Елфимов П.В, Виноградова О.П. 2019]. 

Сексуальное насилия в отношении детей женского пола проявляются в виде физических и 

психических воздействий. В возрастном аспекте наибольшее число такие действия касается 

девочкам в возрасте 11-16 лет. [Андреев В.В. 1995; др.]. 

Во многих патриархальных культурах сексуальные аспекты девочек и женщин 

рассматриваются как важный фактор, определяющий их социальный, общественный, семейный 

и индивидуальный статус. Выводы о сексуальном анамнезе обычно делаются на основе 

состояний девственной плевы.  

Несмотря на то, что «обследование на девственность» во всех её формах осуждается 

правозащитными и международными организациями здравоохранения, тестирование на 

девственность до настоящего времени остается обычной традицией во многих частях мира - 

Афганистане, Бразилии, Египте, Индии, Индонезии, Иране, Ямайке, Иордании, Палестине, 

Южной Африке, Свазиленде, Турции и Зимбабве и других. Сообщения об этой практике также 

цитируются в некоторых других стран, таких как Канада, Швеция, Испания и Нидерланды 

[Forensic Legal Med. 2015; Всемирная организация здравоохранения, 2019; Ranit Mishori, et.al., 

2019]. 

Такие преступления, как изнасилования, развратные действия в отношении девочек и 

девушек-подростков являются наиболее опасными видами преступлений против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности. Эти состояния отличаются высоким 

уровнем латентности и совершаются с особым цинизмом по отношению девочек и девушек, 
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что требует необходимость дальнейшего совершенствования средств и методов их 

расследования, а также процессов судебно-медицинских экспертиз, пострадавших [Федченко 

Т.М. и соавт. 2002; Иванов А.В., Фоткутдинов З.М., 2016; Гусарова М.В. 2019]. 

Указанные преступления в отношении девочек и девушек-подростков вызывают 

существенный общественный резонанс, в зависимости от их количества, и, следовательно, 

социальная значимость этих состояний продолжает оставаться высокой [Антонян Ю.М. и 

соавт. 2010; Кривохотько 2021]. 

Дети и подростки, пострадавшие от сексуального насилия, остро нуждаются в 

квалифицированной медицинской и психологической помощи, особенно для устранения 

последствий травм и профилактики заболеваний, передающихся половым путём. Обследующие 

и лечащие врачи должны обладать необходимыми знаниями в области детской и подростковой 

гинекологии. Анамнез должен охватывать аспекты физического, эмоционального и 

социального состояния пострадавших. 

Осмотр пострадавших девочек и девушек-подростков следует проводить только после 

полного информирования и разъяснения о выполняемой процедуре, получения разрешения на 

фотографирование, и только в присутствии матери, опекуна или педагога женского пола. 

Время, прошедшее от момента акта насилия и до медицинского осмотра, имеет важное 

значение, так как ткани области гениталий и половых органов способы к быстрой и довольно 

полной регенерации. Поэтому при запоздалом осмотре следы травмы могут остаться 

незаметными. Инструментальное вагинальное исследование не показано девочкам 

препубертатного возраста, но для девушек-подростков возможно с особой осторожностью. 

Анальная и вагинальная пальпация также противопоказаны. Сочетание трёх стандартных 

осмотров при положении на спине, в коленно-локтевом положении и положении лёжа на боку 

увеличивают возможности получения положительных результатов. Все выявленные травмы и 

их следы должны быть задокументированы. В настоящее время стало стандартным при 

обследовании девочек и девушек-подростков применение колоноскопии [Harremann B. et.al., 

2014]. 

 

Выводы 

1. Сексуальные насилия в отношении граждан во всём мире продолжают оставаться 

наиболее актуальной медико-социальной и правовой проблемой современности;  

2. Распространенность сексуального насилия над детьми девочками и девушками-

подростками составляет около 18% насильственных воздействий, последствия которых часто 

приводят к эмоциональному стрессу, а также нарушению полового развития и причинению 

психического, физического вреда здоровью у пострадавших; 

3. Противоправные действия, связанные с сексуальным насилием девочек и девушек-

подростков, чаще всего сопровождаются причинениями генитальных и экстрогенитальных 

повреждений пострадавшим различной степени тяжести; 

4. Установление признаков и сроков совершения сексуального насилия у пострадавших лиц 

женского пола до настоявшего времени остаётся наиболее сложной и ответственной задачей 

процесса судебной акушерско-гинекологической экспертизы, в связи с чем данное направление 

требует дальнейшего совершенствования с применением современных технологий.  
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